
Escollint el meu itinerari
No és fàcil prendre decisions, però si analitzes els aspectes positius i negatius de 
cada opció, t’ajudarà a fer la millor tria. Per això, et recomanem el següent:
1r. Identifica els punts forts i febles de cada estudi seleccionat.
2n. Després afegeix-hi una puntuació entre el 0 i el 10 i fes-ne la suma. 
3r. Ordena les opcions segons la puntuació obtinguda. 
Anima’t a provar-ho!

Estudis Aspectes positius Aspectes negatius Altres aspectes Puntuació

1 Per exemple: m’encanta 
programar.
+ 10 punts

Per exemple: trigo 55 minuts 
a arribar al centre educatiu. 
- 6 punts

Per exemple: alguns dies 
em pot portar la meva veïna. 
+ 5 punts
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