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PRESENTACIO

Aquesta guia tracta sobre el llibre Autobiografia de 1'home invisible [el llibre
gris], una novel-la breu de P'escriptor Joan Balart Cerdan, publicada per Editorial
Neopatria (una editorial valenciana, especialitzada en poesia i narrativa en catala i en
edicions especialment fetes per a ’ensenyament), a partir de la qual I'alumnat analitzara,
investigara i coneixera d'una manera diferent, visual i complementaria la violencia
masclista i els greuges del patriarcat contra les dones. Els alumnes participaran tant en
la lectura com en la comprensi6 de les caracteristiques i recursos de la literatura feminista
1 especialment la que denuncia la violéncia de génere.

Les activitats son diverses i combinen tant els exercicis orals 1 escrits com els
participatius o individuals per tal de comprovar el grau d'autonomia de l'alumnat i la seva
capacitat per treballar en grup. Aixi doncs, ates el caracter interdisciplinari que ofereix la
obra, els continguts es poden treballar de forma interrelacionada entre les diferents
assignatures 1 arees aconseguint aix{ un aprenentatge global i integrador. Per tant, la guia
també pot funcionar com un projecte de recerca i descoberta realitzat pel propi alumnat a
partir de la proposta transversal d’activitats que fa la guia sobre la violéncia masclista,
afavorint a més els principals reptes de I'educacioé que és el desenvolupament d'actituds
basiques per a una convivencia adequada en societat.

El dossier el constitueixen dos blocs diferenciats: d’'una banda, la guia didactica, orientada al
professorat i, de I'altra, el quadern per a 'alumnat, en el qual es recopilen les activitats
proposades.

En aquesta guia, orientada al professorat, trobareu:

% Una aproximacié a la violéncia de génere. Aprendrem a obsetvar si en el nostre
entorn hi perviuen la discriminacié per raé de sexe i els prejudicis.

** Una introducci6 sobre la literatura feminista, per delimitar els matisos que suposen
les definicions d’aquesta literatura. Presenta propostes que pretenen desvetllar en
I'alumnat un interes pel feminisme semblant al de la protagonista d’aquesta obra.

% Una presentacié del llibre i I'autor i una breu indicacié dels principals aspectes
literaris de I'obra, presenta propostes amb un fil conductor molt concret: comprendre
els sentiments i les experiencies d’una noia victima de violéncia masclista.

% El cos de la guia propiament dita, amb les activitats de comprensio lectora i els exercicis

per fer abans, durant i després de la lectura. En aquesta darrera part hi ha les
activitats relacionades amb les arees no lingtistiques, que se centraran especialment en
els aspectes socials, atés que aquesta és una de les claus de la literatura feminista; 1
activitats per compartir la lectura.

** La bibliografia consultada.
%+ 1 finalment, el solucionati de les activitats.
El dossier de Palumne s’estructura de la manera segiient:

% Abans de llegir. apartat té 'objectiu de familiatitzar el lector amb el llibre que té a
les mans. Es tracta d’analitzar la informacié que ens proporcionen les parts externes: el
titol, la portada, la contraportada... També pretén buscar connexions amb possibles
coneixements previs del lector sobre lautor, el genere i la tematica. I, finalment,
esperonar la curiositat i motivar la lectura, despertant la capacitat de recerca 1 millorant
el procés lecto-escriptor.



% Tot llegint. Conté activitats per facilitar la interpretacié del text. Es proposen
preguntes centrades en aspectes diferents de la obra. Les activitats estan organitzades
per capitols a fi de facilitar al professorat de marcar el ritme de lectura que cregui
oportu.

* Després de llegir. Les activitats que hi apareixen estimulen la reflexié compartida
sobre la forma i el contingut dels relats escollits. També es fan connexions amb arees
no lingtistiques 1 es donen pautes per al debat 1 la posada en comu de les vivencies i
impressions individuals provocades per la lectura.

Al llarg del dossier es pretén potenciar la interaccié entorn de la lectura. Per aixo, encara
que no sempre s’especifiqui, moltes de les activitats es poden fer oralment.

El nombre d’activitats proposades és elevat, i la seva tipologia és molt diversa, amb la
intenci6 que cada professor o professora pugui triar les que consideri més adequades.

Esperem que aquesta guia ajudi els alumnes a aprofundir en tots els aspectes del llibre, a
elaborar-ne la seva propia interpretacié i a compartir-la amb els companys.



Orientacions per al professorat

% Flexibilitat: el professorat haura de triar i/0 adaptar les fitxes al nivell de l'alumnat,

modificant el llenguatge, les histories o propostes de treball.

% La mecanica de les activitats pot variat-se a criteti del professorat segons nivell i

caracteristiques del grup (com pluja d'idees, pensar en grups, en parelles, individual)
Sempre amb posada en comu per assegurar les conclusions.

¢ Pot ser convenient que les conclusions o bé s'escriguin en el quadern o bé s'organitzin a
través de murals.

% No s'han de desqualificar o jutjar les aportacions individuals de I'alumnat, per facilitar
que segueixin expressant el que realment senten (en les conclusions de la posada en
comu es podra reconduir)

¢ Durant el desenvolupament de cada activitat convé observar en l'alumnat els possibles
prejudicis de génere o actituds personals de viveéncies de violeéncia, per poder intervenir.

Objectius generals

— Fomentar el gust per la lectura, valorant-la com a font de plaer, d’enriquiment
personal 1 de coneixement d’un mateix 1 del mon, i consolidar habits lectors.

- Descobrir la lectura com una eina de creixement i enriquiment personal.

- Valorar la llengua i la comunicacié com a mitja per a la comprensié del mén
dels altres i d’un mateix, evitant qualsevol tipus de discriminacio i estereotips
lingtifstics.

- Identificar els elements que configuren una obra literaria (temps, espai,
personatges, estructura, temes i argument) i analitzar-los.

— Planificar i produir textos de tipologies diverses utilitzant els coneixements
basics sobre les convencions dels generes, els temes 1 motius de la tradicio
literaria i els recursos estilistics.

- Fer us a I’aula de les tecnologies de la informacié i la comunicacié amb
autonomia i esperit critic, els mitjans de comunicacié social 1 les tecnologies de
Paprenentatge 1 el coneixement.

- Desenvolupar Iesperit critic de 'alumnat per tal que sigui capag de debatre,
amb arguments i respecte, les idees propies i d’altri.

- Interaccionar, expressar-se 1 comprendre oralment, per escrit o
audiovisualment, adoptant una actitud respectuosa i de cooperacio.

- Relacionar la novel-la amb la literatura feminista i al seu autor amb d’altres
autores 1 autors que han conreat el mateix genere.

- Estimular la creativitat de ’alumnat.

— Manifestar una actitud receptiva, interessada i de confianga en la propia
capacitat d’aprenentatge i d’as de les llengties. Establir relacions equilibrades,
solidaries 1 constructives amb les persones en situacions socials conegudes.

Objectius especifics

En la present proposta didactica plantegem com a objectiu general que 1'alumnat
aconsegueixi un coneixement significatiu i rellevant del patriarcat i de la violéncia
masclista com un esdeveniment transcendent al llarg de la humanitat, partint de 1'analisi de
la novel-la i treballant cooperativament amb les TIC.



La obra ofereix nombroses possibilitats per assolir els segiients objectius:

— Coneixer el masclisme com una ideologia determinant en la historia de la
humanitat.

- Reflexionar sobre les "desigualtats de genere” fins als nostres dies.
- Explicar les conseqiiencies de la ideologia masclista de les societats patriarcals.

— Conscienciar 1'alumnat sobre les conseqiiencies de I'as 1 abus del poder dels
homes sobre les dones.

- Potenciar el desenvolupament d'habilitats socials cooperatives, la creativitat i
valors com el respecte, tolerancia, la igualtat 1 llibertat.

— Apreciar la importancia dels valors basics que regeixen la vida i la convivencia
humana i actuar d'acord amb ells.

- Desenvolupar en noies i nois, homes i dones conductes 1 habilitats que els
permetin viure lliures de violéncia, reconeixent en si mateixa i en altres persones
i desenvolupant habilitats d'autoproteccio.

Per a la consecuci6 d'aquests objectius els i les alumnes han de con¢ixer:
Que totes les persones tenim dret:

- A viure una vida lliure sense abus de poder.

— A explicar-ho, quan siguin victimes de violeéncia o abusos.

— A buscar suport i demanar ajuda.

- A sentir 1 expressar por, rabia, tristesa i alegtia.

- A portar una vida digna lliure de vexacions de companyes i companys o de
persones adultes.

Que ningu té dret:
- A agredir a altres persones, ni fisica ni psicologicament.
- A forgar a ningu a fer alguna cosa que no vol.

— A violentar o tocar el cos d'una altra persona per a la seva benefici personal.

- Les emocions es poden expressar adequadament.

- Hi ha el abus psicologic, insults, amenaces...

Hi ha persones en qui poden confiar.
Continguts generals

Dimensié comunicativa

- Comprensio i interpretacié de textos escrits amb atencid a les caracterfstiques
especifiques dels textos narratius.

— Planificacié i produccid, oral i escrita, de textos de diverses tipologies 1 géneres:
narratius, expositius, informatius, epistolars i descriptius.

- Participacié en debats orals sobre temes relacionats amb el contingut de la
novel-la.



Us de les tecnologies d’aprenentatge i de coneixement, i dels llenguatges
audiovisuals.

Resolucié d’entreteniments lingtistics.

Actitud de cooperaci6 i respecte critic envers les diferencies d’opinié en les
situacions de treball cooperatiu.

Participaci6 en la interaccié com a eina per a prendre consciencia dels valors 1
sentiments propis 1 aliens, i per a la regulacié de la conducta.
Desenvolupament d’estratégies de correccié lingtistica i revisié gramatical dels
textos.

Identificaci6 dels camps lexicosemantics que apareixen en els missatges 1
augment del coneixement 1 domini del lexic nou, dels mecanismes de formacio
de paraules i de frases fetes 1 refranys.

Organitzaci6 1 valoraci6 del treball individual per progressar en 'aprenentatge
de manera autonoma i per a la millora personal i del treball en equip per a la
construccio6 col-lectiva del coneixement.

Cerca d’'informaci6 i habits de consulta per comprendre i ampliar el contingut
dels missatges, utilitzant estratégies previes a la cerca i amb recurs a fonts
diverses.

Elaboraci6 i organitzacié del missatge audiovisual: combinaci6 del text i les
paraules amb els altres recursos visuals, iconics i sonors.

Identificacio i coneixement de les caracteristiques dels discursos argumentatius,
expositius, administratius elaborats, i de la conversa formal.

Dimensid estética i literaria

Lectura d’obres de literatura feminista seguint un itinerari literari.

Us d’estratégies i técniques que ajudin a analitzar i a interpretar el text literari
abans, durant i després de la lectura.

Analisi dels elements que configuren una obra literaria (personatges, lexic,
estructura narrativa, temps, espai, temes 1 argument) i dels elements narratius de
les obres treballades.

Coneixement de les dades més significatives de les biografies d’autores
feministes més rellevants i de les seves obres més representatives.

Identificaci6 del context historic 1 social de les obres literaries i reflexié sobre la
relaci6 de 'obra amb el seu context.

Identificaci6 de la literatura feminista, i de la novel‘la social, novel-la critica i
novel-la denuincia, 1 dels seus origens 1 caracteristiques principals.
Desenvolupament de 'autonomia lectora i de la consideracié de la lectura com
a font de coneixement del mon, de la naturalesa humana, de les relacions entre
les persones i d’un mateix.

Creacio de textos literaris amb técniques de foment de la creativitat i de
simulacio, versionat o elaboracio a partir de models, utilitzant alguns
aprenentatges adquirits en les lectures.

Dimensi6 plurilingtie 1 intercultural

Conscienciaci6 que les llengties son elements que defineixen la identitat
personal i col'lectiva, una eina potenciadora de la comunicaci6 i 'aprenentatge, i
una porta oberta a la comprensié del moén i de les altres persones.
Conscienciaci6 de pertanyer a una comunitat lingtistica, social 1 cultural, 1
actitud positiva d’interes i confianca davant la diversitat de llengties i cultures.
Disposici6 per utilitzar els coneixements de llengties, segons el domini diferent
que se’n tingui, en contextos reals 1 funcions diverses, com ara en recerques



d’informacié en qualsevol dels formats possibles (audiovisual, Internet, material
de consulta).

— Conscienciacié de les propies actituds davant les difereéncies de llengties 1
cultures, i valoracié de les variacions lingtistiques i culturals.

- Actitud critica davant dels missatges que suposin qualsevol tipus de
discriminaci6 1 voluntat de superar els prejudicis.

— Interes per parlar correctament la llengua propia i les apreses en el curriculum
escolar.

- Us d’un llenguatge no discriminatori i respectuds amb les diferéncies. Us de
férmules de cortesia en els intercanvis socials.

Continguts especifics

Ates el caracter integrador de la novel-la Autobiografia de ’home invisible [el llibre gris] 1 el
desenvolupament de les diferents activitats, estrategies metodologiques, organitzacié de
l'aula i avaluacié, la nostra proposta contribueix a l'adquisicié de les segiients destreses,
habilitats 1 actituds que resultaran ttils a ’'alumnat per a desenvolupar-se de forma
autonoma en la vida diaria:

Competencia en comunicacié lingtiistica.

En la nostra proposta, aquesta competencia s'adquiteix a través de la propia lectura
de la novel'la, permetent a I'alumnat coneixer i usar nous termes, enriquint aixi el seu
vocabulari (cerca al diccionari de termes i emprar-los de forma correcta, comprensioé de les
lectures, etc.); i pel debat i exposicions del treball final, contribuint a expressar-se
adequadament i respectar opinions diferents a la propia.

Coneixement i interaccio amb el mon fisic.

A la novel‘la no apareixen noms, toponims ni dates que situin el desenvolupament de la
obra en un lloc o un temps concret, pero apareixen diferents indicadors que fan referéncia
a la tematica, les relacions humanes, i les diverses alternatives que s’obren davant dels
personatges, que permeten acotar ’escenari espai-temporal. Es pretén, doncs, que
l'alumnat, localitzi en mapes els indrets del mén que podrien representar-se en el relat i en
quin temps historic, adquirint aixi, procediments d'otientacio, relaci6 i localitzacio.

Tractament de la informacié i competencia digital.

L'alumnat haura de cercar, seleccionar i analitzar informacié obtinguda a través
d’Internet, tant per adquirir nous coneixements com per ampliar els ja adquirits. Amb
aixo, els alumnes adquiriran destreses i habilitats basiques digitals del treball tecnologic.

Competencia social 1 ciutadana.

El clima cooperatiu que pretenem desenvolupar a 'aula sera propici per crear un ambient
de respecte 1 amistat, permetent aixi que 'alumnat pugui expressar les seves opinions de
forma assertiva, escoltant i comprenent diferents punts de vista, aixi com la reflexi6 de
manera critica sobre les causes i conseqiieéncies de la violencia masclista.

Competencia cultural 1 artistica.

A través de la lectura de la novel‘la proposada i de les lectures complementaries, amb els
seus debats, analisi i el treball de recerca, 'alumnat podra conéixer fonamentalment les

manifestacions artistiques i culturals de la literatura feminista, permetent aix{, enriquir-se
amb les diferents realitats i prendre consciencia de la necessitat d’una societat igualitaria.
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Aixi, des d'aquesta perspectiva, els continguts que podem treballar amb el nostre alumnat,
poden ser:

1. La violéncia masclista.

2. Valoracié de la novel‘la com a reflex de la situaci6 politica i social actual.
3. Estimul a I'alumnat d'habits d'investigacié, motivacio i lectura.
4

Desenvolupament d'una actitud critica respecte a qualsevol forma de
discriminaci6 i intolerancia.

vt

Analisi de les causes de la violéncia masclista.

6. Lectura, interpretacié, comentari 1 recerca de diferents textos relacionant-los
amb la actualitat.

7. Elaboraci6é d'un treball d'investigacié sobre els greuges que pateix una dona pel
fet de ser-ho en un dia de la seva vida.

8. Localitzar i identificar en un mapa els paisos les lleis dels quals protegeixen o
desprotegeixen els drets de les dones, és a dir, quines societats son més
igualitaries 1 quines menys.

Metodologia

La metodologia a I'aula sera fonamentalment activa i participativa afavorint el
treball individual i cooperatiu de I'alumnat, i tenint en compte que les nostres aules
presenten una gran diversitat d’alumnat, proposem treballar amb grups heterogenis, de
quatre o cinc alumnes, repartits paritariament en funcié del seu nivell de competencia
curricular, génere, ¢tnia i actitud, intentant que els equips siguin el més similars possible,
per potenciar les relacions positives entre iguals i promourem la participacié activa de
l'alumnat, ja que aquest tindra l'oportunitat de conviure dins d'un grup heterogeni, treballar
al costat dels seus companys i companyes d'equip, coneixent-se millor i acceptant-se i
respectant-se mutuament. A més, I'alumne o alumna, a través d'aquesta forma organitzativa
aprendra qiiestions noves de les seves companyes 1 companys, rectificant, consolidant o
reafirmant els seus aprenentatges.

bl

D'aquesta manera, farem servir diverses tecniques metodologiques cooperatives,
amb l'objecte de atendre els diferents ritmes d'aprenentatge de l'alumnat.

Treball individual

Mitjancant el dialeg igualitari i les reflexions individuals i grupals, 'alumnat ha de
comprendre la importancia del que suposa la violéncia masclista i alhora, que vagi
desenvolupant habilitats de comunicaci6 i desenvolupament amb una actitud critica
respecte a qualsevol forma de discriminacio i intolerancia. L'alumnat a més, sera capag
d'interpretar la lectura, comentar-la, sintetitzar-la i de relacionar-la amb valors tals com:
tolerancia, responsabilitat, solidaritat, engany, terror, sofriment.

Se'ls aconsellara que si ho desitgen podran treballar en grup, ja que l'activitat pot ser
més enriquidora i podran sorgir més preguntes per al treball i debat que realitzarem a classe
posteriorment.
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Debat en grup

A classe, en gran grup se li donara resposta a les preguntes dels apartats “Abans...”
“Mentre...” 1 “Després de llegir” i a continuacio, cada alumne explicara als seus companys 1
companyes les escenes o capitols que ha assenyalat 1 els motius de la seva eleccié. El
professor o professora actuara com a moderador establint torns d'intervencié, deixant que
tots 1 totes aportin els seus arguments perque puguin reflexionar i discutir, donant prioritat
a les persones que menys participen en la tertulia i reconduint el tema de discussio si
s'allunya massa del que s'ha llegit. Seria adequat a més, que proposés vies de reflexi6 si es
deixen sense tocar punts rellevants, com per exemple:

— que és el masclisme?

— que és el feminisme?

- vivim igualment en igualtat homes i dones?
- que és 'amor romantic?

— que sén els micromasclismes?

— quines formes de violencia masclista hi ha?

— que s’entén com a terrorisme masclista? existeix?

T.a bustia dels dubtes

Els alumnes, des de I'inici de la unitat i al llarg del seu desenvolupament, disposaran
d’una bustia per resoldre dubtes. Es tracta que cada alumne o el portaveu del grup escrigui
en un paper, de manera anonima o indicant el seu nom o el nom de 'equip, segons s’acordi
previament amb el professor, els dubtes que se li plantegin mentre desenvolupa el treball
sobre el llibre i la introdueixi en una caixa, urna o bossa que fara de bustia. Al dia segiient el
professor o professora treu un dubte de la bustia 1 demana si algi o altre equip sap
resoldre-la, si no hi ha ningt que ho sapiga, el dubte dona pistes perque el debat resolgui el
dubte entre totes i tots, de manera més o menys orientada pel docent.

Recursos 1 materials

La selecci6 dels materials i recursos didactics es presenta com una de les accions
que repercutira de forma més directa dins de la relacié de 'alumnat amb els continguts
d'ensenyament-aprenentatge i amb les diverses formes d'accedir als mateixos, per aquest
motiu es contempla aquesta fase com un exercici de gran importancia i transcendéncia.

A partir de la lectura guiada, I’analisi de la novel‘la, 'alumnat coneixera, analitzara i
investigara, d'una manera diferent, el masclisme i com aquest ha estat una ideologia
determinant de les desigualtats al llarg de 1a historia de la humanitat 1 més en concret de la
historia de les dones, reflexionant al seu torn, sobre drets humans, i conceptes com ara
discriminaci6, prejudicis, patriarcat, masclisme, amor romantic, cultura de la violacio,
intolerancia i feminicidis.

Utilitzarem a més, mapes, atles, diccionaris de termes historics, socials, 1 geografics,
enciclopédies, projeccié de pel-licules i lectures complementaries.

Educacio en valors i contingut de tractament transversal

Actualment necessitem un ensenyament integral, que incorpori continguts
d'actualitat. Per aconseguir-ho, ens recolzarem en una serie de continguts de tractament
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transversal, la finalitat de contribuir a que el nostre alumnat aconsegueixi actituds vitals que
afavoreixin una actitud integral de la seva personalitat.

La educaci6 en valors permet a I’estudiant situar-se en una societat caracteritzada
per la multiculturalitat. La novel'la és un mitja de persuasio, que transmet valors étics,
ideologics, 1 és capa¢ de promoure una lectura critica de la realitat que afavoreix la reflexi6 i
l'analisi critic per part de I'alumnat. La obra que proposem es converteix aix{ en un material
molt interessant per treballar els valors i la interculturalitat.

El contingut de la novel‘la seleccionada, ens permet desenvolupar una
transversalitat que abasta ambits com els que segueixen:

* L'enfortiment del respecte dels drets humans i de les llibertats fonamentals 1 els
valors que preparen l'alumnat per assumir una vida responsable en una societat lliure i
democratica. Aquest aspecte, de vital importancia en la nostra proposta, es desenvolupara
en les activitats de debat, analisi i reflexio sobre les actituds masclistes, i la violéncia
masclista en concret, en tots els ambits de la societat pero principalment sobre les dones,
adoptant una actitud critica davant els fets que ens envolten quotidianament. Es tracten, a
més, temes com la cosificacié de la dona i la perdua dels seus drets com a persona.

* Independencia economica. A la novel‘la apareixen diverses referéncies sobre les
dificultats economiques de la protagonista i la necessitat d’'una ocupacio laboral per
sobreviure, la qual cosa permet d’una banda posar en valor la estabilitat laboral, i de 'altra,
la capacitat de superaci6 dels personatges davant les adversitats.

* Socialitzaci6. Proposem un estudi de les necessitats basiques d’una persona, pero
concretament d’una dona per poder viure sola (accés a ’habitatge, lloc de feina, mobilitat,
menjar...) i comparar-ho amb la realitat de Palumnat.

* Salut laboral. Proposem tractar el tema les condicions laborals de les dones,
assetjament laboral. ..

¢ Coeducacio. La nostra proposta és molt suggerent per treballar les diferencies de
tracte que reben a la novel‘la els personatges segons siguin homes o dones i comparar-ho
amb la realitat de 'alumnat.

* Musica. Proposem treballar el bolero “Que me hace dafio” del compositor José
Dolores Quifionez i interpretada per Benny More “El barbaro del ritmo”, sobre la qual
l'alumnat podra realitzar una audicié acompanyada de la lletra i analitzar la obra des d'un
punt de vista musical 1 historic, pero també des de la seva funcié social.

* Educaci6 Plastica i Visual. L'alumnat podra recrear els collages que dos dels
personatges realitzen a la novel‘la per empatitzar amb els seus anhels i reflexionar que
signifiquen.

* Llengua i Literatura. L'alumnat podra con¢ixer les caracteristiques principals de la
novel'la a partir de 'analisi formal de la obra: estructura, nom dels capitols, divisi6 de
trames, gestié del temps, rols dels personatges..., a més de realitzar relats senzills ressaltant
alguns dels valors treballats.

Criteris d’avaluacid

Iavaluaci6 inicial pot realitzar-se amb una tria de les activitats que configuren I'apartat
«Abans de llegit», on s’intenta relacionar el mén de 'alumne amb la novel‘la que ha de llegir
1 Pestimulacié de records de coneixements previs.
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L’avaluaci6 sumativa, un cop llegida i treballada 'obra, pot realitzar-se amb una recopilacid
d’activitats proposades en els apartats «Comprensi6 lectora» i «Després de llegir. Es
important incidir en la comprensié del text narratiu i en la capacitat d’extreure conclusions
de I'obra literaria, tant pel que fa a aspectes tecnics (argument, temps narratiu, punts de
vista, estructura...) com tematics o d’intencionalitat.

A més, altres aspectes poden ajudar a elaborar una pauta d’avaluacié de alumnat:

Participar activament 1 reflexivament en les activitats realitzades a I'aula.
Comprendre 1 sintetitzar fragments de I'obra.

Cercar informacio utilitzant estrategies diverses.

Produir pautadament i acuradament textos de diferents tipus: narratius,
expositius, informatius, epistolars i descriptius, prenent com a model un text
literari treballat a 'aula.

Identificar les caracteristiques principals del genere de detectius.

Mostrar interes per Paprenentatge.

Usar de manera critica les tecnologies de aprenentatge 1 el coneixement.
Respectar els torns de paraula i les opinions dels altres.

Tenir cura de la presentacié de les activitats i fer-ho de manera puntual.

Treballar de manera autonoma, tant individualment com en grup, i prendre

consciéncia de la importancia 1 satisfaccié posterior per la feina feta correctament.
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1. Introduccio al tema

El tema que proposem desenvolupar és “la violéncia masclista i els greuges del
patriarcat contra les dones”. Tractarem continguts de certa complexitat per a I'alumnat,
com ara desigualtats de génere, patriarcat, masclisme, violéncia de genere i
feminicidi, pel que ens hem decantat per buscar metodologies dinamiques i per tant, a la
utilitzacié de mitjans i recursos didactics susceptibles de despertar un elevat grau d'atencié
entre 'alumnat, aconseguint aixi aprenentatges significatius, rellevants i motivadors.

Algunes obres literaries, cinematografiques 1 series de TV a que fan referéncia les
dinamiques segiients, analitzen o fan referéncia a les dificultats de les dones en un moén
d'homes, d’altres mostren el sexisme quotidia al que s’enfronten les seves protagonistes,
moltes reflecteixen les odissees en que aquestes dones estan immerses per conciliar la seva
vida familiar i personal. I.a majoria d’aquestes obres de ficcié sén avui considerades
"literatura feminista" perque en elles es parla de la situacié de les dones en una estructura
social dominada per homes. Moltes d’aquestes obres es van confondre durant molts anys, i
encara avui, en el qué s’anomenava “literatura femenina” o “romantica”, la funcié social de

la qual és absolutament inversa, ja que la Optica no és critica ni evidencia els greuges
comparatius entre personatges masculins i femenins.

Les dinamiques segiients pretenen introduir una literatura que aborda la desigualtat
de les dones en un mén d’homes, de vegades com a eix central i d’altres com a transfons
social, de manera que tot 'alumnat, independentment del seu genere, empatitzi amb els
personatges d’aquestes obres, la majoria dels quals s6n dones, 1 trenquin la barrera dels
prejudicis envers 'anomenada “literatura feminista”.

1.1.- Historia d’una visibilitzacid

1.1.1.- Llegeix el seglient text sobre la representacié de la dona a la literatura. Pots enumerar
noms de dones excepcionals en la historia de la literatura? Per que les dones han ocupat —i
ocupen— sempre un segon pla? Quins topics de genere esmenta el text i que planteja

eliminar dins de la literatura?

La literatura és un reflex de la societat 1 del seu
temps 1 les idees expressades a la obra literaria
solen ser les hegemoniques. Vivim en un mén
on la historia ’han escrit els homes, des d’una
optica parcial des del punt de vista de genere.
La dona ha estat representada al llarg de la
historia de la literatura amb els tradicionals rols
femenins que l'univers de les lletres, dominat
pels homes, li han atribuit.

Dones excepcionals a la historia de la literatura,
com Christine de Pizan —la primera escriptora
professional de la historia i autora de La ciutat
de les dames i un dels primers al*legats
feministes—, o Aphra Behn —autora de la obra
Oroonoko, de caire abolicionista—, Beryl
Markham —autora de 'autobiografia West With
The Night sobre ’Africa colonial— i Djuna
Barnes —autora d’El bosc de la nit, en que es
retrata ’homosexualitat—, van ser valuoses
intel-lectuals relegades injustament a un segon

pla, patint nombrosos obstacles al llarg de les
seves vides, 1 van ser marginades per la historia
pel fet de ser dones. D’altres autores més
conegudes, van aconseguir entrar al moén de les
lletres amb éxit perd amb nom d’home, com
Aurore Lucile Dupin, coneguda com George
Sand, les germanes Bronté, Charlotte, Emily i
Anne, conegudes en els seus inicis literaris pels
pseudonims Currer, Ellis i Acton Bell,
respectivament, I'espanyola Cecilia Bohl de
Faber coneguda per I'alies masculi de Fernan
Caballero, Mary Wollstonecraft, per Mary
Shelley, el cognom del seu marit, ’autora
catalana Caterina Albert, que havia de signar
amb el pseudonim de Victor Catala, o la
novel-lista francesa Claudine Colette, que
signava amb el nom del seu espos, qui, a més,
s’emportava tot el reconeixement public.

El llegat de totes aquestes autores és doblement
transgressor pel fet de ser escriptores en un

15



moment en que els hi estava vetat socialment
pel fet de ser dones, 1 perque van donar
protagonisme a les seves obres a les dones en
un moment en que eren practicament invisibles
o irrellevants a la majoria d’obres, que eren
escrites pels seus col'legues masculins.

La historia de la literatura s'ha escrit —i encara
avui es continua escrivint— prioritzant el paper
central de I'home, relegant sempre les dones a
un segon pla. La indiferéncia i desafeccié cap a
les dones en general formen part de la cultura
social, tradicional i religiosa, i denoten un
menyspreu cap a elles que ha esdevingut un dels
eixos centrals de la ideologia hegemonica. Els
homes han monopolitzat ’espai public, relegant
les dones a Pambit privat. Per tant, qui
tradicionalment ha escrit la historia —espai
public— 1 ha establert les pautes de com
escriure-la sén homes.

Els relats centrats en les dones sén molt
escassos 1 poc coneguts al llarg de la historia de
la literatura. Quan els personatges femenins han
estat el centre d’una historia ha estat per ser
assetjats pels desamors, per fer de comparses
amants, de mares, germanes o cuidadores, és a
dir, per perpetuar el seu rol dins 'ambit privat.
Aquests personatges pertanyen al seu temps, a
les idees 1 a les novel-les on van ser escrits, i
haurien de ser llegits amb esperit critic perque
aquests estereotips no continuin representant-
se. Tant els personatges femenins com
masculins haurien de servir a la trama i, per tant,
tant uns com altres haurien de reflectir la
pluralitat i tots els matisos de l'univers huma,
tan divers com persones hi ha al mén i sense
estereotips.

Nombroses obres (perd escasses en comparacio
amb el corpus de 'univers de les lletres)
d'autores i també d’alguns autors, amb un clar
sentit de la injusticia i la desigualtat, son,
malgrat el seu temps, obres transgressores
perque visibilitzen les dones en clara oposici6 a

la ideologia predominant que les margina i, fins
i tot, menysprea. Es pot afirmar que qualsevol
autor que seguis els canons dominants
androcentrics 1 fos qualificat d’home del seu
temps, podria ser ben bé un misogin, o si més
no la seva obra.

No obstant, també homes excepcionals en la
historia de la literatura han estat també relegats
injustament a un segon pla per motius politics o
altres injusticies, com José Diaz Fernandez,
autor de la novel-la d'avantguarda La Venus
mecanica, i molts d’altres.

Malgrat tot, hi ha esperanca. Cada vegada hi ha
més autores publicant i essent reconegudes
publicament. Cada dia apateixen més
personatges femenins que adquireixen el paper
de protagonistes amb poder. Cal, pero analitzar
tot seguit que fan aquests personatges femenins
amb aquest poder i al servei de quina causa
l'empren.

Avui dia en que cada cop publiquen més
autores, hi ha moltes dones amb consciéncia de
la necessitat de tractar tematiques femenines
que han estat literariament poc visibilitzades,
pero la realitat és que, la majoria encara escriuen
més sobre homes que sobre dones. En canvi, hi
ha pocs homes que escriguin sobre dones reals i
la majoria recorre als topics i estereotips. La
dona objecte, la dona consumidora del sistema,
la dona ambiciosa com un home, la dona
individualista i egoista. Per escriure sobre la
dona real cal desmuntar totes aquestes dones-
topic denunciant les causes i motius que les
converteixen en el que sén, desemmascarant els
mecanismes que regeixen la societat on viuen.
Per tant, la literatura que visibilitza la dona, i
que entoma la dona com a personatge de ple
dret dins d’una trama i en igualtat de condicions
per coprotagonitzar amb la resta de personatges
masculins, és una literatura de la dissidéncia, de
la diferencia i de la recerca de noves formes de
representacio.

Solucions a manera d’orientacio:

Christine de Pizan

Aphra Behn

Beryl Markham

Djuna Barnes

Aurore Lucile Dupin (George Sand)

Charlotte Bronté (Currer Bell)

Emily Bronté (Ellis Bell)

Anne Bronté (Acton Bell)

Cecilia Bohl de Faber (Fernan Caballero)

Mary Wollstonecraft (Mary Shelley)

Caterina Albert (Victor Catala)

Claudine Colette (Willy)

16



1.1.2.- Llegeix molt atentament el text segiient. Quina literatura representen la majoria
d’autores esmentades? quina tematica comparteixen les obres resumides? Que tenen en

comu?

Existeix una categoria de ficcié que esta
emergint els darrers anys i que, més que un
genere literari en si mateix, és una perspectiva o
punt de vista davant les histories. Liza
Marklund, Susan Sontag, Alice Munro,
Chimamanda Ngozi Adichie o Doris Lessing
s6n algunes de les seves autores de referéncia.

En la linia de les supervendes també destaquen
les novel-les de Laura Esquivel, Isabel Allende
o, més recentment, Stephanie Meyer o Maria
Duefias.

Pero, de fet aquesta literatura ha estat present
sempre, malgrat les dificultats que historicament
han patit les seves autores. Cristina de Pisan,
primera dona escriptora de la qual la historia té
referéencia, Emilia Pardo Bazan, Jane Austen, les
germanes Charlotte, Emily i Anne Bronté,
Amandine Aurore Lucile Dupin (més coneguda
per George Sand), que es vestia d'home per
moure’s en els cercles literaris del Paris del segle
XIX, Virginia Woolf que va fer una revisié
critica de la historia de la literatura, i fins i tot, la
inclassificable Caterina Albert (encara avui
coneguda com Victor Catala), totes elles son
autores que van trencar estereotips sobre les
dones que protagonitzaven els seus relats. En
un moén, tant el fictici com el real, on les dones
eren secundaries, practicament no tenien dialegs
o directament no hi eren ni presents, la lectura
d’aquestes obres, tant aleshores com avui, va ser
1 és transgressora i va evidenciar les desigualtats
que pateixen les dones en un mén d’homes.

Les consequiencies de les desigualtats narrades (i
viscudes) son tant amplies 1 greus que han
transcendit el génere dels autors i també alguns
escriptors s’han fet resso en les seves obres,
donant veu a les dones, fent-les protagonistes
de les seves histories i en alguns casos
denunciant de manera critica un sistema que
perpetua la dominaci6 dels homes sobre les
dones 1 la violéncia contra elles pel sols fet de
ser dones.

Les segtients obres sén una petita mostra d’un
cataleg no gaire extens amb una mateixa
tematica, pero transversal en els seus
subgeneres que van des de la novel-la negra,
criminal, social, psicologica, autobiografica,
naturalista o victoriana, fins a la obertament
feminista.

"La cinquena dona" (1996) de Henning
Mankell, mestre de la novel'la negra nordica,
aquesta obra forma part de la serie
protagonitzada per I'inspector de policia Kurt
Wallander. En aquesta novel‘la es planteja
'enigma que és el que desencadena la violencia?
en l'entorn d'un placid poble i en una societat
tinguda com modelica. Com va afirmar
Mauricio Bach a La Vanguardia "aquesta
novel-la és una molt intel-ligent reflexi6 sobre la
violéncia i les seves formes: fanatisme, venjanga,
maltractament ... amb especial atencié en un
tema d'actualitat: la violéncia doméstica les
victimes son les dones".

""Els homes que no estimaven les dones"
(2008) de Stieg Larsson, primera de la serie de
novel-les Millenium, "ofereix als lectors un
personatge femeni extraordinariament atractiu:
de capacitats excepcionals, aspecte i forma de
vida propis d'un outsider, respectuosa amb els
altres 1 molt reservada, capa¢ de complir els seus
desitjos de venjanca ... Es una dona objecte
d'abus o maltractament repetidament; petd ella
mateixa s'encarrega d'alliconar i castigar
violentament a qui la humilia o colpeja
"(Carmen Servén).

"Roseanna' (1965), escrita per Per Wahl66 i
Maj Sjowall, és la novel-la europea de
referéncia en l'abordatge de la violencia de
geénere com a crim a investigar. Aquest relat és
el primer d'un conjunt construit per aquest
matrimoni suec de comunistes que van decidir
crear una serie de deu novel'les de misteri al
voltant del seu personatge, l'inspector Martin
Beck (Carmen Servén).

"La dona de verd" (2001) de 1'islandés
Arnaldur Indridason, de nou una novel-la
criminal d'un autor escandinau i que gira al
voltant d'un cas de violencia domeéstica. Compte
dues histories i en dos escenaris temporals
diferents, Islandia durant I'ocupaci6 a la 11
Guerra Mundial i en l'actualitat, i després del
descobriment d'uns ossos enterrats en un solar
segueix la pista d'un crim antic i alhora destaca
el paper de la dona com motora de la moderna
societat islandesa.

La novella ""2666" (2004) obra postuma de
I'escriptor xile Roberto Bolafio, és una obra
tecnicament complexa, estructurada en cinc
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patts aparentment independents que s'articulen
al voltant d'un fet connector que sén els
feminicidis a la ciutat mexicana de Ciudad
Juarez, anomenada Santa Teresa a la novel-la.
La violeéncia irracional i institucionalitzada, la
incompetencia de les autoritats per frenar una
onada de crims contra les dones i la instal-lacié
en la societat mateixa de l'aparenca de
normalitat davant d'aquests crims és contrastada
pet l'autor amb I'Alemanya nazi i 'horror
acceptat 1 permes per la societat.

""Algun amor que no mati'" (1996) de Dulce
Chacén, recull el tema del maltractament
domestic. La dona protagonista "parla amb tota
naturalitat dels majors abusos i brutalitats; el seu
discurs transparenta la seva acceptacio del
maltractament com a forma de vida; no lluita,
no odia el seu opressor, no formula mai amb les
seves paraules un rebuig global a la situacié en
que esta immersa; busca explicacions als
incidents que relata, procura posar de la seva
part quant és possible per evitar-se el dolor
"(Carmen Servén). "A mesura que la novel‘la es
desenvolupa, veiem com el seu protagonista
camina sense rumb entre sentiments oposats,
sotmetent sempre a la voluntat dels altres, sense
tenir en compte el dany que pugui rebre" (Lucia
Llorente).

"La segona dona' (2006) de Luisa Castro,
aborda el tema del maltractament psicologic
dins la parella. "No és una historia nova en la
literatura natrativa. El que a l'autora li ha
interessat és analitzar un procés sentimental i
aprofundir en el rerefons psicologic dels fets
(...) Julia, dona culta, independent, autora
d'alguns llibres, acostumada a bregar pel seu
compte i trenta anys més jove que el seu amant,
suporta els desdenys feridores, la intromissié en
la vida del matrimoni de familiars i antigues
amants, l'autoritarisme i les maltiples formes de
violencia al fet que el madur enamorat la sotmet

"(Ricardo Senabre). L'autora descriu "la
petrversié d'una relacié afectiva que es detetiora
ien la qual 'home sotmet a la dona a un
maltractament continuat. Es tracta de processos
psicologics de destruccid personal ocasionada
pel maltractament "(Carmen Servén).

"Jane Eyre" de Charlotte Bronté, és la
novel-la escrita per Charlotte Bronté. La
novel-la es va titular en principi Jane Eyre: una
autobiografia i es va publicar sota el pseudonim
de Currer Bell. Va tenir un exit immediat, tant
per als lectors com per la critica. Un dels seus
més acerrims defensors va ser l'escriptor
William Makepeace Thackeray, al qual molts
van atribuir 'obra, ja que l'autora va romandre
en I'anonimat fins a un temps després de la
publicaci6é. Com a agraiment, Chatlotte li va
dedicar la segona edici6 de la seva novel-la.

El llibre és innovador en la forma de pensar i
d'actuar de la protagonista, Jane Eyre, ien la
seva forma de veure el mén. Es considerat per
molts com una de les novel-les precursores del
feminisme i en la seva época va ser molt
polemic a causa d'aquesta actitud. Ha tingut
diverses adaptacions al cinema.

El color porpra d’Alice Walker se centra en la
vida de Celie, una jove noia de color, a principis
de segle. Celie té 14 anys i esta embarassada del
seu propi pare. Continua aixi la seva dificil
existencia 30 anys més. Pero Celie té una
obsessio: aprendre a llegir. No desisteix en la
seva obstinaci6 i ho aconsegueix. Tot i que el
marit, el senyort, s'ho prohibeix, li amaga les
cartes, l'apallissa, ella se les enginya per
aprendre a llegir, millorar la seva lectura i
mitjangant la lectura, sobretot de les cartes de la
seva germana, descobreix alguna cosa del mon i
va de mica en mica aconseguint un petit lloc en
la societat. Cinc dones de color de diferents
formes es van alliberant de les esclavituds.

Solucio:

La literatura feminista. Si es confon amb la literatura femenina o la romantica cal afavorir el

debat per veure les diferéncies.

Ta tematica és la violeéncia contra les dones

1.1.3.- Un cop llegit atentament el text, mira d’aparellar alguns dels escriptors i escriptores que
hi han aparegut i les seves obres.; Quantes pots recordar-ne en tres minuts? No s’hi val a mirar!
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La segunda mujer

La cinquena dona / Henning Mankell

Algun amor que no mati / Dulce Chacon

Els homes que no... / Stieg Larsson

La segona dona / Luisa Castro

Roseanna / Per Wahl66 i Maj Sjowall

Jane Eyre /Chatlotte Bronté

La dona de verd / Arnaldur Indridason

El color porpra / Alice Walker

2666 / Roberto Bolafio
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1.2.- Dones protagonistes, dones visibles.

El cinema, la televisio, la literatura 1 la cultura en general acostumen a relegar les dones a un
paper secundari, i gairebé sempre estan supeditades a la decisié o l'accié d'un home, s6n
passives, inestables i, basicament, emocionals. Només el 36% de les pel-licules estan
protagonitzades per dones. Només el 28% dels personatges que parlen sén dones. Dels que
treballen, només el 20% soén dones. Elles son quatre vegades més propenses que ells a ser
mostrades en roba interior.

1.2.1.- Quines dones, personatges protagonistes del moén de la ficcid, populars darrerament,
pots anomenar? A quina pel-licula, s¢rie o novel‘la apareixen?

Solucions a manera d’orientacio:

Nom del personatge / On apareix?
Hannah Horvath / Girls (Serie TV)

Lina Meruane / Volverse palestina (Diari/Cronica)

Olive Kitteridge / Olive Kitteridge (Setie TV)

Else / Tt no eres como otras madres (Memories/Novel-la)

Madeline Martha Mackenzie / Big Little Lies (Serie TV)

Maya Angelou / Yo sé por qué canta el pajaro enjaulado (Autobiografia/Novel-la)

Catherine Cawood / Happy Valley (Serie TV)

Barbi / La chica miedosa que fingfa set valiente muy mal (Novel-la)

Lisbeth Salander / Trilogia literatia (i cinematografica) Millennium, de StiegLarsson

Chatrlotte / Chatlotte (Novel-la)

Katniss Everdeen / Trilogia literaria (i tetralogia cinema.) Els jocs de la fam

Catlota / Mi recuerdo es mas fuerte que tu olvido (Novel-la)

Rey / Star Wars episodi VII: El despertar de la forca (pel-licula)

Ifemelu / Americanah (Novel-la)

Bathsheba Everdene / Lluny del brogit del mén (novel‘la i pel-licula)

Lucia Betlin / Manual para mujeres de la limpieza (Relats)

Anne Shirley / Anna de les Teules Verdes (novel'la i pel-licula)

Nora / Nora Webster (Novel-la)

Arya Stark / Cangé de gel i de foc, de George R.R. Mattin. (Serie de novel‘les de i TV Joc
de trons)

Daenerys Targaryen / Cancé de gel i de foc, de George R.R. Martin. (Serie de novel-les de i
TV Joc de trons)

Laure / La mujer de la libreta roja (Novel'la)

Foxy Brown / Foxy Brown (pel-licula)

Beatrix Kiddo / Kill Bill (bilogia cinematografica)

Helen Ripley / Alien (tetralogia cinematografica)

Ree Dolly / Wintet’s Bone (pel-licula)

Thelma i Louise / Thelma i Louise (pel-licula)

Marge Gunderson / Fargo (pel-licula)

Clarice Starling / Trilogia literaria (i cinematografica) El silenci dels anyells

Dolotes Claiborne / Dolores Claiborne (novel‘la i pel-licula Eclipsi total)
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Celie / El colot porpra

Erin Brockovich / Erin Brockovich (pel-licula)

Cesira / Dues dones (pel-licula)

Idgie (Ninny) / Tomaquets verds fregits (novel-la i pel-licula)

Annika Bengtzon / Annika Bengtzon (Setie TV)

Vitginia Woolf, Laura Brown i Clarissa Vaughan / Les hores (pel-licula)

Electra, filla d’Agamemnon / Electra, de Sofocles

Jocasta de Tebes / Edip rei, de Sofocles

Antigona, filla (i germana) d’Edip / Antigona, de Sofocles.

Medea / Medea, de Euripides.

Hélena de Troia / Iliada, ’Homer.

Penélope d’Ttaca / Odissea, d’Homer.

Scherezada / Les mil i una nits, d’autor desconegut.

Donia Jimena, dofia Elvira y dofia Sol / Cantar de mio Cid, d’autor desconegut

Beatriu / La divina comedia, de Dante Alighieri.

Dulcinea del Toboso / El Quixot, de Miguel de Cervantes Saavedra.

Julieta Capuleto / Romeu i Julieta, de William Shakespeare.

Ofelia / Hamlet, de William Shakespeare

Cordelia / El Rei Lear, de William Shakespeare.

Desdémona / Otel‘lo, el moro de Venecia, de William Shakespeate.

Miranda / La tempesta, de William Shakespeare.

La Celestina / La Celestina, d’autor desconegut.

Donia Inés / Don Juan Tenotio, de José Zotrilla

Elizabeth Bennet / Otgull i prejudici, de Jane Austen.

Emma Woodhouse / Emma, de Jane Austen

Justine / Justine o les dissorts de la virtut; del marqués de Sade.

Jane Eyre / Jane Eyre, de Chatlotte Bronté.

Cathy Earshaw / Cims borrascosos, de Emily Bronté.

Emma Bovary / Madame Bovary, de Gustave Flaubert.

Nana / Nana, de Emile Zola.

Natasha Rostova / Guerra i pau, de Lev Tolstoi.

Anna Kareninna / Anna Kareninna, de Lev Tolstoi.

Esmeralda, la gitana / Nostra Senyora de Paris, de Victor Hugo.

Fantine / Els miserables, de Victor Hugo.

Berenice / Betenice (inclos a les Narracions extraordinaries) d’Edgar Allan Poe.

Nora / Casa de nines, d’Henrik Ibsen.

Fortunata i Jacinta / Fortunata i Jacinta, de Benito Pérez Galdos

Josephine “Jo” March / Donetes, de Louisa May Alcott

Dorothy / El magic d’Oz, de Lyman Frank Baum.

Alicia / Alicia al pafs de les meravelles, de Lewis Catroll

Miss Jane Marple / Els tretze problemes, d’Agatha Christie.

Clarisse Dalloway / La senyora Dalloway, de Virginia Woolf

Bernarda Alba / La casa de Bernarda Alba, de Federico Garcia Lorca.
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Donia Bérbara / Dofia Barbara, de Romulo Gallegos.

Scatlet O’Hara / Allo que el vent s’'endugué, de Margaret Mitchell

Eowyn de Rohan / El Senyor dels Anells, de J.R.R Tolkien

Cellie / El color porpra, de Alice Walker.

Lolita / Lolita, de Vladimir Nabokov.

Doctora Susan Calvin / Jo, robot; de Isaac Asimov.

“La maga” / Rayuela, de Julio Cortazar.

Aura / Aura, de Carlos Fuentes.

Tita / Como agua para chocolate, de Laura Esquivel.

Hermione Grangrer / saga Harry Potter, de J.K.Rowling.

Bridget Jones / El diari de Bridget Jones, de Helen Fielding.

Ursula / Cent anys de solitud, de Gabriel Garcia Marquez (Novel-la)

Daisy / El gran Gatsby, de Francis Scott Key Fitzgerald (Novel-la)

Ligeia / Liegeia, d’Edgar Allan Poe (Relat)

1.2.2.- El tractament dels personatges, homes o dones, a qualsevol obra evidencia la
ideologia del seu autor o autora 1 la del public al que va dirigida. Escriure obres basades en
valors que fomenten la igualtat i que siguin critiques amb actituds masclistes que fomenten
les desigualtats ajuden a enriquir la cultura basada en valors positius per la convivencia i el
creixement com a persones tant d’homes com de dones.

El 1985, la dibuixant de comics Alison Bechdel va publicar una tira comica anomenada The
Rule, on un dels personatges femenins suggeria una prova per identificar el grau de
protagonisme de les dones en el cinema. Les condicions que una pel-licula havia de complir
per que ella accedis a veure-la eren molt simples i, de fet, per a moltes séries, pel-licules i
novel-les, el test de Bechdel és un estandard molt baix. Es més, si fossin aplicades als
homes, practicament totes les obres complirien les condicions.

Quines novel-les, pel-licules, series de TV de les que has esmentat en P'activitat anterior (o
d’altres de noves) compleixen les tres condicions? Respon ST o NO, a cadascuna de les
condicions proposades per Bechdel. El test no és infal-lible pero segur que et sorprendra
que no ¢és tan facil com sembla:

Solucions a manera d’orientacio:

L'estudi de I'abundant llista de pel-licules que no superen el test és un important argument
que demostra la visié androcentrica de la major part de la industria del cinema, el fet que
sovint s'ignora el punt de vista femeni 1 que no es reflecteix la realitat pel que fa a la
proporcio de dones en la societat.

Cal tenir en compte que aquesta prova no determina si una pel-licula és sexista, masclista o
feminista. De fet una obra podria tenir un discurs absolutament masclista, sense cap sentit
critic 1 complir les tres regles fent una petita concessié en una unica escena tal com passa
amb la pel-licula Pretty Woman. D’altra banda, una pel-licula on no es complissin cap de
les tres regles, podria tenir perfectament un missatge igualitari i feminista. Pero aquestes
son les excepcions. En general, és extraordinari quantes pel-licules no passen aquesta
prova. Aixo subratlla fins a quin punt la majoria de les pel-licules se centren en els homes i
la visi6 patriarcal del mon.

Aquestes son algunes de les obres que poden superar el test ni que sigui de refilada:
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Test de Bechdel

Nom de la obra
Paula (pel-licula)
Marie Curie (pel‘licula)
El cas Sloane (pel-licula)
El guardia invisible (pel-licula)
Colossal (pel-licula)
Brava (pel-licula)
Julia ist (pel-licula)
Mad Max: Fury Road (pel-licula)
Suffragette (pel-licula)

Star Wars: The Force Awakens (pel‘licula)

Carol (pel-licula)

Mustang (pel-licula)

The Good Wife (serie TV)

Agents of SHIELD (serie TV)

Les hores (pel‘licula).

La familia Bedier (pel-licula).

El castell ambulant (pel-licula).
Resident Evil (pel-licula).

Hanna 1 les seves germanes (pel-licula).
Alien: el vuite passatger (pel-licula).
Thelma & Louise (pel-licula).
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« # = = Hi ha dos personatges
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femenins amb nom propi?

Consideres, doncs, que les normes de Bechdel son infal-libles?

Debat obert orientat pel docent:
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patlen entre elles?

cosa que no sigui homes?
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El test de Bechdel no és infal-lible per determinar si una obra és o no feminista. De res ens
serveix que augmenti el nombre de protagonistes femenines si el seu valor argumental
consisteix en ser mares, esposes o navies de personatges masculins, pero sf ajuda a revelar

la gran quantitat d’obres que donen un paper exageradament predominant als homes per

damunt de les dones, que fins fa molt poc (i avui dia encara massa) eren, en general,

comparses argumentals dels personatges masculins.

Existeixen més proves o test que entre tots ajuden a identificar millor una obra feminista

d’una que no ho és, encara que ho sembli.

El mateix test de Bechdel, com ja hem vist, preocupat més per la visibilitzacié de les

dones 1 les seves preocupacions, planteja que una obra:

1. Ha de mostrar almenys dues dones a pantalla

2. Aquestes dues dones han de parlar entre elles

3. La conversa ha de girar al voltant d'alguna cosa diferent a un home
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El test Mako Mori, preocupat en donar importancia al personatge femen{ individual, al
marge d’interaccions amb altres dones, planteja:

1. L’obra ha de comptar amb almenys un personatge femeni

2. Aquest personatge ha de tenir el seu propi arc argumental

3. L'arc no ha d'existir només per fer avangar la trama d'un home

El test del llum sexy, que denuncia les males practiques dels escriptors de ficcid, planteja

la segtient pregunta:

1. El personatge femeni pot ser reemplagat per una lampada de llum vestida amb roba sexy

sense que aixo afecti I'argument?

L'analisi de la "'forga relativa' proposa buscar als personatges femenins que
aconsegueixen reflectir la veritable for¢a o debilitat d'una dona donant importancia a les
seves virtuts pel que s6n, amb realisme i protagonisme, 1 no perque puguin fer-la més
semblant a un home, fent-li assumir estereotips masculins.

El test "dona a la nevera'" subratlla el lamentable tracte que es dona als personatges

dones, generalment comparses.

1. Les dones son agredides, violades, incapacitades, torturades o assassinades, simplement

per buscar la reaccié d'un personatge masculi?

El test de Furiosa deixa de banda 'analisi de personatges, trames i arcs, i planteja que les
obres que superen el test sén indiscutiblement feministes.

1. Els membres dels grups masclistes d'internet estan obsessionats amb boicotejar la obra?

1.3. La violencia contra les dones

1.3.1.- Llegeix molt atentament el text seglient. Feu una reflexié en grup sobre les seglients

preguntes:

La violéencia de genere o violéncia contra la
dona s'ha convertit en la xacra dels nostres dies.
D'acord amb un informe de les Nacions Unides
del 2014, aquest tipus de violéncia causa la mort
de 65 mil dones anualment a tot el mén. Només
a tot ’Estat espanyol es déna una mitjana que
ronda els cent feminicidis I'any.

Pero una agressioé pot ser, a més de fisica,
psiquica o verbal; autoinfligida,
interpersonal o col‘lectiva, sexual,
economica o religiosa; negligent, cultural o
d’assetjament, tan dintre com fora
d’internet. El pitjor és que aquestes agressions
“inofensives” es tornen violentes amb molta
facilitat.

Les agressions més habituals contra les dones
son precisament les que menys es veuen i per
tant les que menys consciencia es té d’elles, pero
que minen constantment les seves vides, les
condiciona, les limita, les humilia i ridiculitza de
manera tant persistent que la societat ho acaba
banalitzant de tal manera que es torna contra les
dones, especialment contra les que denuncien
aquestes agressions, fent-les quedar com unes
histeriques.

Aquesta cultura facilita I'agressioé cultural
institucionalitzada com les nombroses mostres
de masclisme tan en llengua catalana com
castellana que encara no s'han corregit als
diccionaris de 'Institut d’Estudis Catalans, de
I’Enciclopedia Catalana 1 de la Reial Académia
Espanyola que contenen expressions
masclistes, vexatories i discriminatories,
que tenen el seu origen en els estereotips i
prejudicis de geénere.

Les propies religions, des de les seves
institucions eclesiastiques, sén profundament
responsables de la nostra manera de pensar i
condicionen des de fa segles no només la
manera de vestir de les dones i el que s’espera
d’elles en ’'ambit familiar, si no també que hem
de pensar d’elles la resta de la societat, la seva
vinculacié amb el sexe com si fos una perversio,
iTatribuci6 de la resta de mals que van contra
les lleis divines i la moral.

Una de les agressions més visibles és la que es
reprodueix des de la publicitat, sexualitzant les
dones, convertint-les en coses o productes,
mostrant-les submises, o pitjor, receptives.

A la musica la majoria de les lletres de les
cancons releguen el paper de la dona a la bellesa
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ial’amor, des del reggaeton fins a la musica
indie, i als boleros les dones sén causants de
totes les desgracies.

La literatura, el cinema i la televisio, ofereix
obres especialment creades per a dones, que
sublimen l'amor romantic i ofereixen a la dona,
com a meta principal de la seva vida, el
matrimoni.

Aquest cultura també facilita I’aplicaci6 de lleis
contra la llibertat de les dones com la "Llei
Organica de Proteccié de la Vida del Concebut i
dels Drets de la Dona Embarassada" que
prohibeix o dificulta indirectament
I'avortament, tractant a les dones com a éssers
inferiors, sotmesos a la tutela del metge o del
jutge.

Sota aquesta cobertura social hi ha tot un seguit
de practiques quotidianes, imperceptibles,
normalitzades 1 invisibles que inclouen petits
abusos 1 comportaments violents que atempten
contra l'autonomia de la dona. Els
micromasclismes exerceixen efectes nocius
sobre les dones, les relacions familiars i, fins i
tot en els propis homes.

S'empra coercitivament la for¢a moral, psiquica,
economica o de la propia personalitat per
intentar anular a la dona, esborrant tota rad amb
la intimidacid, la presa sobtada del control;
'apel‘laci6 a l'argument logic del seu podet;
l'aclaparament a la victima; la insistencia
abusiva; control dels diners; I'is expansiu de
l'espai fisic.

També de manera encoberta I'home pot ocultar
el seu objectiu de domini i, a partir de
maniobres subtils, que passen inadvertides,
aconseguint que ella no faci el que vol, si no allo
que ell decideix amb requeriments abusius
solapats; maniobres d'explotacié emocional;
culpabilitzaci6 del plaer que sent la dona;
acusacions de culpa sobre la dona; maniobres
de desautoritzacio.

En moments de crisi o desequilibris els
micromasclismes afloren quan ’home sent
amenacada la seva autotitat sobre la dona amb
la finalitat de restablir el seu control sobre la
parella, de tornar al status quo inicial,
intrinsecament lligat amb els mandats de genere.

Debat obert.

1.3.2.- Heu llegit alguna novel-la o vist alguna pel‘licula sobre violéncia de genere?

Debat obert.

1.3.3.- Poseu exemples de les agressions més habituals que pateixen les dones pel fet de ser

dones?

Solucio a manera d’orientacio:

Distingir entre senyoreta i senyora

Negar-se a que una dona cedeixi el pas

Ell pot ocupar molt més espai del que
necessita

La beguda forta per a ell

L’expressié “Quin modelet!"

Cambrers que et diuen maca i preciosa

I’expressié "Somriu que estas molt seriosa"

Deixa’m a mi que tu no en saps

Surt que jo ho acabo més rapid

L’expressio "la parella de..." abans
d'utilitzar qualsevol merit professional.

El cambrer li dona el compte a ell

Dominar amb el silenci

Ells s6bn anomenats pel cognom, elles pel
nom de pila.

L’expressio “Ets una histerical”

Noms diferents en les mateixes professions

L’expressio “Estas exagerant!”

Saludar amb dos petons a ella, perd donar-li
la maaell

Les dones paguen menys a les discoteques.
Elles son el producte.

Canviadors de nadons als WC de dones.

L’expressi6 dirigida a ’'home "Avui t'han
deixat de mainadera"

Els bolquers sén coses de dones.

Comentar que una dona no s'ha depilat

Recoérrer a un home per fer bricolatge.
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Recorrer a un home per obrir un pot.

Uniformes amb faldilla per a elles i
pantalons per a ells

L’expressio "Aixi no es comporta una
senyoreta”

L’expressio "I tu ja tens xicot?"

Lloar habilitats de nens 1 nenes es tendeix a
fer servir models masculins

L’expressio als casaments "i tu per quan?”

Els contes tradicionals sobre princeses i

Regalar coses diferents a nens i nenes

princeps blaus

Fer alguna cosa com una dona és un insult

L’expressio “no ploris com una nena”

expressio “no siguis nena”

1.2.4.- Les pel-licules del segtient llistat aborden diferents aspectes de la violencia contra les
dones. Si no les has vist, visiona-les, cerca el trailer o llegeix la sinopsi. Després tria quina
forma de violéncia i quin tractament fa del tema. Ho fa de manera critica o forma part del

“decorat’?

Com a tots els exercicis, és més important la reflexié 1 el debat que trobar respostes

concretes.

Solucions a manera d’orientacio:

Titol i autor/a de la
pel‘licula

Te doy mis ojos, d’Icfar Bollain
Sélo mia, de Javier Balaguer
Mai més, de Michael Apted

La veritat de Soraya M., Cyrus
Nowrasteh

Dormint amb el seu enemic, de
Joseph Ruben

La teta asustada, de Claudia
Llosa

En terra d'homes, de Niki Caro
Madame Brouette, de Moussa
Sene Absa

Las elegidas, de David Pablos

Princesas, Fernando Ledn de
Aranoa

Evelyn, d’Isabel de Ocampo

d’Estat

Violacié conjugal

accions de guerra

laboral

Violencia de genere

Trata de persones

Prostitucid

Tipus de violéncia que Tractament
reflexa (Critic/Masclista)
Violencia de genere domestica ~ Critica
Violencia de genere domestica ~ Critica
Violencia de genere domestica  Critica
Violencia Violencia de genere  Critica
Critica
Violacions sistematiques com = Critica
Violéncia masclista en entorn Critica
Critica
Critica
Critica
Critica

Trata de persones
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Pretty Woman, de Garry Prostitucié Masclista
Marshall

Cinquanta ombres de Grey Dominacié Erotica (Optica masclista)

2. Autobiografia de ’home invisible [el llibre gris]

2.1. Abans de llegir: el llibre gris
2.1.1.- Observa la coberta del llibre.

— Que creus que vol dir el titol del llibre? Que et suggereix? Sén dos titols?
Perquer

Resposta oberta:

Només llegint-se la obra es pot esbrinar que el primer titol correspon al llibre que la
protagonista es troba al carrer i el segon a com ella 'anomena per esmentar-lo.

— Estem davant d’un home o d’una dona? Es jove, adult/a, gran?

Resposta oberta:

La il-lustracié és ambigua pero es pot interpretar com una dona, jove, sola, anonima
— Que esta fent? quins sentiments t’evoca?

Resposta oberta:

Esta amb els bragos creuats, como si es sentis desemparada i sola.

— Quina impressio et dona? Que et transmet? Que et suggereix?

Resposta oberta:

Transmet una situacié dramatica, de patiment.

— Que pots avancar del contingut de la novella a partir de la portada?

Resposta oberta:

Una noia ha d’afrontar quelcom ella sola.

— Tenint en compte aquesta imatge, quin deu ser el subgenere d’aquesta obra?

Explica per que.
Resposta oberta.
O . O Novel‘la Erotica O Misteri i Terror
O Ciéncia ficcié
Novel-la Social O Novel‘la &’ Aventures O Novel'la Negra
Novel‘la Romantica Drama Biografica
Conte O Novel-la Fantastica Novel‘la femenina

Resposta oberta
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2.1.2.- Llegeix el text de la contracoberta del llibre.

— Segons el que acabes de llegir, qui sera el/la protagonista de la historia?

Resposta oberta:

No es donen gaires detalls i es parla de diversos personatges, podria tractar-se d’una
novel‘la coral, algi que no pot abracar, algi que abandona el llibre que ha escrit (un
escriptor?), algt que troba el llibre i triga cinc anys en llegir-lo, tots ells amenagats
fisicament i emocionalment pels seus respectius agressors.

— I’/La identifiques amb el retrat de la coberta?

Resposta oberta:

Pot ser la lectora involuntaria que troba el llibre.

- Creus que s’explicara un fet inventat o real?

Resposta oberta:

El titol fa referéncia a una autobiografia, que sol ser un subgenere basat en fets reals, perod
el plantejament en base a una persona que perd la capacitat d’abragar suggereix un conte,

que sol ser un genere de ficcio.

- Has llegit algun llibre que patla d’un llibre?

Resposta oberta:
La llibreria encantada, de Christopher
Motley

Dedica'm un poema encara que sigui teu, de
Maria Carme Roca

La vida cuando era nuestra, de Marian
Izaguirre

Si una nit d'hivern un viatger, d'Italo
Calvino

La llibreria dels finals felicos, de Katarina
Bivald

El bar6 rampant, d'Italo Calvino

La librerfa, de Penelope Fitzgerald

La historia interminable, de Michael Ende

Librerias, de Jorge Carrion

El senyor Pip, de Lloyd Jones

El club de lectura del final de la teva vida,
de Will Schwalbe

L'Arca de Babel, de Marius Serra

Sorra a les sabates, de Pep Molist

84, Charing Cross Road, d’Helene Hanff

La guia fantastica, de Joles Sennell

El club Dumas, d’Atrturo Pérez-Reverte

La saga de El cementerio de los libros
olvidados, de Catlos Ruiz Zaféon

La gramatica és una dol¢a cancd, d'Erik
Orsenna

El vigilant en el camp de ségol, de J. D.
Salinger

El Festival de les Paraules, de Jordi Sierra i
Fabra

A fer punyetes!, de Lloren¢ Capdevila

El diccionari de la Carola, de Carmen
Gomez Ojea

El misteri de Quintaforca, de Xavier
Fabrega i Ramon Homs.

Els set dobles, de Rafik Shami

En Nasi perd la por, de Joaquim Carbé.

Mecanoscrit de segon origen, de Manuel de
Pedrolo

La biblioteca dels llibres buits, de Jordi
Sierra i Fabra
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La Formiga Piga va a la biblioteca, d'Emili Un llibre monstrués, de Jordi Sierra 1 Fabra

Teixidor Els nens del mar, de Jaume Escala

El segrest de la bibliotecaria, de Margaret La dona de paper, de Rabih Alameddine

Mahy Matilda, de Roald Dahl.

L’arbre de les histories, d'Eulalia Canal La lladre de llibres, de Markus Zusak

La senyora dels llibres, d' Heather Henson Una lectora poc corrent, d'Alan Bennet

La bibliotecaria d'Auscchwitz, d'Antonio G.

Un tresor per compartir, de Chris Conover.
Iturbe

La minoynia d'un infant orat, de Llorenc

La Jette i els llibreters, de Peter Hartling Riber

La llibreria de les noves oportunitats,
d'Anjali Banerjee

2.1.3.- Consulta a la solapa interior del llibre la informacié sobre I'autor, Joan Balart
Cerdan.

— Coneixes I'autor? Busca’l per internet.

Resposta oberta:

Joan Balart Cerdan és un autor novell desconegut perque Autobiografia de ’home invisible
[el llibre gris] és la seva primera obra publicada. Per tant, encara no té cap reconeixement
literari.

Tot i aixi, se’l pot trobar a internet com a persona compromesa amb els drets civils en
I'ambit local de Sabadell, la seva ciutat. Actualment és facil localitzar-lo presentant el seu
primer llibre 1 organitzant conferéncies contra la violencia masclista.

Altres informacions que apareixen online sobre ell estan justificades pel segiient curriculum:

L’any 2001 va obrir estudi Utopia.G de disseny grafic 1 publicitat.

L’any 2004 fou nomenat president de I'associacié Grup d’Esplai LLa Masia de Sabadell.

L’any 2010 es va vincular a I'associacié Sabadell Acull Infants Sahrauis.

L’any 2014 fou nomenat president de I’associacié Front Civic Som Majoria de Sabadell.

L’any 2015 va formar part de la candidatura Guanyem Sabadell que forma part del govern
municipal durant la legislatura 2015-2019.

L’any 2016 fou nomenat president de I’Associacié Sabadell per la Republica.

Es besnét d’en Joan Balart i Fabrés, cusi de Joan Balart i Armengol, tinent d’alcalde de
Sabadell 1 diputat al parlament de Catalunya per ERC I'any 1932.

- Perque creus que ha escrit aquest llibre?

Resposta oberta:

Joan Balart Cerdan va estar educat en una familia de valors igualitaris, compromesa
socialment en el moviment veinal, progressista i de fonaments republicans d’esquerres. Ell
mateix participa activament des de I'adolescencia en moviments politics que es defineixen
tradicionalment feministes. A principis de la década dels 80 va estar testimoni de
I'apoderament de les seves companyes d’organitzacié que van formar part d’un incipient
moviment feminista, que tot just treia cap en finalitzar la dictadura, que havia de permetre
prendre consciencia dels seus drets, debatre com assolir-los, organitzar-se i guanyar
protagonisme com a col-lectiu de dones. Des d’aleshores, Joan Balart ha estat sempre molt
sensible, no només en ser respectuds amb les necessitats del moviment feminista i recolzar
la lluita pels drets de les dones, sin6é també, amb assumir 1 difondre una cultura feminista
que permeti trencar amb els privilegis de genere que ostenten els homes sobre les dones, no
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a canvi dels beneficis d’'una nova masculinitat, sin6 per transformar la societat 1 eliminar les
desigualtats de tota mena.

Les diverses respostes donaran peu a 'explicacio, que s'anira completant progressivament.
2.1.4.- Omple la fitxa bibliografica:

Solucio:

Titol: Autobiografia de ’'home invisible [el llibre gris].
Autor: Joan Balart Cerdan.

Editorial: Neopattria.

Lloc d'edicié: Alzira (Valéncia).

Data d'edicié: 2016.

Pagines: 164.

2.2. Mentre llegim: comprensio lectora

Comencga a llegir la novel-la i, després de cada capitol, fes les activitats que et proposem.

2.2.1.- Ell (pagina 9)

El primer capitol és el proleg que introdueix el tema i ens ofereix unes pistes inicials des
d’una optica metaliteraria:

— Com es diu el personatge principal?

Solucio:
No diu el seu nom.

Orientaci6 per al professorat:

El titol de la obra delata el caracter autobiografic del llibre pero esta escrit en tercera
persona i per tant marca una distancia entre autor real 1 personatge-escriptor. Si el llibre que
abandona el personatge és aquesta autobiografia, podria ser el mateix autor de la novel-la
real, pero no diu el seu nom.

Més endavant, quan entenem el joc metaliterari que ens proposa la obra i els lectors reals
esbrinem que la novel‘la que ha escrit el personatge-escriptor és la mateixa que tenim entre
les mans, podem pensar que el personatge-escriptor és Uescriptor real del llibre, i per tant ja
sabem com es diu. Aixo reforga el plantejament d’autobiografia de la obra, pero en realitat
forma part de tot el seguit de recursos utilitzats al llarg de la novel'la per que els lectors i
lectores reals ens sentim identificats amb els personatges que de manera anonima van
apareixent en el relat.

- On es desenvolupa I’accié i en quin temps?

Solucio:

Tot 1 que no ho especifica, 'accié es desenvolupa entre un preterit imperfecte i un
perifrastic de I"“aqui” 1 I"“ara” dels lectors. La tnica indicacié que tenim sobre el lloc és un
zoom satel-lital “en un barri d’un districte d’una ciutat d’una provincia de vés a saber quina

comunitat historica de quin cony de regne de merda”. Les indicacions sobre el temps son
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deliberadament contradictories pel qué es pot entendre que son irrellevants: “Un mati —o
una tarda— d’un dia d’una trista tardor —o d’una esperangadora primavera—*.

Orientaci6 per al professorat:

No especificar ni el lloc ni el temps és un altre recurs perque els lectors contemporanis
puguin situar mentalment la historia on els hi resulti més comode per sentir-se identificats.
Es una manera de plantejar que la historia es pot haver desenvolupat en qualsevol lloc del
mon i en qualsevol temps.

Malgrat tot, la resposta és un AQUI 1 ARA. La definicié de comunitat historica dins d’un
regne, pot situar perfectament el relat a Catalunya i el comportament dels personatges
també situa I’acci6 en el present, perque podria resultar anacronic en altres époques.

- Que preocupa a lescriptor de la historia?

Resposta oberta. Orientacié per al professorat:
Se sent impotent i desbordat. D’enca que la seva filla va perdre la capacitat d’abragar, se
sent rebutjat socialment.

2.2.2.- Ella (pagina 13)

- En aquest capitol se’ns presenta un nou personatge. Quina edat deu tenir? a que
es dedica? Quin aspecte fisic té?

Resposta oberta. Orientacid per al professorat:

No s’especifica pero sembla jove. Pot tenir una edat entre la vintena i la trentena. Du la una
cabellera rebel 1 uns pantalons texans. Torna en tren d’un lloc que no s’especifica. T¢é
“massa coses al cap, massa problemes 1 poc temps”. Pot ser estudiant o treballadora.
Sembla que té pocs ingressos perque, quan sospita que ’han volgut furtar al sortir del tren
es queixa de que “el moneder continuava dins i buit, com sempre”.

- Creus que és important la descripcié que es fa del personatge?

Resposta oberta. Orientacié per al professorat:

Tot 1 que no hi ha descripcié explicita del personatge, els pocs detalls que més aviat
s’insinuen s6n importants per causar una primera impressié del personatge.

— En aquestes poques linies, quina impressi6 t’ha causat?

Resposta oberta. Orientacio6 per al professorat:

Quan recull el llibre del terra esbrinem que li agraden els llibres i que els té un profund
respecte, fins al punt de baixar a les vies per recollitr-lo quan cau, encara que la prenguin
per una boja i una irresponsable. Es una persona decidida i resolutiva.

Hi ha alguna cosa li preocupa de fa temps, perd no ho esmenta.
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- Que té d’especial el llibre que troba?

Resposta oberta. Orientacié per al professorat:

Aparentment el llibre no té res d’especial: “La portada no era cap meravella, pero no
suportava veure els llibres a terra”. Potser la que és especial és ella que el recull pel respecte
que li té als llibres. Des d’aleshores, s’estableix un lligam invisible gairebé predestinat entre
el llibre i ella, que malgrat que P'oblidi al tren, que caigui a les vies, i el torni a oblidar a mans
d’una de les persones que ’han ajudat a pujar 'andana, el torna a recuperar.

2.2.3.- El llibre gris (pagina 15)
En aquestes primeres pagines t’has anat familiaritzant amb la forma en que 'autor explica la
historia.
— En quina persona estan narrats aquests primers capitols?
Solucio:
O En primera persona O En segona persona En tercera petsona

— Quina mena de lectures li agraden a la protagonista? perque?

Resposta oberta. Orientaci6 per al professorat:

Li agraden les “histories de veritat”, encara que les trobi en col-leccions de novel‘les
romantiques, d’aventures, de ciéncia-ficcié o fantastiques. Per “confirmar les evidéncies de
la seva realitat”.

— Com esculls les teves lectures?

Resposta oberta.

2.2.4.- 1(pagina 17)
- Que vol dir la dltima frase del capitol “va somriure i va decidir que aquell dia
farien les paus. Se n’anava de casa”? Quin és el problema?

Resposta oberta. Orientacid per al professorat:

Viu en parella amb el seu marit o xicot. Pel qué sembla, ell no col-labora en les tasques
domestiques, tot i tenir més temps que ella perque esta a I'atur. D’altra banda sembla que la
relaci6 de parella no va bé. El taranna resolutiu d’ella fa versemblant que prengui la
iniciativa i decideixi trencar la relacid, pero s’ho planteja de manera positiva, com a solucio,
no com un problema.

2.2.5.- L’autobiografia(pagina 19)

- Creus que el narrador explicara una historia que va passar en el passat? Justifica
la teva resposta amb algun fragment de la lectura.

Resposta oberta. Orientacié per al professorat:
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El narrador explicara una historia del passat pero que tindra conseqiiencies en el futur: “La
casa continuava sola després de dos anys, gairebé tan abandonada com aquell llibre sobre
els cartrons”.

Els records d’algun drama familiar el turmenten: “A mitjanit no va poder evitar despertar-
se plorant pronunciant el nom de la seva filla”.

2.2.6.- 3 (pagina 21)
— Quins dos indicis comencen a introduir la problematica que viu la protagonista?
Solucié.

El fragment “estava agafant el costum d’entretenir-se amb ell [el llibre] en finalitzar cada
mudanga” ens indica que ha hagut de canviar d’apartament més d’una vegada, en poc
temps.

El fragment “sempre tenia un llibre o altre a la capgalera del llit, al costat del «mobil del
panic»” ens senyala que esta patint algun tipus d’agressié o assetjament.

Orientaci6 per a la professorat:

Un mobil “del panic” fa esment a un dispositiu que alerta directament als serveis d’atencio
a les victimes de maltractament. Avui dia hi ha moltes App que fan aquesta funcié sense
deixar constancia en el dispositiu per preservar la seguretat de la victima.

- Parla d’una tercera mudanga. Pots fer el calcul de temps aproximat que fa que
va separar-se de la seva parella? Cada quan s’ha hagut de mudar?
Solucié.

Uns 3 0 4 mesos. No diu cada quan s’ha hagut de mudar, perod 3 vegades en 3 o 4 mesos és
alarmantment massa sovint.

2.2.7.- Les dues vides (pagina 23)
— Justifica el segiient paragraf:

“A les fotos, ell no apareixia, pero podia veure com el rastre corcat dels seus
records es menjava la felicitat de la seva familia. Va tancar de cop I'altim album,
abans no en quedés cap boci.”

Resposta oberta:

Se sent culpable de haver fet infeli¢ a la seva familia.

- Per que ell no surt a les fotografies? Que creus que significa? Quina
relacié té amb el titol del capitol? i de la novel-la?

Resposta oberta:

Esta relacionat amb el titol de la novella. De forma al-legorica el personatge-escriptor és
I’home invisible. Durant tot el relat, no sera la inica vegada que es jugara amb el titol.
Mentre la seva familia era felig ell cedia el protagonisme a la dona i a la nena. Pero també
delegava les emocions a elles i ell assumia les preocupacions que li han a amargat la vida.
D’una banda hi ha els vestigis felicos de la vida passada, 1 d’una altra 'amargor dels records
que li han arrabassat la familia.
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2.2.8.- 5 (pagina 25)
- Perque és evident que la protagonista fuig per alguna raé?

Resposta oberta:

Es la cinquena vegada que canvia de domicili i ha adoptat mesures de control de I’entorn
per la seva seguretat: vigila qui té al voltant, quins vehicles circulen, identifica matricules per
si la segueixen, evita la relacié amb amics, eludeix topar-se més d’un cop amb estranys, 1
sobre tot, porta un ganivet per si s’ha de defensar. Al comencament del capitol, el fet de
col‘locar el llibre al costat de “L’habitaci6 tancada i altres contes de terror” ja resulta
premonitori de la situacid de terror que esta vivint. La seva actitud és plenament conscient
de la seva situaci6 1 no vol caure en la paranoia.

2.2.9.- El guionet (pagina 27)

- Si no coneixes Jacques Brel, o simplement et ve de gust, pots escoltar la seva
cangd “Ne me quitte pas” seguint 'enlla¢ de la videografia. Resulta interessant
saber perque la va escriure. Esbrina-ho cercant-ho per internet. Et resulta
romantic? respectuds? ofensiu? masclista?

Resposta oberta. Orientacié per al professorat:

Es una oda a la humiliacié masculina 1 masclista.

http://www.elmundo.es/cultura/2014/03/24/53305fbbca474110348b4575.html

— Justifica el segiient paragraf:

“«No em deixisy, li va dir ell fa dos anys. La porta simplement es va tancar rere
seu. Ell va quedar tot sol a casa reprimint un rictus i una taquicardia. Dos anys
després mirava el rellotge. Era hora de ser vulnerable, de ser flexible, de fer
esclatar la fragil bombolla on vivia.”

Resposta oberta.

El capitol, narrat per ell, ens dona a entendre que després de dos anys que la dona el deixés,
decideix posar-se en contacte amb ella assumint la seva vulnerabilitat.

- Per que creus que el va deixar?

Resposta oberta.

Ens dona a entendre que la dona el va deixar perque van “perdre el temps amb malentesos,
estripant a crits 1 amargs silencis la felicitat”.

- Per que creus que la truca dos anys després?
Resposta oberta.

T¢ intenci6 de fer alguna cosa per canviar, trencar amb la vida “avorrida i ridicula” que va
fer que el deixés.

Orientaci6 per al professorat.
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El capitol pretén que els lectors creguem que el personatge-escriptor vol recuperar la dona,
o pel contrari, vol enfrontar-se a ella, ja que s’esta establint un paral-lelisme amb la historia
d’assetjament de la noia. Mes endavant esbrinarem que fa dos anys la seva dona el va
“deixar” per altres raons molt diferents. La clau per fer una doble lectura del relat és que
gran part de la vida de 'escriptor esta escrit des de la culpabilitat. Per algun motiu el
personatge-escriptor se sent responsable d’alguna tragedia familiar.

2.2.10.- 7 (pagina 29)
— La protagonista perque evoca als amics 1 als pares després d’un any d’evitar al

seu ex?
Resposta oberta.

Esta tenint problemes per fer vida normal i el més raonable seria demanar ajuda a pares i
amics, pero no pot comptar amb ells. No la comprenen perque per ells la victima és 'ex.

- Com creus que es deu sentir la protagonista?
Resposta oberta.

Se sent sola, amb la Gnica companyia dels seus llibres. Intenta ser positiva. Vol adaptar-se a
la nova situaci6 pero ja dura un any. Esta “vivint un veritable calvari”.

- Per que no se’n desfa dels llibres sense més ni més?
Resposta oberta.

Es I"anic que li queda. Els respecta massa per llengar-los. Com diu uns capitols anteriors els
“necessitava per confirmar les evidencies de la seva realitat”.

- Llegeix el segiient paragraf. Per qué inicialment se n’alegra i en veure-li la mirada
ja no?

“De debo que s’alegrava per elll Fins que un dia van coincidir amb la mirada de banda
a banda del carrer. Aquella mirada no era per alegrar-se.”

Resposta oberta.

El personatge d’ella és molt positiu. Vol veure sempre el canté bo de les coses. Que la
realitat sigui diferent a com ella espera és responsabilitat dels altres. Ella va acabar amb una
relacié per que volia solucionar un problema de convivencia. No li desitjava res dolent al
seu ex, pero ell potser si.

2.2.11.- Les ferides (pagina 31)

Aquest és potser un dels capitols més dificils d’entendre, al menys a priori. Probablement et
caldra acabar de llegir tota la novel'la per esbrinar el significat del dialeg d’aquest
matrimoni.
— Tot 1 aixi, sabem que la “seva estimada baldufa” el va deixar fa dos anys. Per
que creus que ha acceptat de trobar-se amb ell?
Resposta oberta.

Encara no hi ha prou elements per respondre, només sabem que s’han trobat “al mateix
lloc on es van cone¢ixer fa uns trenta anys”. Tots dos parlen de que s’estimaven en el passat,
iella li agraeix que li recordi:
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Ell: Jo t’estimava.

Baldufa: Per aixo em va doldre. Jo també t’estimava.

Ell: Sempre estaré al teu costat per recordar-t’ho, ni que sigui a ’altra banda del
telefon.

Baldufa: Gracies.

- Per qué creus que li diu que vol vendre la casa si ella ja no hi viu?
Resposta oberta.

Possiblement perqué també havia estat casa seva 1 és una mostra de respecte. També deu
voler la seva aprovacio.

- Justifica el segiient dialeg. De qui creus que parlen?

“~Faries bé de no sentir tant rancor amb el mon.

—El mén me la va treure. No entenc com pots viure sense rancor.
—Perque aquell dia jo també vaig morir. Jo també la vaig perdre.

I a tu també.

—A mi? Jo no me’n vaig anar. Pero estigues tranquil‘la, no et
retrec que ho fessis tu. Ja no.”

Resposta oberta.

Tot i que ell se sent culpable, també culpa al mén 1 li té rancor. A ella no. En el passat va
passar quelcom, possiblement van perdre d’alguna manera a la filla o a algu, pero encara no
s’ha expressat en el relat.

Orientacions per al professorat:

Tota aquesta ambigtitat dona peu a que cadascu interpreti el relat lliurement a partir de les
seves propies experiencies. Al menys fins el capitol “La Baldufa”.

— Per que ’home culpa al moén de la perdua que tant li dol?
Resposta oberta.

Encara no hi ha prou elements, pero pot tenir a veure amb prejudicis socials, un tipus
determinat de cultura, una manera de pensar negativa implantada a la societat que li ha
malmes la vida.

Orientacions per al professorat:

La finalitat de l'autor és anar introduint lentament als lectors en un univers dominat per una
ideologia negativa per les persones, i especialment per les dones, sense esmentar-la encara.
Ho fa indirectament, per no trobar-se amb el rebuig directe de lectors que no han pres
consciencia encara dels perjudicis d’aquesta manera de pensar.

2.2.12.- 9 (pagina 34)
— Per que la exparella agredeix a la protagonista?

Resposta oberta.

Perque es fes una idea de com “li cremaven les entranyes”. En realitat, amb aquest acte de
sadisme demostra que no sap enfrontar els seus conflictes emocionals. D’una banda es fa la
victima, pero recorre a I’agressio fisica per causar dolor i por en ella. El desencadenant és
quan ella es nega a pujar a casa seva.
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Orientacions per al professorat.

El rebuig a pujar dins la intimitat del seu domicili, li fa perdre el control a ell. Una possible
lectura del seu desig és que penetrar al seu domicili li donaria control sobre ella i fins i tot
segellar-ho amb sexe per fer-ho més perdurable. Una possible lectura del rebuig d’ella és
que no vol donar falses esperances a algi que s’havia estimat, 1 a més, és conscient de les
connotacions sexuals que pot tenir acceptar la proposta i es nega.

- Quin impacte suposa per la protagonista que algt a qui s’havia estimat li vulgui
mal?

Resposta oberta.

D’una banda, probablement una gran decepci6. D’una altra, representa un xoc
posttraumatic, i com a tal trigara a superar-ho. Se sentira estigmatitzada 1 tindra la sensacié
que tot i ser ell Pagressor, qui acabara sofrint la pena és ella.

2.2.13.- Els racons de casa (pagina 30)

— Que representa pel pare 'accident a la banyera de la seva filla? perque?
Resposta oberta.

Li fara arrossegar un sentiment de culpabilitat tota la vida. Se sent culpable perque ell com a
pare havia de protegir-la.

— Com entens la reacci6 orgullosa del pare quan dona el vist i plau al gendre?
Resposta oberta.

Forma part de I'imaginari patriarcal, cedir en certa manera la tutela de la filla a un altre
home. Era ell qui la “protegia” i a partir del casament sera el gendre qui “ho haura de fer”.

— Explica que té de sorprenent que tregui les portes?
Resposta oberta.

Les portes representen una convencio social: les portes s’obren o es tanquen al mén. Una
porta tancada té un significat negatiu i una porta oberta el té positiu. Si no hi ha portes no
hi ha normes. Les regles del joc es trenquen. Es molt significatiu que les tregui perqué vol
trencar amb el pes del passat. Esta creant una expectativa per alguna cosa que passara o
fara.

2.2.14.- L’home invisible (pagina 38)

- Per que la exparella li envia notes de “fantasies sexuals”? Perque li horroritzen
tant a la protagonista?

Resposta oberta.

Les notes suposen una invasié de la seva intimitat i una agressio a la seva llibertat, pero
sobre tot la horroritzen perque li fa reviure 'agressié amb I’encenedor 1 que li va fer témer
per la seva integritat.

Amb la primera nota I’ex amenaca la protagonista amb marcar-li al front les lletres P, U,
T, A.

- Una amenaga és un delicte? que en penses?
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Resposta oberta.

Una amenaga esta tipificada pel codi penal de delicte o falta, segons el cas. El delicte pot ser
lleu o greu. En el cas de les qué pateix la protagonista, la existéncia d’una agressio fisica
anterior dona credibilitat a que les amenaces es puguin complir si la llei no ho impedeix.

- Les amenaces solen anar acompanyades d’un abus. Quin dret té I’ex sobre la
protagonista? i abans de la separaci6 de la parella?

Debat obert orientat pel professorat.

Enviar notes no desitjades a algi de forma reiterada és considerat penalment com un
delicte d’assetjament que és un atemptat contra la llibertat i la intimitat de la victima. L’ex
no té cap dret sobre la protagonista. I abans de la separacié tampoc perqué ningt té cap
dret sobre la llibertat de cap persona.

— Es étic marcar alg? Posa exemples que coneguis de gent que ha estat marcada a
la historia i els motius.

Debat obert orientat pel professorat.

No només no és étic si no que és un atemptat a la dignitat i la llibertat a la propia imatge de
la victima. Historicament s’ha marcat algi com a castig o per evidenciar que és propietat
d’algt altre. S’ha fet amb els condemnats a tortures, amb els esclaus i amb les dones
acusades d’adulteri que, per cert, fins 1978 era considerat delicte a Espanya. S’ha marcat als
pirates 1 a les victimes dels camps de concentraci6 i extermini nazis. Pero hi ha altres
maneres de marcar més subtils i socialment admeses. Els anells de nuvis marquen la seva
exclusivitat en el matrimoni i encara avui no sempre per consentiment mutu. Moltes
parelles es tatuen simbols que representen a la parella per establir un “lligam” perpetu. De
vegades es de mutu acord 1 d’altres és consequéncia de la pressio social i quedar bé amb els
amics. La pornografia, que en general esta dirigida als homes, també ha posat de moda
I'esquitxada premeditada de semen sobre el cos de la parella i no sempre és de mutu acord.

— Digues sinonims de la paraula “puta”. Creus que a la nota s’utilitza com un
insult? perque?

Solucio:

Meuca, prostituta, meretriu, marcolfa, mala dona, dona publica, de cadira, de la vida, de la
mala vida, del mén.

Clarament és un insult, perque la vol estigmatitzar amb una marca al front perque tothom
ho vegi.

— La immensa majoria de les persones, fonamentalment dones, que exerceixen la
prostitucié ho fan per sobreviure o obligades, victimes de la trafic de persones.
Utilitzes habitualment aquesta paraula com a insult? és normal? és just? és etic?

Resposta oberta:

— Fes una llista amb els insults sexistes més habituals que coneixes. Reflexiona
sobre quants van dirigits a les noies. Fes-ho també amb els que van dirigits als
nois comparant-los amb noies.
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Resposta oberta. Orientacié per al professorat:

Insults a noies Insults a nois
Puta Fill de puta
Que bona estal Malparit
Cony! Collons!
Mal follada Cornut
Bandarra Marieta
Escalfabraguetes Nena
Bleda Ves a prendre pel cul
Figa tova Afemellat
Mitja tita
Tita freda
Ploramiques

— Perque la protagonista creu que els amics poden interpretar les amenaces del
seu ex com proposicions romantiques de contingut sexual?

Soluci6 orientada al professorat:

Les convencions socials donen credit als desitjos relacionats amb afers amorosos tant
d’homes com de dones. I.’amor romantic ha inculcat a I'imaginari col-lectiu expressions
com I”’amor ho pot tot”, “si 'amor és verdader és per sempre”, “ si fa mal és amor”, 1
altres mites que no donen peu a raonar. Qui rebutja declaracions d’amor és mal vista,
censurada socialment i repudiada, sobretot si és dona, i més si es fa dins la institucié del

matrimoni.

— Explica que és un delicte d’odi?

Solucié orientada al professorat:

Un delicte d’odi és la manifestacié implicita o explicita de la inferioritat d’alguns col-lectius

respecte del propi. Es defineix a altre com a inferior pel que és.

2.2.15.- La petita llibreria (pagina 40)

- Quines son les condicions de vida de la protagonistar?

Resposta oberta:

Viu en precari en un “pis gairebé nu de detalls, amb els mobles austerament essencials” i

unes poques cadires. Com la llibreria, és possible que altres mobles també els hagi recuperat

del carrer.
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2.2.16.- El llop (pagina 43)

Quan els pares acomiaden al gendre i a la filla, el pare vol abragar a la filla, pero 1a filla
horroritzada ho impedeix.
- Es normal? Per quin motiu creus que es nega? Perque el marit reacciona amb
naturalitat, com si no hagués passat res?

Resposta oberta:

No és normal. Pero els pares miren de viure-ho amb naturalitat, com si fos un canvi
d’habits. Tot fa pensar que el canvi d’actitud de la filla té a veure amb la nova vida conjugal.
Durant els dos primers anys de matrimoni, les visites als pares son poques 1 ella gairebé no
parla. Qui es comporta amb total normalitat és el gendre 1 aixo ho fa encara més estrany.
Per aixo, en comptes de aprofundir en les causes, donen per fet que la filla ha perdut la
capacitat d’abragar.

2.2.17.- 13 (pagina 40)

Llegeix molt atentament aquest breu capitol i localitza al menys 5 frases o situacions que
parlin de respecte:

Possibles solucions:

Situacio: la conversa es dona en tot moment en igualtat de condicions, respectant-se
mutuament.

Frase: “No sabien gaire 'un de l'altre. Cadascu respectava la intimitat de I’altre.”

Frase: “Vas arrencar les seves dedicatories, oi? Ho vas fer amb molt de respecte
> >
gairebé no es nota.”

Frase: “No tinc per que perdre el respecte a qui he deixat d’estimar.”

Frase: “Aquelles dedicatories tallades amb cura era qliesti6 de respecte, pero
respecte als llibres.”

Frase: “I’estudiant va deixar amb extrema delicadesa el llibre a la tauleta.”

Situacio: Malgrat sentir-se atret per ella, respecta que ella només vulgui mantenir una
amistat amb ell.

- Que vol dir sexisme?

Solucio:

El sexisme es l'actitud conscient que adopta un home al pensar que es superior al sexe
femeni. Es un comportament individual o collectiu que menysprea un sexe en virtut de la
seva biologia, perpetua la dominacié dels homes i la subordinacié de les dones.

- Que és la galanteria?

Resposta oberta:

Es considerada tradicionalment un acte de cavallerositat i cortesia de I’home cap a la dona.
Consisteix en una atencié amable, educada i gentil. També pot consistir en dedicar floretes i
afalagaments 1 compliments a les dones. Avui dia la galanteria és més aviat un gest educat,
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tant d’homes com de dones, pero encara predominantment masculi, basat en la concessié
d’una comoditat per mantenir la bona convivéncia fins i tot amb gent desconeguda. Tot i
aixi, la galanteria aixeca de vegades, sobretot entre gent jove, sospites de ser un gest de
masclisme subtil o sexisme benévol per obtenir el favor de les dones afalagades. Quan una
dona es topa amb la galanteria d’'un home, la manera qué té d’esbrinar si és una actitud
educada o bé masclista és rebutjar amb amabilitat la concessio i oferir-li ella. Si 'accepta
sense més problemes és que possiblement només volia ser amable.

— Justifica el segiient fragment:

“Ell creia que era fins i tot qliesti de justicia, i calia ser just davant d’'una dona
atractiva com aquella.”

Resposta oberta. Orientacio6 per al professorat:

Una persona atractiva és un fet subjectiu que respon a uns canons de bellesa lligats a les
convencions d’una societat determinada, historicament variables. La justicia, encara que
també esta subjecte a una societat 1 temps determinats, es un principi comu objectiu.
Creure que ser galant o atent amb una dona atractiva és questié de justicia, implica donar
per fet que la bellesa és objectiva i resulta discriminatori per les persones menys atractives,
que de manera injusta, segons el criteri galant, no es mereixen la mateixa justicia.

- Que vol dir tirar la canya?

Resposta oberta. Orientacié per al professorat:

Consisteix en fer insinuacions per seduir o atreure l'interes d'alga.

— Justifica el segiient fragment:

“~Vols que sigui un noi com cal? Puc ser encantador quan no em porto bél—*

Resposta oberta. Orientacio6 per al professorat:

L’encant dels “nois dolents” forma part de les convencions dels jocs de seduccié. Ella,
després de fer-li un petd, li demana que sigui un noi com cal, per qué vol mantenir una
amistat sense la pressié del vincle que estableix el sexe. En aquest fragment ell li proposa el
contrari. Només ho intenta. Un moment després ell respecta no anar més enlla.

- Que és una escalfabraguetes?
Resposta oberta. Orientaci6 per al professorat:

La Gran Enciclopedia Catalana ho defineix com “Dona que es complau a provocar, excitar,
els homes sense consentir, després, a satisfer-ne els desigs”. Es una figura rebutjada
socialment, i desitjada per I'imaginari masculi que la veu com un repte i alhora com una
puta.

— Llegeix el seglient fragment i explica que et sembla la situacio 1 que
hauries fet tu en lloc d’ella, i en lloc d’ell?

“Ell la va abragar amistosament i ella el va correspondre, es van fer un pet6 a la
galta i es van acomiadar a porta d’escala.”

FZ



Resposta oberta:

2.2.18.- La ceguera (pagina 49)

— Justifica el titol del capitol.
Resposta oberta:

No se n’adonen de la causa que fa que la filla “hagi perdut la capacitat d’abracar”.

- Per qui té “el cor en flames d’enca de la seva mort”?
Resposta oberta:

Encara no queda clar qui ha mort. Donat que en capitols previs després de dos anys torna a
parlar amb la seva dona, tot apunta a que tingui “el cor en flames” per la mort de la seva
filla.

- Quina nova expectativa et genera el final del capitol?
Resposta oberta:

Sembla que vol fer alguna cosa amb els diners de la venda de 1a casa.

2.2.19.- 15 (pagina 51)

— En que consistien les fantasies sexuals de 'ex de la protagonista? Les trobes
normals?
Resposta oberta:

“Ejacular sobre la seva cara sense preguntar-li si 'importava.” “Presumir amb fatxenderia
masclista i psicopata que el tornaria a estimar a for¢a de claus encara que ’hagués de
violar”.

2.2.20.- La nena que no podia abracar (pagina 50)

- Hores d’ara hem pogut comprovar que la novel‘la esta estructurada en dues
trames. Qui les protagonitza? Que tenen a veure? Quin és 'element que les
relaciona?

Resposta oberta:

Hi ha la trama de I'escriptor i la de la lectora involuntaria. Estan relacionades pel llibre que
explica la historia de la filla que no podia abragar.

Probablement aquest és un dels capitols més emotius 1 delicats de la novel-la. També és
dels més tragics.
- El trobes morbos?

Resposta oberta:

No, defuig els aspectes esteticament desagradables i1 la optica és gairebé d’observador
extern.

— Fes inventari dels personatges que han anat apareixent fins ara a la novel-la.

Solucio:
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ELL, ¢l PARE (Uescriptor del llibre gris) 1 1ABRE GRIS

El XICOT, el marit, 'ex (de la lectora), el

La FILLLA que no podia abragar, la nena (la gandul, el monstre

filla de l’escriptor)

ELLA (la lectora del llibre gris) La DONA, la baldufa (de I’escriptor)

El VEI, Pestudiant, el filoleg, ’amic (de la
lectora)

2.2.21.- 17 (pagina 59)

— Llegeix el segtient paragraf altre cop:

“Quan el veia, els pulmons se li omplien amb una inspiracié involuntaria fins que
li feia bullir el pit uns instants, com una ximpleta, sense poder articular cap
paraula, fins que l'alliberava un sospir ofegat que intentava amagar inatilment,
perque, inevitablement, recordava la seva pell dolga, el batec del seu cor i
sobretot, la seva abracada delicada i franca.”

— Creus que esta enamorada de 'estudiant?

Resposta oberta:
Es una barreja d’enamorament, desig sexual i necessitat de companyia.

- Per que creus que en els seus malsons “I’estudiant era o es transformava
en el seu ex”? Y per que creus que els agressors dels que “es deslliurava
furiosament a mossegades i punyalades, fent-los caure inerts” es
convertien en P'estudiant?

Resposta oberta:

T¢ por que en el fons estudiant es sigui com el seu ex. Ella un dia es va enamorar del seu
ex i va ser testimoni de la seva degradacio fins al punt d’agredir-la i assetjar-la. D’una banda
aprecia a ’estudiant, d’una altra no hi confia plenament.

- Continuament dubte si és obsessiva. I tu, penses que ho és?
Resposta oberta. Orientacié per al professorat:
Encara pateix el xoc posttraumatic de I'assetjament.

- Llegeix el segtient fragment. Que en penses d’allo que ella espera d’una
parella?

“Sabia que només podria confiar amb qui tingués la paraula justa, la mirada franca
1 el silenci precis en quan s’adonés que ella estava bé o era infeli¢. Aleshores,
aquella persona seria més que un gran amic i un company, i només llavors podria
plantejar-se tornar a viure en parella.”

Debat obert. Orientaci6 per al professorat:
Si en surten, cal identificar en el debat 'aparicié de topics sobre 'amor romantic i
contrastar-los amb el planteig del fragment.
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- Ella, en veure les dues examigues, s’enfronta després de dos anys de no rebre
cap ajut. Que hauries fet tu?
Resposta oberta:

- Que vol dir la noia morena amb la segtient afirmaciér? Estas d’acord?

“Ja m’agradaria que el meu xicot em dediqués tots aquells versos i promeses
per enamorar-me de nou!”

Resposta oberta. Orientacions per al professorat:

Corrobora les sospites de la protagonista de que les amenaces es podrien interpretar entre
els amics com declaracions d’amor. La noia morena sembla sentir certa enveja perque les
notes no van dirigides a ella i no és I'objecte del desig. Fis una noia masclista i plenament
immersa en 'amor romantic.

2.2.22.- La baldufa (pagina 65)

— Agafa revistes, una cartolina, tisores i cola i fes el teu propi collage amb les
joguines, la roba, els instruments de musica i altres coses que t’agradaven
a la teva infantesa. Després enganxa paisatges de llocs on viatjar, el cotxe
que voldries conduir i el teu ook preferit. Agafa una imatge teva i retallat
la galta esquerra fins al mento, talla del nas a un llavi, d’una cella fins al
pomul dret, de la galta dreta fins al coll i enganxa-ho al centre del collage
sense que encaixin del tot els fragments del teu rostre. Explica que et
suggereix. Demana-ho també a les teves amistats i familiars.

Activitat oberta:

- Explica qué ha passat en aquest capitol.
Solucio:

Finalment esbrinem que la persona que ha mort és la seva dona. Quan en capitols anteriors
diu que fa dos anys que el va deixar es refereix a la seva mort.

Orientacions per al professorat:

Ara es planteja un dubte: com és que dos anys després de la seva mort tornen a parlar?

2.2.23.- 19 (pagina 67)

“L’ordre d’allunyament havia finalitzat aquella mateixa setmana” pero ella se segueix sentint
assetjada.

- Es una exagerada?
Resposta oberta:

- Cal més protecci6 legal a la victima?
Resposta oberta:

De fet és el que denuncia la novel-la, la desproteccio de les victimes 1 la poca cobertura
legal que, malgrat haver legislaci6 especifica contra la violencia contra les dones és encara
insuficient.
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Quan ella fa una visita a 'estudiant s’entristeix en saber que no esta sol perd accepta entrar i
fer nous amics, inclosa la xicota de I'estudiant. En una situacié com aquesta, quines de les

2

seglients reaccions hauries esperat com a “més normals’:

Resposta oberta:

O gelosia O atac de riure O discussio
O alegria O decepcio
O rabia O baralla

2.2.24.- I’hipermercat (pagina 71)

— Reflexiona sobre els anuncis de ’hipermercat (tant d’homes com de dones):
Que representen? Que vol dir cosificacié de la dona?

Resposta oberta:

Els anuncis impresos, televisius i d'altres tipus en que s’exhibeix a la dona com un objecte
d’atracci6 sexual al costat d'eines, cigars, licors, tractors, automobils, desodorants i un llarg
etcetera de productes que les empreses volen vendre, converteixen les dones en una cosa,
un producte més, generalment a disposicié dels homes. Cosificar la dona significa fer us
d'ella o de la seva imatge per a finalitats que no la dignifiquen ni com a dona ni com a ser
huma.

- Per que intervenen els amics? Hi ha altres exemples de solidaritat en altres

capitols? S6n homes o dones qui s’ofereixen?

Resposta oberta:

Els amics intervenen, provablement perque la conversa amb les dues amigues, la morena i
la rossa, davant de casa seva, va remoure alguna consciéncia i quan es van assabentar que
I'ex, un cop en llibertat, la tornava a seguir, es van alarmar i la van voler alertar.

Fins aleshores no hi ha hagut mostres de solidaritat per part de ningu.

Sén principalment les noies les que s’ofereixen, tot 1 que els seus amics estan disposats al
que sigui necessari.

— Quin impacte té en els amics i amigues el comportament de I'ex? 1 el de la
protagonistar
Resposta oberta:

Es un moment vergonyés i molt decebedor.

Per ella és un moment determinant on es juga la seva integritat. Tots els dubtes sobre si
exagerava s’esvaeixen quan I’ex la torna a agredir.

— El desenllac del capitol és versemblant? 1 realista?
Resposta oberta:

Es versemblant per que sembla veritat pero no és realista. Lamentablement, els casos
d’agressions de violencia masclista, son viscuts la majoria de les vegades per les victimes en
total desemparament, més o menys com la dona i la filla del personatge-escriptor.

— Moltes vegades els feminicidis es perpetren al carrer i a plena llum del dia. Pero
gairebé mai intervé ningu, ja sigui pels riscos o per la manca d’oportunitat.
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Posant per davant que el responsable del crim és I’agressor 1 que ningt t'ha de
questionar, tu que faries?

Resposta oberta:

— Independentment del resultat de la trobada entre la protagonista i ’ex, creus que
ella fa bé enfrontant-se? quines opcions li queden?

Resposta oberta. Orientacions per al professorat:

L’enfrontament és una escena molt literaria i esqueien pel moment narratiu. Li queden
altres opcions pero son poc pertinents per ’accié ja que no ajuden a avangar la historia.

2.2.25.- Cafe i torrades (pagina 83)

- La frase “Des que ella se’n va anar, la rutina diaria havia deixat de tenir
sentit” a qui es pot referir?
Resposta oberta:

Es pot referir a la seva dona, que ara ja sabem que ha mort assassinada pel seu gendre. Pero
aplicant el mateix joc anterior també es pot referir a la filla, que després de I'agressié ha
tornat a viure amb ell per recolzar-se mutuament, pero en canvi la historia la explica dos
anys després quan ja viu sol altre cop.

- Que creus que significa la frase “Ell era el pare, ell la protegiria. I dia rere
dia repetia la mateixa rutina, sense canvis, perpetuant el dol.”?
Resposta oberta:

Es el paper del patriarca, el cap de familia, el pare protector que malgrat tot perpetua el dol
1 no guareix les ferides.

- Al final del capitol 'autor ens enfronta per primer cop al rostre mutilat de
“la noia que no podia abragar”. Et sembla morboés? Justifica perque
l'autor creu necessari mostrar les cicatrius de la victima.

Resposta oberta:

En aquest cas, detallar les cicatrius no satisfa I'atraccié per allo desagradable, si no per
denunciar la monstruositat de I’agressio que li va infligf el seu marit.

- Perque malgrat les cicatrius el pare troba que el somriure de la filla era “el
somriure més bonic que havia vist mai.”’?
Resposta oberta:

Perque no es deixa dur pels prejudicis i la veu a ella, no a ’horror de la seva tragedia.

- Amb qui confon a la filla?
Solucio:

La confon amb la seva dona.
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2.2.26.- Xoc (pagina 86)

- Perque la protagonista se sent vulnerable durant els dos anys de presé de la
exparella?

Resposta oberta:

Per la incertesa de que passara quan surti de la preso.

2.2.27.- Esmorzar per a dos (pagina 88)

— Per que creieu que és important la olor del cafe 1 torrades tant pel pare com per
la filla?

Resposta oberta:

Perque és una olor familiar, domestica, que probablement relacionen amb el record de la
mare.

- Quin personatge apareix de nou en aquest capitol i per que?

Resposta oberta:

Torna a apareixer la dona, com si fos un fantasma, un angel, un somni o un record molt
intens. En tot cas ell 'accepta amb naturalitat i felicitat.

2.2.28.- 23 (pagina 91)

- Perque creus que fa un collage?
Resposta oberta:

Intenta identificar els seus anhels, emulant el collage que va fer el personatge-escriptor per
la seva filla.

- Justifica la frase “T'enia una historia que continuar’”.
Resposta oberta:

Es una frase clarament metaliteraria que es dona en un punt de perillés estancament del
relat ja que tot pot quedar en suspens fins que surti de la presé el seu ex.

- Que vol dir 'autor amb la segiient frase” La historia va trucar un dia al
timbre de la porta”?
Resposta oberta:

Es una altre frase metaliteraria que obra un nou cicle dins de la narracio.

- Resulta una mica confus identificar el personatge que la visita. Perque?
Qui és?
Resposta oberta. Orientacions per al professorat:

La noia tenyida de ros és la noia morena amb la que va discutir davant de casa. El
personatge és una mica confis deliberadament per motius que es resolen en capitols
posteriors i que tenen a veure amb el seu canvi de /ok.

- Perque la protagonista riu sota el nas quan la “rossa tenyida” diu que té
molts llibres?
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Resposta oberta:

Precisament per que no té gaires llibres i en canvi a la visitant li semblen molts. Es una
manera de mostrar-la com una persona superficial.

- Justifica la pregunta que li fa “No tens corrents d’aire sense portesr”
Resposta oberta. Orientacid per al professorat:

La noia rossa tenyida parla amb prejudicis sobre 'absencia de portes. L’absencia de portes
simbolitza el trencament de les regles del joc, 1 ella que esta plenament immersa en el joc no
veu bé que no hi hagin portes.

- La “rossa tenyida” li pregunta quan va saber que ella i el seu ex mantenien
relacions sexuals. Pero per que creus que ’ha vingut a veure realment?
Resposta oberta.

- La “rossa tenyida” no entén la reaccié del seu xicot. Que esperava d’ell?
Resposta oberta. Orientacié per al professorat:

La resposta que espera és la logica de 'amor romantic: atacs de gelosia, intentar perpetuar
la relacié, demostrar que la estima encara que sigui obligant-la a quedar-se amb ell, etc.

- El dialeg entre elles dues és un duel de malentesos. Des de que ha entrat
la visita, res és com s’esperaria que fos: 'antiga amiga morena es presenta
a casa seva tenyida de ros, li fa preguntes que no entén i respon coses que
'altre no compren. De que estan parlant i perque pensen tan diferent?
Resposta oberta. Orientaci6 per al professorat:

La noia rossa tenyida basa el seu discurs en els mites de 'amor romantic. La protagonista
basa el seu discurs en viure lliurement, amb independéncia.

- Justifica la frase ”Aquella visita era ben bé com si ell hagués estat alla”.
Resposta oberta.

2.2.29.- Els dimonis (pagina 97)

- Justifica la frase “Ell volia viure aixi, pero ella no”.
Resposta oberta.

El vol perpetuar viure amb la il-lusié de tornar a estar junts, pero ella no, perque
precisament segurament ¢és una il-lusid, no és real.

— Sila dona ha estat assassinada pel seu gendre, que creus que esta passant.
Es un fantasma, una farsant, un somni, un trastorn mental d’ell?
Resposta oberta.

De moment pot ser qualsevol d’aquestes opcions. Més endavant ho esbrinarem sense
problemes i de manera clara.
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— Justifica el segiient fragment:

“El pare va insistir que la filla tornés a viure amb ell. Tots tres junts altre cop!, va
pensar. Pero ella s’hi va negar. Va proposar-li de fer-li companyia, li va aconsellar
que no despenggés el telefon, fins i tot que el desconnectés, que no sortis, que ell
s’encarregaria de tot, que ell 1a cuidaria...

—Prou, pare!

Que recordés, va ser el primer cop que la seva filla li algava la veu i el feia callar.
—Hi ha altres maneres de resoldre aixo. Dema et diré que farem. Vés tranquil.
Descansa.”

Resposta oberta.

El fragment representa el trencament de la filla amb el paternalisme i la perpetuacié del
victimisme. La filla també empren una actitud resolutiva igual que la protagonista.

2.2.30.- 25 (pagina 101)

L’estudiant i la protagonista celebren dos anys que fa que es coneixen.
— Ho trobes romantic?
Resposta oberta. Orientacid per al professorat.

Arribats en aquest punt, 'alumnat ja ha d’estar predisposat a qiiestionar-se que és el
romanticisme.

- Quina relaci6 tenen ells dos?
Resposta oberta.

Relacié d’amistat 1 profund respecte.

- Quin significat li dones a la dedicatoria del llibre?
Resposta oberta. Orientacié per al professorat.

La dedicatoria és una adverteéncia perque el lector o lectora no prengui mal, perque un llibre
¢és un arma poderosa 1 pot canviar el mon, perque canvia la vida de qui el llegeix i pot ser
dolorés esbrinar realitats que abans de la seva lectura no coneixia. Pero també és necessari.

2.2.31.- Les dues animes (pagina 107)
— Com interpretes la conversa del pare amb el presoner? Venjanga, justicia,
impotencia...?
Resposta oberta. Orientacio6 per al professorat.

La pena de privacitat de llibertat aplicada contra el seu gendre li sembla insuficient i poc
proporcionada al greuge que ha comes. Va assassinar la seva estimada Baldufa i va mutilar
sadicament la seva filla, 1 ell mateix té esquarterada la seva anima. Vol venjanga.
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2.2.32.- 26, 27, 28 1 29 (pagina 112)

— Hores d’ara ja hem esbrinat que la numeracié dels titols dels capitols no es
correspon amb la seva ordenacid. Que signifiquen?
Solucié:

Correspon a les vegades que la protagonista torna el llibre a la estanteria, tal com s’indica al
final del tercer capitol “El llibre gris”.

- En aquest capitol a la protagonista li entren molts dubtes, fins al punt de
renegar del llibre gris, que en certa manera li ha fet de guia. Perque?
Debat obert. Orientacio per al professorat:
L’assetjament i en concret la violéncia masclista causa a la victima trastorns emocionals
profunds que la protagonista ha pogut superar fins ara de manera excepcional.

Pero en moments de depressié provocats per la por, Iestres, la commocié psiquica aguda,
I'ansietat 1 la desorientaci6 es poden manifestar sentiments contradictoris per la
desesperanca, respostes emocionals molt limitades, alts nivells d'autoctitica i baixa
autoestima. La incertesa que provoca la situacié de precarietat, els dubtes i les indecisions
per bloqueig emocional fan que la mateixa protagonista se senti culpable de la situacio.

- La visita de la seva amiga rossa li retorna part de la confianga 1 seguretat que
havia perdut durant el capitol. Perque?

Resposta oberta. Orientacié per al professorat:

L’arribada oportuna de I’'amiga rossa la treu de Iaillament de la depressié. A més, la noia no
la quiestiona 1 deixa ben clar que la violencia del seu ex no és responsabilitat d’ella, cosa que
d’altra banda la protagonista s’ha estat repetint durant els dltims any fins ara per no perdre
la ra6. El fet de que algu altre li confirmi i que a més assumeixi part de la responsabilitat per
haver estat testimoni de la degradacié de I’ex i no haver fet res per impedir-ho 'ajuda a
vencer la por i la culpa.

- L’amiga rossa confessa a la protagonista la relacié que ’'amiga morena mantenia
amb el seu ex abans fins i tot que ella trenqués la relacié. Creus que aquesta
infidelitat és motiu de gelosia? Quina actitud té la protagonista?

Resposta oberta. Orientaci6 per al professorat:

La fidelitat esta molt ben valorada socialment, perque permet establir relacions estables de
confianga. Pero des de 'optica de P'amor romantic s’ha generat una expectativa
d’exclusivitat com si no es pogués estimar a més d’una persona alhora. Quan la fidelitat es
trenca és normal que apareguin sentiments relacionats amb la perdua de Destabilitat i fins 1
tot de la correspondencia de I'estima reciproca. Per defensar el mite de Pexclusivitat, altre
cop des del punt de vista de 'amor romantic, apareix la gelosia, per reclamar la propietat de
I'amor que “li correspon” en exclusivitat a la “persona ofesa”. Per tant es fomenta el
sentiment de propietat que pot arribar a ser obsessiu i malaltis. No és el cas de la
protagonista que, per exemple, tot i estimar-se al seu amic estudiant no manté cap
sentiment de propietat ni exclusivitat del seu amor i malgrat sentir-se trista ho assumeix
amb seny. Per aixo la seva resposta en relaci6 a la infidelitat del seu ex que ha estat apunt
d’assassinar-la fins i tot és més aviat ironica.
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- L’amiga morena justifica els blaus que 'amant li deixava pel cos com a proves
d’amor. Estas d’acord? Es justificable? Qué et provoca?

Resposta oberta. Orientacié per al professorat:
Qualsevol tipus d’agressié no és justificable perque s’ha infligit per fer mal i és contrari als
drets de I’altre persona i a la seva dignitat. A més només beneficia el sentiment de propietat
1 de poder de I'agressor sobre la victima perque reforca la idea que té dret a fer-ho. El debat
ha de ser altament respectuds amb els temps 1 els processos de presa de consciencia dels
alumnes en abordar aquesta tematica i sobre tot no jutjar a les victimes d’agressions, si és
que se’n detecten, perque els responsables son els agressors. Cal tenir en compte que els
mites de 'amor romantic estan ampliament acceptats, sobre tot entre la joventut. Preguntes
com aquesta serveixen perque les contradiccions que apareixen a ’hora de justificar
aquestes situacions ajuden a reflexionar 1 qiiestionar-se si la realitat de cadascu pot ser
superada per una realitat més respectuosa i igualitaria.

- Quines afirmacions seglients sobre 'amor comparteixes?

O La meva parella és la meva mitja taronja perque, d'alguna manera, estavem
predestinats a estar junts.

O

L'amor només es pot sentir per una sola persona al mateix temps.

O L'amor condueix al matrimoni i a la convivencia conjugal, i és la seva base.

O

L'amor ho pot tot 1, si hi ha vertader amor, els obstacles no han d'influir sobre
la parella.

O L'amor passional dels primers mesos de relacié amorosa, si és amor verdader,
ha de perdurar per sempre.

O

L'amor comporta que sempre siguis fidel a la teva parella.

O

Els sentiments d'amor sén lliures 1 no els influeixen ni valors socials, biologics o
culturals aliens a la nostra voluntat.

O Si desapareix la passio, és que s'ha acabat 'amor.
O Tenir parella és una necessitat natural i universal en totes les ¢époques i cultures.
O La gelosia és l'indicador de 'amor vertader.

Debat obert. Solucié orientativa pel professor:

Totes les afirmacions anteriors sén topics associats a 'amor romantic que els interioritzem
quasi de forma inconscient perque, en general sén admesos socialment, per la qual cosa
influeixen en les nostres creences i els nostres actes en I'ambit de les relacions afectives.
Insistim en que, més que donar una resposta encertada que critiqui tots i cadascun
d’aquests topics, és més important obrir un debat que apropi posicions i faciliti, st més no,
el questionament de les posicions propies 1 la reflexio de les alienes.

Cal tenir en compte que aquests topics serveixen a la majoria de la gent per jutjar que es
acceptable 1 normal en les relacions de parella i que és previsible o desitjable, condicionant
absolutament la manera de relacionar-se afectivament.

Tanmateix aquests topics ens generen unes expectatives irreals 1 inabastables 1 ens
inculquen un prototipus de relacié inexistent. Pero fins 1 tot, quan es dona el fracas de
qualsevol d’aquests topics, ells mateixos es donen resposta:
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St hi ha infidelitat ha d’haver gelosia com a resposta, per defensar amb passio la
perdurabilitat de la relacio, que és predestinada 1 com que, en definitiva, no es pot lluitar
contra els sentiments, s’ha d’esperar que 'amor ho superi tot, fins que la mort ens separi. 1
en el cas tragic de moltes victimes de violéncia de genere, aix{ és.

Per aixo moltes de les histories d'amor que ens porta la literatura i el cinema hi ha un gust
per les desgracies, els amors impossibles i una idealitzaci6 de 'amor i de la persona
estimada. D'aquesta manera, I'amor basat en el respecte per la individualitat de l'altre, en el
coneixement i l'acceptaci6 real d'aquest, en l'enriquiment mutu i la capacitat de resoldre
conjuntament els problemes es considera socialment poc novel-lesc. L'amor "feli¢c" de la
tranquil-litat quotidiana i l'afecte sostingut no té historia i, en ser invisible, no es tan
desitjable com "la parella tempestuosa.

Cap al final del capitol la protagonista s’ha quedat sola i repren la lectura del “llibre gris”.
- De les vegades que I'ha agafat durant tota la novel-la, pots dir quantes fa fins

ara?
Solucio:
29 vegades
- Quan arriba al paragraf “...fins que li comencessin de nou a tremolar les mans i
hagués de tornar a deixar el llibre al faristol”, perque s’estremeix?
Solucio:

Aquesta és la vegada més explicita en que lectores i lectors poden adonar-se’n que el llibre
que llegeix la protagonista és el mateix que tenen a les mans.

2.2.33.- La dona visible (pagina 122)

Al comen¢ament de la lectura d’aquest capitol es recull la intervencié de “la noia que no
podia abragar” en un programa de televisié on denuncia 'opinié que sosté que “la violéncia
¢és censurable pero si es dona a casa és menys greu”. Que significa aquesta frase? La
comparteixes? La pots rebatre?

Debat obert. Solucié orientativa pel professor:

Hom manifesta i comparteix en puablic que tota violéncia és censurable sense excepcio.
Pero en l'ambit privat, quan hom ¢és testimoni de violéncia a casa dels veins, a casa d’un
familiar o d’alguna amistad, en general no s’intervé per por a provocar desavinénces i,
potser per justificar aquesta inaccid, es manté que no ens incumbeix i s’acaba per restar
importancia de manera més o menys inconscient, utilitzant com a escusa que tothom té
més o menys problemes de convivencia amb la seva parella, sense voler admetre que afxi
s’alimenta una creenca basica de la cultura patriarcal, la propietat privada d’allo domestic i
el control i la sumissi6 de la dona.

2.2.34.- 30 (pagina 127)

En aquest capitol es produeix una cosa curiosa des del punt de vista narratiu ja que les dues
linies de narraci6 es troben perque la protagonista aconsegueix patlar amb “la noia que no
podia abragar”.
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— Quan la protagonista entra al centre d’atenci6 a la dona dubte en preguntar per
“la noia que no podia abragar” o explicar el seu cas d’assetjament. Perque no
s’ho havia plantejat fins aleshores?

Resposta oberta. Orientacié per al professorat:

D’una banda perque inicialment no és conscient de tenir un problema i de I'altra perque viu
permanentment en xoc. El seu aillament i la seva precarietat tampoc ajuda a que es pugui
planificar per reclamar ajuda.

- Perque només hi ha dones al centre?

Debat obert. Orientacio per al professorat:

Pot ser per diversos motius 1 el debat per esbrinar perque i reflexionar-hi pot ajudar a que
els homes empatitzin amb les urgéncies immediates de les dones amb necessitats
d’assessorament per resoldre un conflicte de parella o d’agressions masclistes. Pot ser molt
interessant escoltar les justificacions de perque les dones victimes de violéncia masclista han
de ser ateses preferiblement per dones professionals de formacié diversa, segons vinguin
d’homes o dones.

Les dones que cerquen assessorament generalment necessiten orientacio legal, laboral i
formativa per trencar la situacié de dependencia amb el marit. I per fer-ho s’han apoderar
amb 'acompanyament i guia d’altres dones. En el cas on hi ha violéencia masclista, el
recolzament entre dones permet tractar de manera més intima cada cas i alleujar el xoc
posttraumatic que es pateix.

— Perque, malgrat la cirurgia, encara li queden cicatrius a “la noia que no podia
abragar”?

Resposta oberta. Orientacié per al professorat:

Perque “la noia que no podia abragar” vol mostrar de manera premeditada que un dia va
ser agredida i recordar-ho a tothom perque la societat sigui conscient que existeix un
problema greu que s’ha d’asumir entre totes i tots.

- Perque “la noia que no podia abragar” li torna el llibre a la protagonista tot 1 que
ha vingut a tornar-li?

Resposta oberta. Orientacio6 per al professorat:

Perque es fa el carreg que la protagonista té una relacié afectiva molt profunda amb el llibre
perque li ha permes, o aixo creu la protagonista-lectora, afrontar i superar les diverses
agressions masclistes que a patit.

— La veu del pare apareix en aquestes pagines o només se’n fa referencia?

Resposta oberta. Orientaci6 per al professorat:
Només se’n fa referéncia. El seu protagonisme finalitza al capitol “les dues animes” i per
tant gairebé es fa invisible, tal co explica la seva filla.

— Que li ha passat al pare?

Solucié. Orientaci6 per al professorat:

54



El pare mor d’un infart mentre dorm a casa de la filla.

- Que li vol preguntar la protagonista a “la noia que no podia abragar”? Obté
resposta? Creus que aquesta incertesa la pateixen les dones victimes de
maltractament a la vida real?

Resposta oberta. Orientaci6 per al professorat:

Es una pregunta crucial que té a veure amb la solucié que la societat encara avui ha de
trobar per eradicar la violencia masclista, tant a nivell legal com social: Que passara després
de que el seu agressor hagi complert condemna i sigui legalment lliure? O dit d’una altra
manera, quina cobertura legal té la victima per evitar ser represaliada pel seu agressor?
També ens podem preguntar quina rehabilitacié es subministra als condemnats perque
siguin capagos d’incorporar-se a la societat. I encara una altra, esta la societat preparada per
facilitar la reinserci6 sense alimentar el discurs masclista que va fonamentar els greuges
comesos?

2.2.35.- ’estigma (pagina 138)
- Aquest capitol, protagonitzat per “la noia que no podia abragar” esta dividit en
3 parts. Identifica-les.

Resposta oberta. Orientacié per al professorat:
Una primera part descriu la seva entregada dedicacié a Iactivitat del centre d’atencié de
dones maltractades i els esforcos que ha de fer per superar els seus propis traumes.

Una segona narra la visita al centre penitenciari on el seu ex ha estat atacat en clara
represalia pel seu delicte d’agressor masclista.

Una tercera explica el moment en qué troba mor al seu pare.

— Que tenen de significatius els consells de la mare?
Resposta oberta. Orientacio6 per al professorat:
Soén consells prenupcials de dona a dona. Des d’un argumentari aparentment patriarcal on
ella apareix amb el rol exclusivament de mare 1 esposa, li adverteix que “si mai s’havia hagut
de doblegar al seu pare, no ho havia de fer davant de cap home, per molt que estimés”.
Sén consells de caire igualitari.

— Que té d’advers la frase “Pero va arribar al dia del seu casament carregada

de topics i il'lusions. Volia estimar i ser estimada, tenir fills, ser feli¢ i
envellir com a mare”?

Resposta oberta. Orientacid per al professorat:

Aquestes il'lusions no sén negatives en si mateixes, ans al contrari. Pero basar la felicitat i

les espectatives d’un projecte de convivencia com el matrimoni exclusivament en aquests

topics de caire masclista és molt limitad i exclou la importancia d’enriquir-se, desenvolupar-

se 1 emancipar-se com a persona.

- Per que “s’havia d’empassar la por que molts homes li causaven, 1 alguns
gestos 1 caricies involuntaries encara li provocaven panic’?
Resposta oberta. Orientacié per al professorat:
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Es la resposta per les seqiieles del xoc posttraumatic que li va causar tant les agressions que
va patir durant el matrimoni com Patemptat que la va mutilar.

- Per que creus han atacat a 'ex?
Resposta oberta. Orientacié per al professorat:
Ha estat atacat en clara represalia pel seu delicte d’agressor masclista.

- Quin significat té que somnii amb els seus pares?
Resposta oberta. Orientacié per al professorat:
Hi ha diverses escenes oniriques a la novel‘la que justifiquen ’estat animic d’alguns
personatges. En aquest capitol, el somni és un anhel d’immortalitzar als seus pares en la
¢poca de la seva infancia que és la que recorda que eren més felios.

2.2.36.- 131 (pagina 144)

- Quin tipus de violencia s’exerceix sobre les dones en aquest capitol? és habitual
a la vida real?
Resposta oberta. Orientacié per al professorat:
L’assetjament laboral és molt habitual en el mén laboral. La violacié és una agressié
excepcional pero més comu de lo que trascendeix publicament.

- Moltes dones sén victimes d’abusos 1 “aprenen’ a tolerar-lo com si fos una cosa
normal per evitar represalies. De fet aquesta és la excusa dels agressors per no
er-se responsables de les seves extralimitacions, que poden anar des de la
f f bles de 1 tralimitacions, d r des del
humiliacié psicologica, a 'agressio fisica i la violacié sexual. La seva logica és
que si la victima no denuncia és que consenteix. Per contra, la victima que
enuncia no només ha d'enfrontar-se a la propia agressié sexual i les seqtieles
d i ha d'enfront 1 i i il 1
aquesta, sin6é que Pestigma social d’haver estat violada la fan sentir rebutjada
d ta, si Pesti ial d’h tat violada la f: tir rebutjad
per la seva comunitat. ;Que en penses tut?

Debat obert

2.2.37.- L’espasa de Damocles (pagina 153)

— Per quina rad creus que el narrador utilitza el recurs de la can¢é que acompanya
els esdeveniments?
Resposta oberta. Orientacio6 per al professorat:
La musica és una manifestacié cultural que expresa molt bé I'imaginari col-lectiu. La lletra
d’aquest bolero en qliestio representa la cangé de la misoginia, per aixo s’intercala com a
fons musical de la Festa Major i com a banda sonora de I’escena de I’assassinat de la noia
tenyida de ros.

- A la novel'la sembla mostrar que les dones viuen atrapades en un cicle de
violencia del qual resulta dificil escapar. No obstant aixo, la protagonista i “la
noia que no podia abracar”; semblen aconseguir-ho. Com entens la forma en
que “Ella” ho fa?

Resposta oberta. Orientaci6 per al professorat:
Ella se n’ensurt fonamentalment per la seva actitud d’apoderament i el recolzament solidari
dels seus amics. Respon a una imatge ideal de com s’hauria d’afrontar I'eradicaci6 de la
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violéncia masclista: acabar amb les desigualtats i la relacié de submissié de les dones amb
els homes on la societat té un paper fonamental.

— Fes inventari dels personatges que han anat apareixent des del capitol “17” fins
al final de la novel-la.

Solucio

La MORENA, la rossa tenyida ("'amiga de EINUVI de la rossa

lex) IAMIC (de la feina de la lectora)

La ROSSA (Pamiga de la morena) IVINTERN del centre penitenciari
I’ESTUDIANT, la nuvia, la xicota (de La LOCUTORA, els mitjans de
Pestudiant) comunicacio, la societat.

EI PROFESSOR (de la parella d’estudiants) | E1 CAP de seccié, el violador (de la feina)
ElI NUVI de la morena de la lectora)

— El llibre gris ha condicionat en tot moment el curs de la historia? Se’l pot
considerar un personatge més? De fet, si ho fos, seria I"nic personatge amb
nom propi, i un nom de pila. ¢Quins?

Solucio
El llibre és un personatge més. El nom propi correspon al titol 1 el nom de pila a [el llibre

gris|.

- I 1a societat? tots els familiars, amics, ex-amics, mitjans de comunicacio,
institucions... es pot considerar un personatge col-lectiu?
Solucio
Sien part. Cada personatge te un paper especific, i és individual, pero des d’un pla general,
tots en algun moment tenen una veu inica coma a societat.

- Esbrinar que significa “obra coral”. Autobiografia de ’home invisible [el llibre
gris] ho és?
Solucié

Se la pot considerar novel‘la coral, tot 1 que als personatges principals se’ls hi dona un
paper protagonista, aixi com hi ha d’altres que s6n més aviat auxiliars o comparses. Només
quatres personatges (el pare, la filla, la lectora i el llibre) tenen la seva propia historia. Hi ha
un equilibri d’aparicions entre aquests personatges. El narrador és equiscient i els
personatges van alternant 'aparicié en capitols diferents.

- Justifica el titol de I'obra en funcié del significat global de la novel-la.

Resposta oberta. Orientaci6 per al professorat:

Es tracta d’una autobiografia en tercera persona de la figura de ’home invisible, que en
aquesta novel-la te diversos significats: invisible perque és ’home interior que no es veu.
Pot ser un monstre, un agressor, un misogin que entre tants homes passa desapercebut i no
el detectem, no el veiem fins que és massa tard. També és ’home solidari, que dona un pas
endavant cap a la igualtat donant un pas enrere i cedint la veu a les dones.

— Perque creus que I'obra es desenvolupa en un lloc i un temps indeterminats?
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Resposta oberta. Orientacio6 per al professorat:
No especificar un lloc 1 temps concrets universalitza la historia, perque la fa atemporal.
També facilita la identificacié de 'entorn propi del lector amb el fictici de la novel‘la.

— Escull i ordena els segtients tipus d’agressions segons van succeint al llarg de
tota la novel-la:
Soluci6 orientativa pel professorat:

Tot i que es pot fer un llistat, no hi ha una sola solucié perque esta obert també a
interpretacions del desenvolupament de les dues trames d’assetjament. Més important que
el resultat és la reflexio i el debat sobre els diversos tipus d’agressions, perque tots ells
formen part, en diversos nivells de gravetat, de la violencia masclista.

O Agafar O Agafar O Agredir amb objectes
0 Bromes, acudits feridors 0 Colpejar 0 Forcar sexualment

0 Enganys, mentides O Bufetejar 0 Violar

0 Ignorar O DPunxar 0 Us d'armes

0 Controlar 0 Donar cops de peu 0 Cremar

O Ridiculitzar O  Arrencar el cabell O Flagel'lar

0  Gelosia O Mossegar O Amenagcar de mort

O Amenacar O Tancar O Amenagar amb objectes
0 Trencament d'objectes 0 Aillar O Amenacar amb armes
0 Silencis 0 Controlar O Mutilar

O Burles 0  Escopir O  Assassinar

0 Agredir “jugant” O Fracturar

0 Empenyer 0 Ofegar

— Quines d’aquestes agressions creus que no tenen importancia? perque?
Resposta oberta. Orientacié per al professorat:
Totes tenen importacia perque cadascuna és una baula de la cadena que discrimina les
dones 1 que pot acabar amb les seves vides.

- Per que la protagonista té tantes dificultats per portar una vida normal? Raona i
explica quina proteccid creus que necessita per poder-la dur.
Resposta oberta. Orientacié per al professorat:
Perque ha de fugir continuament i viure en precari, amb moltes dificultats economiques i
sense ajuda de cap mena, ni social, ni economica ni legalment.

2.3. Després de llegir

2.3.1.- Un llibre que tracta d’un llibre

. . acompanyaran un nou llibre a estanteria i els
Metaliteratura per motivar el gust per la

lectura.

A “Autobiografia de ’home invisible [el llibre
gris]” les reflexions al voltant de la literatura es
fan servir per mostrar al lector la importancia de
la lectura. Les escenes en que es representa la
lectura d'un llibre, I'aficié de la protagonista a la
lectura, el costum de triar els llibres que

regals de llibres i, fins i tot, d’una llibreria amb
faristol, poden ser considerades com a
referencies metaliteraries que engresquen a
llegir, a sentir-se bé entre llibres 1 motivar la
seva lectura. Es un llibre que pretén transmetre
amor pels llibres de tota mena. Pero, al
capdavall no es tracta del fet de llegir en si, sind
del seu contingut, dels sentiments que evoquen
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les paraules, de les emocions que transmeten, 1
de les expectatives que genetren en el lector.

Perqué en “el llibre gris” la metaliteratura no és
un fi en sf mateix, tot el contrari, és un mitja per
intentar remoure la consciencia del lector. De
fet, el llibre que llegeix la protagonista és un
llibre que li transforma la vida, i ho fa perque
l'autor d”’Autobiografia de ’'home invisible [el
llibre gris] vol motivar la reflexié en el lector del
relat d’aquest procés de transformacio.

La metaliteratura és la literatura que parla
sobre la propia literatura.

A “Autobiografia de ’'home invisible”, malgrat
té una trama principal entorn a la violencia
masclista que aparentment és aliena a la
literatura, també reflexiona constantment sobre
el propi acte de llegir —i també d’escriure, encara
que en menys ocasions— També inclou
referéncies a altres obres i autors que donen
sentit a la propia trama pero 'obra de Joan
Balart va més enlla del tema de la literatura dins
la literatura.

A la metaliteratura els personatges prenen
consciéncia de ser tals.

A “Autobiografia de ’home invisible [el llibre
gris]” es narra la historia d’un llibre, de com
algti I’ha escrit, 'abandona i algu altre el troba i
el llegeix. Inicialment sembla, de manera
premeditada, que el narrador estableix amb
aquests dos llibres, el fisic i el fictici, un joc de
matrioixques amb el lector extern a la trama,
una mena de joc de dos miralls paral-lels, un
reflex en el reflex, la caixa dins la caixa, el relat
dins el relat, el somni dins el somni, la novel‘la
dins la novel'la, fins que l'inici es tanca amb el
final. Pero en realitat és el llibre d’un llibre que
exigeix la consciéncia 1 la participacié de qui
llegeix. La protagonista de la novel'la pren
consciencia del greu problema que viu gracies
en part a la lectura del llibre, xocant amb les
seves creences i prejudicis, adonant-se del paper
que tenia designat al moén abans de trobar el
llibre i prenent consciencia del nou paper a

mesura que avanga la lectura. Amb
“Autobiografia de '’home invisible [el llibre
gris]” es pretén el mateix amb la lectora o lector,
ja que tant el relat creat per Joan Balart i el de
Pescriptor de la historia, com el de la novel-la
que llegeix la protagonista i el lector real sén el
mateix relat, quedant situats tots ells al mateix
nivell de realitat. El narrador vol establir un joc
metaliterari amb el lector inserint-lo en la
metaficcié de “la novel-la d’una novel-la”,
interaccionant amb ell perque s’apropi al
personatge 1 sigui ell mateix, lectora o lector, qui
prengui consciencia del seu lloc a la trama.

A la metaliteratura els elements literaris son
un personatge més.

En algun moment de la historia, la protagonista
pren consciencia de s{ mateixa, potser en el
mateix moment que s’adona que el llibre que té
a les mans narra la seva propia historia. Es
aleshores que el lector també pot considerar “el
llibre gris” com un protagonista més de la
novel‘la. Pero va més enlla, segons el grau
d’identificacié amb la protagonista, nosaltres,
com a lectores 1 lectors també podem prendre
consciencia de nosaltres mateixos, potser en el
mateix moment que ens adonem que el llibre
que tenim a les mans és el mateix que llegeix la
protagonista, i per tant “som ella”. Es aqui on
trobem la solucié al joc que el narrador ens ha
proposat al principi de la lectura, fent coincidir
el principi de l'obra ficticia amb el del llibre que
el lector acaba de llegir: el llibre fisic i el fictici
s6n el mateix llibre. La lectura ens ha portat de
la ma seguint al “personatge llibre” amb la
intencié d’introduir-nos a la historia i viure les
vicissituds dels personatges per empatitzar amb
ells, comprendre la seva problematica i prendre
consciencia que la historia, un cop tanquem el
llibre, saltara de les pagines a la nostra propia
realitat.

Pero, de fet, la dedicatoria inicial ja ens
adverteix d’aix0, no?

2.3.1.1.- Que és la metaliteratura? Pots posar exemples d’altres llibres on predomini la

metaliteratura?

Solucio:

Les obres que parlen del procés de la creacio literaria o de la propia literatura sén
metaliteratura. Pel que fa als exemples, la resposta és oberta.

2.3.1.2.- Per qu¢ creus que I'autor a escrit una autobiografia en tercera persona?
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Solucio:

De fet, “Autobiografia de ’home invisible” ha estat escrita per ’escriptor-personatge i
creiem desconcixer el contingut de la seva obra fins gairebé el final que és quan ens
adonem que es tracta de la mateixa novella que tenim a les mans. L’autor utilitza la tercera

petrsona...

2.3.2.-Personatges

Ara que ja has llegit la novel-la completa farem un petit estudi dels personatges. Agafa els
inventaris de personatges que has anat fent durant la lectura i classifica’ls segons convingui:

PRINCIPALS
1. ELL, el PARE
(escriptor del LLIBRE
GRIS)

2. La FILLA que no
podia abracar, la NENA (la

filla de I’escriptor)

3. ELLA (la lectora del
LLIBRE GRIS)

4. El LLIBRE GRIS

— Indica quin personatge es refereix cada fragment.

SECUNDARIS
5. El XICOT,
PHOME, 'EX (de la
lectora)

0. La DONA, la
BALDUFA (de lescriptor)

7. El VEI,
PESTUDIANT, el
FILOLEG, PAMIC (de la
lectora)

8. El GENDRE, el
MARIT, el LLOP (de la filla
de Pescriptor)

9. La MORENA, la
ROSSA TENYIDA (Pamiga
de 'EX)

10. La ROSSA (Pamiga
de la MORENA)

11.  L’ESTUDIANT, la
NOVIA, la XICOTA (de
PESTUDIANT)

12. El PROFESSOR (de

la parella ESTUDIANTYS)

Fragment

COMPARSA
13.  EINOVIO de la
MORENA

14.  EINOVIO de la
ROSSA

15. L’AMIC (de 1a feina
de la lectora)

16. IINTERN

17. LaLOCUTORA, els
MITJANS DE
COMUNICACIO, LA
SOCIETAT.

18. El CAP de
SECCIO, el VIOLADOR
(de la feina de la lectora)

Personatge
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Va convertir una taula de ’hospital en un gran collage, una = El personatge-escriptor
mena de mapa mental de coses que li agradaven per la seva

filla, com si encara fos petita: joguines, roba, instruments

de musica... Després es va anar fixant en coses que podria

tenir de gran, en una mena de futur alternatiu: llocs on

viatjar, el cotxe que voldria conduir i el seu ok amb cares

femenines de pell rosada, cabell fosc i llis com el d’ella.

Es va anar animant i, dia sf dia també, va anar retallant La protagonista
imatges de coses que voldria, llocs on li agradaria anar i

persones que li atreien per alguna rad, nens jugant, musics

concentrats, escriptores amb rostre greu, gimnastes

entrenant, excursionistes esgotats...

Com a dona, li va dir algcant la mirada mentre la vestia de LLa mare
blanc i li posava una ma sobre el pit «aquest cor és teu, és

el teu tresor, ningu se’l mereix com tu. No I'entreguis a

ningd, sera molt més divertit compartir-lo. Si algt te’l vol

prendre amb paraules d’amor, descontfia, el diable és el

millor seductor del mon»

Mentre caminava pel carrer, abocava la seva mirada als La noia que no podia abragar
infants que jugaven, innocents i aliens. La brillantor de la

seva mirada amant revelava la for¢a que la va alliberar.

Pero el dia que el seu exmarit li va mutilar el rostre, li va

extirpar el cor. Ella 'havia estimat incondicionalment fins

que ell va enterrar els seus desitjos.

2.3.3.-Tema

Com a activitats de desenvolupament i amb la intencié que I'alumnat apliqui i
consolidi els continguts treballats, en petits grups hauran de realitzar les segiients tasques.
Per a aixo podran consultar internet, diferents diccionaris, inclos el de 'annex d’aquesta
guia, la pagina web de la Plataforma Contra les Violencies de Génere
www.violenciadegenere.org i la web de la novel-la www.elllibregris.com i posar-ho en
comu.

- Quin és el tema que tracta ”Autobiografia de ’home invisible [el llibre gris|?
Resposta oberta:

La violéncia masclista, els diversos graus de responsabilitat dins la societat que 'alimenten i
els diversos drets humans que es vulneren.

- Quins altres temes aborda?
Resposta oberta.

L'afany de superaci6, I'amistat, la generositat, l'actitud que prenem davant els problemes,
ctc.
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- Que és el masclisme? A que respon que algunes persones o sectors socials
equiparin el masclisme i el feminisme?

Resposta oberta.

— Busca al diccionari o a internet, el significat de les segiients paraules: assetjament
sexual, androcentrisme, discriminacié positiva, patriarcat, segregacié sexual,
sexisme, sostre de vidre, violencia de geénere.

Resposta oberta.

- Busca al diccionari o a internet, el significat de les seglients paraules:
coeducacid, quota de participacié, democracia paritaria, drets reproductius,
diferencia, apoderament de les dones, feminisme, feminitzacié de la pobresa,
genere, igualtat de génere, moviment feminista, vot femen.

Resposta oberta.

- Explica la diferéncia entre violencia domestica (o intrafamiliar) i la violéncia de
genere (també anomenada sexista o masclista).

Resposta oberta.

— Fa uns anys els feminicidis 1 ctims d’odi contra les dones s’anomenaven crims
y
passionals. Amb quina intenci6?

Resposta oberta. Orientaci6 per al professorat:

Amagar la verdadera eséncia dels assassinats per restar-li importancia, perque succeien en
I’hambit privat.

— Trobeu diferéncies entre una violaci6 sexual a mans d’un desconegut, del xicot
o del marit de la victima? i si la victima és prostituta?

Debat obert.

— Hi ha diferéncia entre la violacid i el “sexe no consentit’?

Solucid.

No, només respon a un eufemisme per ocultar la verdadera naturalesa de ’agressio.

- Quines conseqiiéncies tenen els crims comesos contra les dones per a la societat
en general?

Solucio.

Sén crims de lesa humanitat que, tot i ser comesos de manera individual i sense una relacié
tactica o estratégica que els relacioni, comparteixen una mateixa base ideologica que soén el
masclisme i el sexisme. Els assassinats de dones evidencien una xacra que genera por i
desconfianca.
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— Recolliu de la premsa diaria noticies de violencia de génere 1 llegiu-ne alguna
d'elles.
Activitat oberta.

— Per quin motiu creus que peguen els homes a les dones.
Debat obert.

— Per que creus que la majoria de les dones maltractades conviuen durant anys o
per sempre amb el seu agressor sense explicar-ho a ningu.
Resposta oberta. Orientaci6 per al professorat:

Per por a les represalies, 1 perque intenten adaptar-se a la situacié naturalitzant-la per
afrontar altres problemes com els afectius o economics, esdevinguts del maltractament
continuat.

- Que pot fer una dona amb o sense fills que denuncia el seu marit i té més por
del que li passi després.
Debat obert.

— Que podem fer nosaltres de manera quotidiana per a col-laborar amb acabar
amb la violencia masclista, quines son aquelles accions petites, aquelles accions
individuals que sembla que no transformen res pero que sén fonamentals per
aquest canvi cultural, per aquest canvi de mentalitat de la societat que novel-les
com la del Joan Balart ens poden ajudar a fer?

Debat obert.

2.3.4.-Argument

- Fes un resum de 'argument de 'obra que no ocupi més de quatre linies.
Resposta oberta.

Una noia troba un llibre al carrer que narra la vida d’un home que explica com la seva filla
va perdre la capacitat d’abragar. Després de separar-se, 'exparella de la lectora Iassetja amb
amenaces i agressions obligant-la a fugir continuament i viure aillada de coneguts. La
lectura del llibre I'ajuda a entendre la seva situacié permeten fer front al seu agressor i salvar
la vida.

La novel'la social
- Justifica per quina ra6é podem situar aquesta novel-la en el geénere social, pero
també es pot considerar literatura feminista al mateix temps.

Resposta oberta. Orientaci6 per al professorat.

“Autobiografia de ’home invisible [el llibre gris]” és una novel-la de denuncia social. Hi ha
més d’un personatge central que comparteixen protagonisme. SO6n personatges que
inicialment estan desesperats, aillats, abandonats que han de refer les seves vides. La
protagonista solitaria, amb els seus conflictes interiors fa una conversio a personatge social.
La novel'la planteja un sentiment de solidaritat amb el col‘lectiu de dones victimes de
violéencia masclista, i te una visi6 critica del sistema patriarcal.

Balart considera la seva obra "literatura feminista" perque en ella es patla de la situaci6 de
les dones en una estructura social dominada per homes i és un exemple més d'una categoria
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de ficci6 que denuncia la vulneracié dels drets de la dona i reflexiona sobre el paper de la
dona en la societat i que, més que un geénere en si mateix, és una perspectiva o punt de vista
davant les histories.

— Quins altres dos subgeneres encaixen amb la novel‘la que acabes de llegir?
Assenyala’ls.

Resposta oberta.

O Novel-la romantica Novel‘la biografica
Novel‘la femenina O Novel-la de terror

— I’obra s’estructura en dues trames amb diferents temps i personatges que
acaben trobant-se. T’ha costat llegir-lo o pel contrari la lectura ha resultat més

dinamica?

Solucio:

Resposta oberta, tot i que s’hauria de remarcar que ha estat més dinamica.

2.3.5.-Espal 1 temps

Tot 1 que no s’indica cap data, al llarg de tota la novel‘la 'autor va deixant tota una serie
de pistes que et permetran establir en quin moment es desenvolupen la majoria de
capitols. La historia de la protagonista és gairebé lineal i per tant et facilitara molt situar
cada capitol. La historia del pare de “la noia que no podia abracar” fa molts girs 1
flashbacks que dificultaran situar cadascuna de les sequiencies en el temps pero també hi
han elements que et permetran fer un plantejament temporal aproximat.

- A continuaci6 trobaras dues graelles corresponents a la linia argumental de la
historia de Iescriptor (ELL) i a la de la protagonista (ELLA) perque ordenis els
capitols. La primera columna correspon al titol del capitol, la del mig la pista
que ho indica i la de la dereta a la temporalitzacio.

Solucié. Orientaci6 per al professorat:

A continuaci6 hi ha la cronologia completa que va seguir 'autor per desenvolupar les
histories. Els capitols que narren fets actuals a la lectura perd que contenen flashbacks es
repeteixen per indicar la cronologia. La linia temporal d’ELL no conté pistes textuals clares
pero es pot establir igualment la cronologia i ordenar-la segons apareixen els fets. La linia
temporal d’ELLA si conté pistes textuals clares en alguns capitols.

Les dues vides (23) Més de 30 anys enrere
Els racons de casa (36) Uns 30 anys enrere
Més de 2 o 3 anys
El llop (43) enrere
Més de 2 o 3 anys
La ceguera (49) enrere
La nena que no podia abragar (56) Dos anys enrere
La baldufa (65) Dos anys entete
El guionet (27) Dos anys enrere
Menys de dos anys
Cafe i torrades (83) enrere
Menys de dos anys
Esmorzar per a dos (88) enrere
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Els dimonis (97)

Les dues animes (107)
Ell 9)
Lautobiografia(19)
Les dues vides (23)
El guionet (27)

Les ferides (31)

Els racons de casa (36)
Elllop (43)

La ceguera (49)

Cafeé i torrades (83)
La dona visible (122)

Esmorzar per a dos (88)

L’estigma (138)

Lestigma (138)

ELLA

Ella (13)
El llibre gris (15)
1(17)

3 (21)

5(25)

7(29)

9 (34)

I’home invisible (38)

La petita llibreria (40)
13 (46)
15 (51)
17 (39)
19 (67)

L’hipermercat (71)

Xoc (86)

23 91)

25 (101)

26,27,28129 (112)

30 (127)

Menys de dos anys
enrere
Menys de dos anys
enrere

Actualitat
Actualitat
Actualitat
Actualitat
Actualitat
Actualitat
Actualitat
Actualitat
Actualitat
Setmanes posteriors
Setmanes posteriors
Setmanes posteriors

5 anys després

“En el ptimer trasllat el va col*locar al costat de El vigilant en el camp de segol de Salinger i
tres mesos després junt al Pedro Paramo de Juan Rulfo.”

“Ja no treia els llibres de les caixes, després de tot un any de mudances”

“Vint mesos després d’anar-se’n de casa continuava amb la mateixa situacié precaria que les
primeres setmanes d’aquell calvari:”

“Avui fa dos anys que sobrevisc.”

“A ning ha semblat importar-li durant aquests dos anys.”

“era la primera vegada després de dos anys que feia una cosa semblant a tenir vida social.”

“La noia va recordar que només feia un any que es coneixien”

“Havien passat cinc anys”

“Quan aquell degenerat sortis de la pres6 en tres mesos, ella podia ser la proxima «victimar.”

Actualitat
Actualitat

Actualitat
203
mesos
després
Uns 8
mesos
després
Un any
després
Més
d’una
després
Uns 20
mesos
després
Uns 20
mesos
després
2 anys
després
Més de 2
anys
Més de 2
anys
Més de 2
anys
Uns 3
anys
Més de 3
anys
després
Més de 3
anys
després
Uns 4
anys
després
Uns 5
anys
després
Uns 5
anys
després
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Uns 5

anys

i31 (144) “Fa dos anys que hi és a la preso!” després
“Potser per aixo ella va aconseguir sortir de la rutina de la seva propia existéncia i esmunyir- Uns 5

L’espasa de Damocles se del rinxol temporal que durant cinc anys I’havia tingut atrapada en un llibre que per fi anys
(153) arribava al final.” després

— Fes un comentari sobre el context espai-temporal en que es desenvolupa la
novel‘la tenint en compte les dues linies argumentals.

Resposta oberta. Orientacio6 per al professorat:

L’arquitectura temporal de la linia temporal ’ELLA revela que els fets de cada capitol es
desenvolupen cada 2 o 3 mesos, per arribar als 5 anys al final del llibre. Un element que
dona molt dinamisme a la historia és que el temps que passa d’un capitol a un altre de la
linia temporal d’ella també té en compte I’espai que ocupa un capitol sobre la trama del
personatge-escriptor, ¢és a dir, com si hi hagués un capitol ocult sobre ELLA entre mig.

— Tot 1 que no s’especifica el lloc, com podem deduir aproximadament a quin lloc
del mon transcorren els fets? quines pistes dona 'autor?

Resposta oberta. Orientaci6 per al professorat:

El zoom satellital “en un barri d’un districte d’una ciutat d’una provincia de vés a saber
quina comunitat historica de quin cony de regne de merda” del primer capitol i la
intervencié de la noia que no podia abragar al programa de televisi6, comparant els crims
de violencia masclista amb el terrorisme d’ETA son prou explicits per ubicar la historia a
Espanya i concretament a una de les comunitats historicas de 'Estat que esmenta el
fragment anterior, que sén Andalusia, Catalunya, Euskadi i Galicia.

2.3.6.-Valotrs

Autobiografia de 'home invisible [el llibre gris] ens permet tractar diversos temes: la
violéncia masclista i els diversos graus de responsabilitat dins la societat que I'alimenten, els
diversos drets humans que es vulneren amb aquest tipus de violéncia, i els valors que cal
fomentar per eradicar aquestes vulneracions.

— En aquesta historia, quin pes té ’Apoderament enfront de qualsevol altre valor?
Resposta oberta. Orientacié per al professorat:

La protagonista és una dona apoderada que, igual que la “noia que no podia abragar”,
rebutja el seu paper de victima. Al llarg de la novel'la som testimonis de com la seva
consciencia evoluciona per lluitar pels seus drets fonamentals com a dones, com a
persones. El pas que totes dues fan de victima a assessores, o acompanyants d’altres
victimes és fonamental per reforgar aquest apoderament. La defensa del lloc de feina de la
companya de feina que ha estat violada per un cap, és la representacié de la lluita per la
garantfa de la independencia economica de les dones, element clau en 'apoderament.

— Ordena amb un nimero segons la importancia que creus que tenen en la
historia els valors seglients:

Resposta oberta.

0 Igualtat
O Respecte
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O Solidaritat
O Apoderament

La valentia, el respecte, la solidaritat, 'apoderament de la dona sén alguns dels valors que
transmet la novel-la.
— Escriu un fragment de la novel‘la en que es reflecteixi cadascun d’aquests valors
1indica a quin personatge I’associes.

Resposta oberta.

Igualtat: Dialeg de la mare amb el pare:

—No I’has entés mai.

—Que haig d’entendre? Sempre ’he protegit.

—No és proteccio el que necessita. Mai n’ha necessitat.

—Mai? —va preguntar amb llagrimes als ulls—. Si jo hagués estat alla mai hauria passat aixo! —
va sentir el seu ale 1 el seu tacte a I'esquena.

Va tancar els ulls perque realment fos el seu contacte i no el dels llengols.

—Ja hi era jo.

—I a tu? —gemegava—, a tu qui et va protegir?

—Jo vaig prendre la meva decisié. Ara li toca a ella. Fes-li costat, només aixo.

Respecte: Dialeg entre ’estudiant i ella:

—Vols que sigui un noi com cal? Puc ser encantador quan no em porto bé!

Ella va somriure, pero no podia evitar que el cos li tremolés.

—=Si.

—Bé¢, doncs... gracies pel cava. I pel petd!, me I’he guanyat!

—Escolta, no pensaras coses estranyes, no? Podem continuar com fins ara, no?

—Sent amics, vols dir?

=31, no vull que pensis que soc cap escalfabraguetes.

—Per qué em prens?, per un adolescent? No deies que m’havia guanyat el pet6? Ja no tens
cap deute amb mi.

—Gracies.

Solidaritat: La noia que no podia abragar

Dia rere dia anava a hospitals, oficines, fabriques, i llars. Acompanyava al metge a dones
espantades. Donava suport moral a les companyes més descoratjades. Tancava acords amb
I’administracié per obrir cases d’acollida i obria pactes d’inserci6 laboral amb gremis.
Cercava aliats politics 1 sindicals sense concessions, 1 mirava d’aconseguir subvencions i
financament sense vendre I’anima al diable i, ni de bon tros, als bancs. Anava i venia pel
mon extenuada i rendida pero amb un somriure amable 1 una expressié de serenitat als ulls.

Apoderament: L’amiga estudiant dirigint-se a Ella:

—S¢é que tots nosaltres hem evitat tot aquest temps parlar de I’agressié que vas patir fa uns
mesos per ajudar-te a passar pagina —li va dir—. Pero no m’ho trauré mai del cap, i crec que
els que vau ser alla tampoc. A tots ens va colpir 'anima com, davant d’aquella barbaritat, tu
t’hi vas enfrontar gairebé a pit descobert. Aquell dia vaig sentir que alguna cosa em
canviava la vida. Vaig veure amb els meus propis ulls que les segones oportunitats son
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possibles si una no es rendeix mai, i lluita per gaudir de la vida. Vaig veure com vas capgirar
el mon 1 vas passar de victima a invicte, amb la dignitat de les heroines. Aquell dia vas
canviar el meu concepte de dona 1 la responsabilitat que comporta.

2.3.7.-Llenguatge

No sobresurt en aquesta novel-la encerts expressius que denoten una preocupacio estilistica
excessiva; tot respon, per contra, a una efectivitat narrativa. El llenguatge és senzill, i les
descripcions de personatges i llocs sén minimes o inexistents, gairebé brotxades, tot i que
les emocions estan ben descrites.

— Posa alguns exemples.

Resposta oberta.

2.3.8.-Valoracio del llibre

Resposta oberta (faltaria més!).

O Molt bo O Bo O Regular O Avorrit
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ANNEX

Vocabulari per a la Igualtat

Assetjament Sexual

Comprén tot comportament sexual verbal o
fisic, no desitjat per la persona assetjada, dut
a terme en diferents espais de la vida
quotidiana, aprofitant-se de una situacié de
superioritat o  companyonia i  que
repercuteix en les condicions de l'entorn
fent-les hostils, intimidatories i humiliants.
L'assetjament sexual és una expressié més
de les relacions de poder que exerceixen els
homes sobre les dones. (Paraules per a la
Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

Androcentrisme

Visi6 del moén 1 de les coses, des del punt de
vista teoric 1 del coneixement, en la qual els
homes son el centre i la mesura de totes
elles, ocultant i fent invisible tota la resta,
entre elles les aportacions i contribucions de
les dones a la societat. Una visi6
androcentrica pressuposa que l'experiencia
masculina seria "la universal", la principal, la
referéncia o representacié de la humanitat,
obviant la experiencia femenina. (Paraules
per a la Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

Coeducacio

Metode d'intervencié educatiu que va més
enlla de l'educacié mixta i les bases
s'assenten en el reconeixement de les
potencialitats i individualitats de nenes i
nens, independentment del seu sexe. La
coeducacio és, per tant, educar des de la
igualtat de valors de les persones. La Llei
General d'Ordenacié del Sistema Educatiu
(LOGSE) estableix com normatiu el
principi de no discriminaci6 per rad de sexe
1 com a principi educatiu la formacié en
igualtat entre els sexes i el rebuig de tota
forma de discriminacié. (Paraules per a la
Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

Quota de Participacio

Reserva d'una determinada quantitat o espai
de participacié amb l'objectiu que diferents
col'lectius  puguin compartir —activitats
socials, politiques i economiques.

Accié Positiva que implica l'establiment de
determinats percentatges de presencia de les
dones respecte als homes per tal de pal-liar
l'escassa compareixenca de les mateixes en
alguna activitat concreta. (Paraules per a la
Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

Democricia Paritiria

Forma d'organitzaci6 social i politica en que
hi ha igualtat de nombre i drets dels
diferents col'lectius que componen la
societat i que han de formar part dels
organs decisoris i de govern.

Historicament les dones han estat apartades
de la participacié social i politica ja que no
se les ha considerat ciutadanes de ple dret.
En l'actualitat, la majoria de les democracies
pateixen d'una escassa presencia de dones
en els poders i organs de 1'Estat, de manera
que aquesta equiparacié és considerada per
determinats col‘lectius de dones un principi
fonamental per a la consecuci6 de la igualtat
entre dones 1 homes. (Paraules per a la
Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

Drets Reproductius

El concepte de salut és molt més ampli que
la  simple abséncia de malaltia. En
consequencia, la salut reproductiva implica
la capacitat de gaudir d'una vida sexual
satisfactoria 1 sense riscos, de gaudir de la
capacitat de reproduir-se 1 de la llibertat de
decidir com, quan i quantes filles 1 fills es
desitgen tenir. D'aquesta manera, s'entén
per drets reproductius aquells que tenen les
dones i els homes per poder obtenir
informacié 1 lliure accés als metodes
anticonceptius, dret a rebre seguiment
adequat les dones durant els seus
embarassos 1 a l'atencié personalitzada
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durant i després del part. (Paraules per a la
Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

Diferéncia
Varietat, diversitat d'actituds i
comportaments. El concepte de la

diferéncia entre els sexes és la base del
feminisme que reivindica la valoritzacié de
qualitats atribuides a les dones enfront de
valors suposadament masculins que han
donat lloc a societats agressives i plenes de
desigualtat.

La teoria de la diferencia expressa el seu
temor que la simple igualtat politica i laboral
ens faci imitar els valors exaltats per la
societat patriarcal i, d'altra banda, considera
que l'igualitarisme no fa justicia a les dones,
ja que els homes 1 les dones son diferents.
(Paraules per a la Igualtat. Biblioteca Basica
Veinal)

Disctiminacio positiva
Mesures dirigides a un grup determinat,
amb les quals es pretén suprimir i prevenir

una discriminaci6 o compensar els
desavantatges resultants d'actituds,
comportaments 1 estructures existents,

denominades de vegades "Discriminacié
Positiva". (Guia Europa perspectiva de
genere. Carrefour Europeu)

Doble Jornada

Condicié a la qual es veuen sotmeses les
dones que exerceixen un treball remunerat
en horari laboral i que a més han de
desenvolupar totes les tasques que implica
el treball reproductiu 1 que no és compartit
pels seus companys. (Paraules per a la
Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

Apoderament de les dones

Terme encunyat en la Conferéencia Mundial
de les Dones a Beijing (Pequin) per referir-
se al augment de la participaci6 de les dones
en els processos de presa de decisions 1
accés al  poder. Actualment aquesta
expressi6 comporta també una altra
dimensio: la presa de consciencia del poder
que individualment 1  col‘lectivament
ostenten les dones i que té a veure amb la
recuperaci6 de la propia dignitat de les

dones com a persones. (Paraules per a la
Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

Espai doméstic

S'identifica amb I'ambit reproductiu, amb
l'espai de la "inactivitat" on té lloc la
crianga, els afectes i la cura de les persones
dependents, és a dir, on es cobreixen les
necessitats personals. En aquest espai és on
s'ha col'locat tradicionalment a les dones.
(Paraules per a la Igualtat. Biblioteca Basica
Veinal)

Espai privat

Es l'espai i el temps propi que no es déna a
altres persones, que es procura per si
mateixes, allunyades de I'espai domestic o
del puablic; és aquest espai en que les
persones es cultiven per projectar-se
després en 1'ambit public.

Com assenyala Soledad Murillo: "Es el lloc
del temps singular, del que és propi, la
condici6 d'estar amb si mateix de manera
critica 1 reflexiva, és el culte a la
individualitat i respon a la qualitat de
ocupar-se de si mateix". Aquesta autora ha
posat de manifest com la privacitat és una
parcel-la de la qual gaudeixen principalment
els homes i que en el cas de les dones
tendeix a confondre amb el domeéstic,
furtant-los aquest espai per a si. (Paraules
per a la Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

Espai public

S'identifica amb I'ambit productiu, amb
l'espai de l'activitat, on té lloc la vida laboral,
social, politica, economica; ¢és el lloc de
participaci6 en la  societat 1  del
reconeixement. En aquest espai és on s'han
col'locat els homes tradicionalment.

(Paraules per a la Igualtat. Biblioteca Basica
Veinal)

Feminisme

Corrent de pensament en permanent
evolucié per la defensa de la igualtat de
drets i oportunitats entre ambdos sexes.
Constitueix una forma diferent d'entendre
el moén, les relacions de poder, les
estructures socials i les relacions entre els
sexes.
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Aquesta nova manera d'observar la realitat,
des de la perspectiva de les dones, és el
motor que esta produint més canvis en el
present segle, en el sistema i els valors
socials, aconseguint que les institucions
modifiquin les seves politiques socials 1
economiques. Simone de Beauvoir parla del
feminisme com una manera de viure
individualment i de lluitar col‘lectivament.
Actualment el feminisme es divideix en dos
grans corrents: feminisme de la igualtat 1
feminisme de la diferéncia.

El feminisme de la diferencia aposta pel
sentit, el significat que se li dona al fet de
ser dona, pel reconeixement dels valors que
tradicionalment s'han  considerat com
femenins donant-los autoritat i poder social,
al marge de les estructures patriarcals.

El feminisme de la igualtat aspira a una
societat en que es produeixi la integraci6 de
les individualitats un cop superats els
estereotips del sistema sexe-genere. Defensa
que dones i homes tenen els mateixos drets
i, d'aquesta manera, poden participar en
igualtat en totes les estructures socials. La
igualtat no pretén homogeneitzar sinéd
reconcixer la diversitat de dones i homes.
Mites, estereotips i desqualificacions han
envoltat sempre a aquest corrent de
pensament. (Paraules per a la Igualtat.
Biblioteca Basica Veinal)

Feminitzacié de la pobresa

Fenomen que déna nom a una situacid
generalitzada en la majoria dels paisos 1 que
fa visibles les dones com a col‘lectiu que
constitueix la majoria de la poblacié pobra
del Planeta. IL.a pobresa i les politiques
d'ajust dels paisos impacten de manera
directa en la participacié de les dones en el
mercat laboral i en el seu accés als recursos
economics 1 socials que ofereix 1'Estat de
benestar, promovent lleis i practiques
administratives que limiten l'accés de les
dones als recursos economics. Aixi doncs,
les persones que habiten el Quart Moén
(bosses de pobresa en els paisos
desenvolupats) i els llocs de exclusié social
son prioritariament dones. (Paraules per a la
Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

Génere

Les investigacions feministes dels anys 70
mostren que el concepte de sexe no és valid
per a explicar les diferencies d'activitats
entre homes 1 dones en les diferents
cultures al llarg de la historia. S'elabora i
introdueix llavors el concepte de genere
com a categoria d'analisi que permet
diferenciar i separar el biologic, atribuit al
sexe, del cultural, determinat pel génere.

Gerda Lerner assenyala que el génere "és la
definicié cultural de la conducta considera
apropiada als sexes en una societat-tat i en
un moment determinats". Carole Pateman
afirma que: "La posicié de la dona no esta
dictada per la natura, per la biologia o pel
sexe, sind que ¢és una questio que depen
d'un artifici politic i social". Alicia Puleo
sosté que el genere "és el caracter construit
culturalment, del que cada societat
considera masculi o femeni". Joan W. Scott
subratlla que: "El génere es concreta en les
diverses practiques que contribueixen a
estructurar i donar forma a l'experiencia. El
genere és una construccid discursiva i
cultural dels sexes biologics".

En definitiva, el génere i, en conseqiiéncia,
les relacions de genere sén "construccions
socials" que varien d'unes societats a altres i
d'uns temps als altres, i per tant, com a tals,
susceptibles de modificacio, de
reinterpretacio i1 de reconstruccid. (Paraules
per a la Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

Igualtat de dret

Igualtat formal davant la llei. Equiparacié
d'homes 1 dones mitjancant mesures
legislatives.

Als paisos europeus de régims democratics,
¢s després de la primera guerra mundial
quan es restaura el principi d'igualtat davant
la llei i es reconeix a les dones el dret a
I'educacio, al treball retribuit i al vot.

A Espanya, el principi d'igualtat legal no es
consagra establement fins a la constitucio
de 1978.

Igualtat de génere
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La igualtat de genere s'entén com una
relacié d'equivalencia en el sentit que les
persones  tenen el  mateix  valor,
independentment del seu sexe, 1 per aixo
son iguals.

Segons Celia Amords: "La igualtat de
genere és el concepte normatiu regulador
d'un projecte feminista de transformaci6
social".

Les dues ¢poques historiques precedents
que van tractar sobre la igualtat van ser la
grega 1 la francesa, encara que totes dues ho
fan de forma excloent respecte a les dones.

La igualtat no excloent entre sexes es
desenvolupa a la Il‘lustraci6 francesa a
través de les obres de Condorcet 1 Olympe
de Gouges, encara que ja en 1673 Poulain
de la Barre havia publicat De la igualtat dels
dos sexes. No obstant aixo, la teoria / a
dominant d'aquesta época, representada per
Kant i Rous-siguin, considerava a les dones
com pertanyents a l'especie humana petrd
sense aquesta-tut ple de subjectes.

La idea d'igualtat ha estat protagonista
durant anys en la majoria de les
reivindicacions de dones i dels moviments
de dones. El principi d'igualtat entre homes
1 dones és un dels que menys ha evolucionat
quant al que significa el reconeixement dels
drets i llibertats fonamentals. Els drets
humans se segueixen vulnerant i amb
especial impunitat els de les dones. En cap
lloc del mén el tractament de les dones s'ha
equiparat realment al dels homes.

ITgualtat de fet

Paritat entre homes i dones real i efectiva.
La sola promulgacié de la igualtat legal no
és suficient per canviar els costums i
estructures de la desigualtat. E] mecanisme
d'accié positiva té com a finalitat treballar
activa-ment 1 contrarestar les desigualtats de
partida perque la igualtat d-des entre homes
1 dones sigui una realitat.

Igualtat  d'oportunitats  entre

homes i dones

Fonamentat en el principi d'igualtat, es
refereix a la necessitat de corregir les

desigualtats que existeixen entre homes i
dones en la societat. Constitueix la garantia
que dones i homes puguin participar en
diferents esferes (economiques, politica,
participacié social, de presa de decisions) i
activitats (educacio, formacid, ocupacid)
sobre bases d'igualtat. (Paraules per a la
Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

masclisme

Comportament de desvaloritzacié cap a les
dones.

Respon a una forma particular d'organitzar
les relacions entre els generes. Es
caracteritza per l'emfasi en la virilitat, la
forca 1 el desinteres respecte als assumptes
domestics per part dels homes. La desigual
distribucié de l'exercici del poder sobre
altres o altres condueix a la asimetria en la
relacié entre tots dos.

La posici6é de genere (femeni o masculi) és
un dels eixos crucials per on discorren les
desigualtats de poder 1 la familia, un dels
ambits en que es manifesta. Els processos
de socialitzacié de la cultura han legitimat la
creenga en la posicié superior de 'home: el
poder personal i l'autoafirmacié en
possessio de la rad i la forca de I'home i la
definicié de la dona com inferior al seu
servel. (Paraules per a la Igualtat. Biblioteca
Basica Veinal)

mainstreaming

Una "politica de mainstreaming" vol dir que
shan de tenir en compte les questions
relatives a la igualtat d'oportunitats entre
homes i dones de forma transversal en totes
les politiques i accions, i no abordar aquest
tema Unicament sota un enfocament
d'accions directes i especifiques a favor de
la dona. (Guia Europa perspectiva de
genere. Carrefour Europeu)

Terme anglosaxé que s'utilitza per designar
la integracié de les politiques especifiques
en materia d'igualtat d'oportunitats en les
politiques generals, de tal manera que el
principi d'igualtat es constitueixi en l'eix
vertebrador de les mateixes.
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Durant els Ultims anys a la UE s'ha
proclamat el mainstreaming com a marc de
referencia necessari que ha de ser
incorporat tant en l'accié estructural propia
de la UE com en les politiques generals de
cada un dels estats membres, havent-se
recollit referencies del mainstreaming tant
en les regulacions generals com per exemple
en els Reglaments dels Fons Estructurals,
com en les politiques relatives a la igualtat
d'oportunitats, IV ~ Programa d'Acci6
Comunitari per a la igualtat d'oportunitats
entre Homes 1 Dones (1996-2000).

(VEURE TRANSVERSALITAT)
moviment feminista

"El feminisme ¢és una forma de pensar i una
manera de viure". Simone de Beauvoir.

El moviment feminista esta integrat per
dones feministes organitzades al voltant de
diversos col‘lectius, plataformes, assemblees
1 associacions de dones que tenen en comu
la consciéncia de grup oprimit per la
ideologia patriarcal. Té un caracter social,
politic, filosofic 1 reivindicatiu  que
preconitza la igualtat de drets de dones 1
homes i la llibertat per triar el model de vida
que desitgen seguir, més enlla d'estereotips i
rols sexistes que assignen a dones i homes
comportaments, desitjos i realitats.

Al llarg de la historia sempre han existit
dones amb una clara consciencia de les
desigualtats a que estaven sotmeses pel
simple fet de ser dones. Pero és entorn de
l'any 1788 quan comenga a existit un
moviment organitzat. En aquest any apareix
"Quaderns de queixes", escrits per dones
que volen canviar aspectes de la societat. En
1791 es publica Els Drets de la Dona i de la
Ciutadania / a, d'Olympia de Gouges en el
qual es demana I'abolicié del matrimoni i la
seva substitucié per un "contracte social"
entre dones i homes i la paritat de drets.
Des d'aquest moment se succeeixen les
reivindicacions de tot tipus. En 1792 es
publica Vindicacié dels drets de la dona, de
Mary Vollstonecraft, reivindicant el dret al
treball, a l'educacid, a I'emancipacié
economica, a la paritat de modals.

La "Declaracié de Sentiments", de Séneca
Falls, signada per 68 dones i 32 homes, es
pronunciava per la igualtat de drets sobre la
propietat, de salari en el treball, de dret
sobre la custodia de les filles i fills, per a
subscriure contractes 1 per votar. lLa
reivindicacié de les dones pel dret al vot,
principi  basic en qualsevol societat
democratica, abasta des del segle XIX fins
ben entrat el segle XX. Durant aquest
petiode, milers de dones a FEuropa i
America van utilitzar la seva imaginacio, la
seva voluntat, les seves forces i de vegades
la seva vida per conquerir un dret que ara es
considera funda-mental, el dret a triar
lliurement a les persones que representen
els seus interessos.

El moviment feminista actual és hereu de
totes aquestes dones i de moltes altres que
arreu del moén lluiten, ara mateix, per una
societat més justa, per a dones i homes. A
Espanya, els origens es remunten a 1960, al
voltant de reivindicacions ben concretes: el
dret al divorci, la supressi6 de la pena
d'adulteri, els centres de planificacié
familiar, les discriminacions salarials, etc.
Amb el lema de "allo personal és politic”, es
formen grups de reflexi6 al voltant de temes
de la vida quotidiana amb gran caracter
ideologic, les relacions personals, la
sexualitat, igualtat legal, etc. En l'actualitat
no es pot parlar d'un sol moviment
feminista, siné de la suma de diferents
corrents 1 tendéncies que aborden des de
diverses perspectives la seva lluita per una
societat en equitat. (Paraules per a la
Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

pattiarcat

Literalment significa "govern dels pares"
pero les interpretacions critiques des del
feminisme es refereixen a ell com un
sistema o organitzacié social de dominacié
masculina sobre les dones que ha anat
adoptant diferents formes al llarg de la
historia. Alicia Puleo distingeix entre
patriarcats de coerci6 "els que estipulen per
mitja de lleis o normes consuetudinaries
sancionadores amb la violéncia allo que esta
permes 1 prohibit a les dones" 1 els
patriarcats de consentiment, on seda la
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igualtat formal davant la llei, 1 que defineix
com "els occidentals contemporanis que
inciten als rols sexuals a través d'imatges
atractives 1 poderosos mites vehiculats en
gran part pels mitjans de comunicacié". Des
del feminisme de la diferencia sexual s'ha
postulat recentment, pero, que el patriarcat
ja ha acabat en tant que ja no significa res
per a les dones. El grup de dones de la
llibreria de Mila escriu sobre aixo el segtent:
"descobert i denunciat per aquestes, les
dones ja no li donen el seu credit, com a
prova d'aixo es pot observar com avui les
dones decideixen els seus destins, les seves
opcions 1 determinen les seves obligacions.

Plans d'igualtat

Estrategies encaminades a aconseguir la
participacié activa de les dones en tots els
ambits de la societat mitjancant la definicié
d'uns objectius que es concreten en
actuacions a curt 1 mig termini. Les
actuacions impliquen les diferents entitats
de la administracié6 publica i als agents
socials. Depenent del seu ambit territorial
d'actuacié  existeixen Plans  d'Igualtat
comunitaris, estatals, regionals i locals. Aix{
mateix, a HEspanya a nivell estatal s'han
elaborat fins a la data tres Plans d'Igualtat
sent I'Institut de la Dona, organismes-
dependent del Ministeri de Treball i Afers

Socials, el responsable de I'impuls i
coordinaci6 dels mateixos.

Politiques d'igualtat
d'oportunitats

A Espanya, el principi d'igualtat es reco-ge a
l'article 14 de la Constitucié espanyola de
1978: "Tots els espanyols son iguals davant
la. llei sense que pugui prevaler
discriminacié per raé de naixement, raga o
sexe .

No obstant aixo, les dones i homes han
anat construint la seva realitat a partir de
normes culturals basades en el predomini
dels homes sobre les dones, predomini de
valors, de jerarquies, de significants.
Aquesta societat basada en el "model
patriarcal”, ha anat atribuint espais
d'actuacio diferents a funcion del sexe de les
persones. En aquesta realitat, l'estricta

aplicaci6 de la igualtat legal només
contribueix a seguir produint i reproduint
desigualtats; tractar per igual les desigualtats
només ajuda a perpetuar i a legalitzar-les.
Les vivéncies de les dones, i els seus cons-
tants lluites reivindicatives obliguen els
poders publics a adoptar mesures que
permeten-tan  tractar de manera més
favorable a col'lectius que encara suporten
diferents tipus de discriminaci6é. D'aquesta
manera s'encunya el Principi d'Igualtat
d'Oportunitats.

Igualtat d'oportunitats vol dir garantir que
dones 1 homes puguin parell-par en
diferents esferes (economica, politica,
participaci6 social, de presa de decisions ...)
1 activitats (educacid, formacié, ocupacio ...)
sobre bases d'igualtat.

Les Politiques d'igualtat d-des son aquelles
que incorporen la perspectiva de genere en
la planificacié, desenvolupament i avaluacié
de les politiques generals en matéria-ria
d'educacid, salut, ocupacié, participacio,
urbanisme, etc. (Paraules per a la Igualtat.
Biblioteca Basica Veinal)

Principi de no disctiminacio

Soén diverses les normes internacionals que
proclamen el principi de no discriminacié
per rad de sexe. La Dedaraci6n Universal de
Drets Humans, aprovada per 1'Assemblea
General de les Nacions Unides el 10 de
desembre de 1948, conté una de-racid
generica d'igualtat, sense distincié de sexe.
El Conveni europeu per a la proteccié dels
drets humans i de les llibertats fonamentals,
de 4 de novembre de 1950, proclama el
principi d'igualtat en el gaudi dels drets i
llibertats reconegudes, sense distincié per
ra6 de sexe. El Tractat constitutiu de la
Comunitat Economica Europea, de 25 de
mar¢ de 1957, en el seu article 119 aborda
explicitament "la igual-tat de retribucid
entre treballadors masculins 1 femenins per
a un mateix treball".

La Convencié sobre eliminacié de totes les
formes de discriminacié contra les dones,
celebrada al desembre de 1979 i organitzada
per  Nacions  Unides, defineix la
discriminacié contra les dones com: "Tota
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distincié, exclusié o restriccié basada en el
sexe que tingui per objecte o per re-resultat
menyscabar o anullar el reconeixement-
ment, gaudi o exercici per les dones, amb
independéncia del seu estat civil, sobre la
base de la igualtat de I'home i de la dona,
dels drets humans 1 les llibertats
fonamentals en les esferes politiques,
economiques, socials, cultural 1 civil o en
qualsevol altra esfera ".

A Espanya, el principi d'igualtat es recull en
l'article 14 de la Constitucié Espanyola de
1978.

(Paraules per a la Igualtat. Biblioteca Basica
Veinal)

Segregaci6 en el mercat laboral

Es refereix a la concentracio de les dones en

determinades ocupacions i/o families
professionals ~ que,  generalment, es
caracteritzen  per  tenir  condicions

d'ocupacid poc satisfactories, baixos salaris i
poques oportunitats de formacié continua i
adquisicié de qualificacions afegides. Son,
per tant, llocs de treball feminitzats, font de
desigualtats en el mercat laboral, ja que el
valor associat a ells i la seva remuneracio és
menor. La segregacié6 pot ser horitzontal,
quan la concentracié es produeix en
determinades  ocupacions i/o  families
professionals; i vertical, quan les dones es
concentren en llocs de baixa responsabilitat.

sexisme

Teoria basada en la inferioritat del sexe fe-
meni que ve determinada per les diferencies
biologiques entre homes 1 dones. La
construccié d'un ordre simbolic en que les
dones sén considerades inferiors als homes
implica una série de comportaments i
actituds estereotipats que condueixen a la
subordinacié d'un sexe respecte a l'altre.
Algunes autores estableixen diferéncies
entre masclisme i sexisme, ja que mentre el
masclisme és una actitud inconscient -en el
sentit que quan a una persona amb
comportaments masclistes se li explica la
seva actitud pot optar per abandonar-los- el
sexisme representa una actitud conscient

que propicia la dominacié 1 subordinacié
el sexe femeni respecte al masculi.
del f i te al Ii

Sindrome  d'Adaptacio a Ia
Violéncia Domeéstica

Igual que les persones en perfodes
prolongats d'aillament durant un segrest, -
Sindrome de Estocolm- les dones
maltractades  pateixen exposicid
constant a la por que provoca l'agressio
fisica continuada en el seu espai intim. Els
inicials estats aguts d'ansietat es cronifiquen
passant a generar quadres depressius que
s'uneixen a les claus traumatiques de
l'escenari de violéncia per produir una
configuracié on la dona, cada vegada més
aillada del moén segur que coneixia amb la
seva parella intima, comenga a perdre la
noci6 d'una realitat que ja no reconeix.

una

La ruptura de l'espai de seguretat en la seva
intimitat, conseqii¢ncia de la conversi6 de la
seva parella de referent de seguretat i
confianca a font d'agressio i perill, sera 'eix
de desorientacié sobre el qual pivotara la
incertesa sobre quan i per que es produira la
seglient pallissa. La dona, davant d'aquestes
perspectives, perd la capacitat d'anticipar
adequadament les conseqiiencies de la seva
propia conducta i cedeix, cada vegada més,
a la pressi6 d'un estat de submissié i
lliurament que li garanteix unes minimes
probabilitats de no errar en el seu
comportament. L'agressor mostrara
moments de penediment que contribuiran
encara més a desorientar la victima i a
incrementar l'auto-culpabilitzacié de la
dona.

La incapacitat de la victima per posar en
practica recursos propis o obtenir ajuda
externa per disminuir el risc d'agressié
impulsara la dona a adaptar-se, vinculant-
paradoxalment a I'unica font que percep
d'accié efectiva sobre l'entorn: la seva
parella violenta. Per a aixo, dissociara les
experiencies negatives de les positives 1 es
concentrara en aquestes ultimes, assumint la
part de penediment del seu agressor, els
seus desitjos, motivacions 1 excuses, 1
projectant la seva propia culpa a l'exterior
de la parella, protegint aixi la seva debilitada
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autoestima 1 modificant la seva identitat.
Després, cadascuna de les percepcions 1
informacions que rebi la dona passaran pel
filtre del nou model mental que ha assumit
per explicar la seva situacio, complicant-se
en gran mesura les probabilitats d'extreure a
aquesta victima de 'entorn de violencia. En
dones amb relacions personals molt
limitades a I'espai domestic, les oportunitats
d'intercanvi en altres ambits estiguin
restringides, la percepci6 del seu espai vital
pot ser bastant similar a la d'un captiu. El
Sindrome d'Adaptaci6 a la Violencia
Domestica crea un nou model per a
entendre la realitat de violéncia contra la
dona. El terme ha estat encunyat i
desenvolupat pel psicoleg espanyol Andrés
Montero (1999) a partir d'una investigacio
realitzada en el si de la Universitat
Autonoma de Madrid.

Sostre de Vidre

Es una barrera invisible que es troben les
dones en un moment determinat en el seu
desenvolupament professional, de manera
que un cop arribat a aquest punt molt
poques dones franquegen aquesta barrera,
estancant la majoria la carrera
professional.  Les d'aquest
estancament provenen en la seva major part
dels prejudicis empresarials sobre la
capacitat de les dones per ocupar llocs de
responsabilitat, aixi com sobre la seva
disponibilitat laboral lligada a la maternitat 1
a les  responsabilitats  familiars i
domestiques, activitats que solen coincidir
amb les fases d'itinerari professional lligades
a la promoci6 professional. (Paraules per a
la Igualtat. Biblioteca Basica Veinal)

s¢va
causes

transversalitat

Integrar la perspectiva de genere en el
conjunt de politiques. Integrar
sistematicament les situacions, prioritats i
necessitats respectives de dones i homes en
totes les politiques, amb vista a promoure la
igualtat entre homes i dones i recorrer a
totes les politiques i mesures generals amb
la finalitat especifica d'aconseguir la igualtat,
tenint en compte actiu i obertament, des de
la fase de planificacié seus efectes en les

situacions respectives d'unes i altres quan
s'apliquin supervisin 1 avaluin. (Guia Europa
perspectiva de genere. Carrefour Europeu)
VEURE MAINSTREAMING.

Violéncia de Génere

Les Nacions Unides reconeixen el 1980
com la violéncia contra les dones és el crim
encobert més freqiient del moén. La
Declaraci6 de les Nacions Unides sobre
I'eliminacio de la violéncia contra les dones
defineix aquesta violencia com "tot acte de
violencia basat en la pertinenca al sexe
femeni que tingui o pugui tenir com a
resultat un dany o sofriment fisic, sexual o
psicologic per a les dones , inclusivament
les amenaces de tals actes, la coaccié o la
privacié arbitraria de llibertat, tant si es
produeix en la vida publica o privada ".

Les agressions de tota mena que pateixen
les dones és una manifestaci6 més de les
relacions de desigualtat que hi ha entre les
dones 1 els homes. La violencia que es
fonamenta en la suposada superioritat d'un
sexe sobre un altre, que afecta tota
l'organitzaci6 social convertint-se en un dels
més greus problemes politics i socials de
l'actualitat en el nostre pais, segueix for-
comandament part de la realitat quotidiana.

Les seves manifestacions sén molt variades:
des de les més evidents, els maltractaments
fisics i psiquics, realitzats en l'ambit
domestic, a les agressions  sexuals,
assetjament sexual, violaci6.... a les més
sofisticades com la publicitat que projecta
imatges de les dones que no es correspon
amb la realitat. A la IV Conferéncia
Mundial sobre les Dones celebrada a
Beijing (Pequin) el 1995, es va reconcixer
que la violencia exercida contra les dones és
un obstacle per a la igualtat, el
desenvolupament i la pau dels pobles,
impedint que les dones gaudeixin dels seus
drets humans i llibertats fonamentals. El
nombte de dones mortes o maltractades en
tot el Planeta a mans dels seus marits o
companys és tan significatiu 1 generalitzat
que cal un reconeixement del mateix i aixo
ens porta a parlar de violencia de genere:
violencia domestica, agressions sexuals,
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mutilacions, etc. (Paraules per a la Igualtat.
Biblioteca Basica Veinal)

vot femeni

El 1847 es crea la primera Associacid
Politica Femenina per lluitar pel vot de les
dones en Sheffiel. En 1848, en 1'Estat de
New York, s'aprova la Declaracibn de
Séneca Falls, un dels textos fundacionals del
sufragisme. El 1897 es forma la Uni6
Nacional de Societats pel Vot de les Dones,
sorgida de la unificacié del moviment angles
pels drets de les dones; el 1918 obtenen el

dret al vot les angleses majors de 30 anys i
finalment el 1928 l'obtenen als 21 anys,
igual que els homes. A Espanya el
moviment a favor del vot femen{ s'inicia a
Barcelona el 1882, perd no s'aconsegueix
fins a 1931 amb la instauracié de la
Republica; amb la dictadura franquista al 39
se suprimeix el sufragi universal per a
homes 1 dones que no es torna a restaurar
tins 1977.

(Paraules per a la Igualtat. Biblioteca Basica
Veinal)
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