AT Generalitat de Catalunya
¥ Departament d’Educacio
Direccio General de Formacio Professional

CICLE FORMATIU DE GRAU BASIC EN ACTIVITATS DOMESTIQUES | NETEJA

D’EDIFICIS

Modul professional 1: ciéncies aplicades |
Durada: 165 hores

Hores de lliure disposicié: no se n’assignen
Unitats formatives que el componen:

UF 1: matematiques aplicades. 99 hores
UF 2: ciéncies aplicades. 66 hores

Modul professional 2: ciéncies aplicades Il

Durada: 165 hores

Hores de lliure disposicié: no se n’assignen
Unitats formatives que el componen:

UF 1: matematiques aplicades Il. 99 hores

UF 2: ciéncies aplicades Il. 66 hores

Modul professional 3: comunicacio i societat |

Durada: 132 hores

Hores de lliure disposicié: no se n’assignen

Unitats formatives que el componen:

UF 1: comunicaci6 i societat aplicades a la professié. 132 hores

Modul professional 4: comunicacio i societat Il

Durada: 165 hores

Hores de lliure disposicié: no se n’assignen

Unitats formatives que el componen:

UF 1: comunicacio en catala i castella, i societat. 99 hores
UF 2: anglés aplicat a la professi6. 66 hores

Modul professional 5: entorn laboral

Durada: 99 hores

Hores de lliure disposicid: no se n’assignen

Unitats formatives que el componen:

UF 1: incorporacio al treball I. 33 hores

UF 2: incorporacio al treball II. 33 hores

UF 3: prevenci6 de riscos en el lloc de treball. 33 hores

Maodul professional 6: manteniment de peces de vestir i roba de llar
Durada: 165 hores

Hores de lliure disposicio: no se n’assignen

UF 1: rentat, assecat i planxat de peces de vestir i roba de llar. 99 hores
UF 2: arranjaments basics en peces de vestir i roba de llar. 33 hores

UF 3: ordenacié de la roba i organitzacio de les estances. 33 hores

Modul professional 7: cuina domestica

Durada: 198/231 hores

Hores de lliure disposicid: 33 hores

UF 1: compra i emmagatzemament d’aliments i productes. 66 hores

UF 2: preelaboracions i técniques domeéstiques de cuina. 66 hores

UF 3: procediments de neteja i higiene a la cuina i zona de treball. 66 hores

Modul professional 8: neteja de domicilis particulars, edificis, oficines i locals
Durada: 132/165 hores
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Hores de lliure disposicid: 33 hores

Unitats formatives que el componen:

UF 1: factors dels procediments de neteja. 33 hores
UF 2: neteja d’espais. 99 hores

Maodul professional 9: neteja amb maquines

Durada: 99 hores

Hores de lliure disposicio: no se n’assignen

UF 1: equips industrials de neteja i manteniment. 33 hores

UF 2: equips especifics d’'escombrada, fregada, encerat i abrillantat. 66 hores

Maodul professional 10: activitats de suport a persones no dependents en la unitat
convivencial

Durada: 99 hores

Hores de lliure disposicio: no se n’assignen

Unitats formatives que el componen:

UF 1: acompanyament i atenci6 a persones. 50 hores

UF 2: comunicacio i tasques d’informacio. 49 hores

Maodul professional 11: seguretat en 'ambit domeéstic
Durada: 99 hores

Hores de lliure disposicio: no se n’assignen

Unitats formatives que el componen:

UF 1: riscos i accidents domeéstics. 66 hores

UF 2: protocols de primers auxilis. 33 hores

Maodul professional 12: sintesi

Durada: 99 hores

Hores de lliure disposicié: no se n’assignen
Unitats formatives que el componen:

UF 1: sintesi. 99 hores

Maodul professional 13: formacié en centres de treball
Durada: 317 hores
Hores de lliure disposicio: no se n’assignen

Descripci6 dels moduls professionals i de les unitats formatives

Modul professional 1: ciéncies aplicades |
Durada: 165 hores

Hores de lliure disposicio: no se n’assignen
Unitats formatives que el componen:

UF 1: matematiques aplicades. 99 hores
UF 2: ciéncies aplicades. 66 hores

UF 1: matematiques aplicades
Durada 99 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacio

1. Resol problemes matematics en situacions quotidianes, utilitzant els elements basics del
llenguatge matematic i les seves operacions.
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Criteris d’avaluacio

1.1 Identifica els diferents tipus de nombres (naturals, enters, racionals i reals) i els utilitza
per interpretar adequadament la informacié quantitativa.

1.2 Representa en la recta real els diferents tipus de nombres.

1.3 Realitza calculs amb eficacia, mitjancant calcul mental, algoritmes i amb calculadora
fisica o informatica.

1.4 Opera amb paréntesi en calculs que impliquin les operacions de suma, resta, producte,
divisio i poténcia.

1.5 Utilitza la notaci6 cientifica per representar i operar amb nombres molt grans o molt
petits.

1.6 Utilitza les TIC com a eina de calcul.

1.7 Caracteritza la proporcié com a expressié matematica.

1.8 Compara magnituds establint el seu tipus de proporcionalitat.

1.9 Utilitza la regla de tres per a resoldre problemes en qué intervenen magnituds directa i
inversament proporcionals.

1.10 Aplica el interés simple en activitats quotidianes.

1.11 Diferencia l'interés simple del interés compost.

2. Resol situacions quotidianes, utilitzant expressions algebraiques senzilles i aplicant els
meétodes de resolucié més adequats.

Criteris d’avaluacio

2.1 ldentifica els diferents tipus de successions, a partir dels seus termes.

2.2 Concreta propietats o relacions de situacions senzilles mitjancant expressions
algebraiques.

2.3 Simplifica expressions algebraiques senzilles.

2.4 Resol equacions de primer grau senzilles.

2.5 Resol problemes de la vida quotidiana o del perfil professional en els que es necessiti
el plantejament i resolucié d’equacions de primer grau.

2.6 Resol problemes senzills utilitzant grafics i les TIC.

Continguts

1. Resolucio de problemes mitjangant operacions basiques:

1.1 Reconeixement i diferenciacié dels diferents tipus de nombres (naturals, enters,
racionals i reals). Representacio en la recta real.

1.2 Utilitzacié de la jerarquia de les operacions.

1.3 Us dels paréntesi en calculs que impliquin les operacions de suma, resta, producte,
divisio i poténcia.

1.4 Interpretacid i utilitzacioé dels nombres reals i les operacions en diferents contextos.
1.5 Eines informatiques en els calculs matematics.

1.6 Proporcionalitat directa i inversa.

1.7 Els percentatges en 'economia.

2. Resolucié d’equacions senzilles:

2.1 Progressions aritmeétiques i geomeétriques.

2.2 Traduccio de situacions del llenguatge verbal a I'algebraic.

2.3 Transformacio d’expressions algebraiques.

2.4 Resolucié d’equacions de primer grau amb una incognita.

2.5 Resolucié de problemes quotidians mitjangant equacions de primer grau.

UF 2: ciéncies aplicades
Durada 66 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié
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1. Reconeix les instal-lacions i el material de laboratori valorant-los com recursos
necessaris per a la realitzacio de les practiques.

Criteris d’avaluacio

1.1 Reconeix el significat dels pictogrames.

1.2 Identifica el material i els instruments que utilitza.

1.3 Identifica cadascuna de les técniques experimentals que es realitzen.

1.4 Manipula adequadament els materials instrumentals del laboratori.

1.5 Compleix les normes d’higiene i seguretat per a cadascuna de la técniques
experimentals que es realitzen.

2. ldentifica propietats fonamentals de la matéria en les diferents formes en les quals es
presenta en la naturalesa, manejant les seves magnituds fisiques i les seves unitats
fonamentals en unitats de sistema métric decimal.

Criteris d’avaluacio

2.1 Descriu les propietats de la mateéria.

2.2 Utilitza la taula periddica per a obtenir dades d’elements quimics.

2.3 ldentifica, amb exemples senzills, diferents sistemes materials homogenis i
heterogenis.

2.4 Identifica, en situacions quotidianes, els diferents estats de la matéria.

2.5 |ldentifica, en exemples senzills, els canvis d’estat que es produeixen al nostre entorn.
2.6 Relaciona els diferents valors de la temperatura amb els canvis d’estat de la matéria i
estableix diferéncies entre ebullicié i evaporacié utilitzant exemples senzills.

2.7 Reconeix diferents materials comuns i d’interés del perfil professional.

2.8 Practica canvis d’unitats de longitud, de massa i de capacitat.

2.9 Efectua mesures en situacions reals utilitzant les unitats del sistema métric decimal i
utilitzant la notacio6 cientifica.

2.10 Planteja i resol problemes senzills de calcul de massa i volum de diferents solids,
liquids i gasos.

2.11 Diferencia materials per la seva densitat i la calcula.

3. Utilitza el métode més adequat per a la separacié de components de mescles senzilles
relacionant-lo amb el procés fisic o quimic en que es basa.

Criteris d’avaluacié

3.1 Identifica i descriu el que es considera substancia pura i mescla.

3.2 Estableix les diferéncies fonamentals entre mescla i compost.

3.3 Discrimina els processos fisics i quimics.

3.4 Selecciona d’un llistat de substancies, les mescles, els compostos i els elements
guimics.

3.5 Aplica de forma practica diferents separacions de mescles per métodes senzills.
3.6 Treballa en equip en la realitzacié de tasques.

3.7 Aplica técniques de neteja i manteniment dels instruments utilitzats.

3.8 Reconeix els possibles riscos de treballar al laboratori i aplica les correctes normes de
seguretat i higiene.

4. Reconeix com 'energia és present en els processos naturals descrivint fendmens
simples de la vida real.

Criteris d’avaluacié

4.1 Aplica els conceptes d’energia, calor i temperatura i les seves unitats.
4.2 Classifica i dona exemples senzills dels diferents tipus d’energia.

mp_CFGB_activitats_domestiques_i_neteja_edificis_220213 4/51



Generalitat de Catalunya
Departament d'Educacio
Direccié General de Formacio Professional

4.3 ldentifica situacions de la vida quotidiana en les quals queda de manifest la intervencio
de I'energia.

4.4 |dentifica les principals fons d’energia de la Terra i les discrimina entre renovables i no
renovables.

4.5 ldentifica els avantatges i inconvenients, associats a I'obtencio, transport i utilitzacio de
les diferents fonts d’energia.

4.6 Reconeix la importancia de I'energia solar i 'energia quimica en el manteniment de la
vida i de 'organisme.

4.7 Anomena propostes de mesures, individuals i col-lectives, d’estalvi energétic en
I'entorn proper amb ajuda de les Tecnologies de la informacié i la comunicacié (TIC).

5. Localitza les estructures anatomiques basiques discriminant els sistemes o aparells a
gue pertanyen i associant-los a les funcions que produeixen en 'organisme.

Criteris d’avaluacio

5.1 Identifica, a partir d’exemples, els nivells d’organitzacié de la matéria.

5.2 Identifica i descriu els drgans que configuren el cos huma, i els associa al sistema o
aparell corresponent.

5.3 Relaciona cada organ, sistema i aparell a la seva funcio i ressenya les seves
associacions.

5.4 Descriu la fisiologia del procés de nutricio.

5.5 Descriu la fisiologia del procés de reproduccio.

5.6 Descriu com funciona el procés de relacio.

5.7 Utilitza eines informatiques per buscar informacio dels aparells i sistemes implicats en
les funcions dels éssers vius.

6. Diferencia la salut de la malaltia, relacionant els estils de vida amb les malalties més
frequients reconeixent els principis basics de defensa contra les mateixes.

Criteris d’avaluacié

6.1 Identifica situacions de salut i de malaltia per a les persones.

6.2 Descriu els mecanismes encarregats de la defensa de I'organisme.

6.3 Identifica i classifica les malalties infeccioses i no infeccioses més comuns en la
poblacid, i reconeix les seves causes, la prevencio, el diagnostic i el tractament.

6.4 Entén I'accio de les vacunes, antibiotics i altres aportacions de la ciéncia médica per al
tractament i prevencié de malalties infeccioses.

6.5 Reconeix el paper que tenen les campanyes de vacunacio en la prevencié de malalties
infeccioses.

6.6 ldentifica la importancia dels transplantaments d’6rgans en la millora de la qualitat de
vida.

6.7 Reconeix situacions de risc per a la salut relacionades amb el seu entorn professional
més proper.

6.8 Coneix els efectes negatius del consum de toxics, els graus de dependéncia de les
drogues i com s’inicia aquest procés.

6.9 ldentifica pautes d’habits saludables relacionats amb situacions quotidianes.

7. Elabora mendus i dietes equilibrades senzilles diferenciant els nutrients que contenen i
adaptant-los als diferents parametres corporals i a situacions diverses.

Criteris d’avaluacié

7.1 Discrimina entre el procés de nutricio i el d’alimentacio.

7.2 Reconeix els nutrients essencials per al manteniment de la salut.

7.3 Reconeix la importancia d’'una bona alimentacié i de I'exercici fisic en la cura del cos
huma.
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7.4 Relaciona les dietes amb la salut, diferenciant les optimes per al manteniment de la
salut i les que poden conduir a un menyscapte de la mateixa.

7.5 Realitza el calcul sobre balancos calorics en situacions habituals del seu entorn,
utilitzant les TIC.

7.6 Calcula el metabolisme basal i el relaciona amb els habits de vida saludable.

7.7 Elabora menus per a situacions concretes, investigant a la xarxa les propietats dels
aliments.

Continguts

1. Reconeixement de materials i instal-lacions de laboratori:

1.1 Normes generals de treball al laboratori.

1.2 Material de laboratori. Tipus i utilitat dels mateixos. Normes de seguretat al laboratori.
1.3 Tecnigues experimentals basiques de laboratori.

2. Identificacio de les formes de la matéria:

2.1 La matéria i la seva composicié.

2.2 Lataula periodica.

2.3 Les molecules.

2.4 Sistemes materials homogenis i heterogenis.
2.5 Propietats de la matéria.

2.6 Els estats de la matéria.

2.7 Els canvis d’estat de la matéria.

2.8 Materials d’interés.

2.9 Unitats de longitud, de capacitat i de massa.

3. Separacié de mescles i substancies:

3.1 Diferéncia entre substancies pures i mescles.

3.2 Tecniques basiques de separacié de mescles.

3.3 Decantacio, cristal-litzaci6 i destil-lacio.

3.4 Diferéncia entre mescles i compostos.

3.5 Materials relacionats amb el perfil professional.

3.6 Procediments i normes de treball al laboratori (PNT).

4. Reconeixement de I'energia en els processos naturals:

4.1 L’energia i les seves caracteristiques (mesures, unitats, propietats i efectes).
4.2 Diferents tipus d’energia.

4.3 Manifestacions de I'energia en la naturalesa i 'energia en la vida quotidiana.

4.4 Transformacions de I'energia.

4.5 Fonts d’energies renovables i no renovables.

4.6 Fonts d’energia per al manteniment de la vida: I'energia solar i I'energia quimica.
4.7 Eficiencia energetica.

5. Localitzacié d’estructures anatdmiques basiques:

5.1 Nivells d’organitzacié de la matéria.

5.2 La nutricié, els aparells implicats, els organs i el seu funcionament.

5.3 Larelacio, els aparells implicats, els organs i el seu funcionament.

5.4 La reproduccio, els aparells implicats, els organs i el seu funcionament.

6. Diferenciaci6 entre salut i malaltia:

6.1 La salut i la malaltia. El sistema immunitari.

6.2 Higiene i prevencio de malalties.

6.3 Malalties infeccioses i no infeccioses: diagnostic i terapéutica. Les vacunes.
6.4 Trasplantaments i donacions.

6.5 Malalties de transmissié sexual. Prevencio.
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6.6 Malalties i riscos relacionades amb el perfil professional.
6.7 La salut mental: prevencio de drogodependéncies i de trastorns alimentaris.

7. Elaboracio de menus i dietes:

7.1 Aliments i nutrients. Alimentacié i salut.

7.2 Dietes i elaboracio de les mateixes.

7.3 Reconeixement de nutrients presents en certs aliments, discriminacié dels mateixos.
7.4 Metabolisme basal i despesa energetica.

Modul professional 2: ciéncies aplicades Il

Durada: 165 hores

Hores de lliure disposicié: no se n’assignen
Unitats formatives que el componen:

UF 1: matematiques aplicades Il. 99 hores

UF 2: ciencies aplicades Il. 66 hores

UF 1: matematiques aplicades Il
Durada 99 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Resol situacions quotidianes aplicant els métodes de resolucié d’equacions i sistemes i
valorant la precisié, simplicitat i utilitat del llenguatge algebraic.

Criteris d’avaluacio

1.1 Utilitza identitats notables en les operacions amb polinomis.

1.2 Obté valors numeérics a partir d’'una expressié algebraica.

1.3 Resol equacions de primer grau de manera algebraica.

1.4 Resol equacions de segon grau senzilles de manera algebraica.

1.5 Resol sistemes de dues equacions amb dues incognites de manera algebraica.
1.6 Resol equacions de primer grau senzilles i sistemes de dues equacions amb dues
incognites de manera grafica.

1.7 Resol equacions de segon grau senzilles de manera grafica.

1.8 Resol problemes quotidians i d’altres arees de coneixement mitjangant equacions i
sistemes.

1.9 Valora la precisié, simplicitat i utilitat del llenguatge algebraic per representar situacions
plantejades en la vida real.

2. Realitza mesures directes i indirectes de figures geomeétriques presents en contextos
reals, utilitzant els instruments, les formules i les técniques necessaries.

Criteris d’avaluacié

2.1 Utilitza instruments apropiats per mesurar angles, longituds, arees i volums de c0sso0s i
figures geométriques interpretant les escales de mesura.

2.2 Utilitza diferents estrategies (semblances, descomposicié en figures més senzilles,
entre d’altres) per estimar o calcular mesures indirectes al mon fisic.

2.3 Aplica correctament el teorema de Pitagores per calcular longituds desconegudes.
2.4 Utilitza les formules per calcular perimetres i assigna les unitats correctes.

2.5 Utilitza les férmules per calcular arees i assigna les unitats correctes.

2.6 Utilitza les formules per calcular volums i assigna les unitats correctes.

2.7 Coneix les mesures de capacitat i les utilitza per fer canvis d’unitats amb mesures de
volum i a l'inrevés.

2.8 Resol problemes quotidians aplicant correctament les férmules de geometria.

2.9 Treballa en equip en I'obtencié de mesures.
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2.10 Utilitza les TIC per representar diferents figures.

3. Interpreta grafiques de dues magnituds calculant-ne els parametres significatius de les
mateixes i les relaciona amb funcions matematiques elementals.

Criteris d’avaluacié

3.1 Expressa I'equaci6 de la recta de forma implicita i explicita.

3.2 Representa graficament la funcio lineal i afi aplicant metodes senzills per a la seva
representacio.

3.3 Representa graficament la funcié quadratica aplicant métodes senzills per a la seva
representacio.

3.4 Representa graficament la funcié inversa aplicant metodes senzills per a la seva
representacio.

3.5 Representa graficament la funcié exponencial aplicant métodes senzills per a la seva
representacio.

3.6 Extreu informacio6 de grafiques que representin els diferents tipus de funcions
associades a situacions reals.

3.7 Utilitza les TIC per representar funcions.

4. Interpreta grafiques estadistiques calculant-ne els parametres significatius de les
mateixes i les relaciona amb els principals valors.

Criteris d’avaluacié

4.1 Utilitza el vocabulari adequat per a la descripcié de situacions relacionades amb 'atzar
i 'estadistica.

4.2 Elabora taules i grafics estadistics.

4.3 Interpreta taules i grafics estadistics.

4.4 Analitza caracteristiques de la distribucio estadistica obtenint mesures de centralitzacié
i dispersio.

4.5 Calcula probabilitats d’experiments aleatoris aplicant la Regla de Laplace i utilitzant
diagrames en arbre.

4.6 Resol problemes quotidians mitjancant calculs de probabilitat senzills.

4.7 Utilitza les TIC per elaborar grafics i obtenir dades de la vida quotidiana.

Continguts

1. Resolucié d’equacions i sistemes en situacions quotidianes:

1.1 Transformacié d’expressions algebraiques.

1.2 Obtenci6 de valors numérics en férmules.

1.3 Identitats notables. Quadrat d’'un binomi i suma per diferencia.

1.4 Resoluci6 algebraica i grafica d’equacions de primer grau.

1.5 Resolucid algebraica i grafica d’equacions de segon grau.

1.6 Resolucio algebraica i grafica de sistemes d’equacions de primer grau senzills.
1.7 Resolucio de problemes quotidians mitjangant equacions i sistemes d’equacions.

2. Realitzacié de mesures en figures geometriques:

2.1 Punts i rectes.

2.2 Rectes secants i paral-leles.

2.3 Poligons: descripci6 dels seus elements i classificacio.
2.4 Angle: mesura.

2.5 Semblanca de triangles.

2.6 Teorema de Pitagores.

2.7 Circumferéncia i els seus elements: calcul de la longitud.
2.8 Arees de figures planes: poligons i cercle.

2.9 Cossos geomeétrics: calcul de volums.
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2.10 Resoluci6 de problemes quotidians de geometria.

3. Interpretacio de grafics de funcions:

3.1 Interpretacié d’'un fenomen descrit mitjangant un enunciat, taula, grafica o expressio
analitica.

3.2 Funcions lineals i afins.

3.3 Funcions quadratiques.

3.4 Funcié inversa.

3.5 Funcié exponencial.

3.6 Us d’aplicacions informatiques per a la representacio, simulacié i analisi de la grafica
d’una funcid.

4. Interpretaci6 de grafics estadistics:

4.1 Estadistica i calcul de probabilitat.

4.2 Taules estadistiques: frequéencia absoluta i relativa, frequéncies acumulades i
percentatges.

4.3 Tipus de grafics: de linia, de columna, de barra i circulars.

4.4 Mesures de centralitzacio: mitjana aritmetica, moda i mediana.

4.5 Mesures de dispersio: recorregut i desviacio tipica.

4.6 Variables discretes i continues.

4.7 Atzar i probabilitat.

4.8 Regla de Laplace.

4.9 Us d’aplicacions informatiques per a la representacio, simulacié i analisi de grafics
estadistics.

UF 2: ciéncies aplicades Il
Durada 66 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Resol problemes senzills de diversa indole, a través de la seva analisi contrastada i
aplicant les fases del métode cientific.

Criteris d’avaluacio

1.1 Planteja hipotesis senzilles, a partir d’'observacions directes o indirectes recopilades
per diferents mitjans.

1.2 Analitza les diverses hipotesis i emet una primera aproximacié a la seva explicacio.
1.3 Planifica métodes i procediments experimentals senzills de diversa indole per refutar o
no la seva hipotesi.

1.4 Treballa en equip en el plantejament de la solucio.

1.5 Recopila els resultats dels assajos de verificacié i elabora un informe de forma
coherent.

1.6 Defensa el resultat amb argumentacions i confirma les verificacions o refutacions de
les hipotesis emeses.

2. Aplica técniques fisiques o quimiques, utilitzant el material i instruments necessaris, per
a la realitzacio de practiques de laboratori senzilles i mesurant les magnituds implicades.

Criteris d’avaluacié

2.1 Verifica la disponibilitat del material basic i instruments d’Us en un laboratori.

2.2 Identifica i mesura magnituds basiques, entre altres, massa, pes, volum, densitat,
temperatura.

2.3 Identifica diferents tipus de biomolécules presents en matéria organica.
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2.4 Identifica cel-lules i teixits animals i vegetals mitjancant la seva observacié a través
d’instruments optics.

2.5 Elabora informes d’assajos en els quals inclou el procediment seguit, els resultats
obtinguts i les conclusions finals.

2.6 Aplica técniques de neteja, manteniment i conservacio del material i instruments de
laboratori.

2.7 Compleix el protocol d’higiene i seguretat del laboratori.

3. Reconeix les reaccions quimiques que es produeixen en els processos biologics i en la
induUstria argumentant la seva importancia en la vida quotidiana i descrivint els canvis que
es produeixen.

Criteris d’avaluacié

3.1 Identifica reaccions quimiques principals de la vida quotidiana, la naturalesa i la
indastria.

3.2 Descriu les manifestacions de reaccions quimiques.

3.3 Descriu els components principals d’una reaccio quimica i la intervencié de I'energia en
la mateixa.

3.4 Calcula la massa de reactius i de productes en una reaccié quimica senzilla.

3.5 Reconeix algunes reaccions quimiques tipus, com a combustio, oxidacio,
descomposicid, neutralitzacio, sintesi, aerobica, anaerobica.

3.6 Identifica els components i el procés de reaccions quimiques senzilles mitjancant
assajos de laboratori.

3.7 Elabora informes utilitzant les TIC sobre les industries més rellevants: alimentaries,
cosmetica, reciclatge, descrivint de forma senzilla els processos que tenen lloc en les
mateixes.

4. |dentifica aspectes positius i negatius de I'is de I'energia nuclear descrivint els efectes
de la contaminaci6 generada en la seva aplicacié.

Criteris d’avaluacié

4.1 Diferencia el procés de fusio i fissié nuclear.

4.2 Analitza efectes positius i negatius de I'is de I'energia nuclear.

4.3 Identifica alguns problemes de les central nuclears, fruit de la mala gesti6 o de
catastrofes naturals, i la problematica dels residus nuclears.

4.4 Elabora i comenta grafics de I'obtencié d’energia nuclear, usos, i distribucio.
4.5 Busca informacio utilitzant les TIC.

4.6 Compreén i analitza textos periodistics.

5. ldentifica els canvis que es produeixen al planeta Terra argumentant les seves causes i
tenint en compte les diferéncies que existeixen entre relleu i paisatge.

Criteris d’avaluacio:

5.1 Relaciona paisatge, relleu, clima i agents geologics.

5.2 Llegeix i interpreta mapes topografics senzills.

5.3 Identifica els agents geologics externs i la seva accio sobre el relleu.
5.4 Identifica els agents geologics interns i la seva accio sobre el relleu.

6. Categoritza els contaminants atmosférics principals identificant els seus origens i
relacionant-los amb els efectes que produeixen.

Criteris d’avaluacio
6.1 Reconeix els principals gasos que formen I'atmosfera i la seva importancia.
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6.2 Relaciona els fenomens de la contaminacio atmosférica i els principals agents
causants de la mateixa.

6.3 Descriu el fenomen de la pluja acida i les seves conseqgiencies.

6.4 Descriu I'efecte hivernacle, argumentant les causes que el modifiquen.

6.5 Descriu la problematica que ocasiona la pérdua gradual de la capa d’0z0, les

consequéncies per a la salut de les persones i les poblacions.

6.6 Indica algunes mesures preventives i correctores d’actuacio a I'entorn proper.

7. ldentifica els contaminants de I'aigua relacionant el seu efecte en el medi ambient amb
el seu tractament de depuracio.

Criteris d’avaluacié

7.1 Reconeix i valora el paper de 'aigua en I'existéncia i supervivéncia de la vida al
planeta.

7.2 Identifica I'efecte nociu que té per a les poblacions d’éssers vius la contaminacié dels
aquifers.

7.3 ldentifica els diferents processos de les tecniques de depuracié i potabilitzacio.
7.4 ldentifica possibles contaminants en mostres d’aigua de diferent origen i realitza
assajos de laboratori.

7.5 Analitza els efectes produits per la contaminacié de I'aigua.

7.6 Reconeix les principals mesures d’estalvi i aprofitament.

7.7 Descriu els habits de consum responsable.

8. Contribueix a I'equilibri mediambiental analitzant i argumentant les linies basiques sobre
el desenvolupament sostenible i proposant accions per a la seva millora i conservacio.

Criteris d’avaluacié

8.1 Analitza les implicacions positives d’'un desenvolupament sostenible.

8.2 Proposa mesures elementals encaminades a afavorir el desenvolupament sostenible.
8.3 Treballa en equip en la recerca i argumentacié de les solucions proposades.

9. Relaciona les forces que apareixen en situacions habituals amb els efectes produits
tenint en compte la seva contribucié al moviment o repos dels objectes i les magnituds
posades en joc.

Criteris d’avaluacié

9.1 Discrimina moviments quotidians en funcié de la seva trajectoria i de la seva celeritat.
9.2 Identifica les magnituds que descriuen els moviments: posicid, temps, velocitat i
acceleracio.

9.3 Representa graficament el moviment rectilini uniforme.

9.4 Representa vectorialment determinades magnituds com la velocitat i 'acceleracio.
9.5 Realitza calculs senzills de velocitats i acceleracions.

9.6 Reconeix 'efecte d’'una for¢a o suma de forces en moviments i deformacions.

9.7 Mesura i fa representacions grafiques de forces que actuen en la vida quotidiana.

9.8 Reconeix les lleis de Newton en situacions de la vida quotidiana.

10. Identifica els aspectes basics de la produccio, transport i utilitzacié de I'energia
eléctrica i els factors que intervenen en el seu consum, descrivint els canvis produits i les
magnituds i valors caracteristics.

Criteris d’avaluacio

10.1 Identifica les diferents instal-lacions que generen energia eléctrica i descriu els
processos que s’hi produeixen.

10.2 Analitza els avantatges i desavantatges de les diferents centrals eléctriques.
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10.3 Descriu basicament les etapes de la distribucioé de I'energia eléctrica des de la seva
genesi a l'usuari.

10.4 Identifica i utilitza les magnituds fisiques basiques a tenir en compte en el consum
d’electricitat en la vida quotidiana.

10.5 Analitza els habits de consum i estalvi electric i estableix linies de millora en els
mateixos.

Continguts

1. Resolucio6 de problemes senzills:

1.1 El métode cientific.

1.2 Fases del metode cientific.

1.3 Tipologies de métodes.

1.4 Aplicacié del metode cientific a situacions senzilles i del perfil professional del cicle.

2. Aplicacié de técniques fisiques o quimiques:

2.1 Material basic i instruments al laboratori.

2.2 Normes de treball al laboratori.

2.3 Normes per realitzar informes del treball al laboratori.

2.4 Mesura de magnituds fonamentals.

2.5 Reconeixement de biomolécules organiques i inorganiques.

2.6 Microscopi optic i lupa binocular. Fonaments optics dels mateixos. Us i manipulacio.

3. Reconeixement de reaccions quimiques quotidianes:

3.1 Reacci6 quimica: reactius i productes.

3.2 Condicions de produccio de les reaccions quimiques: intervencio d’energia.

3.3 Reaccions quimiques basiques: oxidacio, combustid i neutralitzacio.

3.4 Reaccions quimiques en diferents ambits de la vida quotidiana: indudstria quimica,
alimentacio, reciclatge.

3.5 Processos quimics més rellevants relacionats amb el perfil professional.

4. Identificacio d’aspectes relatius a la contaminacié nuclear:

4.1 L’energia nuclear, definicio i caracteristiques.

4.2 Les reaccions de fusio i fissio.

4.3 Les centrals nuclears.

4.4 Avantatges i inconvenients de I'energia nuclear.

4.5 Aplicacions de I'energia nuclear: médiques, recerca, entre d’altres.
4.6 Gesti6 dels residus radioactius provinents de les centrals nuclears.

5. ldentificacié dels canvis en el relleu i paisatge de la terra:
5.1 Relacio entre relleu, paisatge, agents geologics i clima.
5.2 Els mapes topografics.

5.3 Agents geologics externs i els seus efectes.

5.4 Els agents geologics interns i els seus efectes.

6. Categoritzacio de contaminants principals:

6.1 L’atmosfera, composicio i caracteristiques.

6.2 La contaminacio atmosférica i les seves causes.

6.3 Efectes de la contaminaci6 atmosférica: la pluja acida, la modificacié de I'efecte
hivernacle i la destruccio de la capa d’0zd.

7. ldentificacié de contaminants de l'aigua:

7.1 L’aigua: factor essencial per a la vida al planeta.

7.2 Contaminacié de l'aigua: causes, elements causants.

7.3 Tecniques senzilles de deteccio i mesura de contaminants.
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7.4 Tractaments de potabilitzacio.

7.5 Depuracié d’aigles residuals. Plantes depuradores.

7.6 Métodes d’emmagatzemament de l'aigua provinent dels desglacos, descarregues
fluvials i pluja.

7.7 Gestié del consum de I'aigua responsable.

8. Equilibri mediambiental i desenvolupament sostenible:

8.1 Concepte de desenvolupament sostenible.

8.2 Condicions per a un desenvolupament sostenible.

8.3 Camps d’aplicacio.

8.4 Factors que incideixen sobre la conservacié del medi ambient.

9. Relacio de les forces sobre I'estat de repds i moviments de cossos:
9.1 Magnituds escalars i vectorials.

9.2 El moviment, els seus elements i tipus de moviments.

9.3 Velocitat i acceleracid. Unitats.

9.4 Moviment rectilini uniforme. Caracteristiques. Interpretacio grafica.
9.5 Concepte de forca. Representacié i unitats.

9.6 Les forces i els seus efectes.

9.7 Les lleis de Newton.

10. Produccié i utilitzacié de I'energia eléctrica:

10.1 Generacié d’energia eléctrica.

10.2 Transport, distribucié i consum de I'energia eléctrica. Etapes.

10.3 Magnituds basiques emprades en el consum d’electricitat: energia i poténcia.
Aplicacions en I'entorn de I'alumne.

10.4 Habits de consum i estalvi d’electricitat.

Modul professional 3: comunicacié i societat |

Durada: 132 hores

Hores de lliure disposicio: no se n’assignen

Unitats formatives que el componen:

UF 1: comunicacio i societat aplicades a la professi6.132 hores

UF 1: comunicaci6 i societat aplicades a la professi6
Durada: 132 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Analitza la diversitat de paisatges naturals reconeixent-ne les caracteristiques principals
i desenvolupant actituds i valors d’estimacio envers el patrimoni natural.

Criteris d’avaluacié

1.1 Descriu mitjangant I'analisi de fonts grafiques les principals caracteristiques d’'un
paisatge natural, reconeixent els esmentats elements en I'entorn més proper.

1.2 Identifica la distribucié en I'espai de continents, oceans i mars i localitza i identifica les
principals unitats de relleu i unitats hidrografiques al mén, Catalunya i Espanya.

1.3 Identifica diferents tipus de recursos naturals renovables i no renovables i els relaciona
amb casos d’impacte mediambiental derivats de la seva explotacid, i amb actuacions i
accions humanes que afavoreixen un desenvolupament sostenible a nivell local i mundial.
1.4 Llegeix i interpreta diferents tipus de projeccions cartografiques per representar la
terra; mapes, planols, i imatges de suports convencionals i digitals i usa les escales
grafiques i numeériques.
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1.5 Elabora instruments basics de recollida d’'informacié mitjangant estrategies de
composicio protocol-litzades, utilitzant les tecnologies de la informaci6 i la comunicacio.
1.6 Mostra comportaments relacionats amb el desenvolupament del propi esforg i el treball
col-laboratiu.

2. Analitza I'evolucié demografica de les societats humanes interpretant-ne dades
estadistiques i documents grafics.

Criteris d’avaluacio

2.1 Interpreta indicadors demografics basics (natalitat, mortalitat, saldo migratori) com a
mitja per a analitzar tendéncies demografiques.

2.2 ldentifica les causes i les consequiéncies dels principals moviments migratoris.

2.3 ldentifica els trets caracteristics de la demografia de les societats preindustrials.

2.4 |dentifica els trets caracteristics de la demografia de les societats actuals.

2.5 Elabora instruments basics de recollida d’'informacié mitjangant estratégies de
composicié protocol-litzades, utilitzant les tecnologies de la informaci6 i la comunicacié.
2.6 Mostra comportaments relacionats amb el desenvolupament del propi esforg i el treball
col-laboratiu.

3. Analitza I'evolucio de les diferents societats historiques des de la prehistoria fins les
primeres transformacions industrials, identificant-ne les caracteristiques principals.

Criteris d’avaluacié

3.1 Identifica les condicions de vida, la capacitat d’adaptacié a I'entorn, I'organitzacié social
i les creences religioses des del inici de la hominitzacio fins el domini técnic dels metalls.
3.2 ldentifica les caracteristiques de les societats antigues destacant la seva capacitat
d’adaptacié al medi, el desenvolupament urba, i les seves elaboracions socials i politiques.
3.3 Identifica els aspectes més importants de les societats prehistoriques i de I'edat antiga
a la Peninsula Ibérica i territoris extrapeninsulars, destacant els que es van desenvolupar
al territori catala.

3.4 Identifica les caracteristiques de la societat medieval dins I'espai europeu.

3.5 Identifica les caracteristiques de I'época moderna a Europa (aspectes socials, politics,
ideologics), i els trets de I'expansioé europea vers el continent america.

3.6 Relaciona els sistemes organitzatius i tecnologics propis del perfil professional del titol
amb les diverses etapes historiques estudiades.

3.7 Elabora instruments basics de recollida d’informacié mitjangant estratégies de
composicié protocol-litzades, utilitzant les tecnologies de la informacié i la comunicacio.
3.8 Mostra comportaments relacionats amb el desenvolupament del propi esfor¢ i el treball
col-laboratiu.

4. Reconeix els principals periodes artistics des de I'origen de la humanitat fins I'aparicioé
de les avantguardes, analitzant-ne les principals obres arquitectoniques, escultoriques i
pictoriques i desenvolupant actituds i valors d’estimacié envers el patrimoni artistic.

Criteris d’avaluacié

4.1 ldentifica les principals manifestacions artistiques de la Prehistoria.

4.2 ldentifica les principals caracteristiques de les manifestacions artistiques de I'antiguitat.
4.3 |dentifica les principals manifestacions artistiques de I'época medieval a Europa.

4.4 ldentifica les principals manifestacions artistiques de I'’época moderna: renaixement i
barroc.

4.5 ldentifica les principals manifestacions artistiques del segle XIX.

4.6 Elabora instruments basics de recollida d’'informacié mitjangant estrategies de
composicio protocol-litzades, utilitzant les tecnologies de la informacid i la comunicacié.
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4.7 Mostra comportaments relacionats amb el desenvolupament del propi esforg i el treball
col-laboratiu.

5. Utilitza estratégies comunicatives per interpretar i comunicar informacié oral en llengua
catalana i castellana, aplicant els principis de I'escolta activa, estratégies senzilles de
composicio i les normes linglistiques basiques.

Criteris d’avaluacio

5.1 Analitza I'estructura de textos orals procedents dels mitjans de comunicacié d’actualitat
i n’identifica les caracteristiques principals.

5.2 Aplica les habilitats basiques per realitzar una escolta activa i identifica el sentit global i
els continguts especifics d’'un missatge oral.

5.3 Exposa oralment informacions sobre temes de caracter general de manera clara i
ordenada.

5.4 Expressa oralment opinions propies, tot respectant les opinions dels altres.

5.5 Realitza un bon Us dels elements de comunicacio no verbal en les argumentacions i les
exposicions.

5.6 Analitza els usos i els nivells de la llengua i les normes linguistiques en la comprensio i
la composicié de missatges orals, i valora i revisa els usos discriminatoris, especificament
en les relacions de génere.

5.7 Utilitza la terminologia gramatical apropiada en la comprensié de les activitats
gramaticals proposades i en la seva resolucio.

6. Utilitza estratégies comunicatives per interpretar i comunicar informacié escrita en
llengua catalana i castellana, aplicant de manera estructurada i progressiva estratégies de
lectura comprensiva, d’analisi, sintesi i classificacié a la composicié autbnoma de textos
breus seleccionats.

Criteris d’avaluacié

6.1 Analitza les caracteristiques principals dels tipus de textos en relacié amb la seva
idoneitat per al treball que desitja realitzar.

6.2 Utilitza eines de recerca diverses en la comprensié d'un text escrit i aplica estratégies
de reinterpretacié de continguts.

6.3 Aplica, de forma sistematica, estrategies de lectura comprensiva en la comprensié dels
textos, n’extreu conclusions per a la seva aplicacié en les activitats d’aprenentatge i hi
reconeix possibles usos discriminatoris des de la perspectiva de génere.

6.4 Resumeix el contingut d’un text escrit, i n’extreu la idea principal, les secundaries i el
proposit comunicatiu, tot revisant i reformulant les conclusions obtingudes.

6.5 Analitza I'estructura de diferents textos escrits d’utilitzacié diaria, i hi reconeix usos i
nivells de la llengua i pautes d’elaboracio.

6.6 Aplica les principals normes gramaticals i ortografiques a la redaccio de textos de
manera que el text final resulti clar i precis.

6.7 Desenvolupa pautes sistematiques en I'elaboracio de textos escrits que permetin la
valoracié dels aprenentatges desenvolupats i la reformulaci6 de les necessitats
d’aprenentatge per millorar la comunicacié escrita.

6.8 Observa pautes de presentacio de treballs escrits tenint en compte el contingut, el
format i el pablic destinatari i utilitza un vocabulari adequat al context.

6.9 Resol activitats de comprensid i analisi de les estructures gramaticals i comprova la
validesa de les inferéncies realitzades.

7. Realitza la lectura de textos teatrals representatius de la Literatura en llengua catalana i
castellana, tot generant criteris estetics per a la construccié del gust personal.

Criteris d’avaluacio
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7.1 Reconeix les obres més representatives del teatre en llengua castellana i catalana,
situant-les en el seu context historic, sociocultural i literari.

7.2 Analitza I'estructura i I'is del llenguatge d’una lectura personal d’'una obra literaria
adequada al nivell, la situa en el seu context i utilitza instruments protocol-litzats de
recollida d’'informacio.

7.3 Expressa opinions personals raonades sobre un text teatral i sobre la implicacié entre
el seu contingut i les propies experiéncies vitals.

7.4 Aplica estratégies per a la comprensio d’un text teatral, tenint en compte els temes i els
motius basics.

7.5 Presenta informacio sobre periodes, autors i obres del teatre en llengua catalana i
castellana a partir de textos literaris.

8. Utilitza estratégies per interpretar i comunicar informacio oral en llengua anglesa,
elaborant presentacions orals de poca extensio, ben estructurades, relatives a situacions
habituals de comunicacié quotidiana i frequient d’ambit personal o professional.

Criteris d’avaluacié

8.1 Aplica les estrategies d’escolta activa per a la comprensié dels missatges rebuts.

8.2 Identifica la intencid comunicativa basica de missatges directes o rebuts mitjangant
formats electronics, i valora les situacions de comunicaci6 i les seves implicacions en I'is
del vocabulari emprat.

8.3 Identifica el sentit global del text oral que presenta la informacio de forma sequienciada
i progressiva en situacions habituals freqlients i de contingut predictible.

8.4 ldentifica trets fonétics i d’entonacié comuna i evident que ajuden a entendre el sentit
general del missatge.

8.5 Realitza presentacions orals breus de textos descriptius, narratius i instructius, d’ambit
personal o professional, d’acord amb un guié senzill, tot aplicant I'estructura de cada tipus
de text i utilitzant, en el seu cas, mitjans informatics.

8.6 Utilitza estructures gramaticals basiques i un repertori essencial i restringit
d’expressions, frases i paraules de situacions habituals frequents i de contingut altament
predictible segons el proposit comunicatiu del text.

8.7 S’expressa amb certa claredat, i usa una entonacié i pronunciacié comprensible, tot i
gue hi pugui haver pauses i vacil-lacions.

8.8 Identifica les normes de les relacions socials basiques i estandarditzades dels paisos
on es parla la llengua anglesa i mostra una actitud reflexiva sobre usos linguistics que
comportin qualsevol tipus de discriminacio.

8.9 Identifica els costums i les activitats quotidianes de la comunitat on es parla la llengua
anglesa.

9. Participa en converses en llengua anglesa utilitzant un llenguatge basic i entenedor en
situacions habituals freqlents de 'ambit personal o professional, tot activant estratégies de
comunicacio elementals.

Criteris d’avaluacié

9.1 Dialoga, de forma dirigida i seguint un guié estructurat, i utilitza un repertori memoritzat
de models d’oracions i converses breus i basiques, sobre situacions habituals frequents i
de contingut altament predictible.

9.2 Manté la interacci6 utilitzant estratégies de comunicacié basiques per mostrar el interes
i la comprensio.

9.3 Utilitza estratégies basiques de compensacié per suplir mancances en la llengua
anglesa.

9.4 Utilitza estructures gramaticals basiques i un repertori essencial i restringit
d’expressions, frases, paraules i marcadors de discurs lineals, segons el proposit
comunicatiu del text.
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9.5 S’expressa de manera entenedora, amb una entonacio i pronunciacié comprensibles,
tot i que hi pugui haver pauses i vacil-lacions.

10. Compren i elabora en llengua anglesa textos escrits breus i basics sobre situacions de
comunicacions habituals i frequients de I'ambit personal o professional, aplicant estratégies
de lectura comprensiva i desenvolupant estrategies estructurades de composicio.

Criteris d’avaluacio

10.1 Llegeix de forma comprensiva el text i en reconeix els trets basics i el contingut
global.

10.2 Identifica les idees fonamentals i la intencié comunicativa basica del text.

10.3 Identifica estructures gramaticals basiques i un repertori limitat d’expressions, frases,
paraules i marcadors de discurs lineals, en situacions habituals frequents, de contingut
molt predictible.

10.4 Completa i reorganitza frases i oracions, d’acord amb el propdsit comunicatiu, tot
seguint normes gramaticals basiques.

10.5 Produeix textos breus i basics, adequats a un proposit comunicatiu, seguint models
estructurats.

10.6 Utilitza el Iéxic essencial apropiat per a situacions frequients i per al context de I'ambit
personal o professional.

10.7 Mostra interés per la bona presentaci6 dels textos escrits i respecta les normes
gramaticals, ortografiques i tipografiques, seguint pautes de revisio.

10.8 Utilitza diccionaris, impresos i en linia, i els correctors ortografics dels processadors
de textos.

Continguts

1. Analisi de la diversitat de paisatges naturals:

1.1 Factors i components del paisatge natural a nivell general: relleu, hidrografia, clima i
vegetacié natural.

1.2 Els territoris espanyol i catala.

1.3 Els recursos naturals renovables i no renovables i la problematica mediambiental.

1.4 Comentari de tota mena de material grafic de representacié de la terra i dels elements
del medi geografic (mapes, climogrames, entre d’altres).

1.5 Tractament i elaboracié d’informacio.

2. Analisi de I'evolucié demografica de les societats humanes:

2.1 Estudi de la poblacié.

2.2 Indicadors demografics basics.

2.3 Evoluci6 demografica de I'espai europeu. Analisi de comportaments demografics: les
migracions.

2.4 Comentari de grafiques de poblacid: pautes i instruments basics.

3. Analisi de 'evolucio de les societats:

3.1 Evoluci6 de les societats prehistoriques.

3.2 El naixement de les ciutats.

3.3 L'Europa medieval.

3.4 L'Europa de les monarquies absolutes. Les grans monarquies europees. La monarquia
absoluta a Espanya.

3.5 La colonitzacié d’Ameérica.

3.6 Tractament i elaboracié d’'informacié.

4. Reconeixement dels principals periodes artistics des de la Prehistoria fins al segle XIX:

4.1 L’art a la prehistoria.
4.2 L’art a I'antiguitat.
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4.3 L’art medieval: romanic i gotic.

4.4 Les transformacions del renaixement.

4.5 Els grans mestres del barroc.

4.6 Pautes basiques per al comentari d’obres artistiques.

5. Utilitzacié d’estratégies de comunicacié oral en llengua catalana i castellana:

5.1 Textos orals: Tipus i caracteristiques. L’entrevista. El dialeg.

5.2 Aplicaci6 de I'escolta activa en la comprensio de textos orals: Memoria auditiva.
Atenci6 visual. Empatia. Estratégies linguistiques: parafrasejar, emetre paraules de reforg
o compliment, resumir, entre d’altres.

5.3 Pautes per evitar la disrupcié en situacions de comunicacio oral.

5.4 L’intercanvi comunicatiu: elements extralinguistics en la comunicacié oral. Usos orals
informals i formals de la llengua. Adequacié al context comunicatiu. El to de veu. El
respecte al torn de paraula i a les opinions dels altres.

5.5 Aplicacio de les normes linglistiques en la comunicacio oral. Organitzacio de la frase:
estructures gramaticals basiques. Coherencia semantica.

5.6 Composicions orals: exposicions orals senzilles sobre fets d’actualitat. Presentacions
orals senzilles. Us de mitjans de suport: audiovisuals i TIC.

6. Utilitzacié d’estratégies de comunicacié escrita en llengua catalana i castellana:

6.1 Lectura, analisi i composicio de textos escrits propis de la vida quotidiana i
professional: descriptius, narratius, expositius, instructius, argumentatius.

6.2 Lectura i analisi de textos periodistics: noticia, cronica, reportatge, entrevista, opinié...
6.3 Distincio entre informacio i opinio.

6.4 Lectura i analisi d’altres llenguatges estétics propers als interessos de I'alumnat:
cangons, comic, cinema...

6.5 Estrategies de lectura: elements textuals. Prelectura. Lectura. Postlectura.

6.6 Técniques del resum. Idees principals i secundaries. L’esquema.

6.7 Técniques d’ampliacio de textos.

6.8 Pautes per a la utilitzaci6 de diccionaris diversos: Tipus de diccionaris. Recursos en la
xarxa i la seva utilitzacio.

6.9 Estrategies basiques en el procés de composicio escrita: Planificacié. Textualitzacio.
Revisio. Aplicacio en textos propis de la vida quotidiana, en 'ambit académic i en els
mitjans de comunicacio.

6.10 Presentaci6 de textos escrits en diferents suports. Instruments informatics de
programari per ser usats en processadors de text.

6.11 Propietats dels textos escrits: Coheréncia (seleccio i ordenacio de la informacio, Us
del paragraf, jerarquitzacio de les idees...). Cohesio (puntuacié, concordanca, construccio
de les frases, principals connectors textuals...). Correccié ortografica, gramatical i léxica.
Variaci6 i precisio léxica. Registre: adequacié al grau de formalitat i al canal. Disposici
(marges, lletra llegible...).

6.12 Analisi linguistica: Morfologia basica (lexemes i morfemes). Categories gramaticals.
Sintaxi de I'oraci6 simple. Relacions de significat: sinonimia, antonimia, polisémia,
homonimia.

7. Lectura comentada i dramatitzada d’obres de teatre o fragments, de la literatura
catalana i castellana:

7.1 Instruments per a la recollida d’'informacié d’'una obra literaria teatral.

7.2 Pautes per a la lectura de fragments teatrals. Exposicié d’opinions argumentades sobre
un text teatral.

7.3 El teatre. Temes i estils segons I'época literaria. Caracteristiques formals.

8 Comprensio i produccio de textos orals basics en llengua anglesa:
8.1 Distincio d’idees principals en trucades, missatges, ordres i indicacions molt clares.
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8.2 Descripcié general de persones, llocs, objectes (de I'ambit professional i del public).
8.3 Accions propies de 'ambit professional.

8.4 Narracio sobre situacions habituals i freqlents del moment present, passat i del futur.
8.5 Léxic d’us frequient, expressions i frases basiques propies de les activitats de la vida
diaria i les relacions socials. Léxic d’us freqtient relacionat amb les TIC.

8.6 Recursos gramaticals:

8.6.1 Funcions comunicatives associades a situacions habituals i freqiients. Demanar i
donar informacié, expressar opinions; saludar i respondre a una salutacio; adregar-se a
algu; iniciar i tancar un tema, entre d’altres.

8.6.2 Elements linguistics fonamentals.

8.6.3 Marcadors del discurs per iniciar, ordenar i finalitzar.

8.6.4 Estructures gramaticals basiques.

8.7 Pronunciacié de fonemes o grups fonics de caracter basic que presentin major
dificultat.

8.8 Us de registres adequats en les relacions socials. Normes de cortesia de paisos de
parla anglesa en situacions habituals i frequents de I'ambit personal o professional.

8.9 Propietats essencials del text oral: adequacié, coheréncia i cohesio textuals.

8.10 Estrategies fonamentals de comprensié i escolta activa:

8.10.1 Paraules clau, estratégies per recordar i utilitzar el léxic.

8.10.2 Memoria auditiva.

8.10.3 Atencid visual.

8.10.4 Empatia.

8.10.5 Recursos per tal de prendre notes.

8.11 Us de mitjans de suport: audiovisuals i TIC.

9. Participacio en converses en llengua anglesa:
9.1 Estrategies de comprensié i escolta activa per iniciar, mantenir i acabar la interaccio.

10. Comprensio i elaboracio de missatges i textos senzills en llengua anglesa:

10.1 Comprensio de la informacio global i la idea principal de textos basics quotidians,
d’ambit personal o professional: cartes, missatges, avisos, instruccions, correus
electronics, informacio a Internet o fulletons, entre d’altres.

10.2 Léxic freqlient propi d’activitats de 'ambit personal o professional.

10.3 Composicio de textos escrits molt breus, basics i estructurats: missatges, correus
electronics, questionaris, entre d’altres.

10.4 Recursos gramaticals: estructures gramaticals basiques. Funcions comunicatives més
habituals de 'ambit personal o professional en mitjans escrits. Elements linguistics
fonamentals d’acord amb els tipus de textos, contextos i propdsits comunicatius.

10.5 Propietats basiques del text. Adequacio, coheréncia i cohesio.

10.6 Estratégies i técniques de compressio lectora. Prelectura. Lectura. Postlectura.
10.7 Estratégies de planificacio i de correccio. Utilitzacio dels recursos adients a la
situacio.

10.8 Presentacio de textos escrits en diferents suports.

Modul professional 4: comunicacié i societat Il

Durada: 165 hores

Hores de lliure disposicio: no se n’assignen

Unitats formatives que el componen:

UF 1: comunicacio en catala i castella, i societat. 99 hores
UF 2: anglés aplicat a la professio. 66 hores

UF 1 comunicaci6 en catala i castella, i societat
Durada: 99 hores
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Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Reconeix les caracteristiques de les societats contemporanies a partir de la seva
evolucio historica, analitzant-ne I'organitzacié social, politica i econdmica.

Criteris d’avaluacié

1.1 Situa en el temps i I'espai els principals corrents ideoldgics que han fonamentat el mén
actual.

1.2 Analitza les principals consequiéncies d’aquests corrents pel que fa a I'organitzacio de
les societats contemporanies.

1.3 Analitza el model de relacions econdmiques globalitzat actual mitjang¢ant I'estudi de les
transformacions econdmiques produides com a consequéncia de les innovacions
tecnologiques i els sistemes organitzatius de 'activitat productiva.

1.4 Identifica els trets més destacats de I'organitzacié social del mén contemporani
analitzant I'estructura i les relacions socials de la poblacié actual i la seva evolucié durant
el periode.

1.5 Analitza I'evolucié de les relacions internacionals contemporanies explicant-ne causes i
consequeéncies que permetin desenvolupar opinions propies sobre els conflictes actuals.
1.6 Analitza el procés d’unificacié de I'espai europeu reconeixent la seva evolucié i la seva
influéncia en les politiques nacionals dels paisos membres de la Unié Europea.

1.7 Relaciona els esdeveniments historics globals amb I'evolucié historica de I'Estat
espanyol i de Catalunya establint les principals fases d’evolucié.

1.8 Relaciona els sistemes organitzatius i tecnologics propis del perfil del titol amb les
diverses etapes historiques estudiades.

1.9 Elabora instruments basics de recollida d’'informacié mitjangant estrategies de
composicio protocol-litzades, utilitzant tecnologies de la informacié i la comunicacié.

1.10 Potencia comportaments relacionats amb el desenvolupament del propi esforg i el
treball col-laboratiu.

2. Analitza els principis basics del sistema democratic reconeixent-ne les institucions i les
organitzacions politiques i economiques.

Criteris d’avaluacié

2.1 ldentifica els principis basics de la Declaracié Universal de Drets Humans i la seva
situacié al moén d’avui.

2.2 Reconeix les principals institucions internacionals del mén actual, analitzant els
principis rectors, les normes de funcionament i el seu paper en els conflictes
internacionals.

2.3 ldentifica els principis basics del sistema democratic i en destaca la importancia com a
sistema de mediacié i resoluci6 de conflictes.

2.4 |dentifica els trets essencials del model democratic espanyol destacant-ne els elements
més significatius a Catalunya.

2.5 Reconeix la importancia del principi de no discriminacié en les relacions personals i
socials de I'entorn proper analitzant els comportaments propis i aliens.

2.6 Elabora informacié pautada i organitzada per a la seva utilitzacié en situacions de
treball col-laboratiu i contrast d’opinions.

2.7 Potencia comportaments relacionats amb el desenvolupament del propi esforg i el
treball col-laboratiu.

2.8 Potencia pautes d’actuacié per acomodar el comportament al compliment dels principis
democratics.

3. Reconeix I'art contemporani analitzant-ne les obres principals.

Criteris d’avaluacio
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3.1 Identifica els trets essencials de I'art contemporani i la seva evolucio fins els nostres
dies.

3.2 ldentifica els principals manifestacions artistiques espanyoles i catalanes del periode
contemporani.

3.3 Elabora opinions i criteris propis d’ordre estétic.

3.4 Elabora instruments basics de recollida d’informacioé mitjangant estratégies de
composicio protocol-litzades, utilitzant tecnologies de la informacié i la comunicacio.

3.5 Potencia comportaments relacionats amb el desenvolupament del propi esforg i el
treball col-laboratiu.

4. Utilitza estratégies comunicatives per interpretar i comunicar informacio oral en llengua
catalana i castellana, aplicant els principis de I'escolta activa, estratégies raonades de
composicio i les normes linglistiques correctes en cada cas.

Criteris d’avaluacio

4.1 Aplica les técniques de 'escolta activa en I'analisi de missatges orals procedents de
diferents fonts.

4.2 Reconeix la intencié comunicativa i I'estructura tematica de la comunicacio oral,
valorant possibles respostes.

4.3 Realitza de manera oral exposicions i argumentacions de forma clara i ordenada.

4.4 Defensa oralment opinions propies i respecta les dels altres.

4.5 Realitza un Us correcte dels elements de comunicacié no verbal en les argumentacions
i les exposicions.

4.6 Aplica els usos i els nivells de la llengua i les normes linguistiques en la comprensio i la
composicié de missatges orals, i hi evita els usos discriminatoris.

4.7 Aplica la terminologia gramatical correcta en la comprensié de les activitats gramaticals
proposades i en la seva resolucio.

5. Utilitza estratégies comunicatives per interpretar i transmetre informacio escrita en
llengua catalana i castellana, aplicant de manera estructurada estratégies d’analisi, sintesi
i classificacié a la composicié autonoma de textos de progressiva complexitat.

Criteris d’avaluacié

5.1 Analitza les caracteristiques principals dels tipus de textos en relacié amb la seva
adequacio per al treball que desitja realitzar.

5.2 Usa técnigues de recerca diverses en la comprensié d’un text escrit i aplica estratégies
de reinterpretacio de continguts.

5.3 Aplica, de manera sistematica, estrategies de lectura comprensiva en la comprensio
dels textos.

5.4 Resumeix el contingut d’un text escrit i n’extreu la idea principal, les secundaries i el
proposit comunicatiu, tot revisant i reformulant les conclusions obtingudes.

5.5 Analitza I'estructura de diferents textos escrits d’us académic o professional i hi
reconeix usos i nivells de la llengua i pautes d’elaboracio.

5.6 Aplica les principals normes gramaticals i ortografiques a la redacci6 de textos de
manera que el text final resulti clar, precis i adequat al format i al context comunicatiu.
5.7 Desenvolupa pautes sistematitzades en la preparacio de textos escrits que permetin
millorar la comunicacié escrita.

5.8 Observa pautes de presentacio de treballs escrits tenint en compte el contingut, el
format i el public destinatari i hi utilitza un vocabulari correcte segons les normes
linguistiques i els usos a que es destinen.

5.9 Resol activitats de comprensid i analisi de les estructures gramaticals, comprovant la
precisio i la validesa de les inferencies realitzades.

5.10 Reconeix la diversitat linguistica d’Europa i del mén i identifica de manera especial la
varietat de llengties de I'Estat espanyol.
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6. Interpreta textos literaris poétics i narratius representatius de la literatura en llengua
castellana i catalana, reconeixent-hi la intencié de I'autor i relacionant-los amb el seu
context historic, sociocultural i literari.

Criteris d’avaluacié

6.1 Reconeix les obres poetiques i narratives més representatives de la literatura en
llengua catalana i castellana, i les situa en el seu context historic, sociocultural i literari.
6.2 Analitza I'estructura i I'is del llenguatge de lectures personals, tant de caracter poétic
com narratiu, adequades al nivell i les situa en el seu context, amb l'ajut d’'instruments
pautats.

6.3 Expressa opinions personals fonamentades sobre textos poétics i narratius.

6.4 Aplica estratégies d’analisi de textos literaris, i hi reconeix els temes, els motius, els
elements simbolics i la funcionalitat dels recursos estilistics més significatius.

6.5 Presenta informacio sobre periodes, autors i obres poétiques i narratives en llengua
catalana i castellana a partir de textos literaris.

Continguts

1. Les caracteristiques de les societats contemporanies a partir de la seva evolucio
historica:

1.1 La construccio dels sistemes democratics:

1.1.1 La ll-lustracié i les seves consequiéncies.

1.1.2 La revolucio Industrial i les revolucions burgeses

.1.3 La societat liberal.

.1.4 La societat democratica.

.2 Estructura economica i la seva evolucio:

.2.1 Principis d’organitzacié economica. L’'economia globalitzada actual.
.2.2 La segona globalitzacio.

.2.3 Tercera globalitzacio: els problemes del desenvolupament.

.2.4 La revoluci6 de la informacio. La importancia de les xarxes socials.
1.2.5 Evolucié del sector productiu propi.

1.3 Relacions internacionals:

1.3.1 Grans poténcies i conflicte colonial.

1.3.2 La guerra civil europea. La gran Guerra. La Segona Guerra Mundial. Guerra Civil
Espanyola i la dictadura franquista.

1.3.3 Descolonitzacio i guerra freda.

1.3.4 El mon globalitzat actual.

1.3.5 Espanya en el marc de relacions actual.

1.4 La construccio europea.

1
1
1
1
1
1
1

2. Analisi dels principis basics del sistema democratic:

2.1 Declaracié Universal de Drets Humans:

2.1.1 L’ONU i altres organismes de cooperaci6 internacional.

2.1.2 Els Drets Humans en la vida quotidiana.

2.1.3 Conflictes internacionals actuals.

2.2 El model democratic espanyol:

2.2.1 Caracteristiques dels principals models democratics actuals.
2.2.2 La construcci6é de 'Espanya democratica. Estructura institucional estatal i
autondmica.

2.2.3 La Constitucio Espanyola. L’Estatut d’Autonomia de Catalunya.
2.2.4 El principi de no discriminacio en la convivencia diaria.

2.2.5 Establiment de relacions entres drets i obligacions.

2.3 Resolucié de conflictes:

2.3.1 Mecanismes per a resolucié de conflictes.
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2.3.2 Actituds personals davant dels conflictes.

2.4 Tractament i elaboracié d’informacié per a les activitats educatives:
2.4.1 Processos i pautes per al treball col-laboratiu.

2.4.2 Preparacié i presentacié d’informacio per a activitats deliberatives.
2.4.3 Normes de funcionament i actituds en el contrast d’opinions.

3. Reconeixement de I'art contemporani:

3.1 La ruptura del canon classic.

3.2 Les avantguardes artistiques.

3.3 Analisis d’obres artistiques. Construccio de criteris estétics.
3.4 Tractament i elaboracié d’informacié.

4. Utilitzacié d’estratégies de comunicacié oral en llengua catalana i castellana:

4.1 Textos orals: Caracteristiques dels formats audiovisuals. Caracteristiques de les
conferéncies, xerrades i altres formats de caracter académic.

4.2 Técniques d’escolta activa en la comprensié de textos orals: Memaria auditiva. Atencié
visual. Recursos per tal de prendre notes.

4.3 L’exposicié d’idees i arguments: Us de la veu i la diccié. Usos orals informals i formals
de la llengua. Adequacié al context comunicatiu. Estratégies per mantenir el interés.

4.4 Llenguatge corporal.

4.5 Organitzacio i preparacio dels continguts: estructura.

4.6 Aplicacio de les normes linguistiques en la comunicacio oral: Organitzacio de la frase:
estructures gramaticals basiques. Coherencia semantica.

4.7 Utilitzacio de recursos audiovisuals.

5. Utilitzacié d’estratégies de comunicacié escrita en llengua catalana i castellana:

5.1 Lectura, analisi i composicio de textos escrits propis de la vida quotidiana i
professional: descriptius, narratius, expositius, instructius, argumentatius.

5.2 Lectura i analisi de textos periodistics: noticia, cronica, reportatge, entrevista, opinio...
5.3 Distinci6 entre informacio i opinid.

5.4 Treballs, informes, assajos i altres textos.

5.5 Altres tipus de documents: cartes de presentacio, instancies, cv, sol-licitud de feina,
formularis.

5.6 Estrategies de lectura de textos acadéemics.

5.7 Estrategies en el procés de composicio de textos academics.

5.8 Técniques del resum. Idees principals i secundaries. L’esquema.

5.9 Técniques d’ampliacio de textos.

5.10 Lectura i analisi d’altres llenguatges estétics propers als interessos de I'alumnat:
cangons, comic, cinema, entre d’altres.

5.11 Registres comunicatius de la llengua i factors que en condicionen I'is: distincié entre
registre col-loquial, estandard, cientificotécnic i literari.

5.12 Presentacio de textos escrits en diferents suports. Instruments per millorar el text.
Composicié i maquetacié: portada, index, titols, tipografies, interlineat, marges. Usos
avancats del processador de text.

5.13 Propietats textuals: Coherencia (selecci6 i ordenacio de la informacio, Us del paragraf,
jerarquitzacio de les idees...). Cohesid (puntuacid, concordanca, construccio de les frases,
connectors textuals...). Correccio ortografica, gramatical i léxica. Variacio i precisié léxica.
Registre: adequacio al grau de formalitat i al canal. Disposicié (marges, lletra llegible...).
5.14 Analisi linguistica: Morfologia basica: derivacié i composicio. Categories gramaticals;
flexi6 nominal; conjugacié verbal. Sintaxi de 'oracié simple; identificacio i us de connectors
en oracions compostes (causa, finalitat, conseqiiéncia, comparacio, condicié...). Relacions
de significat: sinonimia, antonimia, polisemia, homonimia.

5.15 Les llenglies romaniques i la diversitat linguistica de I'Estat Espanyol.
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6. Interpretacié de textos literaris poétics i narratius en llengua catalana i castellana:

6.1 Lectura comentada i expressiva de textos literaris poétics i narratius. Exposicié
d’opinions argumentades sobre textos poétics i narratius.

6.2 Instruments per a la recollida d’informacié sobre textos poétics i narratius.

6.3 La poesia. Temes i estils segons I'época literaria. Caracteristiques formals. Elements
simbolics i recursos retorics.

6.4 La cancgoé i la seva relacié amb la poesia com a génere literari a partir de lectures i
audicions de textos coneguts o propers als interessos i gustos de I'alumnat.

6.5 El génere narratiu. Caracteristiques principals. Temes i estils segons I'época literaria.
El conte i la novel-la.

UF 2 anglés aplicat a la professio
Durada: 66 hores

1. Interpreta i comunica informacio oral basica en llengua anglesa, tot aplicant els principis
de I'escolta activa i elaborant presentacions orals sobre aspectes de I'ambit personal i
professional.

Criteris d’avaluacié

1.1 Aplica de manera sistematica les estratégies d’escolta activa per a la comprensio
global i especifica dels missatges rebuts, sense necessitat d’entendre’n tots els elements.
1.2 ldentifica la intencié comunicativa de missatges directes i empra un repertori limitat
d’expressions, frases, paraules i marcadors de discurs estructurats (d’obertura, continuitat i
tancament).

1.3 Identifica el sentit global i les idees principals d’un text oral sobre situacions habituals
freqlents i de contingut predictible i concret.

1.4 Identifica trets fonétics i d’entonacié essencials que ajuden a entendre el sentit del
missatge.

1.5 Realitza composicions i presentacions orals breus sobre temes d’ambit personal o
professional d’acord amb un guio estructurat, i hi aplica el format i els trets propis de cada
tipus de text.

1.6 Utilitza estructures gramaticals basiques i marcadors de discurs per iniciar, enllagar,
ordenar i finalitzar el discurs, en situacions habituals.

1.7 Expressa la informacié amb entonaci6 i pronunciacio raonables, tot i que hi pugui haver
pauses i petites vacil-lacions.

1.8 Identifica les normes de les relacions socials més freqlients dels paisos on es parla la
llengua anglesa i mostra una actitud reflexiva sobre usos linglistics que comportin
gualsevol tipus de discriminacio.

1.9 Identifica els costums i les activitats quotidianes de la comunitat i del lloc de treball on
es parla la llengua anglesa.

1.10 Identifica les principals actituds i comportaments professionals en situacions de
comunicacio habituals de I'ambit professional.

2. Manté converses senzilles en llengua anglesa en situacions habituals de I'ambit
personal i professional, utilitzant estratégies de comunicacié basiques.

Criteris d’avaluacié

2.1 Dialoga seguint un gui6 sobre temes i aspectes concrets i freqlients de I'ambit personal
i professional.

2.2 Escolta i dialoga en interaccions senzilles i quotidianes, propies de la vida professional
i personal, i sol-licita i proporciona informacio.

2.3 Interacciona utilitzant diverses estratégies de comunicacié essencials per mostrar
l'interés i la comprensio.
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2.4 Utilitza estratégies de compensacio per suplir mancances en la llengua anglesa:
parafrasis, llenguatge del cos, entre d’altres.

2.5 Utilitza estructures gramaticals basiques i un repertori d’expressions, frases i paraules
d’us frequent.

2.6 S’expressa de manera entenedora, amb una entonacié i pronunciacié comprensible, tot
i que hi pugui haver pauses i vacil-lacions.

3. Compreén i elabora en llengua anglesa textos escrits breus i basics sobre situacions de
comunicacions habituals de I'ambit personal o professional, aplicant estratégies de lectura
comprensiva i desenvolupant estratégies sistematiques de composicio.

Criteris d’avaluacié

3.1 Llegeix el text, hi reconeix els trets essencials i la seva estructura, i n’interpreta el
contingut global i especific, sense necessitat d’entendre’n tots els elements.

3.2 Identifica la intencié comunicativa basica d’un text escrit.

3.3 Identifica estructures gramaticals basiques i un repertori d’expressions, frases,
paraules i marcadors de discurs d’Us frequent.

3.4 Completa frases, oracions i textos senzills, d’acord amb el propdsit comunicatiu, amb
estructures gramaticals d’escassa complexitat en situacions habituals i concretes de
contingut predictible.

3.5 Produeix textos breus i basics, adequats al proposit comunicatiu, i utilitza els
connectors més freqlients per enllacgar les oracions.

3.6 Aplica les normes gramaticals, ortografiques i tipografiques seguint pautes
sistematiques i concretes de revisio i correccio.

3.7 Utilitza diccionaris, impresos i en linia, i els correctors ortografics dels processadors de
textos.

Continguts

1. Interpretacié i comunicacio de textos orals quotidians en llengua anglesa:

1.1 Distincié d’idees principals i secundaries de textos orals breus i basics: missatges
directes i converses telefoniques, entre d’altres, presentats de manera clara i organitzada.
1.2 Descripcio d’aspectes concrets de persones, llocs, serveis basics, objectes i de
gestions senzilles de I'ambit personal i professional.

1.3 Experiéncies de I'ambit personal i professional.

1.4 Narracié d’esdeveniments i experiéncies del moment present, passat i futur: activitats
molt rellevants de I'activitat personal i professional.

1.5 Léxic, frases i expressions per desenvolupar-se en transaccions i gestions quotidianes
de I'ambit personal i professional.

1.6 Tipus de textos i la seva estructura.

1.7 Recursos gramaticals: Temps i formes verbals. Funcions comunicatives associades a
situacions habituals. Com ara expressar actituds, demanar un favor, entre d’altres.
Elements linglistics fonamentals. Marcadors del discurs. Oracions subordinades
d’escassa complexitat.

1.8 Estratégies de comprensio i escolta activa:

1.8.1 Us del context verbal i no verbal i dels coneixements previs del tema.

1.8.2 Memoria auditiva.

1.8.3 Atenci6 visual.

1.8.4 Empatia.

1.8.5 Recursos per tal de prendre notes.

1.9 Us de mitjans de suport: audiovisuals i TIC.

1.10 Pronunciaci6é de fonemes o grups fonics que presentin major dificultat. Patrons
d’entonacid i ritme més habituals.

1.11 Us de registres adequats en les relacions socials. Normes de cortesia dels paisos de
parla anglesa en situacions habituals de I'ambit personal i professional.
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2. Participacio en converses en llengua anglesa:

2.1 Estratégies d’interaccié per iniciar, mantenir, seguir i acabar una conversa. Estratégies
per captar els aspectes més rellevants i respectar el torn de paraula.

2.2 Us de frases estandarditzades.

3. Interpretacio i elaboracio de missatges escrits senzills en llengua anglesa:

3.1 Comprensio de la informacié global i especifica de missatges d’escassa dificultat
referents a assumptes basics quotidians de I'ambit personal i professional, com ara cartes
notes, xats, missatges, correus electronics, entre d’altres.

3.2 Composicio de textos escrits breus i estructurats:

3.3 Lexic per desenvolupar-se en transaccions i gestions quotidianes, necessaries,
senzilles i concretes de I'ambit personal i professional.

3.4 Terminologia especifica de I'area professional dels alumnes. Us de textos
caracteristics dels sectors d’activitat procedents de fonts variades.

3.5 Recursos gramaticals: marcadors del discurs. Us de les oracions simples i compostes
basiques en el llenguatge escrit.

3.6 Estrategies i tecniques de compressio lectora. Prelectura. Lectura. Postlectura.

3.7 Propietats basiques del text. Coheréncia i cohesio textual i adequacio (registre de
llengua, context i situacio).

3.8 Normes socioculturals en les relacions de I'ambit personal i professional en situacions
guotidianes.

3.9 Estrategies de planificacié del missatge. Causes dels errors continuats i estratégies per
a suplir mancances de vocabulari i estructura.

3.10 Estrategies de correccio: utilitzacié dels recursos adients a la situacio.

3.11 Us de recursos per a 'aprenentatge: diccionaris, llibres de consulta, mitjans
audiovisuals i materials en suport digital.

Modul professional 5: entorn laboral

Durada: 99 hores

Hores de lliure disposicio: no se n’assignen

Unitats formatives que el componen:

UF 1: incorporacio al treball I. 33 hores

UF 2: incorporacio al treball II. 33 hores

UF 3: prevenci6 de riscos en el lloc de treball. 33 hores

UF 1: incorporacio al treball |
Durada: 33 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Interpreta el funcionament del mercat de treball de 'entorn més proper analitzant les
empreses del sector economic.

Criteris d’avaluacié

1.1 Analitza el treball com a peca clau de desenvolupament de la persona.

1.2 Identifica el sector economic relacionat amb el perfil professional corresponent.
1.3 Reconeix I'organitzacié d’'una empresa-tipus del sector.

1.4 Identifica possibilitats d’autocupacio en el sector professional.

2. Determina el propi itinerari formatiu i professional relacionant les competéncies
professionals amb I'objectiu professional.

Criteris d’avaluacio
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2.1 Identifica les competéncies professionals propies de la professio.

2.2 ldentifica els jaciments d’ocupacié i insercio laboral relacionats amb el perfil del titol.
2.3 Realitza l'autoavaluacié de les competéncies professionals i capacitats clau.

2.4 Valora la formacié com a procés d’aprenentatge al llarg de la trajectoria formativa i
professional.

2.5 |ldentifica I'objectiu professional d’acord amb els itineraris formatius i
professionalitzadors.

Continguts

1. El treball i el mercat laboral:

1.1 Les necessitats humanes vinculades al treball.

1.2 Treball remunerat i no remunerat.

1.3 Poblacio activa, ocupada i aturada. Autoocupacié. Valors associats.

1.4 Trets basics del mercat laboral. Oferta i demanda. Diferenciacio dels sectors
economics. Caracteristiques del sector economic. Noves tendéncies.

1.5 L’empresa com a unitat de produccié i oferta d’ocupacio (objectius i funcions de
'empresa, elements que integren 'empresa i organitzacié de 'empresa).

1.6 Tipologia d’empreses segons la dimensié i la forma juridica.

1.7 Esperit emprenedor.

2. ltinerari formatiu i professional:

2.1 Competéncies professionals requerides per les ocupacions del perfil professional
corresponent.

2.2 Jaciments d’ocupacio i d’insercio laboral i factors d’ocupabilitat relacionats amb el perfil
del titol.

2.3 Autoconeixement professional (interessos professionals, motivacions vers el treball i
coneixements i competéncies professionals).

2.4 Autoavaluacio de les competéncies professionals i les capacitats clau.

2.5 Ildentificacié de les habilitats emprenedores.

2.6 Aprenentatge al llarg de la vida:

2.6.1 Identificacio de I'objectiu professional.

2.6.2 Itineraris formatius i professionalitzadors.

UF 2: incorporaci6 al treball 1
Durada: 33 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Aplica estratégies de recerca de feina relacionant les competéncies professionals amb
les técniques i recursos per a la recerca de feina.

Criteris d’avaluacio

1.1 Elabora el curriculum vitae.

1.2 Elabora una carta de presentacio.

1.3 Utilitza eines 2.0 en la recerca de feina.

1.4 Aplica habilitats de comunicacié durant I'entrevista de seleccio.

2. Compleix amb els compromisos de la relacié laboral analitzant la normativa basica de
dret laboral.

Criteris d’avaluacio

2.1 Interpreta els drets i deures que comporta un contracte de treball.
2.2 Diferencia les modalitats de contractacio

2.3 Reconeix els aspectes que defineixen una relacié contractual.
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2.4 Distingeix els elements basics d’'una nomina.
2.5 |ldentifica els convenis col-lectiu que regulen I'ocupacio.

Continguts

1. Recerca de feina:

1.1 El curriculum vitae, el portafoli i el video-curriculum.
1.2 La carta de presentacio.

1.3 Canals de recerca de feina tradicionals i eines 2.0.
1.4 L’entrevista.

2. El lloc de feina:

2.1 El contracte de treball i les modalitats de contractacio.

2.2 Lajornada laboral.

2.3 El Salari Minim Interprofessional.

2.4 LanOmina, les aportacions a la Seguretat Social i les retencions per IRPF.
2.5 Drets i deures dels treballadors:

2.5.1 Estatut dels Treballadors.

2.5.2 Convenis col-lectius.

2.6 Altra normativa laboral.

UF 3: prevencid de riscos en el lloc de treball
Durada: 33 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Avalua els riscos derivats de I'activitat professional, analitzant les condicions de treball i
els factors de risc presents en I'entorn laboral.

Criteris d’avaluacié

1.1 Valora la importancia de la cultura preventiva en tots els ambits i activitats de
'empresa.

1.2 Relaciona les condicions laborals amb la salut del treballador o treballadora.

1.3 Classifica els factors de risc en l'activitat i els danys que se’n poden derivar.

1.4 |dentifica les situacions de risc més habituals en els entorns de treball derivats del perfil
professional del cicle.

1.5 Identifica les condicions de treball amb significacié per a la prevenci6 en els entorns de
treball relacionats amb el perfil professional del cicle.

2. Aplica mesures de prevencié i protecci6 individual i col-lectiva, analitzant les situacions
de risc en I'entorn laboral derivat del perfil professional.

Criteris d’avaluacié

2.1 Determina les técniques de prevencié i de protecci6 individual i col-lectiva que s’han
d’aplicar per evitar els danys en el seu origen i minimitzar-ne les consequeéncies en cas
gue siguin inevitables.

2.2 Analitza el significat i I'abast dels diferents tipus de senyalitzaci6 de seguretat.

2.3 |dentifica els protocols d’actuaci6 en cas d’emergencia.

2.4 |dentifica la composici6 i I'is de la farmaciola de 'empresa.

2.5 Identifica els requisits i les condicions per a la vigilancia de la salut del treballador o
treballadora i la seva importancia com a mesura de prevencio.

Continguts

1. Avaluacio de riscos professionals:
1.1 L'avaluacié de riscos en 'empresa com a element basic de I'activitat preventiva.

mp_CFGB_activitats_domestiques_i_neteja_edificis_220213 28/51



Generalitat de Catalunya
Departament d'Educacio
Direccié General de Formacio Professional

1.2 Importancia de la cultura preventiva en totes les fases de I'activitat professional.

1.3 Efectes de les condicions de treball sobre la salut.

1.4 Risc professional. Analisi i classificacié de factors de risc.

1.5 Riscos geneérics en el seu sector professional.

1.6 Determinaci6 dels possibles danys a la salut dels treballadors que poden derivar-se de
les situacions de risc detectades en el seu sector professional.

2. Aplicacié de mesures de prevencio i proteccio en 'empresa:

2.1 ldentificaci6 de les mesures de prevencio i proteccio individual i col-lectiva.
2.2 Interpretacio de la senyalitzacioé de seguretat.

2.3 Consignes d’actuacié davant d’'una situacié d’emergéncia.

2.4 Protocols d’actuacié davant d’'una situacié d’emergéncia.

2.5 |ldentificacié dels procediments d’atencié sanitaria immediata.

Modul professional 6: manteniment de peces de vestir i roba de llar
Durada: 165 hores

Hores de lliure disposicié: no se n’assignen

UF 1: rentat, assecat i planxat de peces de vestir i roba de llar. 99 hores
UF 2: arranjaments basics en peces de vestir i roba de llar. 33 hores

UF 3: ordenacié de la roba i organitzacio de les estances. 33 hores

UF 1: rentat, assecat i planxat de peces de vestir i roba de llar
Durada: 99 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Renta peces de vestir i roba de llar utilitzant mitjans mecanics o de forma manual
aplicant els procediments adequats i seguint instruccions dels fabricants.

Criteris d’avaluacié

1.1 Classifica i organitza les peces téxtils per lots per al seu rentat a ma o0 a maquina,
atenent criteris d'habits i Us domestic i personal, estat de de cada peca i procediment de
rentat a utilitzar i interpretant les instruccions del fabricant sobre color i teixit.

1.2 Selecciona el programa de rentat i centrifugat mecanic adequat a cada lot de roba,
interpretant el manual d'Us de I'electrodomeéstic fet servir.

1.3 Realitza la dosificaci6é dels productes de rentat (detergents, suavitzants,
condicionadors o d'altres), en les proporcions indicades pel fabricant i segons
requeriments del programa seleccionat.

1.4 Realitza el rentat a ma de les peces que el requereixen, utilitzant els procediments i
productes requerits pel tipus de peca.

1.5 Aplica mesures de rectificacié del rentat, relacionant l'estat esperat i el resultat
obtingut, segons tipus de peca i procediment de rentat aplicat.

1.6 Aplica els procediments de manteniment a nivell d'usuari per a garantir el funcionament
de la rentadora i la conservacio de les peces téxtils, revisant preses i sortides d'aigua,
tambors, filtres i altres elements, segons les instruccions del fabricant.

1.7 Aplica les mesures de prevenci6 de riscos laborals relacionades amb I'is de la
rentadora i productes fets servir.

2. Asseca peces de vestir i roba de llar utilitzant mitjans mecanics o tradicionals, justificant
els procediments requerits i instruccions del fabricant.

Criteris d’avaluacié

2.1 Classifica i organitza les peces textils per al seu assecatge, atenent a les
caracteristiques del teixit, segons recomanacions del fabricant.
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2.2 Selecciona el programa d'assecatge adequat a cada lot de roba, valorant criteris de
velocitat, temps i grau d’humitat requerits, segons el manual d'Us de l'electrodomestic fet
servir.

2.3 Escorre peces i dosifica els productes utilitzats en l'assecatge (protectors del color,
suavitzants, entre d'altres), segons el programa seleccionat i en les proporcions indicades
pel fabricant.

2.4 Aplica els procediments de manteniment d'usuari per garantir el funcionament de
I'assecadora i la conservacio de les peces téxtils, revisant sortides d'aigua, tambors, filtres i
altres elements, segons les instruccions del fabricant.

2.5 Realitza I'estesa manual en els espais indicats, segons condicions de ventilacié i
exposicid a les fonts de calor, aplicant procediments adequats per mantenir la integritat
dels teixits.

2.6 Aplica les mesures de prevencié en l'assecatge de peces, segons el tipus de
procediment i, en el seu cas, maquina feta servir, valorant rutines desenvolupades i danys
evitats.

3. Planxa peces de vestir i roba de llar utilitzant mitjans mecanics o manuals, garantint la
conservacioé i higiene de les peces i aplicant procediments adequats, segons les
instruccions del fabricant.

Criteris d’avaluacio

3.1 Classifica i organitza per lots les peces téxtils per al seu planxament, atenent les
caracteristiques del teixit, segons recomanacions del fabricant.

3.2 Selecciona el programa de planxament adequat a cada lot de roba, valorant criteris de
temps, temperatura i quantitat de vapor requerits, segons el manual d'Us de
I'electrodomestic fet servir.

3.3 Aplica els procediments de manteniment a nivell d'usuari per a garantir el funcionament
de I'electrodomeéstic de planxament, segons les instruccions del fabricant.

3.4 Aplica les mesures complementaries (aplicacié de protectors, posicionament de la
peca, productes de condicionament, entre d'altres) i de rectificacio del planxament,
valorant resultats obtinguts i resultats esperats.

3.5 Aplica les mesures de prevencio postural i seguretat en el planxament de peces,
segons el tipus de procediment i, en el seu cas, maquina feta servir, valorant rutines
desenvolupades i danys evitats.

3.6 Prepara i ordena les peces per a la seva conservacio en els espais adequats, valorant
el procediment i els productes requerits per garantir el manteniment de les peces.

Continguts

1. Rentada de peces de vestir i de roba de llar:

1.1 Classificaci6 i separacio de la roba per al rentat.

1.2 Recollida de roba de llar i peces de vestir.

1.3 Caracteristiques: fibres, colors, grau de bruticia, mida.

1.4 Interpretacié de l'etiquetatge de la roba.

1.5 Tractaments especials.

1.6 Revisio de les peces abans del rentat.

1.7 Procés de rentat manual de roba de llar i peces de vestir.

1.8 Procés de rentat automatic de roba de llar i peces de vestir

1.9 Maquines de rentat: caracteristiques i normes d'Us.

1.10 Manteniment basic la rentadora i la rentadora-assecadora.
1.11 Aplicacié de productes especifics de rentat i per treure taques.
1.12 Dosificacié de productes especifics de rentat i per treure taques.
1.13 Procediments especifics per treure taques.

1.14 Normes de seguretat i impacte ambiental del rentat de roba.
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2. Assecatge de peces de vestir i de roba de llar:

2.1 Fases del procés d'assecatge.

2.2 Tecnica d'estesa i recollida de la roba.

2.3 Tipologia d'electrodomestics: assecadora i rentadora-assecadora.

2.4 Utilitzacio de I'assecadora i la rentadora-assecadora.

2.5 Interpretacio d'etiquetatge de la roba.

2.6 Normes de seguretat i de minimitzacié d'energia en l'assecatge.

2.7 Manteniment de primer nivell, prevencié i actuacié davant d'incidents més comuns en
aqguest tipus de maquines.

3. Planxament de roba:

3.1 Procés de planxament.

3.2 Técniques de planxament manual i amb maquina.

3.3 Procés de col-locacio en espais habilitats.

3.4 Normes de seguretat i de minimitzacio d'energia en el planxament.

3.5 Manteniment de primer nivell, prevenci6 i actuacié davant d'incidents més comuns en
aguest tipus de maquines.

UF 2: arranjaments basics en peces de vestir i roba de llar
Durada: 33 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Realitza arranjaments basics en peces de vestir i roba de llar, seleccionant els Utils en
funcié del teixit i necessitat de les peces, per aconseguir la seva reparacio i aspecte
apropiat.

Criteris d’avaluacio

1.1 Comprova l'estat de la roba, valorant, en el seu cas, els arranjaments que és precis
realitzar (forats, esquingos, gafets i/o botons despresos, vores desfetes i costures que
s'obren, entre d'altres).

1.2 Selecciona la técnica requerida d'acord al tipus de teixit, peca i la necessitat
identificada, valorant el resultat esperat segons criteris d'Us i estétics.

1.3 Relaciona els estris i eines amb les tecniques utilitzades, en funcié la intervencié a
realitzar i de les necessitats d'arranjament que poden presentar.

1.4 Aplica les técniques d'arranjaments basics, identificant les possibles dificultats i riscos
associats en la seva utilitzacio.

1.5 Manté ordenat el cosidor i descriu els elements que conté, identificant els llocs per
guardar els estris, eines i materials.

Continguts

1. Realitzacié d’arranjaments basics en peces de vestir i roba de llar:
1.1 Seleccié de técniques de cosit: tipus i caracteristiques de teixits.
1.2 Materials de costura.

1.3 Técniques basiques de costura a ma i a maquina.

1.4 Ordenaci6 del cosidor.

1.5 Embastar, rematar, posar el baix, cosir botons, entre d'altres.

UF 3: ordenacio de la roba i organitzaci6 de les estances
Durada: 33 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié
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1. Ordena la roba en l'espai assignat i organitza estances aplicant criteris de temporalitat i
estacionalitat, facilitant la seva conservacio i Us, aixi com valorant criteris de descans, i
ordre.

Criteris d’avaluacio

1.1 Identifica els ritmes i usos de canvi de roba i tractament dels estris de descans (volteig,
farcit de coixins, col-locacié de cobrellits, entre d'altres), segons habits de la unitat
convivencial o empresa.

1.2 Estableix diferents programacions per al canvi de roba de llit i tractament dels estris de
descans, garantint la higiene, segons els usos identificats i protocols establerts.

1.3 Selecciona la roba de llit, d'acord amb les instruccions rebudes, considerant el tipus de
llit, la temperatura i les preferéncies personals.

1.4 Realitza les tasques prévies a fer el llit, tals com a ventilacié de I'estanca, aireig de les
peces i comprovaci6 de I'estat del matalas.

1.5 Realitza el procediment convencional de fer els llits, valorant la forma de col-locaci6 de
la roba i dels complements utilitzats i evitant deficiéncies estétiques.

1.6 Aplica les mesures de prevencio durant la tasca de fer el llit, valorant rutines
desenvolupades i danys evitats, segons tipus de llit i roba utilitzada.

Continguts

1. Ordenacié de la roba en I'espai assignat i organitzacié de les estances:
1.1 Valoracié, planificacié i tractament d'estris de descans.

1.2 Valoraci6, planificacio i realitzacio de rutines en el canvi de roba de llit.
1.3 Elements que componen un llit.

1.4 Tipus de roba de llit.

1.5 Prevenci6 de riscos ergonomics en la realitzacié de llits.

Modul professional 7: cuina doméstica

Durada: 198/231 hores

Hores de lliure disposicié: 33 hores

UF 1: compra i emmagatzemament d’aliments i productes. 66 hores

UF 2: preelaboracions i tecniques domeéstiques de cuina. 66 hores

UF 3: procediments de neteja i higiene a la cuina i zona de treball. 66 hores

UF 1: compra i emmagatzemament d’aliments i productes
Durada: 66 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Elabora llistes per a la compra d'aliments, entre altres, segons pressupost establert,
garantint la reposici6 i adequant-les a caracteristiques de la unitat convivencial i respectant
les normes de consum (caducitat, limit de consum o conservacio, entre d'altres).

Criteris d’avaluacié

1.1 Identifica les matéries primeres alimentaries d'as comu a la cuina, descrivint les
principals varietats i qualitats.

1.2 Comprova les existencies d'aliments i productes necessaris en el rebost, determinant
les necessitats de reposicio.

1.3 Estableix un programa de revisid i reposicio de productes, a partir dels habits de
consum de I'entorn familiar.

1.4 Determina el tipus d'establiment més adequat per realitzar la compra conforme a la
llista i a les instruccions rebudes.

1.5 Interpreta les caracteristiques i informacié de les etiquetes dels productes que formen
part d'una llista de compra.
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1.6 Comprova la data de caducitat de les matéries primeres i productes comprats.

1.7 Realitza la compra dels aliments i productes previstos, indicant les possibilitats de
transport dels mateixos en condicions de seguretat.

1.8 Descriu I'organitzacié de la compra en el transport dels productes, aplicant métodes de
conservacio, entre d'altres.

1.9 Identifica els riscos associats al trasllat de les compres des de I'establiment al domicili,
aplicant les mesures de prevencio corresponents.

2. Realitza operacions d'emmagatzemament d'aliments i altres productes d'ds domiciliari,
justificant els mitjans utilitzats en la preservacio i conservacié dels mateixos en condicions
d'higiene i bon Us.

Criteris d’avaluacié

2.1 Classifica els productes, atenent el tipus d'actuacio requerida per al seu
emmagatzematge i conservacio.

2.2 Descriu el procediment de manipulaci6 d'aliments per al seu emmagatzematge i
conservacio, extremant les mesures d'higiene.

2.3 Aplica metodes senzills de conservacio i envasament de géneres crus, semielaborats i
elaboracions culinaries acabades d'us comu.

2.4 Descriu el procediment de congelacio de productes crus, semielaborats i
d'elaboracions culinaries.

2.5 Aplica procediments de congelacio en productes crus, semielaborats i d'elaboracions
culinaries.

2.6 Identifica els espais per a la col-locacié i emmagatzematge dels productes, en funcié
de les seves caracteristiques i necessitats.

2.7 Aplica procediments higiénics per a la prevencio de riscos en 'emmagatzemament i
conservacio de productes d'aliments i altres productes d’ s domiciliari.

Continguts

1. Elaboraci6 de llistes per a la compra d'aliments i productes per al domicili:
1.1 Procés d'elaboracio de la llista de la compra.

1.2 Procés de seleccio d'establiments.

1.3 Ofertes.

1.4 Selecci6 de productes.

1.5 Data de caducitat dels productes d's comu a la cuina domeéstica.

1.6 Salut postural. Tecnigues de transport de carregues.

2. Realitzaci6 d'operacions d'emmagatzemament d'aliments i altres productes d'Us
domiciliari:

2.1 Separaci6 dels productes segons caracteristica.

2.2 Procediment de manipulacié d'aliments per al seu emmagatzematge i conservacio.
2.3 Métodes senzills de conservacio i envasament d'aliments.

2.4 Procediment de congelacio.

2.5 Procediments higiénics per a la prevencié de riscos en 'emmagatzemament i
conservacio.

UF 2: preelaboracions i técniqgues domeéstiques de cuina
Durada: 66 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacio
1. Realitza operacions de preelaboracid dels productes culinaris més comuns en les

elaboracions culinaries que es vagin a realitzar, valorant criteris de consum i caducitat a
partir d'un pla actuacio.
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Criteris d’avaluacié

1.1 Descriu les caracteristiques dels productes, dels talls o peces més usuals utilitzades en
preelaboracio i s'han relacionat amb els procediments culinaris més comuns.

1.2 Descriu els criteris aplicables per obtenir el maxim profit de les matéries primeres
utilitzades en la preelaboracié per evitar costos i despeses innecessatris.

1.3 Descriu els principals procediments de regeneracié que precisen les matéries primeres
d'is més comu per a la seva posterior preelaboracio.

1.4 Descriu els procediments que s'apliquen als ingredients que formen part de
I'elaboracio, previ al cuinat (rentat, descongelat, tallat o d'altres)

1.5 Aplica el tractament requerit per netejar fruita, verdures o les llaunes abans d'obrir per
assegurar la innocuitat.

1.6 Selecciona i utilitza els estris, eines i equipaments de treball conforme a les
instruccions rebudes i activitat a realitzar.

1.7 Realitza el manteniment a nivell d'usuari per garantir el funcionament de les eines i els
equipaments utilitzats, d'acord amb les instruccions del fabricant.

1.8 Identifica els riscos associats a I's d'Utils, eines i equipaments de treball, aplicant les
mesures de prevencio corresponents.

1.9 Aplica les normes basiques d'higiene per a la prevencié de riscos sanitaris en les
operacions de preelaboracié d'aliments.

2. Elabora menus senzills, aplicant les técniques domeéstiques de cuina i seguint el pla
d'actuacié establert en funcié de les caracteristiques dels destinataris.

Criteris d’avaluacio

2.1 Té en compte les caracteristiques i necessitats dels comensals.

2.2 Descriu l'elaboracio de les receptes de cuina més habituals, relacionant les quantitats
dels ingredients i temps a utilitzar amb del nUmero de comensals.

2.3 ldentifica i descriu les caracteristiques del parament, els estris i electrodoméstics que
s'utilitzen en I'elaboracié de menus.

2.4 Utilitza els equips, maquines i eines basiques de cuina, relacionant els estris adequats
amb tipus d'elaboracié culinaria.

2.5 Selecciona i utilitza les principals técniques de cuina domeéstica com rostir, coure,
fregir, pelar, picar, entre d'altres, en relacié amb el tipus de menjar a realitzar.

2.6 Realitza les principals técniques de cuina domestica, seguint les instruccions incloses a
la recepta a elaborar.

2.7 Aplica les normes de conservacié del menjar preparat, d'acord al pla de treball.

2.8 Aplica les normes basiques d'higiene per a la prevencié de riscos sanitaris en les
técniques domeéstiques de cuina.

Continguts

1. Realitzaci6 d'operacions de preelaboracié de productes culinaris:
1.1 Procediments previs al cuinat.

1.2 Neteja i preparacions previes al rentat i tall de fruita i verdura.
1.3 Procediments d'execucié de talls basics a géneres de cuina.
1.4 Operacions basiques. Elements.

1.5 Mesures de prevenci6 de riscos de laborals.

2. Elaboracié de menus senzills:

2.1 Tecniques de coccio.

2.2 Procediments d'execucio de les diferents técniques.

2.3 Mesures de prevencio de riscos laborals.

2.4 Descripcio i classificacio de la bateria de cuina, Utils i eines de cuina.
2.5 Receptes, fitxes técniques, entre d'altres.
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2.6 Interpretacio i execucio de les instruccions rebudes.
2.7 Aplicacié de normes minimes d'higiene en qualsevol procés d'elaboracié o manipulacio
d'aliments.

UF 3: procediments de neteja i higiene a la cuina i zona de treball
Durada: 66 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Realitza la neteja de la vaixella, estris i electrodomestics, cuina i zona de treball, aplicant
criteris d'eficacia i organitzacio, seguint el pla d'actuacié treball.

Criteris d’avaluacié

1.1 Classifica la vaixella i dels estris utilitzats en la preparacid, cuinat, conservacio i
consum d'aliments seleccionat el procediment per a la seva neteja.

1.2 Realitza operacions de rentat a ma seguint la seqliéncia d’ordre adequada i aplicant
els productes eficagcment.

1.3 Ordena la vaixella i estris en els departaments del rentavaixella ocupant racionalment
tot I'espai, seleccionat el programa i garantint I'Gs racional de I'aigua.

1.4 Classifica els residus domeéstics generats, d'acord a la normativa mediambiental vigent,
per a la seva eliminacio.

1.5 Ordena i classifica la vaixella i estris nets i ubicar-los al lloc apropiat.

1.6 Tria el métode de neteja de I'espai i electrodoméstics en funcié de les caracteristiques
de I'esmentat espai.

1.7 Identifica els riscos associats a la neteja de la cuina i electrodomestics, aplicant les
mesures de prevencio corresponents.

1.8 Identifica els possibles riscos associats a la neteja de la cuina i electrodomestics
utilitzats, indicant les actuacions preventives a dur a terme.

2. ldentifica i preveu riscos de toxiinfeccions alimentaries en les operacions de manipulacio
d'aliments i preparacié de menjars, aplicant les normes basiques i les condicions
higienicosanitaries relacionades amb la cuina domestica.

Criteris d’avaluacio

2.1 Aplica normes d'higiene personal.

2.2 Aplica les normes higienicosanitaries, relacionades amb instal-lacions, locals, utillatge i
manipulacié d'aliments.

2.3 Aplica les normes higienicosanitaries, relacionades amb la salubritat de I'aigua.

2.4 Interpreta l'etiquetatge de productes i estris de més comuns utilitzats a la cuina
domeéstica per garantir la higiene.

2.5 ldentifica els principals productes i estris de neteja autoritzats i adequats, tenint en
compte la seva finalitat.

2.6 Realitza I'eliminacié adequada dels rebutjos solids per evitar la transmissio de
malalties.

2.7 Realitza I'eliminacié de les aiglies superficials a través de desguassos.

2.8 Descriu les toxiinfeccions alimentaries més comunes, identificant les seves possibles
causes.

2.9 Identifica els riscos associats a les principals toxiinfeccions alimentaries.

2.10 Descriu els greus efectes provocats per les principals toxiinfeccions per incompliment
de la normativa higiénic sanitaria alimentaria.

Continguts

1. Realitzaci6 de la neteja de la vaixella, estris i electrodomeéstics,
cuina i zona de treball:

mp_CFGB_activitats_domestiques_i_neteja_edificis_220213 35/51



Generalitat de Catalunya
Departament d'Educacio
Direccié General de Formacio Professional

1.1 Procediments de neteja i higienitzacio de superficies.

1.2 Técnigues de neteja en electrodomestics: neteja i assecatge.

1.3 Tecniques de neteja de vaixella i Gtils, processos manuals o0 automatics.
1.4 Aplicaci6 de productes i estris de neteja.

1.5 Prevencio de riscos laborals.

2. Identificaci6 i prevenci6 de riscos de toxiinfeccions alimentaries en les operacions
culinaries:

2.1 Normes d'higiene personal.

2.2 Eliminacio de residus solids.

2.3 Eliminacio d'aigles superficials.

2.4 Toxiinfeccions alimentaries més comunes.

2.5 Neteja i desinfeccid.

Modul professional 8: neteja de domicilis particulars, edificis, oficines i locals
Durada: 132/165 hores

Hores de lliure disposicié: 33 hores

Unitats formatives que el componen:

UF 1: factors dels procediments de neteja. 33 hores

UF 2: neteja d’espais. 99 hores

UF 1: factors dels procediments de neteja
Durada: 33 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Identifica els factors que afecten els procediments de neteja domiciliaria, descrivint les
possibles accions a realitzar en funcié cada espai i caracteristiques i circumstancies del
mateix.

Criteris d’avaluacio

1.1 Descriu els principals procediments de neteja atenent a les caracteristiques de
I'estancga en funcid de I'Us i de les persones que la utilitzen.

1.2 Descriu la utilitzacié responsable de I'aigua i energia durant la neteja de domicilis
particulars.

1.3 Descriu la importancia de la ventilacié dels espais, tenint en compte el temps i les
condicions meteorologiques.

1.4 Descriu les principals propietats, funcions i maneres d'aplicacié de productes de neteja
en funcio dels procediments de neteja.

1.5. Interpreta la informacio de I'etiquetatge i fitxa técnica dels productes de neteja i
condicions de manipulacio.

1.6 Descriu la importancia d'aplicar les normes basiques de prevencio de riscos laborals
en la utilitzacié dels productes i equips associats a la neteja de domicilis.

Continguts

1. Identificaci6 dels factors determinants en els procediments de neteja domiciliaria:
1.1 Procediments de neteja d'estances.

1.2 Ventilacié d'espais.

1.3 Verificacio de la feina executada.

1.4 Riscos laborals derivats de la utilitzacié de productes de neteja.

1.5 Utilitzacié d'equips de proteccid individual.

1.6 Salut postural.

UF 2: neteja d’espais
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Durada: 99 hores
Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Realitza la neteja de mobiliari i objectes, aplicant els procediments, Utils i productes
necessaris, d'acord amb els requeriments i instruccions rebudes.

Criteris d’avaluacio

1.1 Descriu els factors que condicionen la neteja de domicilis particulars, edificis, oficines i
locals a netejar, reconeixent els materials que el configuren.

1.2 Identifica els materials i el tipus de mobiliari ubicat a l'interior dels espais a netejar,
descrivint les seves caracteristiques i detalls a observar durant la neteja.

1.3 Descriu la seqiéncia logica de les activitats, mitjans a fer servir, productes i el temps
estimat d'execucio.

1.4 Classifica els estris i productes de neteja, d'acord amb el tipus de mobiliari i objectes
gue s'han de netejar.

1.5 Realitza les tasques prévies a la neteja, preparant les condicions necessaries de
ventilacio i execucio.

1.6 Procedeix a la neteja de mobles i objectes decoratius més habituals al domicili,
seleccionant procediments, utils i productes necessaris d’acord amb els requeriments i
instruccions rebudes.

1.7 Realitza una neteja utilitzant els productes requerits per garantir el manteniment de les
gualitats de mobiliari i objectes del domicili.

1.8 Realitza la retirada selectiva de residus en els espais que s'hi han netejat, valorant els
beneficis mediambientals.

1.9 Inspecciona, al final de la feina, el lloc que s'ha netejat, per detectar possibles restes
de bruticia, per complir el pla de treball establert, i, en el seu cas, s'ha emplenant la
documentacio requerida.

1.10 Neteja els estris fets servir, garantint la seva conservacio.

1.11 Aplica les normes basiques de prevencié de riscos laborals en la realitzacié de la
neteja de domicilis.

2. Realitza la neteja de parets, finestres, portes, terres i catifes, aplicant els procediments,
Gtils i productes necessaris, d'acord amb els requeriments i instruccions rebudes.

Criteris d’avaluacié

2.1 Realitza les tasques previes a la neteja de parets, finestres, portes, terres i catifes a
I'interior de domicilis particulars, edificis, oficines i locals, preparant les condicions
necessaries de ventilacio i execucio.

2.2 Procedeix a la neteja de parets, finestres, portes i terres, seleccionant procediments,
Gtils i productes necessaris, d'acord amb els requeriments i instruccions rebudes.

2.3 Procedeix a la neteja de catifes, en funci6 del teixit, seleccionant procediments, utils i
productes necessaris, d'acord amb els requeriments i instruccions rebudes.

2.4 Realitza una neteja, utilitzant els productes adequats per garantir el manteniment de
les qualitats de parets, finestres, portes, terres i catifes.

2.5 Realitza la retirada selectiva de residus de parets, finestres, portes, terres i catifes que
s'han netejat, valorant els beneficis mediambientals.

2.6 Inspecciona, al final de la feina, la neteja realitzada per detectar possibles restes de
bruticia.

2.7 Neteja i classifica els estris fets servir, garantint la seva conservacio.

2.8 Aplica les normes basiques de prevencio de riscos laborals en la realitzacié de la
neteja de domicilis.
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3. Realitza la neteja de superficies envidriades, aplicant els procediments, Gtils i productes
necessaris, d'acord amb els requeriments i instruccions rebudes.

Criteris d’avaluacio

3.1 Relaciona caracteristiques dels diferents tipus de superficies envidriades amb els
procediments a utilitzar en la seva neteja.

3.2 Identifica els accessoris i mitjans auxiliars de neteja de vidres i descriu les seves
caracteristiques i Us.

3.3 Realitza la neteja de vidres, utilitzant els accessoris i mitjans auxiliars requerits per a la
neteja.

3.4 Neteja els elements de I'entorn circumdant tals com marcs, persianes i reixes, entre
d'altres.

3.5 Comprova l'eficacia i utilitat de la neteja realitzada.

3.6 Aplica les mesures de prevencio de riscos establertes, d'acord amb les
caracteristiques dels treballs de neteja.

3.7 Aplica les mesures de seguretat especifiques per a treballs en altura.

4. Realitza la neteja de banys i lavabos, aplicant els procediments d'higienitzacio i
desinfeccid, utils i productes necessaris, d'acord amb els requeriments i instruccions
rebudes.

Criteris d’avaluacio

4.1 Descriu els factors que condicionen la neteja de banys i lavabos en domicilis, oficines i
locals.

4.2 ldentifica els materials i el tipus de mobiliari existent a l'interior de banys i lavabos en
domicilis, oficines i locals.

4.3 Descriu el procés de desinfeccié que s'utilitza als banys.

4.4 Descriu el procés de desinfecci6 i higienitzacio dels lavabos, tenint en compte la
normativa de la sanitat publica en aquest ambit.

4.5 ldentifica i classifica els estris i productes de neteja, seguint les instruccions d'ds i
dosificaci6, d'acord amb el tipus d'Us dels quarts de bany, seguint les actuacions previstes.
4.6 Neteja, desinfecta i higienitza els banys i lavabos.

4.7 Realitza les accions per a I'eliminacié de residus dipositats en recipients especifics,
garantint la seva higienitzacio i desinfeccio.

4.8 Realitza la retirada selectiva de residus de banys, valorant els beneficis
mediambientals.

4.9 Realitza el manteniment dels dispensadors als lavabos.

4.10 Inspecciona, al final de la feina, la neteja de banys i lavabos per detectar possibles
restes de bruticia.

4.11 Aplica les normes basiques de prevenci6 de riscos laborals en la realitzacio de la
neteja de banys en domicilis i lavabos en oficines i locals.

Continguts

1. Realitzaci6 de la neteja de mobiliari i d'objectes:

1.1 Tipologia d'espais i elements de neteja.

1.2 Identificacié de composicié de materials i superficies.

1.3 Caracteritzacio de materials i superficies.

1.4 Selecci6 i Us dels diferents estris de neteja.

1.5 Processos de conservacio d'estris de neteja.

1.6 Tipologia de productes de neteja.

1.7 Identificaci6 de riscos per a la salut derivats d'un mal Us dels productes de neteja.
1.8 Técniques de neteja del mobiliari i d'objectes ubicats al domicili.
1.9 Sequenciacio d'activitats en cada tecnica.

1.10 Normativa de previsi6 de riscos laborals.
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2. Realitzacio de la neteja de parets, finestres, portes, terres i catifes:

2.1 Interpretacio de les instruccions rebudes.

2.2 Identificacié de composicié de materials i superficies de terres i paviments, parets i
sostres en domicilis, edificis, oficines i locals.

2.3 Seleccio i Us dels diferents utils i productes de neteja, en funcio de la neteja a realitzar.
2.4 Utilitzacio d'electrodoméstics: Aspiradores de facil maneig.

2.5 Classificaci6 i separacio de residus.

2.6 Eliminacié als contenidors adequats.

2.7 Técniques de verificacid de les tasques de neteja, d'acord al pla establert.

2.8 Utilitzacio d'equips de protecci6 individual.

2.9 Normes de prevencié de riscos laborals.

3. Realitzaci6 de la neteja de superficies envidriades:

3.1 Neteja de vidres en espais exteriors i interiors.

3.2 Utilitzacioé dels estris i eines de treball: criteris a seguir.

3.3 Utilitzacié de productes de neteja especifics.

3.4 Identificaci6 dels riscos relacionats amb la neteja de vidres.

3.5 Utilitzacié dels equips de proteccié individual.

3.6 Aplicacié de mesures de seguretat davant de la preséncia de persones en |'entorn de
treball.

4. Realitzacio de la neteja de banys i lavabos:

4.1 Técniques de neteja i desinfeccié de banys en domicilis.

4.2 Téecniques de neteja i desinfeccid i higienitzacioé de lavabos en oficines i locals.
4.3 Tipus de taques en banys de domicilis i lavabos en oficines i locals.

4.4 Classificaci6 i separaci6 de residus.

4.5 Normativa de previsio de riscos laborals.

Modul professional 9: neteja amb maquines

Durada: 99 hores

Hores de lliure disposicio: no se n’assignen

UF 1: equips industrials de neteja i manteniment. 33 hores

UF 2: equips especifics d’escombrada, fregada, encerat i abrillantat. 66 hores

UF 1: equips industrials de neteja i manteniment
Durada: 33 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Determina els procediments de neteja industrial i de tractament de terres, seleccionant
les maquines, accessoris i productes en funcié de les caracteristiques del paviment i de la
seva superficie.

Criteris d’avaluacié

1.1 Identifica els tipus de bruticia que es genera i acumula segons el tipus de materials que
revesteixen les superficies a netejar, donant origen a intervencions diferenciades de
neteja.

1.2 Descriu els procediments de neteja i tractament de terres: escombrada, fregada,
decapatge, encerat, enllustrat-cristal-litzat, aspirat, pentinat, entre d'altres, relacionant-los
amb els tipus de superficie en que s'apliquen.

1.3 Identifica i classifica els equips.

1.4 Identifica les principals aplicacions, associant-les als treballs que permeten realitzar.
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1.5 Comprova les connexions entre les diferents maquines i equips, solucionant, en el seu
cas, els errors observats.

1.6 Realitza el manteniment d'usuari per garantir el funcionament de els diferents equips.
1.7 Adopta les mesures de seguretat necessaries per evitar els riscos laborals derivats de
la connexi6 i desconnexio dels equips.

1.8 Situa els equips, tenint en compte criteris d'ergonomia i salut laboral.

2. Manté operatives les maquines de neteja, realitzant les activitats requerides als manuals
d's i manteniment corresponent.

Criteris d’avaluacio

2.1 Caracteritza les maquines, accessoris i eines relacionades amb les operacions de
neteja.

2.2 Reconeix les aplicacions de les maquines, accessoris i eines relacionades amb les
operacions de neteja.

2.3 Aplica el pla de manteniment preventiu, de seguiment i supervisié de la maquinaria,
d'acord a les instruccions del fabricant.

2.4 Realitza les operacions de posada en marxa i parada de les maquines, seguint els
procediments establerts.

2.5 Realitza les operacions de preparacié i manteniment de les maguines, accessoris i
eines relacionades amb les operacions de neteja.

2.6 Comprova les condicions de prevencié i seguretat en les activitats de preparacio de
maquines, accessoris i eines relacionades amb les operacions de neteja.

2.7 Realitza totes les operacions, tenint en compte la normativa de prevencio de riscos, de
seguretat laboral i de proteccié mediambiental.

Continguts

1. Determinaci6 dels procediments de neteja industrial i tractament de terres:
1.1 Tipus de bruticia generada i acumulada a les superficies a netejar.

1.2 Procediments de neteja i tractament de terres.

1.3 Equips utilitzats en la neteja.

1.4 Operacions basiques utilitzades en la neteja industrial.

1.5 Riscos laborals derivats de la utilitzacié d'equips.

1.6 Salut postural.

2. Manteniment operatiu de maquines de neteja:

2.1 Descripci6 de les eines i maquinaria industrial per a la neteja.
2.2 Procediments d'Us.

2.3 Manteniment preventiu de la maquinaria industrial.

2.4 Tipus, adequacié i normativa.

UF 2: equips especifics d’escombrada, fregada, encerat i abrillantat
Durada: 66 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Escombra terres utilitzant la maquinaria industrial i els seus accessoris, i valorant el
funcionament i qualitat de la neteja, tenint en compte les caracteristiques de la superficie a
netejar.

Criteris d’avaluacié

1.1 Identifica i classifica els tipus d'escombradores, accessoris i Utils de neteja,
assenyalant les seves possibilitats, la manera d'utilitzacio i procés de aplicacio.
1.2 Descriu els procediments de neteja amb les escombradores.
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1.3 Identifica les principals aplicacions, associant-les als treballs que permeten realitzar.
1.4 Comprova les connexions de I'escombradora, solucionant, en el seu cas, els

errors observats.

1.5 Realitza el manteniment per garantir el funcionament de les escombradores.

1.6 Adopta les mesures de seguretat necessaries per evitar els riscos laborals derivats de
la connexi6 i desconnexi6 dels equips.

1.7 Maneja I'escombradora, tenint en compte criteris d'ergonomia i salut laboral.

2. Frega terres utilitzant la maquinaria industrial i els seus accessoris, valorant el
funcionament i qualitat de la neteja, tenint en compte les caracteristiques de la superficie a
netejar.

Criteris d’avaluacié

2.1 Identifica i classifica els tipus de fregadores, accessoris i Utils de neteja, assenyalant
les seves possibilitats, la manera d'utilitzacio i procés d’aplicacio.

2.2 Descriu els procediments de neteja amb les fregadores.

2.3 ldentifica les principals aplicacions, associant-les als treballs que permeten realitzar.
2.4 Delimita el perimetre de terra a treballar per evitar caigudes o accidents.

2.5 Realitza el manteniment per garantir el funcionament de les fregadores.

2.6 Adopta les mesures de seguretat necessaries per evitar els riscos laborals derivats de
la connexi6 i desconnexi6 dels equips.

2.7 Maneja la fregadora, tenint en compte criteris d'ergonomia i salut laboral.

3. Enllustra terres utilitzant la maquinaria industrial seleccionada i els seus accessoris,
valorant el funcionament i qualitat de la neteja, tenint en compte les caracteristiques de la
superficie a netejar.

Criteris d’avaluacio

3.1 Descriu el procediment de decapatge per eliminar les restes de cera i/o la bruticia
excessiva del terra.

3.2 Realitza el decapatge de les superficies per protegir el terra, aplicant la técnica
requerida segons el paviment existent.

3.3 Identifica i classifica els tipus de maquinaria, accessoris i (tils de neteja, assenyalant
les seves possibilitats, la manera d'utilitzacio i procés d’aplicacio.

3.4 Descriu els procediments de neteja amb les enceradores.

3.5 Descriu els procediments d'enllustrat del terra.

3.6 Realitza I'encerat i enllustrat de superficies, aplicant la técnica requerida segons el
paviment existent.

3.7 ldentifica les principals aplicacions, associant-les als treballs que permeten realitzar.
3.8 Delimita el perimetre de terra a treballar per evitar caigudes o accidents.

3.9 Realitza el manteniment d'usuari per garantir el funcionament de la maquinaria
utilitzada.

3.10 Adopta les mesures de seguretat necessaries per evitar els riscos laborals derivats de
la connexié i desconnexi6 dels equips.

3.11 Maneja l'enceradora, tenint en compte criteris d'ergonomia i salut laboral.

Continguts

1. Escombrada de terres amb maquinaria industrial:

1.1 Interpretacio i execucié de les instruccions rebudes.

1.2 Tipus de productes de neteja amb maquines d'escombrada.

1.3 Desenvolupament de les tasques de neteja amb persones en el seu lloc de treball o en
els voltants (persones en transit).

1.4 Normes de prevencio de riscos laborals.

mp_CFGB_activitats_domestiques_i_neteja_edificis_220213 41/51



Generalitat de Catalunya
Departament d'Educacio
Direccié General de Formacio Professional

2. Fregada de terres amb maquinaria industrial:

2.1 Interpretacio i execucio de les instruccions rebudes.

2.2 Tipus de productes de neteja amb maquines de fregada.

2.3 Desenvolupament de les tasques de neteja amb persones en el seu lloc de treball o en
els voltants (persones en transit).

2.4 Normes de prevencié de riscos laborals.

2.5 Normes de salut mediambiental.

3. Enllustrat de terres amb magquinaria industrial:

3.1 Técnica de decapatge.

3.2 Tecnica d'encerament.

3.3 Técnica d'enllustrat-cristal-litzat.

3.4 Procediments, productes, eines i maquinaria.

3.5 Desenvolupament de les tasques de decapatge, encerat i enllustrat-cristal-litzat amb
persones en el seu lloc de treball o als voltants (persones en transit).

3.6 Normes de prevencié de riscos laborals.

3.7 Normes de salut mediambiental.

Modul professional 10: activitats de suport a persones no dependents en la unitat
convivencial

Durada: 99 hores

Hores de lliure disposicio: no se n’assignen

Unitats formatives que el componen:

UF 1: acompanyament i atencid a persones. 50 hores

UF 2: comunicacio i tasques d’informacio. 49 hores

UF1: acompanyament i atencio a persones
Durada: 50 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Realitza operacions simulades de suport a nens i altres persones no dependents,
identificant i descrivint les actuacions que cal realitzar en funcié del seu destinatari.

Criteris d’avaluacio

1.1 Identifica les activitats incloses en el pla d'actuacié o instruccions rebudes.

1.2 Valora la importancia de I'adaptacio del pla d'actuacio a les caracteristiques dels nens i
persones no dependents.

1.3 Té en compte les necessitats i demandes que s'han de cobrir amb els nens i persones
no dependents.

1.4 Respecta les caracteristiques propies de la unitat de convivéncia.

1.5 Afavoreix I'autonomia personal dels nens.

1.6 Respecta les directrius i orientacions establertes.

1.7 Manté una actitud positiva en la realitzacié de les tasques encomanades.

2. Realitza operacions relacionades amb les necessitats basiques i d'acompanyament de
nens i nenes, aplicant les pautes d'alimentacio, higiene i descans requerides.

Criteris d’avaluacié

2.1 Identifica les activitats relacionades amb l'alimentacio, la higiene i el descans amb els
requeriments d'edat dels nens i nenes i les condicions del pla d'actuacio.

2.2 Identifica i descriu les caracteristiques dels principals tipus de menus i la seva
adequacio a l'edat del nen o nena.

2.3 Descriu les possibles al-lergies i intolerancies alimentaries i possibles actuacions.
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2.4 Descriu i aplica pautes d'actuacio en relacido amb la neteja, higiene, vestit, descans i
son infantil.

2.5 Realitza activitats basiques d'entreteniment de nens i nenes.

2.6 Descriu i realitza les rutines diaries establertes.

2.7 Realitza operacions relacionades amb l'atencio a les necessitats basiques dels nens i
les nenes en funcio de les seves caracteristiques.

2.8 Valora la importancia de les activitats relacionades amb la satisfaccio de les
necessitats basiques dels nens i nenes.

3. Realitza activitats relacionades amb les necessitats basiques i d'acompanyament a
persones adultes no dependents, aplicant les instruccions rebudes i atenent a les
caracteristiques de les persones.

Criteris d’avaluacio

3.1 Identifica les activitats relacionades amb l'alimentacio, la higiene i el descans amb els
requeriments d'edat d'adults no dependents i les condicions del pla d'actuacio.

3.2 ldentifica i descriu les caracteristiques dels principals tipus de menus i la seva
adequacio a l'edat de I'adult no dependent.

3.3 Descriu les possibles al-lérgies i intolerancies alimentaries i possibles actuacions.

3.4 Descriu i aplica pautes d'actuacio en relacié amb el vestit i al descans dels adults no
dependents.

3.5 Valora la importancia de les activitats relacionades amb la satisfaccio de les
necessitats de les persones adultes.

Continguts

1. Realitzacié d’operacions simulades de suport a nens i altres persones no dependents:
1.1 Tipologia de les persones no dependents.

1.2 Necessitats i demandes dels nens i nenes.

1.3 Necessitats i demandes de les persones no dependents.

1.4 Pla de treball doméstic amb persones no dependents.

2. Realitzacié d’operacions relacionades amb les necessitats basiques i d'acompanyament
de nens i nenes:

2.1 Planificacié de les rutines diaries.

2.2 Preparacions de menus infantils.

2.3 La higiene infantil. Pautes.

2.4 El descans infantil.

2.5 El vestit infantil. Ajudes.

3. Realitzacié d’activitats relacionades amb les necessitats basiques i d'acompanyament a
persones adultes no dependents:

3.1 Planificacio de les rutines diaries. Instruccions.

3.2 Preparacié de menus per a persones adultes no dependents.

3.3 Ajudes al vestit i calcat de les persones adultes no dependents.

UF 2: comunicaci6 i tasques d’'informacié
Durada: 49 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Manté una comunicacié simulada amb persones de diferents sexe i edat, descrivint
normes de bon comportament i aplicant técniques basiques de comunicacio.

Criteris d’avaluacio
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1.1 Identifica les caracteristiques dels possibles membres d'una unitat domeéstica de
convivéncia.

1.2 Adapta l'actitud i el discurs a la situacié comunicativa.

1.3 Obté la informaci6 necessaria dels membres de la unitat de convivéncia.

1.4 Valora la importancia de la comunicacio per evitar possibles conflictes o malentesos.
1.5 Manté una conversa fluida, sol-licitant, en el seu cas, la informacio6 i aclariments
pertinents.

1.6 Manté una actitud conciliadora i sensible als altres, demostrant empatia, cordialitat i
amabilitat en el tracte.

1.7 Valora la importancia de les habilitats socials en I'acompliment de la tasca professional.

2. Realitza activitats d'informacio6 relacionades amb la unitat de convivencia, transmetent
possibles incidéncies i descrivint comunicacions habituals i I'estructura que ha de tenir el
missatge.

Criteris d’avaluacié

2.1 Descriu els principis basics de la intel-ligeéncia emocional en relacié amb el procés de
comunicacio d'incidéncies.

2.2 Comunica amb precisio les incidéncies sorgides d'una manera clara i concisa.

2.3 Descriu les tasques realitzades, d'acord amb les instruccions rebudes.

2.4 Manté sempre el respecte per les persones del seu entorn professional.

2.5 Demostra una actitud positiva cap a l'aprenentatge.

2.6 Valora la importancia de l'autocritica en el desenvolupament de les seves funcions.
2.7 Valora la importancia de la correccio en el vestir i de la pulcritud en la imatge personal.

Continguts

1. Comunicaci6 simulada amb persones de diferents sexe i edat:
1.1 Comunicacié amb nens.

1.2 Comunicacié amb persones grans.

1.3 Escolta activa.

2. Realitzacié d’'activitats d’informacio relacionades amb la unitat de convivéencia:
2.1 Organitzaci6 i desenvolupament de les tasques domeéstiques encomanades.
2.2 Informacio de les activitats realitzades.

2.3 Transmissio d'incidencies.

2.4 Aplicaci6 dels principis basics de la intel-ligéncia emocional a la comunicacio
d'incidéncies.

Modul professional 11: seguretat en 'ambit domestic
Durada: 99 hores

Hores de lliure disposicio: no se n’assignen

Unitats formatives que el componen:

UF 1: riscos i accidents domestics. 66 hores

UF 2: protocols de primers auxilis. 33 hores

UF 1: riscos i accidents domeéstics
Durada: 66 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié
1. Realitza activitats relacionades amb la seguretat al domicili de les instal-lacions

domeéstiques (electricitat, gas i conduccions d'aigua), comprovant el seu correcte
funcionament i valorant els punts potencials de risc i les pautes d'intervencio.

mp_CFGB_activitats_domestiques_i_neteja_edificis_220213 44/51



Generalitat de Catalunya
Departament d'Educacio
Direccié General de Formacio Professional

Criteris d’avaluacio

1.1 Identifica, amb ajuda de planols o croquis, les caracteristiques i funcionament de les
instal-lacions domestiques, identificant punts principals de risc.

1.2 Realitza la revisio de les instal-lacions, identificant possibles situacions de
deteriorament, mal funcionament o abséncia de mesures de prevencid, proposant
alternatives de resolucio.

1.3 Identifica els punts de risc eléctric com interruptors, preses de corrent i punts de llum,
relacionant-los amb el bon s dels mateixos i els elements de proteccid corresponents.

1.4 Identifica elements d'aixeteria i desguas (filtres, gomes o de similars, entre d'altres)
relacionant-los amb possibles avaries i la seva prevencio.

1.5 Col-loca els mitjans per impedir l'accés o el contacte accidental, als punts de risc de les
instal-lacions domestiques de les persones més vulnerables per motius d'edat o limitacions
fisiques presents al domicili, valorant la seva utilitat i proposant alternatives.

1.6 Identifica els elements utilitzats per a la proteccioé de descarregues eléctriques, fuites
de gas o avaries d'aigua, comprovant el seu funcionament a fi d'evitar riscos d'accidents
en les persones i els objectes.

1.7 Descriu les pautes d'actuacié davant de possibles accidents o situacions de risc
relacionades amb les conduccions doméstiques, valorant-la la promptitud i serenitat en
l'actuacio.

2. Aplica mesures de prevencié relacionades amb I'exposici6 o ingestié de productes
toxics o alimentaris en mal estat, valorant les situacions i conductes de risc i pautes
d'intervencio.

Criteris d’avaluacio

2.1 ldentifica possibles riscos potencials per ingestié o exposicid a productes toxics o
perillosos en un entorn donat, interpretant la informacié del fabricant.

2.2 Identifica possibles riscos per la ingestié d'aliments en mal estat, valorant
simptomatologies habituals, a partir d'informacié sobre salut i higiene alimentaria.

2.3 Estableix mesures d'emmagatzemament i conservacio per evitar ingestions
accidentals, vessaments o increment de la toxicitat per I'estat dels envasos i prevenir
l'accés de persones amb més risc per motius d'edat o limitacions fisiques.

2.4 Estableix mesures de conservaci6 i consum de productes alimentaris, tant en cru com
cuinats, a partir d'informaci6 obtinguda del fabricant i informaci6 nutricional.

2.5 Aplica les pautes d'actuacio relacionades amb situacions d’intoxicacio, descrivint el
contingut de la informacio a facilitar a les persones i el procediment de comunicacié en
relacié amb els professionals implicats.

3. Aplica mesures de prevencié de primera intervencié en relacié amb situacions de risc
freqUent per a la seguretat de persones i béns en I'ambit doméstic, valorant I'entorn i les
caracteristiques de la unitat convivencial.

Criteris d’avaluacié

3.1 Identifica els riscos potencials per a la seguretat de béns i persones (robatoris,
agressions, caiguda d'objectes sobre persones a l'interior o cap a I'exterior, entre d'altres)
d'un entorn donat, valorant habits quotidians i riscos freqiients a partir d'informacio de la
unitat convivencial.

3.2 Aplica mesures per evitar l'accés d'intrusos, tant en presencia com en absencia de
persones al domicili, aplicant els protocols derivats de les recomanacions dels organismes
competents.

3.3 Aplica mesures per evitar la caiguda d'objectes perillosos a l'interior del domicili o cap a
I'exterior, valorant els riscos per als afectats i les seves conseqiéncies juridiques.

3.4 Descriu les prestacions existents a les polisses d'asseguranca, valorant beneficiosos
de la seva aplicaci6 en les activitats de la llar i responsabilitat civil.
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3.5 Aplica les pautes d'actuacio relacionades amb situacions de risc i de seguretat de
persones i béns domestics, descrivint el contingut de la informacié a facilitar les persones i
el procediment de comunicacié en relacié amb els professionals implicats.

Continguts

1. Realitzaci6é d’activitats relacionades amb la seguretat al domicili de les instal-lacions
domestiques:

1.1 Lectura de planols i croquis d'instal-lacions doméstiques de llum, aigua i gas.

1.2 Riscos associats:

1.2.1 Descarregues electriques.

1.2.2 Inundacions a la llar.

1.2.3 Comportament dels gasos i efectes sobre les persones.

1.2.4 Riscos més freqlents per a persones de més risc per raons d’edat o limitacio fisica.
1.3 Manteniment i reparacio basica de les conduccions eléctriques i d'aigua del domicili.
1.4 Endolls, interruptors i punts de llum de la instal-lacio eléctrica.

1.5 Aixetes i desguassos. Tipus, components i procediments d'ajustatge i substitucio.
1.6 Mitjans per evitar accidents en relacié amb les conduccions de la llar.

1.7 Pautes d'intervencié davant d'inundacions.

1.8 Pautes d'intervencié davant de fuites de gas.

1.9 Cobertures d'assegurances i serveis de manteniment per accidents, ruptures i
vessaments de les conduccions de la llar.

1.10 Assegurances de la llar i serveis de manteniment i reparacié de conduccions
domestiques.

1.11 Valoracio del risc i protocols de comunicacio als serveis d'emergéncia.

2. Aplicacié de mesures de prevencié relacionades amb l'exposicio o ingestié de productes
toxics o alimentaris en mal estat:

2.1 Productes toxics a la llar. Classificacié segons composicio i risc potencial.

2.2 Pautes per resoldre vessaments de productes quimics en I'ambit domestic.

2.3 Pla de conservacid, reposicié i substitucidé de productes toxics.

2.4 Valoracio del risc i protocols de comunicacio als serveis d'emergéencia.

3. Aplicacié de mesures de prevencié relacionades amb situacions de risc freqlient per a la
seguretat de persones i béns en I'ambit domestic:

3.1 Riscos per a la seguretat de les persones i béns segons composicio de les unitats
convivencials.

3.2 Pautes de prevenci6 de l'accés d'intrusos.

3.3 Pautes d'actuacio davant del robatori de béns.

3.4 Pautes per prevenir la caiguda d'objectes perillosos a l'interior del domicili.

3.5 Pautes per prevenir la caiguda d'objectes perillosos cap a l'exterior del domicili.
3.6 Assegurances: tipus i cobertures.

3.7 Gestions per a la sol-licitud d'aplicacio de cobertures. Documentacio.

3.8 Valoraci6 del risc i protocols de comunicacié als serveis d'emergéncia..

UF 2: protocols de primers auxilis
Durada: 33 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Aplica tecniques relacionades amb primers auxilis de primera intervencio, descrivint els
protocols aplicables.

Criteris d’avaluacio
1.1 Aplica criteris per a la valoraci6 relacionats amb accidents personals.
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1.2 Descriu técniques de desobstruccio de la via aéria aplicades sobre elements simulats.
1.3 Descriu técnigues de primers auxilis de primera intervencio i aplicat sobre elements
simulats, seguint el protocol establert.

1.4 Descriu i aplica les tecniques basiques i, en el seu cas, instrumentals de reanimacio
cardiopulmonar sobre maniquins, utilitzant equip d'oxigenoterapia i desfibril-lador
automatic.

1.5 Descriu les causes, els simptomes, les pautes d'actuacio i els aspectes preventius en
les lesions, patologies o traumatismes meés significatius, en funcio de I'activitat.

1.6 Aplica primers auxilis de primera intervencié davant de simulaci6 de patologies
organiques d'urgencia i de lesions per agents fisics, quimics i biologics.

1.7 Descriu les estratégies basiques de comunicacio amb la suposada persona
accidentada i els seus acompanyants, relacionant-lo amb estats emocionals basics.

1.8 Descriu tecniques basiqgues aplicables a possibles situacions de dol, ansietat i angoixa
0 agressivitat.

Continguts

1. Aplicacio de técniques relacionades amb primers auxilis de primera intervenci6:

1.1 Hemorragies. Tipus.

1.2 Cremades. Tipus.

1.3 Embenats. Tipus.

1.4 Reanimacio.

1.5 Respiracio boca a boca.

1.6 Técniques d'expulsio d'ingestié accidental d'aliments, liquids, objectes, entre d'altres.
1.7 Protocol d'actuacié davant emergéncies: avaluacio inicial del pacient, planificacié de
I'actuacio, localitzacié i formes d'accés, identificacié de possibles riscos, proteccié de la
zona, acceés a l'accidentat.

1.8 La farmaciola de primers auxilis: instruments, material de cura, farmacs basics.

Modul professional 12: sintesi
Durada: 99 hores
UF 1: sintesi. 99 hores

UF 1: sintesi
Durada: 99 hores

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Concreta i defineix el projecte, producte, intervencio o servei, analitzant les seves
condicions i caracteristiques.

Criteris d’avaluacio

1.1 Determina el projecte, producte, intervencio o servei.

1.2 Identifica i defineix les caracteristiques del projecte, producte, intervencio o servei.
1.3 Determina les mesures de prevencié de riscos aplicables al procés.

2. Organitza el projecte, producte, intervencié o servei, determinant el procés, les fases i
les actuacions necessaries.

Criteris d’avaluacio

2.1 Determina la sequéncia d’operacions a realitzar.

2.2 ldentifica i determina el material, eines, equipament i instal-lacions a emprar.
2.3 Planifica les intervencions a realitzar.
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3. Realitza el projecte, producte, intervencio o servei, valorant la seva funcionalitat i seguint
el procediments establerts.

Criteris d’avaluacio

3.1 Utilitza adequadament el material, eines, equipament i instal-lacions necessaris.
3.2 Duu a terme les actuacions seguint els procediments establerts.

3.3 Registra les anomalies o incidéncies produides.

3.4 Aplica les normes d’higiene i seguretat segons la legislacio vigent.

4. Documenta el projecte, producte, intervencio o servei, integrant els coneixements
aplicats en el seu desenvolupament.

Criteris d’avaluacié

4.1 Elabora la documentacié de la definicié i organitzacio del producte, intervencié o
servei.

4.2 Emplena la documentacié (registres, ordre de compra, formularis...) que pugui estar
relacionada amb l'activitat, si s’escau.

4.3 Realitza I'estimacié economica del projecte, producte, intervencio o servei o d’alguna
de les seves activitats, si s’escau.

4.4 Utilitza apropiadament les aplicacions informatiques en I'elaboracié de documents i en
la presentacio de resultats.

Continguts
Els determina el centre educatiu.

Modul professional 13: formacié en centres de treball
Durada: 317 hores
Hores de lliure disposicio: no se n’assignen

Resultats d’aprenentatge i criteris d’avaluacié

1. Identifica I'estructura, 'organitzacio i les condicions de treball de 'empresa, centre o
servei, relacionant-les amb les activitats que realitza.

Criteris d’avaluacio

1.1 Identifica les caracteristiques generals de 'empresa, centre o servei i 'organigrama i
les funcions de cada area.

1.2 Identifica els procediments de treball en el desenvolupament de I'activitat.

1.3 Identifica les competéncies dels llocs de treball en el desenvolupament de I'activitat.
1.4 Identifica les caracteristiques del mercat o entorn, tipus d’'usuaris i proveidors.

1.5 Identifica les activitats de responsabilitat social de 'empresa, centre o servei envers
I'entorn.

1.6 Identifica el flux de serveis o els canals de comercialitzacié6 més frequiients en aquesta
activitat.

1.7 Identifica el conveni col-lectiu o el sistema de relacions laborals al qual s’acull
'empresa, centre o servei.

1.8 Valora les condicions de treball en el clima laboral de 'empresa, centre o servei.

1.9 Valora la importancia de treballar en grup per aconseguir amb eficacia els objectius
establerts en I'activitat i resoldre els problemes que es plantegen.

2. Desenvolupa actituds étiques i laborals propies de I'activitat professional d’acord amb
les caracteristiques del lloc de treball i els procediments establerts pel centre de treball.

Criteris d’avaluacio
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2.1 Compleix I'horari establert.

2.2 Mostra una presentacié personal adequada.

2.3 Es responsable en I'execucié de les tasques assignades.

2.4 S’adapta als canvis de les tasques assignades.

2.5 Manifesta iniciativa en la resolucié de problemes.

2.6 Valora la importancia de la seva activitat professional.

2.7 Manté organitzada la seva area de treball.

2.8 Té cura dels materials, equips o0 eines que utilitza en la seva activitat.
2.9 Manté una actitud clara de respecte vers el medi ambient.

2.10 Estableix una comunicaci¢ i relacio eficag amb el personal de 'empresa.
2.11 Es coordina amb els membres del seu equip de treball.

3. Realitza les activitats formatives de referéncia seguint protocols establerts pel centre de
treball.

Criteris d’avaluacié

3.1 Executa les tasques segons els procediments establerts.

3.2 Identifica les caracteristiques particulars dels mitjans de produccio, equips i eines.

3.3 Aplica les normes de prevencio de riscos laborals en I'activitat professional.

3.4 Fa servir els equips de proteccié individual segons els riscos de 'activitat professional i
les normes establertes pel centre de treball.

3.5 Aplica les normes internes i externes vinculades a I'activitat.

3.6 Obté la informacié i els mitjans necessaris per realitzar I'activitat assignada.

3.7 Interpreta i expressa la informacio amb la terminologia o simbologia i els mitjans propis
de l'activitat.

3.8 Detecta anomalies o desviacions en I'ambit de 'activitat assignada, n’identifica les
causes i hi proposa possibles solucions.

Activitats formatives de referéncia

1. Activitats formatives relacionades amb les operacions de neteja, assecatge, planxament
i arranjaments basics de costura de peces de vestir i roba de llar, aplicant les técniques i
procediments apropiats en cada procés, d’acord a les instruccions rebudes.

1.1 Preparaci6 i ajustament de les maquines, equips i eines.

1.2 Preparaci6 dels productes per a les peces de vestir i roba de llar.

1.3 Realitzacié d’operacions de neteja, assecat i planxat.

1.4 Seleccié de la técnica de costura domeéstica d’acord al tipus de teixit.

1.5 Selecci6 de la roba de llit, les tasques prévies a fer el llit i el canvi de roba.

1.6 Acompliment de les tasques en els llindars de temps establerts.

1.7 Aplicacioé de mesures de seguretat i higiene postural durant la realitzacié del treball.

2. Activitats formatives relacionades amb la realitzacié d’elaboracions culinaries senzilles,
interpretant i relacionant instruccions i/o documents.

2.1 Aplicaci6 de procediments d'emmagatzemament d'aliments i altres productes d'Us
domiciliari.

2.2 Preparacio de maquines, bateria, utils i eines.

2.3 Tasques de preparacio, neteja, talls i obtencié de peces.

2.4 Condicionament de l'area de treball per a mantenir les condicions de neteja i seguretat.
2.5 Tasques de realitzacié d'elaboracions culinaries senzilles.

2.6 Aplicacio de les normes de conservacié del menjar preparat.

2.7 Aplicacio dels procediments de neteja, recollint i guardant els estris i materials.

2.8 Aplicacioé de les normes basiques d'higiene per a la prevencio de riscos sanitaris en les
tecniques domestiques de cuina.
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3. Activitats formatives relacionades amb la neteja en domicilis, edificis, locals i oficines.
3.1 Andlisi de les instruccions i ordres de treball o una altra documentacio rebuda.

3.2 Seleccio6 del material de treball: consumibles i maquinaria.

3.3 Tasques de neteja de mobiliari i d'objectes ubicats a l'interior de domicilis particulars.
3.4 Tasques de neteja de mobiliari en edificis, oficines i locals.

3.5 Tasques de neteja de banys i lavabos.

3.6 Realitzacio dels processos de neteja domiciliaria, d'edificis, locals i oficines, amb
adequacio a temps i normes.

3.7 Responsabilitat del treball, dels materials i maquinaria mostrant iniciativa i honradesa.
3.8 Aplicaci6 de les normes basiques de prevencio de riscos laborals en la realitzacio de la
neteja.

4. Activitats formatives relacionades amb els procediments de neteja de terres, parets,
sostres i zones vidrades.

4.1 Analisi de les instruccions i ordres de treball.

4.2 Selecci6 del material de treball: consumibles i maquinaria.

4.3 Realitzacio de la neteja de terres, catifes, parets, finestres i sostres de domicilis
particulars.

4.4 Realitzacio de neteja de terres, catifes, parets i sostres en edificis, oficines i locals.

4.5 Aplicacié dels procediments la neteja de superficies vidrades en edificis, oficines i
locals.

4.6 Realitzaci6 dels processos de neteja domiciliaria, d'edificis, locals i oficines, amb
adequacio a temps i normes.

4.7 Aplicaci6 de les normes basiques de prevencié de riscos laborals en la realitzacio de la
neteja terres, parets, sostres i zones vidrades en domicilis i en edificis, oficines i locals.

4.8 Aplicacié dels protocols establerts d'eliminacio de residus, en relacié al tractament dels
residus produits.

5. Activitats formatives relacionades amb els procediments de neteja industrial i de
tractament de terres.

5.1 Identificaci6 i classificacié dels tipus de maquinaria, accessoris i (tils de neteja.
5.2 Delimitacié del perimetre de terra a treballar per evitar caigudes o accidents.
5.3 Identificacié de les principals aplicacions de les maquines industrials.

5.4 Escombrada dels terres amb maquinaria industrial i els seus accessoris.

5.5 Realitzacié dels procediments de neteja amb les fregadores industrials.

5.6 Realitzacio dels procediments de neteja amb enceradores.

5.7 Realitzacio dels procediments d’enllustrat-cristal-litzat del terra.

5.8 Manteniment de primer nivell de la maquinaria.

5.9 Aplicacié de mesures de seguretat necessaries per evitar els riscos laborals derivats
del maneig de maquinaria industrial utilitzada en la neteja de terres.

5.10 Maneig de la maquinaria industrial, ergonomia i salut laboral.

6. Activitats formatives relacionades amb tasques d'acompanyament a nens i altres
persones no dependents en el domicili.

6.1 Tasques d'atenci6 a les necessitats basiques dels nens i nenes, en relacié amb
l'alimentacio, higiene i descans.

6.2 Tasques d'acompanyament a persones adultes no dependents.

6.3 Informacio a la persona responsable de la unitat de convivéncia sobre les activitats
realitzades.

6.4 Reconeixement i respecte de les directrius i orientacions establertes.

6.5 Actitud positiva en la realitzaci6 de les tasques encomanades.

6.6 Actitud conciliadora i sensible als altres, demostrant empatia, cordialitat i amabilitat en
el tracte.
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7. Activitats formatives relacionades amb les mesures de prevencio en els riscos associats
al treball a I'ambit domeéstic i la importancia de la prevencié d'accidents.

7.1 ldentificacio dels riscos que poden ocasionar els productes quimics utilitzats a la llar.
7.2 ldentificaci6 dels principals riscos fisics que poden ocorrer en les activitats
domestiques.

7.3 Prevencio dels possibles riscos per un mal maneig de les instal-lacions de gas.

7.4 |dentificaci6 dels accidents produits per la incorrecta manipulacio de aliments i liquids a
la cuina.

7.5 Aplicacié de mesures de precaucié per evitar incendis durant I'elaboracié dels menjars.
7.6 Evitacio d’incendis per inflamaci6 de fosfors o draps de cuina.

7.7 Actuaci6 correcta davant de qualsevol accident produit.

7.8 Coneixement de les tecnigues basiques de primers auxilis.

7.9 Valoracio de la importancia de I'actuacié immediata davant d’'un accident i, si escau, la
necessitat d’actuacio del 112 o bombers.

7.10 Valoracié de la comunicacié de I'accident a la persona responsable de la unitat
familiar.
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