Y Generalitat de Catalunya
i Departament d’Ensenyament
Direccio General de Formaci6 Professional
Inicial i Ensenyaments de Regim Especial

Esquema del Grau Superior en Hipica:

Titol Grau
Hipica Superior
Modalitat esportiva \ Hipica

Ensenyaments:

Ensenyaments esportius de grau superior.

Especialitat:
Hipica

Titol:
Titol de tecnic/a esportiu superior en hipica.

Durada:
Grau superior: 1.150 hores.

Referent Europeu:
CINE-5b (Classificacio Internacional normalitzada d’Educacio).

Especialitzacions:

e Doma classica

e Salt d'obstacles

e Concurs complert d’equitacio

¢ Entrenament Per-eqliestre d’alt rendiment

Cicle de grau superior en Hipica (1.150 hores).

Competencia general del cicle de grau superior en hipica.

La competencia general del cicle de grau superior en hipica consisteix a programar i dirigir
I'entrenament esportiu orientat cap a l'obtencié i manteniment del rendiment en el genet, el
binomi, el cavall i els equips; organitzar, tutelar i dirigir la participacié d'aquests en competicions
d'alt nivell; coordinar la intervencidé de técnics especialistes; programar les tasques i coordinar
els técnics el seu carrec; organitzar competicions i esdeveniments propis de la iniciaci6 i
tecnificacio esportiva; i tot aixd d'acord amb els objectius establerts, el nivell optim de qualitat, i
en les condicions de seguretat.
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Competencies professional, personals i socials del grau superior en hipica

1. Dominar les técniques especifiques de les disciplines hipiques de salt, doma classica i concurs complet amb
el nivell suficient per al desenvolupament de les tasques propies de I'alt rendiment esportiu.

2. Analitzar les condicions d'entrenament disponibles, les caracteristiques de la competicié, i I'entorn del genet
o de I'amazona, i del cavall, per a la planificacié de I'entrenament cap a l'alt rendiment.

3. Analitzar i valorar els factors de rendiment (funcionals, técnics, tactics, psicologics) del binomi propi de les
disciplines hipiques de salt, doma classica i concurs complet per a la planificacié de I'entrenament.

4. Programar a mitja i llarg termini I'entrenament, els objectius i els mitjans necessaris en les disciplines
hipiques de salt, doma classica i concurs complet, a partir de les valoracions i analisis realitzades en els genets
0 en les amazones, en els cavalls i en les condicions inicials de I'entorn esportiu.

5. Programar a curt termini I'entrenament, els objectius i els mitjans necessaris, i concretar les sessions en les
disciplines hipiques de salt, doma classica i concurs complet, adequant-les al genet o a I'amazona, al cavall, al
binomi i a les condicions existents d'acord amb la programacié general.

6. Dirigir la sessié d'entrenament en l'etapa d'alt rendiment del genet o de I'amazona, del cavall i del binomi,
solucionant les contingeéncies existents per aconseguir la implicacié i el rendiment conforme als objectius
proposats, i dins de les normes mediambientals i els marges de seguretat requerits.

7. Gestionar i optimitzar les instal-lacions, els equips i els mitjans necessaris per a la practica en les disciplines
hipiques de salt, doma classica i concurs complet garantint la seva adequacié a les exigéncies de lalt
rendiment, la seva disponibilitat, respectant la normativa mediambiental i els protocols de seguretat establerts

8. Controlar la seguretat a la practica de les disciplines hipiques de salt, doma classica i concurs complet,
supervisant les instalslacions i mitjans a utilitzar.

9. Seleccionar, acompanyar i dirigir als binomis i als equips en competicions d'alt rendiment en les disciplines
hipigues de salt, doma classica i concurs complet, prenent les decisions més adequades per al
desenvolupament de la competicid i conforme als objectius previstos, a tot aixo dins dels valors étics vinculats
al joc net, i el bon tracte al cavall.

10. Preparar, mantenir i transportar el cavall atenent les seves necessitats i caracteristiques i les demandes
d'entrenament i les competicions propies de l'alt rendiment.

11. Aplicar models de seleccid i identificacié de cavalls, tenint en compte la informacié sobre els mercats, els
origens més rellevants, per a la detecci6 de talents en les disciplines hipiques de salt, doma classica i concurs
complet.

12. Determinar la composicié dels equips de treball de caracter multidisciplinari propis en les disciplines
hipiques de salt, doma classica i concurs complet, i coordinar les seves accions dins de la programacio.

13. Dirigir i coordinar recursos humans, participar en la formacié dels técnics esportius i organitzar els recursos
materials, en un centre eqglestre, establint les programacions de referéncia.

14. Organitzar i gestionar competicions i esdeveniments propis de la tecnificacié esportiva en les disciplines
hipiques de salt, doma classica i concurs complet, i dirigir el desenvolupament técnic d'esdeveniments propis
de l'alta competicié en aquestes disciplines.

15. Avaluar els processos, i els resultats obtingut, programant la recollida de la informacié i realitzant la seva
analisi, tot aixo per aconseguir la millora permanent de I'entrenament en les disciplines hipiques de salt, doma
classica i concurs complet.

16. Transmetre a través del comportament étic personal valors vinculats amb el joc net, el respecte als altres, i
al respecte i la cura al cavall.

17. Mantenir una identitat professional i una actitud d'innovacié i actualitzacié que faciliti 'adaptaci6 als canvis
gue es produeixin en les disciplines hipiques de salt, doma classica i concurs complet i en el seu entorn
organitzatiu.
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Moduls d’ensenyaments esportius del DUlEIEL | Pl ileel . Especialitat del
bloc comd hores hores Ratio cos de
(BOE) [(CAT) professorat*
MEE_1_Factors fisiologics d’alt
rendiment 35 60 1/30 -PS 017EF
MEE_2_ Factors psicosocials d’alt -Catedratics
rendiment 25 50 1/30 d’Ensenyament
secundari
MEE__3_FormaC|o de formadores 30 20 1/30
esportius
-PS 017EF
-Catedratics
. . ., : d’Ensenyament
MEE_4_Qrgan|tzaC|o i gestio aplicada a 20 40 1/30 | secundari
I'alt rendiment
-Formacié i
organitzacio
laboral
Total 110 220

* En el cas de centres que no depenguin del Departament d’Ensenyament s’aplicaran les titulacions
establertes en el Reial Decret.

Moduls d’ensenyaments Duirenla | Bulrsl .| Especialitat del cos
esportius del especific hores | hores ) Ratio de professorat*
(BOE) |(CAT)
- Educacio Fisica i
amb el titol de Técnic
MEI,E_S_ Plgnlflcacm | programacio 40 40 1/30 E§portlu Superior en
de l'alt rendiment en hipica Hipica.
- Professor
Especialista.
MEE_6_ Preparacio fisica del| g 40 | 1/15 |- Educaci6 Fisica
genet o 'amazona
MEE_7_ Entrenament esportiu/
condicional del cavall d'ARD o5 100 1715
MEE_8 I_Z_)lreccm i gestié d'un 15 20 1/30 |- Educa(,:lo F|S|c§1 I
centre equestre amb el titol de Técnic
MEEI_Q_ Entrenament tecnic tactic 55 100 1/15 E§portlu Superior en
en hipica Hipica.
MEE_10_ Direcci6 técnica en - Professor
competicions Hipiques d'’ARD 55 100 1715 Especialista.
MEE_11_ Organitzaci6 i gestié de o5 40 1/30 -Técnic Esportiu
competicions hipiques d'ARD Superior en Hipica
MEE_12 Proyecte 40 60 1/15
MEE_13 Formacio practica 110 230 NA
Total 410 730
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* En el cas de centres que no depenguin del Departament d’Ensenyament s’aplicaran les titulacions
establertes en el Reial Decret.

Prova especifica d’accés al cicle de Egrr:ga Egrrsga Ratio Titulacié vocals
grau superior d’hipica. (BOE) |(CAT) tribunal

- Prova de valoraci6 del
recorregut de salts abans de
la muntada.

- Prova practica de salt
muntada.

- Prova practica de valoraci6 de
la represa abans de la
muntada. 200 200

- Prova practica de doma
classica muntada.

- Prova de valoraci6 del
recorregut de camp a través
(cros) abans de la muntada.

- Prova practica de camp a
través (cros) muntada.

-Técnics superiors
en hipica

Resum de la distribuci6 horaria del cicle de grau
superior d’hipica:

Durada |Durada
Cicle Grau superior de les hores hores
(BOE) |[(CAT)
Moduls d,ensenyaments esportius del 110 220
bloc comu.
Moduls d e,n_senyaments esportius del 410 440
bloc especific.
Modul de formacié practica
d’ensenyaments esportius del bloc| 200 230
especific.
Projecte 40 60
Prova especifica d’accés. 200 200
Total 960 1150
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Convalidacié Moduls d’ensenyaments esportius LOGSE (versus) LOE*
Crédits LOGSE Moduls Ensenyaments Esportius LOE

Crédits d’ensenyaments esportius del | Mdduls d’ensenyaments esportius del bloc
bloc comu comu
C1l-Biomecanica esportiva MEE_1_Factors fisioldgics de I'alt rendiment
C2- Entrenament de I'alt rendiment MEE_2_ Factors psicosocials de I'alt
esportiu rendiment
C3- Fisiologia de I'esforg MEE_3_Formacio6 de formadors esportius
C4- Gestio de I'esport MEE_4 Organitzacio6 i gestio aplicada a I'alt
C5- Psicologia de 'esport d’alt rendiment | rendiment
C6- Sociologia de I'esport d’alt rendiment

* En tots els casos, el procés de convalidacio s’inicia quan Falumne s’ha matriculat en el centre i ha
presentat els requisits d’accés de Pespecialitat esportiva corresponent.
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