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Esquema del cicle inicial d’hípica:  
 

Títols Grau Cicle 

Disciplines hípiques de Resistència, Orientació i 
Turisme Eqüestre. 

GM Inicial 
Disciplines hípiques de salt, doma i concurs 
complert 

Modalitat esportiva  Hípica 

 
 
Ensenyaments:  

Ensenyaments esportius de grau mitjà. 
 
Especialitats: 

Disciplines hípiques de resistència, orientació i turisme eqüestre. 

Disciplines hípiques de salt, doma i concurs complert. 
 
Títol:  

Títol de tècnic/a en les disciplines hípiques de resistència, orientació i 

turisme eqüestre. 

Títol de tècnic/a en les disciplines hípiques de salt, doma i concurs 

complert. 

 
Durada:  
Grau mitjà: 1.280 hores 

 Cicle inicial d’hípica: 620 hores. 

 Cicle final de les disciplines hípiques de resistència, orientació i turisme 
eqüestre: 660 hores. 

 Cicle final de les disciplines hípiques de salt, doma i concurs complert: 830 
hores. 

 
Referent Europeu:  
CINE-3 (Classificació Internacional normalitzada d’Educació). 
 
 

Cicle inicial d’hípica  (620 hores). 
 

Competència general del cicle inicial del grau mitjà d’hípica 

La competència general del cicle inicial de grau mig d’hípica consisteix en dinamitzar, 
instruir i concretar la iniciació esportiva de l’equitació; organitzar, acompanyar i tutelar 
als esportistes durant la seva participació en activitats, competicions i esdeveniments 
propis d’aquest nivell, guiar a usuaris a cavall per terrenys variats; i tot això d’acord a 
els directrius establertes en la programació de referència, en condicions de seguretat i 
respecte al medi ambient i amb el nivell òptim de qualitat que permeti la satisfacció 
dels esportistes i usuaris que realitzen l’activitat.  
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Competències professional, personals i socials del cicle inicial del grau mitjà del 

cicle inicial del grau mitjà d’hípica. 
1. Dominar els tècniques bàsiques de l’equitació amb nivell suficient pel desenvolupament de 
les tasques d’iniciació esportiva.  

2. Atendre a l’usuari, genet o amazona, informant-lo de les característiques de l’activitat, 
recollint informació sobre les seves motivacions i interessos i motivant-lo per la pràctica de 
l’equitació. 

3. Valorar les habilitats i destreses específiques dels usuaris, genets o amazones amb l’objectiu 
de determinar el seu nivell per proposar la seva incorporació a un grup determinat i aplicar les 
mesures de correcció adequades. 

4. Concretar la sessió d’ensenyament aprenentatge per la iniciació en l’equitació d’acord amb la 
programació de referència, adaptant-se al grup i a les condicions materials existents, tenint en 
compte la transmissió de valors de pràctica saludable i el respecte i cura del cavall i d’ell mateix. 

5. Dirigir la sessió d’ensenyament aprenentatge d’iniciació a l’equitació solucionant les 
contingències existents, per aconseguir una participació i rendiment conforme als objectius 
proposats en la mateixa, i dins de les normes medioambientals i els marges de seguretat 
establerts. 

6. Condicionar, preparar i transportar els mitjans necessaris per a la pràctica en el nivell 
d'iniciació a l'equitació garantint la seva disponibilitat i seguretat, i respectant la normativa 
mediambiental. 

7. Controlar la seguretat de l'activitat en el nivell d'iniciació a l'equitació, supervisant les 
instal·lacions, els mitjans i els cavalls utilitzats i intervenint mitjançant l'ajuda o el rescat en les 
situacions de risc detectades. 

8. Assistir com primer intervinent en cas d'accident o situació d'emergència. 

9. Seleccionar als genets i cavalls en funció del seu nivell i característiques, comprovant que 
s'adapten a les exigències de la competició de nivell d'iniciació a l'equitació, respectant els 
objectius proposats i conforme als marges previstos de seguretat. 

10. Acompanyar als esportistes en les competicions, itineraris a cavall i altres activitats del nivell 
d'iniciació a l'equitació per proporcionar una experiència motivant i segura, dins de la normes 
mediambientals i els marges de seguretat requerits. 

11. Dirigir als esportistes en competicions de nivell d'iniciació a l'equitació dins dels valors ètics 
vinculats al joc net i el respecte als altres reforçant la seva responsabilitat i esforç personal. 

12. Col·laborar i intervenir en l'organització i gestió de competicions i esdeveniments propis de 
la iniciació a l'hípica, per tal de captar, adherir i fidelitzar a l'esportista a la pràctica de l'equitació.  

13. Alimentar, mantenir físicament, i realitzar el maneig, cures bàsiques i primers auxilis del 
cavall, mantenint les condicions adequades per a la realització de les activitats d'iniciació a 
l'equitació. 

14. Valorar el desenvolupament de la sessió, recollint i processant la informació necessària per 
a l'elaboració de judicis que permetin l'ajust i la millora permanent del procés d'ensenyament-
aprenentatge i de les activitats pròpies de la iniciació a l'equitació 

15. Transmetre a través del comportament ètic personal valors vinculats al joc net, el respecte 
als altres i al respecte i cura del cavall i de si mateix.  

16. Mantenir l'esperit de responsabilitat individual, esforç personal i innovació en l'àmbit de la 
seva tasca com a tècnic esportiu. 

17. Mantenir la iniciativa i autonomia dins del treball en equip per a l'acompliment de les seves 
funcions. 

18. Seleccionar i preparar adequadament els cavalls d'acord amb el nivell tècnic dels genets, 
per facilitar el desenvolupament de la sessió, els itineraris a cavall, i garantir la seguretat 
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Qualificacions  professionals incloses en el cicle inicial de grau mitjà d’hípica 

 

Qualificació (es 

completa amb el 

cicle final segons 

itinerari) 

Denominació Unitats de Competència (UC) 

AFD505_2 (BOE 
núm. 54 de 4 de 
març de 2011).   

Iniciació esportiva en 
hípica o eqüestre 

UC1646_2: Concretar, dirigir i dinamitzar sessions 
seqüenciades d’iniciació esportiva hípica i eqüestre.  

UC1647_2: Dinamitzar acciona de promoció i acompanyament 
a genets/amazones en esdeveniments i competicions d’hípica 
eqüestre. 

AFD339_2 (BOE 
núm. 288 de’1 de 
desembre de 2007).   

Guia per itinerari 
eqüestre en el medi 
natural.  

UC1080_2: Dominar les tècniques bàsiques de monta a cavall. 

UC0719_2: Alimentar i realitzar el maneig general i els primers 
auxilis al bestiar equí. 

UC1081_2: Guiar i dinamitzar persones per itineraris a cavall.  

UC0272_2 Assistir com primer intervinent en cas d'accident o 
situació d'emergència.  

 

Aquesta competència està adequada per l’ICQP: UC_2-0272-

11_2: Assistir com a primer/a intervinent en cas d'accident o 
situació d'emergència. 

 
 
 
 
 

Mòduls d’ensenyaments 

esportius del bloc comú 

Durada 

hores 

(BOE) 

Durada 

hores 

(CAT) 

Ratio 

Especialitat del 

cos de 

professorat* 

MEE_1_Bases del comportament 
esportiu   

10 30 1/30 -PS 017EF 

MEE_2_Primers auxilis   15 30 1/30 

-PS 017EF 
-Processos sanitaris 
-Procediments 
sanitaris i 
assistencials 

MEE_3_Activitat física adaptada i 
discapacitat   

5 10 1/30 -PS 017EF 

MEE_4_Organització esportiva   5 10 1/30 -PS 017EF 

Total 35 80   
* En el cas de centres que no depenguin del Departament d’Ensenyament s’aplicaran les 

titulacions establertes en el Reial Decret. 

 
 
 

http://www.boe.es/boe/dias/2011/03/04/pdfs/BOE-A-2011-4082.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2011/03/04/pdfs/BOE-A-2011-4082.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2011/03/04/pdfs/BOE-A-2011-4082.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2007/12/01/pdfs/A49642-49727.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2007/12/01/pdfs/A49642-49727.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2007/12/01/pdfs/A49642-49727.pdf
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Mòduls d’ensenyaments 

esportius del bloc específic 

Durada 

hores 

(BOE) 

Durada 

hores 

(CAT) 

Ratio 
Especialitat del cos 

de professorat* 

MEE_5_Transport i  manteniment 
físic del cavall a terra   

10 30 1/15 
-Professor especialista 
-PS 017EF+Títol de 
Tècnic Esportiu 
Superior d’Hípica / 
Tècnic Esportiu en les 
disciplines hípiques de 
Resistència, orientació 
i Turisme Eqüestre 

MEE_6_Hipologia 15 30 1/15 

MEE_7_Metodologia de 
l’ensenyament de la hípica 

40 70 1/15 

MEE_8_Acompanyament per 
itineraris a cavall 

15 50 1/15 

MEE_9_Events hípics 15 20 1/30 

MEE_10_Formació pràctica 79 100 NA 
-PS 017EF  
-Professor especialista 

Total 174 300   
* En el cas de centres que no depenguin del Departament d’Ensenyament s’aplicaran les 

titulacions establertes en el Reial Decret. 

 

Prova específica d’accés al cicle 
inicial del grau mitjà d’hípica 

Durada 

hores 

(BOE) 

Durada 

hores 

(CAT) 

Ratio 
Titulació vocals 

tribunal 

PAE_CI_HIP Dominar les tècniques 
bàsiques de l’equitació amb nivell 
suficient pel desenvolupament de les 
tasques pròpies de la iniciació 
esportiva.  

240 240 NA TES d’Hípica  

 

01_ Maneig del cavall. 

02_ Neteja i condicionament del cavall i del box. 

03_ Muntatge, col·locació i neteja de l’equip. 

04_Valoració del cavall abans de la muntada. 

05_ Valoració del cavall durant la muntada 

06_Muntada. Prova pràctica 

07_Tècnica d’equitació. Prova teòrica 

08_ Teoria de la preparació del cavall, materials i instal·lacions per a la muntada. 

 

Resum de la distribució horària del cicle inicial d’hípica:  
 

Cicle inicial del grau mitjà d’hípica 

Durada 

hores 

(BOE) 

Durada 

hores 

(CAT) 

Mòduls d’ensenyaments esportius del bloc 
comú 

35 80 

Mòduls d’ensenyaments esportius del bloc 
específic 

95 200 

Mòdul de formació pràctica 
d’ensenyaments esportius del bloc 
específic 

79 100 

Prova específica d’accés 240 240 
   

Total 449 620 



Generalitat de Catalunya 

Departament d’Ensenyament 

Direcció General de Formació Professional  

Inicial i Ensenyaments de Règim Especial 

GM _ CI _ Hípica _ document provisional 5 

Exempció de la prova específica d’accés.  
 

Estaran exempts de la prova de caràcter específic que s’estableix per tenir 
accés al cicle inicial de grau mitjà en vela amb parell fix, les persones que 
acreditin:  
 

Casos d’exempció  
1- La condició d’esportista d’alt nivell en les condicions 

que s’estableixen en el Reial Decret, 971/2007, de 13 
de juliol, sobre esportistes d’alt nivell i d’alt rendiment 
en la modalitat o especialitat corresponent.    

 

Esportista d’alt nivell segons RD 
971/2007.  

2- La classificació de l’esportista d’esportista d’alt 
rendiment o equivalent en la modalitat d’aparell fix, 
establerta per les comunitats autònomes d’acord amb la 
seva normativa. 

 

Esportista d’alt nivell establert per la 
CCAA  

3- Haver estat seleccionat per la Reial Federació d’Hípica 
Espanyola  per representar a Espanya, dins dels últims 
dos anys, en com a mínim una competició oficial 
internacional de categoria absoluta o categoria de jove 
genet, en l’especialitat d’hípica corresponent. S’entén 
com a competició oficial els campionats d’Europa o del 
mon en les disciplines hípiques de salt d’obstacles, 
doma i concurs complert.  

 

Seleccionat per la RFE de vela 
(darrers 2 anys). Competició 
absoluta o de jove genet 

4- Les persones que disposin del certificat de la Reial 
Federació d’hípica Espanyola, que acrediti el galop de 
nivell 7 en les modalitats d’hípica de salts d’obstacles i 
doma i el galop de nivell 5 en la modalitat d’hípica de 
concurs complert, del Reglament de Titulacions de 
genets de l’anomenada federació. 

 

Disposar del galop de nivell 7 en 
hípica de salt d’obstacles i doma.   
Disposar del galop de nivell 5 de 
concurs complert 

 
 
 

Convalidació Mòduls d’ensenyaments esportius LOGSE (versus) LOE* 

Crèdits LOGSE Mòduls Ensenyaments Esportius LOE 

Crèdits d’ensenyaments esportius del 
bloc comú. 

Mòduls d’ensenyaments esportius del bloc 
comú. 

  

C1-Bases anatòmiques i fisiològiques de 
l’esport I 
C2- Bases psicopedagògiques de 
l’ensenyament i l’entrenament I 
C3- Entrenament esportiu I 
C4- Fonaments sociològics de l’esport 
C5- Organització i legislació de l’esport I 
Primers auxilis i higiene en l’esport 

MEE_1_Bases del comportament esportiu   
MEE_2_Primers auxilis  
MEE_3_Activitat física adaptada i 
discapacitat  
MEE_4_Organització esportiva 

* En tots els casos, el procés de convalidació s’inicia quan l’alumne s’ha matriculat en el centre i 

ha presentat els requisits d’accés de l’especialitat esportiva corresponent. 


