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Una novel-la especial

El dia que vull oblidar és una novel-la especial. No hi trobaras el tipus d’aventures que
s’acostumen a narrar en la ficcié per a les persones de la teva edat, ni tampoc gaires
personatges, ni gaires nois i noies de la teva edat. De fet, en trobaras ben pocs, de
personatges. Tampoc no és una historia que transcorre al llarg del temps d’'una manera
lineal. La narraci6 fa petits salts temporals —cap endavant i cap enrere—, perd no
t'amoinis, que son facils de seguir. També veuras que la veu que explica la historia (a
partir d’ara 'anomenarem veu narrativa) esta en primera persona i no sempre parla en
temps present.

La novel-la té algunes pinzellades de ciéncia i tecnologia, que es relacionen, sobretot,
amb el que fan (o feien) els personatges. Aquest dossier et permetra aprofundir sobre
alguns d'aquests aspectes, pero també sobre d’altres (molt importants) que no tenen
res a veure amb la ciéncia.

Hi ha un seguit d’activitats que et proposem que facis abans que obris el llibre i comencis
a llegir. Altres les podras fer durant la lectura i, per descomptat, també et proposarem
tasques per quan hagis acabat de llegir el llibre. Tot plegat té com a objectiu que puguis
gaudir de la lectura alhora que aprofundeixes sobre algunes tematiques cientifiques i
sobre alguns aspectes clau de la novel-la.

Estas a punt? Doncs, obre el llibre i... som-hi!

Imatge: Pixabay.


https://cdn.pixabay.com/photo/2017/10/11/17/09/read-2841722_1280.jpg

Abans de la lectura

L
DIA
QUE

VULL

OBLIDAR




Que en sabem?

La novel-la conté molts detalls tecnocientifics. Abans de comencar a llegir respon
individualment, i per escrit, les deu qliestions segients:

1. Has sentit parlar molt dels virus, pero saps realment en qué consisteix un virus?
Explica-ho breument fent servir les teves paraules; si vols, també pots fer un dibuix.
Aprofita que en parles per anomenar uns quants virus que coneguis.

2. Saps qué és una malaltia infecciosa? Explica el que en saps i posa’n algun exemple.

3. La protagonista de la novel-la té asma. Explica breument qué en saps, d’aquesta
malaltia.

4. Ala novel-la apareix continuament un objecte que manipula la protagonista anomenat
cub de Rubik. Si saps que és, explica en qué consisteix i quin és el repte que cal
resoldre.

5. La paraula algoritme apareix també moltes vegades al text. Explica qué creus que
significa. Si et resulta més comode, en pots posar algun exemple.

6. La novel-la esmenta en diverses ocasions el terme forat de cuc. N’havies sentit parlar
alguna vegada? Explica qué creus que és.

7. En alguna ocasi6é es parla també dels satél-lits de comunicaci6. Saps qué son i
quina és la seva utilitat?

8. Ala novel-la es parla d’Albert Einstein. Saps qui era i per qué va ser important?

9. Saps qué és una patent? Explica-ho amb les teves paraules.

10. Segur que alguna vegada has sentit 'expressi6 “esta de dol”. Explica qué vol dir per
atu la paraula dol; pots posar un exemple o relacionar-ho amb un fet concret si et resulta
més facil explicar-ho.

Tot seguit organitzeu-vos en grups petits de tres o quatre estudiants, intercanvieu entre

vosaltres el que heu escrit i compareu el que diuen els companys amb les vostres
respostes.

Imatge: Creazilla



https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fcreazilla.com%2Fnodes%2F64926-colourful-question-marks-clipart&psig=AOvVaw3FZaosMJaMsep77au_oah2&ust=1687517524283000&source=images&cd=vfe&ved=0CBEQjRxqFwoTCLC6rOra1v8CFQAAAAAdAAAAABAD

Que sabem sobre I’autor?

A la contracoberta del llibre hi ha unes quantes linies que ens expliquen qui n’és
I'autor.

11. Esbrina quines altres obres ha escrit Albert Juvany.

12. A la biografia es diu que Juvany és odontoleg: qué significa? Has visitat alguna
vegada un odontoleg? Explica-ho.

13. Creus que una persona que escriu novel-les pot ser odontologa? Justifica la teva
opinio.

14. La ressenya de la contracoberta esmenta que, abans de comencar a escriure
amb la intencié de publicar, va estudiar a 'Escola d’Escriptura de I'Ateneu
Barcelonés.

e Esbrina on és aquesta institucio i quins altres serveis ofereix.
e Quina mena de temes et sembla que s’estudien en una escola
d’escriptura?

Un cop hagis respost aquestes preguntes per escrit,
comparteix-les amb el teu grup.

A partir de les aportacions dels teus companys i g g
companyes, introdueix canvis en les teves respostes. ~ ]

Quins canvis has introduit?

S

Imatge: Free SVG.


https://freesvg.org/team-work
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Dues tasques ben senzilles per no perdre el fil

No volem interrompre la lectura de la novel-la amb massa tasques i activitats que et
distreguin, per aixd nomeés te’n proposarem dues de ben senzilles:

15. Fes una taula amb els diferents personatges que van sortint al llarg de la
novel-la:

Nom del personatge

16. Assenyala, amb un petit punt de llibre fabricat per tu 0 amb un gomet de color,
les pagines on apareixen termes que creus que tenen relacié amb la ciéncia i la
tecnologia. A mesura que llegeixis, ves recollint en una taula cada terme i la
pagina on apareix:

Terme ‘ Pagina on apareix

De tant en tant, compara la vostra llista de termes amb la dels
altres membres del grup i, a continuacio, introdueix els canvis
gue et semblin adients.

Imatge: Free SVG.


https://freesvg.org/team-work
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Que és I’'asma?

Hi ha moltes persones que al llarg de la seva vida han patit asma. Es una afeccié
respiratoria que pot tenir diferents origens, perd generalment apareix durant la infantesa
i no acostuma a ser una malaltia permanent. Es caracteritza perque es presenten
dificultats per respirar.

A la novel-la, a la pagina 8, la protagonista fa servir un inhalador (“... quan aixo passa
noto una opressio al pit que m’obliga a fer servir I'inhalador”).

17. Llegeix els textos breus de la taula i fes un dibuix per a cadascun amb el teu estil a
partir del text. La historia no forma part de la novel-la, perdo imagina’t que el
personatge és I'Agnés, uns anys després, que ens explica les dificultats que tenia
per respirar quan més o menys tenia I'edat en qué és la protagonista de la novel-la.

TEXT IMATGE

De vegades em costava respirar, ho
feia rapidament i amb respiracions
poc profundes. A més a més, sovint
em venia tos. Alguns cops semblava
com si m’'ofegués.

Alguns dies freds d’hivern bleixava,
és a dir, respirava amb fatiga.

Un dia, el pare i la mare, amoinats,
em van dur al metge.

El doctor que em va examinar em va
dir que tenia bronquitis asmatica.

El fred i 'exercici n’eren els
desencadenants, pero també podia
ser que tingués al-lérgia a la pols, al
pol-len, al pel dels animals...
M’havien de fer proves per saber que
em causava I'asma.

11



TEXT IMATGE

He de fer servir regularment un
inhalador, que s’Tanomena
broncodilatador. Segueixo les
instruccions al peu de la lletra. Inspiro
ben fort el medicament i, després,
m’aguanto uns instants abans de
treure l'aire.

Seria absurd pensar que he de viure
evitant sempre els factors que
desencadenen I'asma. Si faig servir
linhalador regularment tal com em va
indicar el metge, 'asma estara
controlada. Es clar que a mi, més
gue a cap altra persona, no em
convé gens fumar.

Aquest any he entrat a I'equip
d’handbol de I'escola. M’entreno i
jugo com la millor. Em penso que la
meva entrenadora fins i tot ha oblidat
gue tinc asma. Potser és perque jo
mateixa sé controlar-la tan bé que ni
me’n recordo.

18. Responeu aquestes preguntes per parelles:

®oo o

de l'inhalador en aquest cas.

f. Amb el que has apres sobre 'asma, que aconsellaries a un amic 0 amiga que en

tingués?

Quins simptomes tenen les persones asmatiques quan I'asma no esta controlada?
Quins factors poden desencadenar 'asma?

En cas de tenir controlada 'asma, és una bona idea fer esport? Per que?

Quan la protagonista presenta simptomes d’asma, qué fa per evitar-los?

Suposa ara que I’Agnes no patis asma, sin6 que l'estat d’ansietat li provoqués
dificultats per respirar, é€s a dir petites crisis asmatiques (pagina 11). Justifica I'is

12



El

cub i els algoritmes

A les pagines 10 11 s’explica que el pare de I’Agnés li ha portat un regal: un cub
format per multitud de petits cubs de diferents colors.

Per parelles o per grups de quatre, aprofundiu en el tema amb l'ajut de les preguntes
seguents:

19.
20.
21.
22.

23.

Com s’anomena aquest cub?

Descriviu-lo, utilitzant termes geomeétrics en la descripcio.
Esbrineu qui el va idear i quan ho va fer.

En qué consisteix resoldre el repte que es planteja amb el cub?

A les pagines 17 i 23 la protagonista diu que hi ha 43 trilions diferents de
combinacions possibles de col-locar els petits cubs que conformen el cub gran.
Expresseu aquesta quantitat amb un 1 seguit de zeros. A continuacié feu-ho com
una potencia de 10.

Us ajudara llegir I'explicacio seguent abans d’intentar respondre:

Un trilié és una quantitat dificil d’'imaginar. Vegem qué és, aixo d’un trilié.

Primer cal saber que és un mili6.
Un milié és mil vegades mil: 1.000 x 1.000 = 1.000.000 (fixa’'t que és un 1 seguit de
sis zeros), una quantitat molt gran.

Mai no diriem, per exemple, que de Barcelona a A Corufia a hi ha un milié de metres,
diem que hi ha 1.000 quilometres, pero en realitat hi ha 1.000.000 de metres
(1 km =1.000 m, per tant, 1.000 km s6n 1.000.000 metres).

Tot sovint, per expressar aquestes quantitats tan grans es fan sevir les poténcies de
10 (el numeral que posem sobre el 10 és el nombre de vegades que el multipliquem
per si mateix):

10?=10x10 =100

10®=10x 10 x 10 = 1.000

10°=10x10x 10 x 10 x 10 x 10 = 1.000.000

108 és un milié (1.000.000).

Un bilié és un milié de milions és 1.000.000 x 1.000.000 = 1.000.000.000.000. Per
expressar aquest nuimero tan gran (s'utilitza molt poc, perd0 per exemple en
astronomia serveix per expressar la distancia entre els astres) és molt millor fer servir
poténcies de 10.

Un trilio, que és el terme que apareix a la novel-la, és un milié de bilions, és a dir:
1.000.000 x 1.000.000 x 1.000.000

Aguest video us ajudara a visualitzar qué son les poténcies de 10.

13


https://www.youtube.com/watch?v=pGzP56JZ0r4

24. Per resoldre el repte que planteja el cub es parla en diferents moments de la novel-la
d’algoritmes (també se’n pot dir algorismes), per exemple a les pagines 17 i 18.

Imatge: Wikimedia Commons.

Un algoritme o algorisme és el conjunt de regles o processos que cal fer per resoldre
un problema en un nombre finit de passos consecutius, que podem numerar.

Per exemple, per cordar els cordons d’'una sabata seguim un algoritme; un altre
exemple quotidia serien els passos que seguim per rentar-nos les dents.

¢ Hi ha algun menjar que t'agradi molt? Cerca la recepta i descriu-la com un
algoritme.

25. Al capitol 32 (pagines 102-103), es parla del cub i dels algoritmes. A la pagina 102
apareixen els termes vertexs, arestes i cares. Dibuixa un cub i assenyala-hi
aquestes termes.

26. A la pagina 103 apareix la sequéncia R,U’,R’,U’.R,U,R’,F,R,U,R’,U’,R’,F,R. Es tracta
d’'un algoritme per resoldre el cub de Rubik. Per grups, intenteu desxifrar quée
significa i, si podeu, apliqueu-lo.

27. També parla del métode Blindfolded; visita aquesta pagina i mira algun dels videos
gue s’hi proporcionen. Rellegeix el capitol 51 i comenta la relacié que hi veus amb
I'enlla¢ anterior.

Imatge: Pixabay.
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https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/73/Tie_shoelace.png
https://sites.google.com/site/recursoscuberos/bld?pli=1
https://pixabay.com/es/vectors/cubo-de-rubik-cubo-rompecabezas-157058/

Mirar les estrelles, la millor maquina del temps
Les dues tasques que faras a continuacio té protagonistes que no tenen res a
veure amb els de la novel-la, ni tan sols reprodueix cap situacié que hi passi.

Tenen relacié amb el temps i amb les poténcies de 10.

28.La sortida del sol.

Imatge: Pixabay.

La Mariona i el Nil s’han llevat d’hora; volen veure la sortida del sol a la platja.

Tot d’una, veuen despuntar la bola roja a I'horitzo; els reflexos de la nostra estrella a I'aigua
son encisadors.

—No miris directament el sol, Mariona...

—D’acord, faig una foto —diu la Mariona mentre treu el mobil.

En Nil mira I'hora:

—El sol ha sortit exactament a les... 6 hores i 55 minuts —assegura.

—Potser si, pero a l'institut I'altre dia ens van explicar que el sol esta a una distancia d’uns
150 milions de quilometres i que la seva llum no ens arriba immediatament. La llum corre

molt, pero els rajos de llum del sol que ara veiem han sortit fa uns minuts.

—Es veritat —reconeix en Nil—. Ens van dir que mirant el cel podem veure el “passat”.

15


https://pixabay.com/es/photos/atardecer-agua-sol-salida-del-sol-3245351/

o Dona un cop de ma a la Maria i en Nil. Calcula quant tarda la llum del sol a
arribar-nos.

Per aixo necessites saber:
Que el sol és a uns 150 milions de km (150 - 10® km).

Que la llum viatja a 300.000 km/s (3 - 10°km/s), és a dir cada segon recorre
300.000 km.

Fes els calculs convenients i expressa el resultat en minuts i segons.

29.L’'estrella Polar

Al Nil i la Mariona els agrada, aixo de mirar el cel. Avui, després de pondre’s el sol, miraran
les estrelles. La Maria ha llegit que I'estrella que indica el nord és l'estrella Polar.

—NMira, aquella és I'estrella Polar —diu la Mariona amb un dit cap al cel.
—A quina distancia deu ser? —es pregunta en Nil.
—Vaig llegir que és a 430 anys llum —recorda la Mariona.

—T’he dit a quina distancia, no et preguntava res dels anys —en Nil no ho acaba
d’entendre.

—No, home, t'’he respost la distancia... I'estrella Polar és tan lluny que ara estem veient la
llum que emetia quan Galileu estava viu i encara no havia descobert que la Terra gira al
voltant del Sol!

—Que dius! —riu ell...

¢ Ajuda la Maria i el Nil a saber la distancia a qué es troba I'estrella Polar de
la Terra si la llum que emet I'estrella tarda uns 430 anys a arribar-nos. Fes
els calculs convenients i expressa el resultat en km.

Per fer els calculs necessitaras saber:

- Quants segons té un dia... i per tant quants segons té un any.
- Que la llum viatja a 300.000 km/s (3 - 10° km/s), és a dir cada segon recorre
300.000 km.

Tingues en compte que hauras de fer servir potencies de 10. Recorda: 102 és 100, 10°
€s 1.000..., per estalviar-nos zeros elevem a 10 el nombre de zeros del nostre nimero
astronomicament gran. D’una altra manera potser no ens cabria en una linia del paper
de tants zeros com hauriem de posar.

16



Que és una malaltia infecciosa?

Alguns virus, bacteris, fongs i protozous entren en contacte de diferents maneres amb
nosaltres, s’introdueixen al nostre cos i poden causar-nos malalties. Aquests éssers
microscopics, comunament anomenats microbis, es reprodueixen dins nostre i ens
causen infeccions.

Virus

Son estructures tan diminutes que només es poden observar
amb microscopis electronics. No estan formats per cél-lules;
s6n molt més senzills. Generalment disposen d’'una coberta,
una mena de capseta anomenada capsida que conté el
material genétic. Els virus no obtenen els nutrients del medi ni
se’ls fabriquen. Tampoc no detecten canvis en el medi i, per
tant, no reaccionen a cap estimul. En canvi, poden multiplicar-
se quan s’introdueixen en cél-lules. Per fer-ho, utilitzen
I'energia i els materials de les cél-lules que infecten, ja que sén
incapacos de fer-ho per ells mateixos.

30. A la novel-la, ben aviat (pagina 12) sabem que la mare de 'Agnés formava part
d’'un grup de recerca de malalties infeccioses i que “la mare es va apagar, amb el
cos ple de petites hemorragies com si li haguessin clavat centenars de ganivets
per dins”.

Al capitol 11 (pagines 40 a 43) es donen més detalls dels simptomes que té la mare
i el capitol acaba amb una paraula: Marburg.

e Cerca la paraula Marburg a internet. Veuras que €s una ciutat d’Alemanya,

pero també té altres significats. Explica breument aquests altres significats
que has trobat.

o

’ ';é

ﬁﬁJ_uJJ

j‘iU_,iinr—\"[ﬁ

Marburg. Imatge: Andreas Trepte. Wikimedia Commons.
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https://ca.wikipedia.org/wiki/Marburg_an_der_Lahn#/media/Fitxer:Marburg_panorama_II.jpg

e La taula segient conté informacio sobre algunes malalties causades per virus. Fes una petita recerca per emplenar les cel-les en
blanc i afegeix a la fila de sota una altra malaltia virica.

Nom del virus
Adenovirus

Malaltia que causa
Refredat comu

Simptomes principals
Irritacio de la mucosa nasal i faringia i
malestar general

Prevencio i tractament

Medicaments que alleugereixen els simptomes.

Virus de la grip | Grip Vacunes estacionals; medicaments que alleugereixen
els simptomes.
Herpes zoster Varicel-la Vacuna (inclosa al calendari sistematic). Medicaments
que alleugereixen els simptomes.
Hepatitis A Cansament, vomits, diarrea, dolor abdominal,

dolor articular, coloracié grogosa de la pell i
dels ulls (ictericia) i febre baixa

SARS-CoV-2
(coronavirus)

Vacunes. Medicaments que alleugereixen els
simptomes.

Sida (sindrome
d'immunodeficiéncia adquirida)

Medicaments que alleugereixen els simptomes.
Farmacs que eviten la replicacié del virus.

Ebola

Existeix una vacuna molt efica¢ des del 2019.
Transfusions i medicaments que alleugereixen els
simptomes.
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31. Un model per entendre la mida dels virus

10 metres

10 um

Fixa't en les imatges. La més gran, a dalt, correspon a un edifici que té una alcada de 50
metres. Imagina’l com una cel-lula del cos huma, amb molts compartiments. A la dreta de
I'edifici hi ha una oficina d’'uns 10 metres de llarg amb unes quantes taules de treball. A sota
hi ha la pantalla d’'una d’aquestes taules, una pantalla gran, de 50 cm i a sota un ratoli, d’'uns
10 cm.

Fem ara uns quants niumeros per saber quantes vegades I'edifici é&s més gran (en alcada)
que un ratoli (en allargada).

50m x 100 cm/m = 5.000 cm
5000 cm/10 cm = 500
L’edifici és 500 vegades més gran (en alcada) que el ratoli (en allargada).

La cél-lula mesura uns 25 um i el virus uns 50 nm de diametre (1 micra, um, equival a 1.000
nanometres, nm).

25.000 nm/50 nm = 500
La cél-lula és 500 vegades més gran (de diametre) que el virus. Els virus son extremament
petits, només soén visibles en microscopis molt sofisticats, com els microscopis electronics,

gue poden augmentar milers de vegades un objecte.

e Buscaimatges i dimensions de diferents virus que infecten els humans.

19



Bacteris

Els bacteris son els organismes unicel-lulars més petits que es coneixen i alhora els més nombrosos. Fins i tot n’hi ha que

s6n més petits que 1 um (la mil-lesima part d’'un mil-limetre).

Poden viure gairebé a tot arreu: al sol, als oceans, als rius, a les aigiies subterranies i, fins i tot, dins d’altres éssers vius.
Presenten una gran varietat de formes de vida i de maneres d’obtenir els nutrients. Si les condicions sén favorables (nutrients
disponibles, temperatura adequada...) es poden reproduir rapidament. Alguns bacteris (pocs) ens poden causar infeccions.

32. La taula conté informacié sobre algunes malalties causades per bacteris. Fes una petita recerca per completar les cel-les en blanc. A
l'ultima fila afegeix una altra malaltia bacteriana.

Nom del bacteri

Malaltia que causa

Simptomes principals

Prevencio i tractament

Neisseria Meningitis Mal de cap, febre, vomits i Vacuna (inclosa al calendari sistematic). Antibiotic. Farmacs que
meningitidis rigidesa del clatell alleugereixen els simptomes.
(Meningococ)
Disenteria Vacunacio6. Antibidtic. Farmacs que alleugereixen els simptomes.
Vibrio cholerae Diarrea abundant,
deshidratacio
Diftéria Vacuna (inclosa al calendari sistematic). Antibiotic. Anticossos especifics.
Farmacs que alleugereixen els simptomes.
Clostridium tetani Espasmes, contraccio Vacuna (inclosa al calendari sistematic). Antibiotic. Anticossos especifics.
muscular (tetania) i dificultat Farmacs que alleugereixen els simptomes.
respiratoria
Tuberculosi Vacuna. Antibiotic. Farmacs que alleugereixen els simptomes.
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Fongs i protozous

Contractile vacuole

Fung . Hi ha també un bon nombre de malalties causades per fongs i
- J”’,‘;:*“ protozous. La major part dels fongs son microorganismes. Hi ha fongs
7 N ~unicel-lulars (constituits per una sola cél-lula), perd la majoria sén
o - pluricel-lulars (constituits per moltes cel-lules). Els protozous son

organismes unicel-lulars que viuen en medi aquatic. Se’'n coneixen

/,.7&.,./2)‘/’ < . . . . z < -
x?\,j% 5 . 250.000 especies i la meitat aproximadament son parasites. Algunes
S e ™| 1 (pOques) parasiten els éssers humans.

33. La taula conté informacié sobre algunes malalties causades per fongs i protozous,
fes una petita recerca per completar les cel-les en blanc. A I'Gltima fila afegeix una
altra malaltia causada per un fong o per un protozou.

Nom del Malaltia que Simptomes principals Prevencio i
microorganisme causa tractament
Candida Candidiasi Coissor i ulceracié Medicaments
d’algunes mucoses antifangics.
(boca, faringe i
vagina).
Fongs dermatofits Tinya Mesures higiéniques.

Medicaments

antifangics.
Trypanosoma Tripanosomiasi
(malaltia de la
son)
Plasmodium Malaria

Toxoplasmosi

Trastorns benignes,
sol passar inadvertida.
En dones
embarassades pot
causar lesions al fetus.
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Com ens contagiem?

Els microorganismes infecciosos poden arribar al nostre cos de diferents formes:

Per gotetes d’exhalacié (per |’aire)

La mida petita dels microorganismes permet que es
trobin dins les gotetes mindscules que expulsem en
esternudar, estossegar o fins i tot parlar. El refredat, la
grip, la covid o la tuberculosi, per exemple, poden
transmetre’s per “l'aire”.

Per contaminaci6 d’aliments o begudes

Quan un aliment no esta en bones condicions de
conservacié o de manipulacié, pot contenir .
microorganismes infecciosos que entren al nostre e

aparell digestiu. El colera, I'hepatitis i moltes sl —
gastroenteritis es contagien a partir d’aliments o
begudes en mal estat de conservacié.

Per contacte directe

Qualsevol ferida és una via d’entrada de
microorganismes. El sol i molts objectes, fins i tot la
pell d’'una altra persona, pot contenir microorganismes
infecciosos que s'introdueixen pel lloc on s’ha produit
la ferida, per aixd sempre cal rentar i desinfectar una
ferida. El contacte sexual sense proteccié també pot
provocar infeccions de transmissio sexual.

Per vectors animals

Moltes infeccions es duen a terme mitjancant vectors
animals, sobretot insectes (la puca en el cas de la
pesta, el mosquit en el cas de la malaria, per
exemple). El coronavirus es va transmetre a humans
a partir de ratpenats infectats, aixi com el virus de
'Ebola i el de Marburg.

Aix0 no obstant, el nostre cos posseeix barreres que impedeixen les infeccions. La pell, les
mucoses o0 la nostra propia microbiota (microorganismes que viuen al nostre interior,
sobretot a l'intesti gros) impedeixen que molts microorganismes ens infectin. Si, aixi i tot,
entren dins el nostre cos, aleshores s’activa un procés anomenat immunitzacio: el nostre cos
reconeix el microorganisme infecciés i genera anticossos per combatre’l. De vegades aquest
mecanisme no és prou rapid ni efica¢ i ens infectem. Les vacunes, per exemple, ens
immunitzen abans d’entrar en contacte amb un microorganisme infecciés concret i la
resposta immunitaria (la fabricacié d’anticossos contra aquest microorganisme concret) és
rapida i abundant i en molts casos evita la infeccié.
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34. Rellegeix els dos primers paragrafs de la pagina 22, quan la mare de la
protagonista explica qué li ha passat en sortir de la cova. Aquests fragments de la
novel-la s6n importants perqueé relaten de quina manera es contagia la mare de la
protagonista:

Hem agafat un parell de ratpenats amb unes xarxes. Els volem per estudiar uns virus
gue ens porten de corcoll. Mentre sortiem he relliscat amb una pedra i m’he fet un trau
als pantalons que em vau regalar tu i el pare per I'aniversari. El terra de les coves és ple
d’excrements i, tot i que ens han avisat que vigiléssim, he acabat relliscant. M’he pelat el
genoll. Res d’'important. M’hi he posat una mica d’antiséptic i llestos. No et pots imaginar
com em coul...

e Explica quin tipus de contagi és. Adona’t que, en realitat, es combinen dos
tipus de contagis dels descrits anteriorment.

Qué és una hemorragia?

Una hemorragia és una pérdua de sang, generalment per una ferida, una lesié en un
vas sanguini o un organ amb vasos sanguinis. En el context de la novel-la, quan es parla
de “petites hemorragies” es relaciona amb virus que generen hemorragies, com és el
cas del virus de Marburg (causa la febre hemorragica de Marburg).

35. Quan has treballat sobre els virus has esbrinat si n’hi havia un altre, semblant al de
Marburg, que també és hemorragic? Quin és?

Que és la quarantena?

La paraula quarantena és un terme medic que prové de quaranta. Fes una petita
recerca per saber d’on ve el terme i en relacié a quina malaltia es va fer servir per primera
vegada.

A la novel-la hi ha diversos moments en qué apareix la idea d’'aillament de la persona
contagiada per un microorganisme infeccids; a la pagina 114, per exemple, el pare diu:

—Mentre no hi hagi la certesa que no queda rastre d’aquest virus al seu cos, la mare no
es pot moure de I'hospital de Kampala.

36. Per qué creus que la mare “no es pot moure de I'hospital”? Explica-ho fent servir el
que saps sobre els virus.

37. Tu, o algun familiar, heu viscut alguna situacié real que pugui comparar-se a la
gquarantena? Explica-la breument.
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Quina diferencia hi ha entre una epidémia i una
pandemia?

Una epidemia és una malaltia que es
propaga durant un temps per una regio
determinada, que afecta un gran
nombre de persones. Quan la
propagacio és rapida i afecta una zona
restringida es parla de brot epidémic.
En canvi una pandéemia és la
propagacioé d’'una malaltia que s’estén
per tot el mén (pan, en grec, significa
tot).

Grip espanyola de 1918. Imatge: Wikimedia Commons.

38. Al médn, tot sovint hi ha epidémies. De tant en tant alguna d’aquestes epidémies pot
esdevenir una pandemia.

Covid-19 Sida Virus de

Marburg

Cerqueu informacié sobre diverses onades epidémiques que hi ha hagut al llarg de
la historia.
o Distribuiu-vos les malalties per grups i classifiqueu-les segons hagin estat
una epidémia o una pandemia, situeu-les en el temps i expliqueu-ne
breument les caracteristiques. Fixeu-vos en els dos exemples:

e GRIP ESPANYOLA
e Pandémia
® 1918-1920. Va coincidir amb la Primera Guerra Mundial

e Una grip aviaria es va contagiar als humans i va causar entre 20 i 40
milions de morts.

e FEBRE GROGA
e Epidémia
¢ 1821 a Barcelona

e Causada per un arbovirus. Probablement va arribar a Barcelona I'agost de
1821 en un vaixell procedent de Cuba. La infeccié provoca febre, vomits
amb hemorragia, ictericia (pell groga). Va provocar més de 6.000 morts.
Actualment existeix una vacuna eficag.
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Els forats de cuc

Imatge: Wikimedia Commons.

A la novel-la es fan algunes referéncies al terme forat de cuc (la primera és al capitol
4, pagines 15 i 16). En fisica teorica, també es coneix com a pont Einstein-Rosen, i és
una hipotética drecera o pont a través de l'espai i el temps: un forat de cuc és una
estructura tedrica amb un minim de dos extrems que estan connectats per una drecera,
de manera que la materia es pot desplacar d’'un extrem a l'altre a través d’aquesta.

Si els forats de cuc existissin es podria viatjar a través del temps. Aquesta teoria és
compatible amb la teoria de la relativitat general.

Qué és unateoria cientifica?

Les regles que coneixem del funcionament del moén i 'univers s’organitzen en teories
cientifigues. La teoria sobre I'origen de I'univers, la teoria de I'evolucié de la vida, la
teoria de la tectonica de plaques o la teoria de I'estructura de la matéria en sén
alguns exemples.

Les teories cientifiques descriuen, expliquen i prediuen el funcionament del mon,
sOn les idees raonades que tenim sobre com funciona la naturalesa. Inclouen
afirmacions generals i lleis descriptives, explicacions dels fets, de l'origen de
fendmens i de com és probable que es comportin en el futur.

Perd les teories cientifiques s6n models construits per les persones i tenen les
limitacions propies de la ment humana. |, sobretot, poden canviar, poden ser

substituides per altres teories millors.

39.Feu, entre tota la classe, una llista de totes les teories cientifiques de qué heu
sentit a parlar, i esbrineu si han estat substituides o si encara son vigents.

25


https://es.wikipedia.org/wiki/Agujero_de_gusano#/media/Archivo:Wormhole-demo.png

Qui va ser Albert Einstein?

Einstein (1879-1955) va ser un dels cientifics més rellevants del segle xX. Les seves
aportacions a la fisica tedrica, especialment la Teoria General de la Relativitat, van
revolucionar la fisica. El 1921 va ser guardonat amb el premi Nobel de Fisica per
I'explicacio de I'efecte fotoeléctric i les seves aportacions a la fisica teorica.

40. Fes una petita recerca biografica sobre la vida d’Albert Einstein: quantes
nacionalitats va tenir, quin va ser el seu paper en el desenvolupament de la bomba
atomica, quina va ser la seva activitat politica, amb quines persones va conviure...

41. A diferéncia d’altres cientifics, Einstein és una figura molt popular, més enlla de la
seva aportacié a la ciéncia. Quin penseu que n’és el motiu? Parleu-ne en gran grup
i intenteu arribar a alguna conclusié consensuada.

42. Cergqueu, entre tota la classe, imatges d’Albert Einstein en tots els suports: comics,
samarretes, tasses, posters, figures de cera... Feu-ne una exposicioé en format
virtual o fisic. També hi podeu aportar algun dibuix vostre!

Imatge: Wikimedia Commons.
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La mare de I’Agnés: les dones i la ciéncia

No sabem el nom de la mare de I'Agnés, perd a partir d’alguns paragrafs de la novel-la,
guan I'’Agnés en parla, podem fer-nos-en una imatge, saber a qué és dedica i la relacio
que tenen mare i filla. Llegim-ne alguns fragments:

Capitol 2 (pagines 9 i 10)
La mare sempre viatja. Hauria de dir que la mare sempre viatjava.

(..)

| jo corria cap a la porta i me la trobava carregada de maletes i 'abracava i li feia
preguntes i li volia fer petons.

(.

Ella formava part d’'un grup d’investigacio dedicat a la recerca de malalties infeccioses.
Sempre parlava d’'una organitzacié cientifica. Sonava enorme i important. | fred. Quan a
l'insti em pregunten on treballa la mare, és estrany dir que ho fa en una organitzacio
cientifica.

Capitol 22 (pagina 76)

De la mateixa manera que ella es passava hores i hores estudiant virus i altres
microorganismes invisibles a I'ull huma, per qué no hauria de poder resoldre el cub
amb els ulls tapats?

(...)

Ella sempre deia que moltes de les coses importants sén invisibles als ulls.

Capitol 23 (pagina 77)

Sento sorolls a I'estudi, on [el pare] té per costum tancar-se per dissenyar. Es una
habitacié forca gran, amb una prestatgeria que ocupa tota la paret, plena de llibres.
Alguns parlen de maquines, xips, condensadors i engranatges. Els d’ell. Els altres sén
plens de microorganismes, virus, cél-lules i teixits. Els d’ella.

En el mon STEM (acronim en anglés de ciéncia, tecnologia, enginyeria i matematiques),
les dones encara hi tenen poca preséncia. Als graus d’enginyeria, per exemple, hi ha
molt poques dones a les aules. Aixd no obstant, al llarg de la historia de la ciéncia,
malgrat els entrebancs que tenien per dedicar-s’hi, hi ha dones que van destacar en
diferents camps de la ciencia.
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Vegem-ne alguns exemples:

ADA LOVELACE

(1815-1852)

Va ser pionera en el
desenvolupament de la
informatica.

Va enunciar el primer
algoritme de programacio
informatica, el que
coneixem ara com a
“bucle”.

MARIA

SKLODOWSKA
(1867-1934)

Més coneguda com a Marie
Curie, va ser pionera en el
camp de la radioactivitat.
Va guanyar dos premis Nobel
en especialitats diferents:
Fisica (1903) i Quimica (1911).
Va ser la primera dona a
ocupar un lloc com a
professora a la Universitat de
Paris.

BARBARA MC
CLINTOCK

(1902-1992)

Va demostrar la recombinacié
geneética, la regulacié de
I'expressio génicaila
transposicié dels gens.
Aquestes descobertes van ser
ignorades, durant vint anys,
pels seus collegues.

Va ser la primera dona que va
guanyar el premi Nobel de
Medicina (1983).

43. Tria una d’aquestes tres cientifiques i amplia’n la biografia: on va néixer i on va morir,
on va viure, on va estudiar, si va tenir parella i fills, quines altres aportacions va fer,
com va morir... També pots buscar alguna altra dona cientifica. Acordeu amb la resta
del grup en quin format presentareu la recerca: posters, presentacions de
diapositives, videos...

44. Responeu amb les vostres hipotesis aquesta pregunta: per qué creieu que hi ha
poca presencia de les dones en el mén STEM? Com creieu que aixo es pot millorar?
Aquest video us pot ajudar. Organitzeu-vos en petits grups, compartiu les vostres
respostes i parleu-ne.

45, | vosaltres, a quina professié us voleu dedicar de grans? Feu una enquesta entre els
nois i noies de la classe i, a partir de les respostes, calculeu el percentatge de noies
gue volen ser cientifiques i el percentatge de nois. A continuacid, valoreu el resultat

en gran grup.

= p= :
won G ? | Bcicnce
£l [T |
= | 1" fechnology
=1/ |LE |ngineering |
athematics

Imatge: Wikimedia Commons
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...l si tinguéssim una maquina del temps?

A la novel-la hi ha molts passatges en qué es narra com el pare de 'Agnés esta
construint una maquina del temps. Se’n parla per primera vegada al capitol 21, quan el
pare li diu a 'Agnés: “(...) construiré la maquina que vaig dissenyar per a la meva tesi
doctoral!” (pagina 71), o en reflexions de I'Agnés: “La bogeria més gran de la historia de
la ciencia” (pagina 78). Fins i tot, pare i filla viatgen a I'estranger per aconseguir una
peca que els falta.

46. Si les maquines del temps existissin, plantejarien alguns problemes, alguns d’ells
anomenats paradoxes temporals, com ara que, si canviem algun fet que va
succeir en el passat, algunes coses del present no existirien. Rellegeix les pagines
72 i 73 on s’explica una paradoxa temporal que podria provocar una maquina del
temps i reescriu-la amb les teves paraules, com si ho expliqués un cientific/a.

47. A la pagina 71 el pare diu: “(...) el més portant és que podrem fer un salt al passat i
canviar alguna cosa”. En concret, quin dels fets de la novel-la et sembla que
voldria canviar? A quin punt concret del passat penses que voldria saltar?

48. Imagina que disposes d’una maquina del temps i pots viatjar al passat. A quin
moment historic voldries viatjar? Qué t’agradaria canviar? Com ho faries? Quines
implicacions podria tenir aquest canvi en el present i en el futur.

Imatge: Public Domain Pictures.
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Que és una patent?

A la pagina 95 el pare diu, referint-se a la maquina del temps que vol construir: “(...) si

ens en sortim podem vendre la patent de la maquina, que ningd ha aconseguit

fabricar...”.

49. Cerca qué és una patent.

50. Observa tot el que t'envolta: quins elements de I'entorn et sembla que estan
patentats? Comparteix la llista amb una parella per fer-la créixer i per valorar

conjuntament si penseu que tots poden tenir patents.

51. Justifica per que hi ha coses que no es poden patentar, com ara un tractament
quirdrgic o una teoria cientifica.

e Fes servir aguests iniciadors de frase:

CONTINUACIO DE LA FRASE

Sabent que una patent és...

| tenint present que...

Podeu deduir que es poden
patentar...
I, en canvi, no es poden patentar...

En consequencia, un tractament
quirdrgic o una teoria cientifica...

¢ Un cop hagis emplenat la taula, copia-la juntament amb els iniciadors per
formar un text continu.

52. A continuacié comparteix la teva justificacié6 amb els altres membres del grup i, a
partir de totes les respostes, elaboreu una justificacié conjunta.

Imatge: Oficina Europea de Patents i
Marques (Munic). Wikimedia Commons.
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Que son els satel-lits de comunicacio?

Quan la mare esta viatjant, ’Agnés s’hi comunica per correu. A les pagines 20 i 21, en
un dialeg entre mare i filla, la nena demana tenir una adreca de correu per “parlar” amb
la mare quan és fora. Cap al final de la conversa, la mare diu: “(...) A la majoria de paisos
on vaig les comunicacions sén complicades o simplement impossibles. Si m’escrius un
correu electronic el podré llegir quan tingui cobertura. A vegades s’ha d’esperar que el
satel-lit passi per sobre per poder parlar per teléfon o tenir connexié a internet”.

Els satél-lits de comunicacié son objectes llangats pels humans a I'espai. Porten grans
antenes i emeten senyals de diferents frequéncies de radio i televisié des d’unes zones
de la Terra a altres.

El primer satél-lit de comunicacions que es va posar en orbita va ser el Telstar, el juliol
de 1962. El ChinaSat 19 va ser llangat 'agost de 2019.

ChinaSat 19. Imatge: Wikimedia Commons. Telstar. Imatge: Wikimedia Commons.

53. Fes una petita recerca sobre els satél-lits de comunicacié: a quina distancia estan
de la Terra? Quina relacio tenen amb I'Gs del GPS, en qué es basen moltes
aplicacions de dispositius electronics? Elabora un poster multimodal amb la
informacié que recullis. El poster haura de contenir, com a minim:

v"Un text escrit.
v" Un esquema.
v" Una fotografia.
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Una mica de geografia, geologia i zoologia

Al capitol 15, 'Agnes investiga sobre la malaltia infecciosa que ha provocat la mort de
la mare. Entre altres informacions, cerca a internet els termes Marburg i Kitum. Sobre
el virus de Marburg ja has aprés moltes coses, pero és interessant aprofundir sobre la
cadena de transmissid: com va arribar el virus als éssers humans i on va passar.

Per aixo0 cal que ens traslladem a la cova de Kitum, a I'Africa, a la frontera entre Kénia i
Uganda.

Cova de Kitum. Imatge: Wikimedia Commons.

Durant segles, la cova de Kitum ha estat coneguda pels seus diposits de sal, aixi com
les excavacions dels antics egipcis quan cercaven or. Esta situada al Parc Nacional
del Mount Elgon, un volca d’'Uganda dels més grans de I'Africa oriental. Anys enrere la
cova era un refugi per a molts animals per la seva abundancia en sal. Els elefants hi
entraven i amb els ullals grataven les parets de la cova per obtenir la sal amb qué
complementaven la seva dieta.

La cova és habitada, segurament des de fa segles, per colonies de ratpenats que
poden ser reservoris de virus com el de Marburg.

54. Cerca fotografies del Mount Elgon i esbrina quina algcada té i quan va succeir la
seva ultima erupcid.

55. Investiga per qué els elefants necessiten sal per viure.

56. Per qué moltes especies de ratpenats passen gran part de la seva vida a l'interior
de coves?
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57. Rellegeix els tres primers paragrafs de la pagina 22. Com es va contagiar
probablement la mare de 'Agnés?

58. Fes una petita recerca addicional sobre el virus de Marburg i respon aquestes
preguntes:
e Elvirus mata els ratpenats?
e Com va arribar a contagiar als éssers humans?
e Per qué s’anomena virus de Marburg?

59. Localitza al mapa d’Africa:
e Kenia i Uganda
e Kitum
e El Mont Elgon
e Kampala, el lloc on la mare de ’Agnés va estar hospitalitzada

Africa. Imatge: Wikimedia Common:s.
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La perduai el dol

Des de l'inici de la novel-la s’intueix que a la mare de I'Agnes li ha passat alguna cosa
greu. Més endavant s’entén que, mentre realitzava les seves recerques a I'Africa, s’ha
contagiat amb el virus de Marburg i s’ha mort. La convivencia del pare i la filla amb el
dol és, sens dubte, el tema clau de la novel-la. L’autor estructura el text, de vegades
amb una veu narrativa en present i d’altres en passat, de manera que el lector va
construint la historia i es va adonant de les emocions de I'Agnés davant la pérdua i els
canvis que va experimentant en la relaci6 amb el pare i 'acceptacié de la mort de la
mare.

Fins a la pagina 140 (capitol 48) no es diu explicitament que la mare es mor: “La mare
va morir sense avisar i amb la falsa esperanca que la febre havia marxat i que al cap de
pocs dies ja no quedaria rastre del filovirus que la retenia a Uganda. Com una llosa, el-
dia-que-vull-oblidar-del-tot pesa sobre meu”. | una mica més endavant, al mateix capitol,
diu: “Després res ja no va ser com abans”.

Les tasques que segueixen les fareu en petit grup: primer respondras individualment i
després comparareu i debatreu les respostes. En el fil de conversa caldra que cadascu
digui honestament el que pensa, fins i tot podeu compartir alguna experiéncia propia
sobre la pérdua d’'una persona estimada, o escoltar les experiéncies del altres amb
respecte.

60. Creus que els protagonistes de la novel-la accepten la pérdua quan es produeix?
Justifica-ho a partir d’algunes coses que passen a la novel-la.

61. Rellegeix la pagina 18 i explica la mala passada que li fa el cervell a la protagonista.

62. Explica amb les teves paraules com I'Agnés, en quedar-se orfena de mare, ha
d’aprendre a relacionar-se només amb el pare. Quins canvis experimenten ambdo6s?

El dol és un procés natural d’adaptacié a una pérdua o al trencament d’un vincle. Al llarg
de la vida es viuen moltes pérdues, algunes com el pas de la infantesa a I'adolescéncia
i d’altres de sobrevingudes. Podem viure processos de dol per la separacio dels pares,
un canvi d’escola, el trencament d’'una amistat o, com en el cas de la novel-la, per la
mort d’un familiar. Durant el dol és dificil gestionar les emocions.

63. Has viscut alguna pérdua d’'una persona estimada? Com I'has acceptat? Si no és el
cas, potser has viscut el dol d’algun amic que ha perdut algu. Explica-ho amb les
teves paraules.

64. Que aconsegueix fer 'Agnes al capitol 51? Que veu?

65. Al capitol 52, que passa amb la maquina del temps que ha inventat el pare?

66. Que creus que ens ha volgut dir I'autor pel que fa a 'acceptacié de la pérdua i el dol
en aquests dos ultims capitols?
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Recapitulem...

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

Quin significat creus que tenia el cub de Rubik en la narracié? | la maquina del
temps? Amb quins dels temes que hem tractat en aquest dossier relaciones aquests
significats?

ELEMENT DE LA NOVEL:-LA ‘ SIGNIFICAT QUE PENSES QUE TE

Cub de Rubik

Maquina del temps

Has detectat en la novel-la altres elements simbolics? Quins? Enumera’ls i posa’ls
en comu amb la teva parella de treball. Compartiu la mateixa opini6? En quins
significats coincidiu i en quins diferiu?

Amb la informacié que has anat recollint durant la lectura, elabora una fitxa per a
cada personatge, que en resumeixi les caracteristiques i la importancia que té en la
novel-la. Utilitza la técnica cooperativa 1-2-4: primer fes la fitxa de manera individual;
a continuacié posa-la en comu amb la parella de treball i finalment, en grups de 4
(dues parelles per grup), elaboreu les fitxes definitives.

Elabora un glossari amb tots els termes que has recollit durant la lectura. Poseu el
glossari en comu amb tot el grup classe per tal d’ampliar-lo. Penseu de quina manera
el compartireu per tenir-lo present quan treballeu a partir d’'ara.

Fes una llista dels temes que hem anat tractant al llarg del dossier. Per a cada tema,
fes un grafic de dues columnes:

Qué en sabia abans de llegir el llibre

Et pot ajudar consultar les activitats 1-10.

Fes una valoracid del llibre: tha agradat? Se t'ha fet pesat de llegir? T’ha generat
interes en els temes que tracta? Has simpatitzat amb I'Agnés?...
e Amb la valoracié que n’has fet, prepara una recomanacio i penja-la en algun
lloc visible del centre. Pots fer-la en paper i penjar-la en una cartellera,
enregistrar-la en podcast per a la radio del centre, muntar un booktrailer...

Quin diries que és el tema principal de la novel-la? Defineix-lo amb una sola paraula
i comprova amb qui has coincidit.
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