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L’evolucié del rol de l1a dona des de I'’epoca de la prehistoria fins I'actualitat

1.INTRODUCCIO

Escollir un tema per un treball de recerca no és facil. Al principi , em trobava
amb un ventall molt gran de possibilitats , perqué no només m’havia de cridar
'atencio, sin6 que també m’havia d’agradar i havia d’estar disposada a

desenvolupar-ho.

La veritat és que des d’un principi estava pensant temes relacionats amb la
sociologia ja que crec que és un ambit molt important i no se li dona
importancia. Al principi no tenia en ment un treball en concret , pero aixd canvia
quan el meu professor del Treball de Recerca realitza una dinamica en la meva
classe, ja que va tractar temes que estaven relacionats amb els estereotips,
micromasclismes, les desigualtats entre sexes... Aquesta dinamica em va fer
ésser meés conscient d’alld que succeia en la nostra societat i volia saber més i
involucrar-me en el tema. Per aix0 vaig escollir aquest tema, ja que amb aquest
treball podia saber el per qué del rol de la dona des de el primer hominid fins

I’'actualitat.

Tenia molt clar que aquest projecte havia de marcar una diferéncia; que
després de llegir-lo, es conscienciés de que avui en dia encara les dones han

de lluitar per arribar a una igualtat vers els homes .

Sabia que aquest treball podria englobar molts ambits, perd era conscient que
per manca de temps m’havia de centrar en només uns quants. Malgrat aixo, els

que he tractat fan arribar perfectament el meu missatge.

Tot treball ha de tenir uns objectius, descrits a continuacio :
e Saber qué és ésser dona en I'actualitat.
e Analitzar com hem arribat fins I'actualitat.
e Veure com esta la dona en l'actualitat.
e Comprovar si la definicié actual de dona es compleix a partir dels
experiments fets posteriorment.

e Comprovar si hi ha una igualtat entre 'home i la dona
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BLOC I: MARC TEORIC
2. QUE ES ESSER DONA ?

"Dona" és una paraula molt utilitzada per totes les societats, perd realment som
conscients del qué és ésser dona ? Es cert que aquest terme és utilitzat arreu
del mén ,perd no és el mateix ser dona en un poblat perdut de I'Africa , que en
una gran ciutat com ara bé és Nova York .

Al cercar la paraula "dona" a diferents diccionaris, la definicié general que hi ha
€s que una dona és una persona de sexe femeni, és a dir, que tingui vulva.
D'aqui sortiria un altre debat: una persona que no té vulva pot ser dona ? Es
pot considerar dona si realment s'identifica amb aquest terme ? Fins i tot la
RAE expressa que una dona és aquella que té les qualitats considerades
femenines per excel-léncia. Al cercar qualitats femenines m'apareixen grans
llistats de qualitats com : |la feminitat, la tendresa, la bondat , I'amor per la llar, el
pacifisme... . Es a dir una dona és aquella que compleix amb els estereotips
establerts per la societat.

Sabem que aquesta definicié es donada pel rol que ha mantingut la dona arreu
de la seva historia i de la seva caracteristica biologica de poder tenir fills. Per
aquest motiu en el punt 3 d'aquest treball de recerca es mostrara I'evolucié del

rol social de la dona des de la prehistoria fins I'actualitat.
2.1RAE:HOME i DONA

La ‘Real Academia Espafiola’ (RAE) és una institucié cultural que es dedica a la
regularitzacié linguistica mitjangant la promulgacié de normatives per fomentar
la unié idiomatica entre els territoris hispanoparlants. Aquesta institucio té un
diccionari propi i que hauria de ser neutre i acceptat per a la majoria
d’espanyols, perd aquest no és el cas ja que es diu que és sexista i masclista.
Seguidament es fara una recerca de definicions , les quals seran comparades i

es podra comprovar si es veridic el masclisme del llenguatge:

e Dona del carrer VS Home del carrer
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mujer de la calle hombre de la calle
1. §, mujer normal y corriente. 1. m. Persona normal y corriente.

2. [, Prostituta que busca a sus clientes en la calle.

Imatge 1 : Comparacié entre “mujer de la calle” i “ hombre de la calle”

A primera vista ja es veu una clara diferéncia entre els dos mots ja que quan
busques ‘dona’ al diccionari apareixen dues definicions i al buscar ‘home’
nomeés apareix una. La primera definicidé és correcte en els dos mots, perd no
és entendible el per qué no apareix una altra en l'apartat d’home. Segons la
RAE una ‘dona del carrer’ és una prostituta, i aixd en termes generals no és
cert ja que no totes les dones que estan en el carrer son prostitutes. Si que és
cert que hi ha més noies que nois que exerceixen la prostitucid perd aixd no és
motiu per eliminar la definicid en I'apartat d’home. Els nois que es dediquen a

aquest treball se’ls coneixen com ‘gigolos ‘ o ‘chaperos’ segons la seva
orientacié sexual.
Aquest diccionari també defineix com a prostituta ‘dona publica’ i ‘dona

mundana’.

e Dona del govern VS ( Home del govern ?)

mujer de gobierno
1. f..desus. mujer de su casa.

2.7, desus. Criada que tenia a su cargo el gobierno econdmico de la casa.

Imatge 2: Definicié de ” mujer del gobierno”

Si cerquem la paraula ‘ dona del govern’ si que trobem resultat de recerca,
perd al introduir el mot en masculi al diccionari no apareix cap significat.
Segons la RAE una ‘dona de govern’ és aquella que és de la seva casa , és a
dir que viu per a la seva llar o que era una criada que es feia carrec de
'economia de la casa. No és d’estranyar que no aparegui la definicio a I'inversa
( en masculi) ja que la primera definici6 mostra com que la dona ha d’estar a
casa seva fent les tasques domeéstiques les quals engloben cuidar als infants
,netejar, cuinar.... , és a dir que la dona apareix seguint un rol social

estereotipat.
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e Dona fatal VS ( home fatal ?)

mujer fatal

1. f, mujer que ejerce sobre los hombres una atraccidén irresistible, que puede
acarrearles un fin desgraciado.

Imatge 3 : Definicio de “mujer fatal”

Segur que la majoria de nosaltres quan ens diuen ‘Jessica Rabbit’ alld primer
que ens passa pel cap és la paraula seduccidé o sexy. Aquest personatge és
una de les tantes ‘dones fatals’ que proporcionen una atraccié irresistible als
homes a partir de la seduccid i la sensualitat , que normalment sén vilanes i
que utilitzen aquestes ‘armes’ per aconseguir alld que volen. Es d’estranyar que
no aparegui la definicid ‘d’home fatal’ ja que també hi ha homes que utilitzen
armes de seduccio per arribar a uns objectius . La dona apareix com un objecte
ja que no se li valora pels seus coneixements o personalitat siné per la seva
bellesa i sensualitat , i normalment sén representades com dones primes amb

pits i malucs grans.

e (Dona de guerra?) VS Home de guerra

hombre de guerra

1. m. hombre gue sigue la carrera de las armas o profesién militar.

Imatge 4 : Definicié de “hombre de guerra”

La professio de militar és una de les que més atribuim als homes ja sigui per
la valentia o per I'activitat fisica que suposa . Es cert que hi ha una proporcié
meés gran d’homes que dones que es dediquen a aquesta professio, perd aixod
no deu de ser el motiu per no posar una definicié de ‘dona de guerra’ ja que al
2013, un 17% del soldats o mariners de les Forces Armades espanyoles eren
dones , i d’aquestes , un 7 % eren oficials .L'ocupacié més alta ocupada per

una dona és la de coronel .
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e Sexe debil VS sexe fort

sexo debil sexo fuerte

1. m. Conjunto de las mujeres. 1.y, Conjunto de los hombres.

[T

Imatge 5 : Definicio de “sexo débil * i “sexo débil”

El 3 de mar¢ del 2017 , la RAE va anunciar que es revisaria la definicio de
“sexe debil” a causa de la polémica que va provocar la definicio .

Una jove de 18 anys , Sara Flores, el 21 de febrer va fer una campanya en
Change (plataforma amb 140 milions de persones les quals 9 milions son
d’Espanya) amb el #yonosoyelsexodebil ja que al cercar “sexo débil” al
diccionari de la RAE apareix com “ conjunto de mujeres”. La RAE confirma que
no es planteja eliminar la definicid perqué el seu Us és quotidia i la RAE no
entra si aquella expressi6 és o no convenient. Com anteriorment s’ha
mencionat , no s’eliminara,perd en la propera actualitzacio del diccionari ( sera
a finals del 2017) s’afegira que és “una expressié amb intencid despectiva o
discriminatoria”. També s’analitzara la definicio de “sexo fuerte” ja que es
refereix al “conjunto de hombres” i aix0 és una clara discriminacio per al sexe
femeni.

Sara Flores va comengar amb aquesta proposta ja que com dona es sent ofesa
i pensa que és una ofensa per a totes les dones , i sobretot per aquelles que

han lluitat pels drets que avui en dia tenim.

3.EL ROL DE LA DONA AL LLARG DE LA
HISTORIA

Per entendre el perqué de la diferéncia entre el rols socials de 'home i la dona
,es important estudiar el nostre passat, d’'on venim i com hem evolucionat . Per
tant, aquest estudi implica la recerca de referéncies i evidencies.

3.1 PREHISTORIA

La dona de fa 2.5 milions d’anys era I'encarregada de promoure la vida social i

de crear les bases de l'estructura social humana. Tenia un paper igual
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d'important que el de 'home, ja que hem d'assumir que totes les espécies
,inclosa la nostra, tenen un objectiu comu: la seva perpetuitat. Per aconseguir
aquest proposit, cal aconseguir energia i aliments pel desenvolupament dels
individus que arribaran a tenir descendéncia. El fet que I'espécie humana
perduri fins avui ha sigut gracies a la caracteristica fonamental de ser éssers
socials, on la cooperacié entre homes i dones ha ajudat aquesta perpetuitat .

La dona era un ésser molt important, ja que gracies a la funcié biologica que té
,era 'encarregada de tenir fills. Per aquest motiu la dona assumia les tasques
de la cura dels nadons que també involucrava la lactancia materna d’aquests
.La lactancia complia un paper molt important en el desenvolupament dels nens
i de les nenes, pero la seleccid natural era implacable contra aquells individus
que no eren aptes per arribar a I'edat reproductora. Per aquest motiu, les
femelles estaven obligades a la maternitat sense descans .Defensaven la
proximitat, és a dir , que els seus descendents sobrevisquessin, ja que contra
més descendencia millor per al desenvolupament de I’ espécie .En canvi, els

homes s’ ocupaven de la defensa del territori.

Elles també recol-lectaven fruites i llavors i cacaven animals petits, que es
complementava amb la gran aportacié d’aliments per part dels homes. També
eren les encarregades del manteniment i de la preparacio dels aliments, de
promoure la higiene i de cuidar a la seva familia. Tradicionalment s’ha
considerat que aquestes tasques no requereixen cap experiéncia ni
coneixement, perd en realitat, es converteixen en activitats fonamentals per
qualsevol societat. EI menyspreu cap a aquests treballs és una construccio

posterior de la societat patriarcal en la que vivim.

La dona estava molt integrada en realitzar rituals i en la
religio , fins i tot es creaven unes estatues dedicades a
elles destacant els trets femenins com els pits, natges,
malucs... Aquestes estatues s’anomenaven venus.

Per exemple,a | ‘Edat de Bronze,a I'hora de recordar a

les dones, es dipositaven punxons en les tombes

femenines per recordar el seu treball en 'ambit téxtil.

Imatge 6 : Venus
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També s’ha de dir que la dona era una mena d’objecte sexual a I'hora d’utilitzar
I'estratégia anomenada patrilocalitat. Consistia en que els homes romanien en
el grup on naixien i les dones canviaven de nucli familiar per ajudar a la
supervivéncia de I'espécie.

3.2 ANTIGUITAT

3.2.1 EGIPTE

La situacioé de la dona de I'Antic Egipte era molt millor comparant-la amb altres
cultures, fins i tot, en époques anteriors, ja que I’home i la dona tenien igualtat
en els seus drets i llibertats. Per exemple, la dona tenia els mateixos drets,
inclos el politic, les mateixes obligacions, i la mateixa acceptaciéo en general
que un home. Eren ciutadanes responsables dels seus actes, amb la capacitat
de poder decidir i a més, tenien llibertat a ’'hora d’escollir treball i marit, entre
altres situacions.

En general és té la visio d’'un Egipte dictatorial , quan en realitat, també ens
trobem amb la sensibilitat i amb la consciéncia dels problemes humans que no
només fomentaven la igualtat, si no que es treballava activament per mantenir-
la , ja que tot i haver-hi igualtat, es sabia que hi havia certes situacions injustes
en que la dona sortia afectada .Per exemple, es va posar una mesura que
consistia en que tota persona havia de ser pare de I'd0rfena, marit de la vidua i
germa de la dona repudiada. Aixd beneficia molt ja sigui a les dones com a la
societat en general , ja que socialment eren un dels paisos més avancgats
parlant de mentalitat, ja que tractaven a les persones per com eren i no pel seu
sexe. Fins i tot , I'antic Egipte és un pais més avancgat que algun d'avui en dia ,
ja que per exemple a I'Arabia Saudita les dones no tenen dret a vot i no se'ls
permet circular lliurement si no és en companyia d'un familiar proper i home, ni
tan sols per rebre atencié médica urgent . D'altra banda, al Camerun el marit

decideix si la dona treballa o no.

Davant un divorci, les egipcies, no només recobraven els béns que elles
mateixes havien aportat al matrimoni si no que també els corresponia un terg

dels béns obtinguts en comu.
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A Egipte, una dona podia arribar a governar i fins i tot , una camperola també
podria fer valer el seu dret i presentar-se en judici si creia que s'havia comés
una injusticia en contra seva.

Dins de I'ambit professional, també trobem els exemples més variats d'oficis:
sacerdotesses, inspectores del tresor, metgesses, caps d'empreses, entre
moltes altres professions. No obstant aix0, podriem dir que eren molt
afortunades, ja que la regla general de les dones era el treball dins de la llar.
Es a dir, només unes quantes podien accedir al mén laboral, ja que estava
monopolitzat per homes.

La dona dins de l'art es representava de diferents formes depenent la modalitat
escollida, és a dir, en la pintura i 'escultura ens mostren a la dona com una
dona serena , en canvi, en la literatura, els escriptors no dubten en fer-la
apareixer com frivola, capritxosa i poc fiable, sent l'origen de diferents
desgracies i culpable de diferents pecats .

La dona també apareix com una imatge divina. Aix0 indica que podem veure la
imatge de la dona en els ulls dels egipcis.

Per exemple, com a representant tenim la deessa Isis, la qual se li associa amb
la vida ,la fertilitat i els rituals funeraris. Apareix com imatge divina en les parets

interiors de les piramides.
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Imatge 7 : Mostra la representacio divina de la dona

e Donaimportant : CLEOPATRA
Una de les dones més representatives i importants d’Egipte va ser Cleopatra.
Cleopatra, filla de Cleopatra V i PtolomeuXIl, faraona d’Egipte. Va plantar cara
a tot un imperi en una época en la qual el paper de la dona ja quedava en un

meés que segon pla i amb tant sols I'edat de 17 anys es casa amb el seu germa
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de només 12 anys per poder aconseguir el seu
objectiu: arribar al tro d’Egipte. Per aconseguir-
ho, va planejar com obligar el seu germa a deixar
el tro per ser I'tinica reina .

Per aconseguir la seva llibertat enfront als
romans, que per aquella época eren una de les
principals poténcies, va utilitzar les seves armes
de seducci6é cap a Julio César, amb el qual va

tenir un fill. Aquesta seduccid la utilitza amb

Marco Antonio (després de la mort de Julio
César ), ja que era un dels possibles candidats a Imatge 8 : Pintura de com
., . . seria Cleopatra

la seva successio. La societat li anomenava com

“la reina dels Reis “ ja que podia conquistar a qualsevol home , fins i tot al més

poderds del mon .

La seva mort fou dura, ja que es suicida amb una serp , ja que els plans
d'Octavio eren prendre a la reina com presonera i exhibir-la a Roma
simbolitzant amb aixo la superioritat i la victoria. Ella no volia aquest futur per a
ella, aleshores al veure que les seves armes de seduccié cap a ell no van servir
, va demanar a les seves criades que li portessin una cistella amb fruites i que
ficaren dins una cobra egipcia, responsable de la seva mort, el 12 d'agost de
I'any 30 a. C. Altres versions relaten que es va suicidar en conéixer el suicidi

del seu espos.

3.2.2 ROMA

El poble roma fou un dels que més va reconéixer a la dona, perd mai va a
arribar a la possibilitat d’igualar-la respecte 'home. Va establir a la dona en el
rol domeéstic , que avui en dia encara hi perdura.

La dona va ocupar un lloc destacable en comparaciéo a altres societats. La
classe social en la que naixia una dona a Roma, determinava el seu rol social
dins de la societat. Per exemple , les dones més rebutjades per la societat eren
les esclaves, ja que eren considerades objectes i no tenien dret. A més, havien

de tenir relacions extramatrimonials amb els seus amos. També s’ha

10
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d’esmentar que els esclaus també patien i tenien dures condicions de vida, és a
dir en aquest cas tan homes com dones patien i no hi havia distincié de sexe.

A les filles, quan naixien, si el pare no volia exposar-les, havia I' ordre
d'alimentar-les. Aquelles que eren exposades, eren recollides per altres families

per després vendre-les com esclaves ,mestresses de casa i mainaderes.

Davant la llei eren inferiors enfront els homes, ja que juridicament eren igual
que els nens. Aixo vol dir que no tenien dret a vot i no podien ser escollides per
carrecs politics. Estaven sota l'autoritat del pare, i en el cas d’estar casades,
estaven sota I'autoritat del marit.

Per altre banda, el matrimoni era legal, perd per a que sigui valid havien de
complir quatre condicions:

1. Pubertat: Les nenes havien de tenir 12 i els nens 14 anys.

2. Consentiment dels esposos : El ‘pater familias’ decidia sense I'opinié del
seu fill o filla. Més tard , si que van poder decidir i consentir si volien
contradir matrimoni o no.

3. Consentiment del ‘pater familias “: sense el consentiment d’aquest, el
matrimoni no es podia dur a terme .

4. El‘connubium’ : facultat legal per ser ciutada roma.

En I'educacioé també hi havien clares diferéncies, ja que les nenes no rebien la
mateixa educacié que els nens perqué rarament anaven a I'escola. El que és
cert, és que algunes van arribar a aconseguir anar a I'escola o van poder
contractar a un tutor per aixi poder aconseguir uns bons coneixements. A elles
se les ensenyava diferents tipus d’arts, com per exemple, la dansa, el cant, la
musica... , ja que aixd que estudiaven els serviria per entretenir els seus marits
en un futur.

Les nenes accedien com a edat maxima a I'escola fins els 12 anys , ja que s’ha
de tenir en compte de que es casaven molt joves i les implicaven més a
ensenyar-les com es feien les tasques doméstiques. En I'hipotétic cas de
continuar amb els estudis, no només era decisio de la dona si no que també ho

decidia el pare, ja que si el pare es negava, la noia no seguia estudiant.

11
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Les dones que estaven millor posicionades socialment eren les matrones.
Aquestes eren dones aristocrates, que per a la societat es concebien com a
model de mare exemplar quan a decéencia i castedat. Tenien la fortuna de tenir
una intensa vida social ja que podien sortir a comprar, participar en oficis, i
acompanyava al marit a actes oficials i espectacles. Al venir d’'una classe social
alta no tenien obligacions , ja que les esclaves eren les encarregades de fer la
feina de la llar. Aquesta llibertat era relativa, ja que és cert que tenien una alta

vida social, perd havien d’estar acompanyades per les esclaves, marit o pare.

En canvi les dones amb menor poder adquisitiu i social eren les anomenades
plebees. Eren les encarregades d’ajudar al marit en les plantacions,de teixir i
de vendre la roba en el mercat , sense oblidar-nos de les tasques doméstiques

que havien de ferala llar .

3.2.3 GRECIA

La dona a la Gracia antiga es considerava com a una eterna menor, aixo
significa que era exclosa de la vida publica (assemblees i tribunals). Estaven
sota el control total de 'home i I'inica condicié que tenien era el fet de ser mare
i esposa. El fet de no tenir drets no significava que no tenia obligacions, ja que
havia de treballar a casa i realitzar totes les tasques doméstiques com l'anar a
comprar, cuidar dels seus fills, preparar el menjar... a part de complir els
deures religiosos.
El fet de només realitzar activitats doméstiques, repercutia en I'educacio, ja que
les nenes no accedien a I'escola i les poques afortunades que podien arribar a
una minima educacio, feien assignatures de musica, dansa i teixir i filar. A
partir d’aquesta informacié , podem extreure que les nenes naixien i eren
educades per estar a casa.
Les qualitats més valorades eren el silenci, la submissio i I'assisténcia respecte
els plaers masculins .
El matrimoni no era lliure i hi havien diferents etapes abans de contraure
matrimoni:

e Signar el contracte matrimonial entre el nuvi i el pare de la nuvia. En el

cas que s’acceptés el casament, el pare de la dona havia de dotar a la

seva filla per convertir-se en una carrega pel seu futur espos.
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e Seleccio de la data de I'esdeveniment: era preferible fer-la en lluna plena
i al gener

e Sacrifici i ofrenes: la dona per demostrar la seva virginitat havia de
tallar-se els cabells, donar les seves joguines, sacrificar a un porc i
regalar un cinturé. En canvi 'home , no havia de mostrar la seva fidelitat
en 'ambit sexual.

e Bany purificador: anaven al riu per purificar-se i expulsar tots els mals i

les impureses

La dona fins i tot era dividida per diferents grups depenent de com donava plaer
als homes:

e Concubina : era aquella que cuidava del cos de 'lhome

e Lletera: eral'encarregada de donar-li plaer intel-lectualment

e Prostituta: era la dona que li donava plaer sexual

3.3. EDAT MITJANA | EDAT MODERNA

La vida durant 'Edat Moderna no era molt diferent de la de 'Edat Mitjana. Les
dones eren criades per ser bones mares, esposes i mestresses de casa . Per
aquest motiu la dona esteril era condemnada i rebutjada per la societat.
Aquelles dones que estaven solteres i dedicaven la seva vida als treballs
forcosos del camp , acabaven morint soles i completament abandonades .
Durant 'Edat Mitjana , la societat estava dividida per estaments, segons en el
grup social on naixies i era dividida entre privilegiats i no privilegiats .

La dona que pertanyia a la noblesa era aquella que si que rebia certs privilegis
com l'accés a I'educaci6. Aprenien a escriure i a llegir, i també ciencia i musica
, a part d’ensenyar-les de com tenir bons modals i de com dirigir el servei
domestic.

Es a dir, culturalment les dones de la noblesa eren alfabetes i mitjancant la
poesia transmetien coneixements als minyons, per contrari les classes més
baixes no tenien accés a I'educacié . Les dones amb més recursos economics
també havien de cuidar de la seva bellesa i fidelitat . Les nobles eren utilitzades

per tancar pactes politics i financers a través dels vincles matrimonials. Podien
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substituir al marit en el domini de les possessions quan 'home marxava a la
guerra.

Les monges, només pregaven i feien actes de caritat. Algunes si que van
accedir a I'educacio ja que es van formar en cant i en com escriure.

En canvi, les camperoles, eren aquelles que carien de privilegis, i eren les
encarregades de dur a terme les tasques domestiques. En el cas de viure en
les ciutats, apart d’encarregar-se de la seva llar, també ajudava al marit en el

taller, o feia de serventa o de cuinera en la casa d’algun noble.

A les dones se'ls establia una edat per contreure matrimoni ja que era
considerat com un deure que s’havia de complir . A les classes baixes , les
nenes s’havien de casar als quinze anys d'edat , per un altre costat les families
amb més estatus social podien retardar el matrimoni fins que la filla compleixi
els disset anys. A primera vista sembla ser una primerenca edat per contraure
matrimoni perd I'esperanga de vida no era molt llarga en aquella época a causa

de malalties, epidémies, fam...

3.4.EDAT CONTEMPORANIA

3.4.1.REVOLUCIO FRANCESA (XVIII)

Les dones que van viure durant els segles XVII-XVII, eren aquelles que no
tenien drets, perod si obligacions. Per aquest motiu no eren escoltades ni se les
valorava . A consequéncia d’aixd, es crea un club de republicanes
revolucionaries per defensar els seus drets i les idees de la ll-lustracio, entre

les quals destaquen les idees de la llibertat i la igualtat.

El fet que al 1789 es signa la declaracioé de Drets de 'Home i dels ciutadans ,
excloent a les dones, va generar un gran moviment en tota la poblacié
femenina. Per aquest motiu, les dones van lluitar més que mai per aconseguir
els seus drets, i van aconseguir I'any 1791 |la Declaracio dels Drets de la Dona.
Aquesta visio de la dona com a un ésser inferior va anar canviant a mesura que

va passar el temps.
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L’objectiu de les dones era viure en un mén feminista , és a dir, on el homes i
dones tinguessin els mateixos drets i llibertats. El que realment es demanava

de forma activa era el dret a I'educacio i a la propietat privada .

e DONA IMPORTANT : OLYMPE DE GOUGES

Una de les dones més influents d’aquest periode
fou Marie Gouze, més coneguda com Olympe de
Gouges (1748-1793) .Fou una escriptora francesa,
autora de la ja esmentada Declaracié de Drets de
la Dona i de la Ciutadana (1791) .Es publica el 14
de Setembre de 1971 i forma 17 articles els quals
proclamaven que la dona “naixia lliure i romandria

igual a 'home en drets”. Aquesta declaracié fou

dedicada a Maria Antonieta(la reina de I'época), ja
que la considerava com una dona oprimida. La Imatge 9:Retrat

Declaracié comencava amb la seglient frase : d’Olympee de Gouges

"Howne, ets capag ole ser just? Luna dona et

fo aquesta pregunta.”’

Al produir-se la Revolucié Francesa, Olympe tenia I'edat de 40 anys, i va
duplicar la seva activitat, produint fullets i pancartes en les que exigia la igualtat
en drets independentment el sexe, el color o els ingressos. També va exigir al
dret al divorci, que es va dur a terme el 20 de setembre de 1972.

Fou la primera en defensar publicament I'abolicié de I'esclavitud, i alhora, fou la
pionera en registrar una obra de teatre antiesclavista ,anomenada “Zamore et
Mirza “.

Fou guillotinada causa que els seus escrits van generar una gran quantitat
d’enemics pel fet de mostrar en public la seva ideologia social i politica. A més,

va proposar una serie d'impostos sobre els articles de luxe que afectaven els
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més rics i també va criticar durament la dictadura de Robespierre, inclus quan
era a la preso.

3.4.2 LA REVOLUCIO INDUSTRIAL (Segona meitat S.XVIII)

La Revolucié industrial fou iniciada en la segona meitat del segle XVIII en
Anglaterra, i fou un procés on les eines van ser substituides per les maquines.
Les dones en época de la revolucio, ja
contribuien en I'economia de la familia , ja
sigui a partir de realitzar els treballs
domeéstics, tasques textils o agricoles i
treballant en les mines. La Revolucio
Industrial fou el moment on va haver-hi una
transformacié del treball i va aparéixer una

nova classe social, anomenada proletariat,

per tant és el moment que arriba la dona

obrera. A partir del descobriment de la .
_ Imatge 10 :Conjunt de dones que

maquina de vapor(1789), la dona es converti treballen a la fabrica

en un instrument util per a la vida laboral .

El fet d’ incorporar-se la dona com a obrera no la canvia de posicié social , ja

que igualment estava considerada com un nen, és a dir, un ésser inferior als

homes.

Quan a la vida laboral, tenien certs problemes. Per exemple, el péssim salari
que rebien. Els seus salaris eren molt més baixos que els dels homes. A Gran
Bretanya, la dona rebia un salari d’'un ter¢ o dos tergcos menys que els homes,
dependent del lloc de treball i el sector de producciéo .Aproximadament ,les
dones rebien un 50% menys que els homes en I'agricultura, i entre un 45 i un
65 % en I'ambit educatiu. A més, hi havia una forta segregacié sexual al mercat
laboral. També, s’ ha d’esmentar que tenien greu dificultats per compaginar la
feina de les fabriques, amb la feina de la llar i la maternitat. Cada cop havien
de dedicar més temps al treball amb l'inconvenient de no tenir permisos per
malaltia ni maternitat.
e DONA IMPORTANT: MARY WOLLSTOBECRAFT

Mary Wollstobecraft (1759-1797) fou una activista, escriptora i una de les

precursores de la filosofia feminista.
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Dona d’una vida dificil, que viatja a Paris per veure de
prop les consequéncies de la Revolucio (1792), ciutat
en la qual conegué un america, Gilbert Imlay, amb el
qual tingué una filla, Fanny. Va Intentar establir una
escola amb nous métodes d’ensenyament per a les
noies a Newington Green (Londres). L'experiéncia va
fracassar i féu d’institutriu a la familia de lord
Kingsborough, a Irlanda, que més tard fou acomiadada

i torna a Londres. Imatge 11: Retrat de
Mary Wollstobecraft

Fou coneguda per la seva autoria en la Vindicacié dels drets de la dona (1792).
Es una de les primeres obres de la literatura i la filosofia feministes . En ella,
argumenta que les dones son éssers humans que mereixen els mateixos drets
que els homes, i en particular reclama I'accés a I'educacié. Ja que ella tenia un
gran convenciment que les dones no es desenvolupaven més intel-lectualment

perqué eren vetades en I'accés a I'educacio

“No les deseo que tengan poder sobre Los

WovnOres, sino Sobreé st vismas’”

3.4.3 PRIMERA GUERRA MUNDIAL (1914-1918) i SEGONA GUERRA
MUNDIAL (1939-1945)

Se’ls va donar un nou paper en la societat, ja que tornaven a treballar en les
fabriques, en el camp i en els hospitals. A mesura que la guerra s'anava
allargant, es feia més preocupant I'escassa ma d'obra en la industria. Aixd es
va alleujar recorrent a la ma d'obra femenina, que va tenir repercussions
econOmiques, politiques i socials. Per aix0 van sorgir grans fabriques

d’armaments , avions i materials de guerra.
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El fet de retornar a la contribucié en el treball, va
contribuir a augmentar la seva dependéncia i
responsabilitat. Gracies a aix0, es van adonar que
tenien les mateixes capacitats per0 no els
mateixos drets.

En total 1.345.000 dones van obtenir nous treballs
o0 van substituir als homes durant la 1a Guerra

Mundial, fins i tot al final de la guerra, les dones

constituien un 35 %de la industrial en Alemanya i

Gran Bretanya. Imatge 12: Campanya a favor del
feminisme

A partir de la Primera Guerra Mundial, el moviment feminista es va enfortir i va
insistir en els seus principals objectius com :

e Dret a vot

e Educacio per la dona

e Obertura de nous fronts laborals
No es permetien dones combatents, perd per necessitat, les dones van ocupar
llocs auxiliars a l'exércit en temps de guerra, tant en tasques administratives
com fent d'infermeres i operadores de radio.
Per exemple de la 2a Guerra Mundial , hi ha dades on es veu com I'any 1945,
meés de 2.2 milions de dones treballaven en la industria de la guerra. També
eren les encarregades de curar al ferits, ja que estaven molt involucrades en el

mon de la infermeria.

Durant aquesta época, va haver-hi propaganda bél-lica , dirigida per J.Howard
Miller. Els cartells eren per inspirar i aixecar
la moral de les dones, encara que va haver-
hi una repercussié molt limitada. Van haver-
hi campanyes a favor del feminisme, encara

que només es van exhibir durant el febrer de

1943, i no va atreure a noves treballadores,.

. . ' I'rqr']atgé 13 : Esclaves sexuals
Durant aquest periode I'exércit japonés tenia japoneses

esclaves sexuals i al voltant de 20.000 dones van ser forgades a tenir relacions
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sexuals no desitjades. Les oferien treball en les fabriques, aixi elles els

acceptaven i podien violar-les. Aquestes dones eren anomenades dones de

confort .

e Curiositat de la dona de I’Alemanya Nazi durant la 2a Guerra Mundial

Durant aquest periode, el rol més important de la
dona alemanya va ser el de ser mare. Les dones
alemanyes tenien l'objectiu de tenir una gran
quantitat de fills per poder desenvolupar la raga
pura. D’altra banda, es va prohibir I'avortament
amb penes molt dures per la mare, fins i tot, la
mort. Es va crear el Lebensborn ( "Fonts de
vida"),que era un projecte on es podia donar la
possibilitat a dones " pures" de donar a llum en

secret en el cas de que s’avergonyissin de tenir

o

Imatge 14 : Lebensborn

un fill fora de matrimoni. Una vegada el nad6 hagués nascut hi havia I'opcié de

donar-lo en adopcié a una familia de raga aria .

El canon de bellesa dibuixava una dona amb els
prototips de la raga aria, és a dir, havia de ser
alta, rossa i amb bona salut. La pell brillant i
bronzejada al sol com a signe de vitalitat i
contacte amb la natura, els malucs amples per
poder parir molts fills i les corbes que subratllen la
feminitat, eren els trets més desitjables.

El maquillatge era prohibit ja que es considerava
propi de les races del mediterrani o orientals i

perqué en temps de guerra tots els esforgos

Wintehilfswert

havien d'estar en ajudar als combatents i els seus Imatge 15: Mostra un exemple de

liders . Un altre aspecte que estava mal vist

familia alemanya perfecta

Era que les dones fumessin, perqué aixd perjudicava a la seva salut i la dels

fills que pogués tenir.
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e DONA IMPORTANT DE LA 1a GUERRA MUNDIAL : EMMELINE
PANKHURST

Emmeline Pankhurst (1858-1928) fou wuna de les
fundadores del moviment sufragista britanic, un moviment
de dones que lluitaren pel seu dret a votar.

Des de ben petita va conéixer el moviment sufragista ja
que els seus pares eren defensors d’aquesta causa
encara que fos minoritaria arreu del mén. Per exemple, la

seva mare era una fidel lectora del Women’s Suffrage

Journal, i participava en els primers mitings en defensa del

vot femeni. Imatge 16: Fotografia

d’Emmli
Es casa al 1879 amb l'advocat Richard Marsden ,que ja mmine

recolzava anteriorment el moviment de les sufragistes, i havia fet aprovar
diverses lleis que regulaven el dret a la propietat de la dona casada, entre 1870
i 1882.

El 1892, Emmeline Pankhurst va fundar la Lliga pel Dret al Vot de la Dona, i per
aquella época tant ella com el seu marit s'afilien al nou Partit Laborista. La mort
del seu marit el 1898 no va fer que s'aturés en la seva activitat, i el 1903 crea la
Uni6 Politica i Social de la Dona (WSPU), un moviment reivindicatiu, entre les
quals hi havia la famosa Annie Kenney,coneguda com la "martir" del

sufragisme, Emily Davison i la compositora Dama Ethel Smyth.

Les tactiques d'Emmeline Pankhurst la van portar diverses vegades a la preso,
pero al pertanyer a la classe alta, no va patir les mateixes privacions que altres
preses sufragistes
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Quan el 1914 s'iniciava la Primera Guerra Mundial, Emmeline va paralitzar les
seves activitats sufragistes a canvi de que el govern alliberés a totes les dones
empresonades pel fet d’haver defensat el vot femeni.

MLt

Imatge 19: Dama Ehel

" \we have to free half of the humwman vace,
the women, so that they can help to free the

other halt”
e DONA IMPORTANT 2a GUERRA MUNDIAL: D’INFERMERA A HEROINA

Aquesta és la historia que circula sobre una infermera de Bohémia . L’esmento
com a dona important ja que s’enfronta a un exercit sencer d’'una forma no molt
comuna ja que la van violar. Aquesta dona es podria denominar com una dona
valenta i molt misteriosa, ja que no sabem com es deia.

En la ciutat txeca de Bohémia circula la versié I'existéncia d'una infermera que
€s considerada com una heroina. Es diu que la infermera que protagonitza
aquesta historia, va ser violada durant la Segona Guerra Mundial pels homes
del régim d'Adolf Hitler i encara que ho va denunciar no la van creure i la van

rebutjar.
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El fet d’haver estat rebutjada va fer que es planegés en silenci la seva propia
forma de venjanca.

El millor aliat per a la seva venjanga va ser l'estrés de la guerra, ja que sabia
que els soldats buscaven sexe per oblidar-se de la pressié de I'enemic .
Aleshores ,va decidir anar a dormir amb centenars soldats nazis per contagiar-
los les malalties de transmissié sexual que li van deixar els que la van violar.
Els contagiava de sifilis ; i com més relacions tenia amb els soldats major era la
seva transmissio. A consequéncia d’aix0, els soldats nazis van comencar a
morir.

La mortalitat va cridar I'atencio de la Gestapo, que era la policia secreta oficial
de I'Alemanya nazi. Finalment, va aconseguir identificar la causa de la mort
dels seus homes i va emprendre una violenta creuada per capturar i assassinar
a la infermera que causava les morts .Encara que els va costar treball, els

homes de Hitler la van trobar i com era d'esperar van acabar amb la seva vida.

e DONA IMPORTANT DE LA 2a GUERRA MUNDIAL: ELISABETH
SMITH FRIEDMAN

La nord-americana Elizebeth Smith Friedman és considerada una de les
pioneres de la criptologia moderna, responsable de desxifrar importants codis
nazis. Perd el seu paper en la Segona Guerra Mundial va ser ocultat per J.
Edgar Hoover, I'hnome que va liderar I'FBI durant 48 anys.

Es va ensenyar a si mateixa com resoldre missatges secrets sense coneéixer la

clau. Aixd és “codebreaking.” Perd va resultar ser una geni per resoldre
aquests trencaclosques molt dificils, i les seves solucions van canviar al segle
XX .Sorprenentment, s’ha de dir que ella no era matematica , sind que era
poetessa.

Elizebeth Friedman no ha tingut tanta sort a 'hora de ser reconeguda , ja que
per exemple s’ha filmat una pel-licula sobre la vida d’'un desxifrador britanic,
Alan Turing, anomenada , “The Imitation Game”. El seu treball va romandre
classificat durant décades, i altres es van atribuir els seus éxits,com per
exemple el seu marit William Friedman .

Es a dir , encara que sembli impossible,el “codebreaker’ més impressionant

durant la segona Guerra Mundial era una dona .
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Imatge 20 : William Friedman i Elizebeth Smith Friedman

3.4.4. ESPANYA S.XX - DICTADURA DE FRANCISCO FRANCO (1939-1975)

Podriem dir que aquest periode fou un retrocés per la dona, ja que el que es va
aconseguir durant els anys republicans , com la independéncia penal i laboral,
fou truncat pel régim franquista. Per exemple , la dona va deixar de tenir els

drets que la constitucio del 1931 li va permetre, com el dret a votar.

La funcio de la dona era la de formar-se per arribar a ser una bona mare, muller
i dona de la llar. Aquest pensament venia involucrat des de ven petites, ja que
I'Estat oferia una educacié separada a la dels nens, per raons cristianes i
morals. Per aquest motiu, a elles se les inculcava unes idees basades en el
foment de les tasques domeéstiques. Com a consequéncia, existien manuals de
cuina, de com realitzar les tasques domestiques..... .Per exemple en
I'assignatura "Formacion del Espiritu Nacional" se les ensenyava valors del
nacionalisme espanyol, de forma diferent si eras nen o nena.

Hi havia una col-leccié de normes per a la preparacio de la dona pel matrimoni ,
editada per la “Seccidon Femenina de la Falange Espafiola” i la “JONS”(Juntas

de Ofensiva Nacional-Sindicalista).

Alguns dels extractes que apareixien, es mostren a continuacio:
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e "Ten preparada una comida deliciosa para cuando él llegue del trabajo"

e "Ofrécete a quitarle los zapatos"”

e '"Preparate: retoca tu maquillaje,coloca una cinta en tu cabello.Su duro
dia de trabajo quiza necesite de un poco de animo y uno de tus deberes
es proporcionar-los."

e "Recuerda que es el amo de la casa"

Apart d'estar sotmeses a l'autoritat de I'hnome, havien d'anar ben tapades, amb
faldilles amples que arribessin fins els genolls, amb maniga llarga i sense escot.
Es a dir, portaven una vestimenta molt conservadora, ja que els homes
consideraven que les dones eren de la seva propietat i no volien que

estiguessin destacables pels altres.

La major part de la normativa laboral contenia la condicié de que les dones
havien d'abandonar el treball a I'hora de casar-se, inclds no les van permetre
exercir una série de professions com la de notaria, diplomatica o advocada

entre altres.

A la mort de Francisco Franco, el 20 de novembre de 1975, va comencar per
Espanya un lent procés democratic i també un procés en la liberalitzacio de la
dona. Es contemplava un clima més fresc i més apte per poder expressar als
carrers allo que les dones van organitzar i pensar en silenci a causa de la
dictadura.

El seu treball es difon molt d'hora en els barris i associacions de veins. Fins i tot
A l'interior de partits politic legalitzats .Per exemple, I' 1 desembre de 1975 es
van celebrar a Madrid les Primeres Jornades per I'Alliberament de la Dona, i al

maig de 1976 van tenir lloc a Barcelona les Jornades Catalanes de la Dona.

o DONA IMPORTANT : MARIA LUZ MORALES

Maria Luz Morales va ser la primera dona directora d’ un diari a Espanya: La
Vanguardia. Aixo va ser un fenomen innovador per I'época perqué cap dels vint

diaris més llegits del pais estava dirigit per una dona.
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Professionalment , va comencar a treballar en la
revista Llar i la Moda. En 1924 va comencar a
col-laborar amb el Comte de Godd en la seccid
cinematografica i era I'Unica dona de la redaccio.
Després, va passar a ocupar la seccio de Teatre
i aqui ja va comengar a signar amb el seu nom
ja que els seus textos sobre cinema van cridar

I'atencio de la productora Paramount.

El 8 d'agost de 1936, en plena Guerra Civil, va
ascendir a la direcci6 quan el Comite Obrer ,
CNT-UGT (controlava el diari La Vanguardia) la Imatge 21: Fotografia de
va triar com a directora. Maria Luz Morales
Després de la victoria franquista en la Guerra Civil, tots els redactors de La
Vanguardia van ser cessats i els van retirar el seu passaport i se'ls va prohibir
col-laborar en la premsa.

Morales, fins i tot , va arribar a estar 40 dies empresonada en un convent de
Sarria, encara que es va negar a parlar publicament del que alli va viure i mai
va explicar res del que va presenciar. Afortunadament, fou rehabilitada com a

periodista al gener de 1978.
e DONA IMPORTANT EDAT CONTEMPORANIA:FRIDA KHALO

Magdalena Carmen Frida Kahlo Calderéon (1907-, 1954), coneguda com Frida
Khalo, fou una pintora mexicana.

Va créixer en la famosa casa blava, que actualment és un museu, amb els
seus pares i les seves germanes. La seva infantesa va estar marcada per les
infermetats que va patir deixant-li sequeles de per vida, a consequéncia d’aixo

va intentar suicidar-se en dues ocasions.

Frida és un clar simbol del feminisme per
alguna cosa més que els seus quadres, ja
que al ser defensora del marxisme i dels

drets dels indigenes, participava activament

Imatge 22: Frida Khalo

——
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en politica, un rol que estava assignat gairebé exclusivament al génere
masculi.

Va poder arribar molt lluny en el tema de la pintura encara que es movia en un
mon d'homes , ja que eren els encarregats de rebre els coneixements en el pla
artistic.

Ella era una dona lliure, i aixi es reflectia en els seus treballs, en els quals
pintava sobre la sexualitat, avortament, lactancia o maternitat. També va
trencar amb l'estereotip de perfeccio, ja que en les seves pintures retratava a
les dones reals tenint en compte les seves virtuts i defectes.

Va trencar amb el canon de bellesa “femeni “i destaca per la seva masculinitat.
Aquesta masculinitat no només era reflectida en els quadres, sind que va
permetre i acceptar el vell facial, per aixd les seves celles i el seu bigoti. Aixd
fou una forma de revelar-se, i lluitar cap a la igualtat, és a dir va crear un nou
tipus d’identitat per a la dona .Va desafiar als estereotips de genere de I'época,
ja que va deixar clar que les persones no havien de seguir els rols establerts

per la societat.

"La belleza y La fealdad son wn espejismo
, poraue Los denias terminan viemolo

slempve nuestro Lnterior”’

3.4.5.ELS ROLS DE GENERE EN EL SEGLE XXI

e DONA IMPORTANT: @srtabebi

‘? Behi

que s’amaga en I'anonimat. Es una escriptora el femyn;smoyla lucha por los
derechos de la mujer no es postureo, es algo

muy serio y me da verglienza tener que
que defensa la igualtat i la llibertat de recordarlo.

Aquesta tuitera és una crimindloga de 23 anys

molt influent sobre tot en les adolescents ja

pensament. Va treure un llibre al 2017, titulat Imatge 23: resposta de @srtabebi en

Twitter
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“Amor y asco” , que va rebre molt de suport, a part de les critiques dels “haters

“ que la defineixen d’'una feminista de “postureo” .Aquest és un llibre que té

una visio diferent i té una sinceritat que pot ferir a diverses consciéncies i a les

diferents formes de pensar. Ens parla de la necessitat de ser un mateix i de que

no ens hem de preocupar per el que pensin els altres. També parla de la

necessitat de la rebel-li6 individual i de la revolta social per aixi acceptar-nos tal

com som, és a dir fer de tots nosaltres alld més auténtic.

Vol expressar que el feminisme ha de ser la
lluita que hem d’emprendre les dones per
alliberar-nos d’aquest nou sistema patriarcal
en que la societat es veu afectada pel
dominament del génere masculi i el
repartiment social entre els diferent rols
depenent si ets home o dona.

Des de ven petita ja llegia llibres que li van
ajudar a entendre la el rol intern del génere
femeni en el segle XIX, en que ella afirma
que encara en el segle XXl es pateix.

Un dels objectius d’ella es que ens quedi
clar , que no hem d’ escollir les nostres
eleccions basant-nos en lo que la societat

vol, sin6 en el que ens demana la vida.

XXX

Imatge 24 :Portada del llibre “Amor y
asco” amb una frase que esta inclosa
dins del llibre

" Amor Y Asco es wna Llamada a abvir Lasjaums en Los

que la soctedad ha encervado nuestras ganas de ser Yy

merecer durante toda la “Historia del Hombre” (que

ahora, espero Y Luchare por ello, empezam o sey tambilén

de Los wwger@s)
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En el seguent quadre resum que es troba en I'annex 1 es pot veure més
clarament el rol de les dones en les diferents etapes de la historia de la vida

humana:

“‘Com a principal conclusié de com ha evolucionat la dona, puc dir que,
actualment no destacaria la figura d’'una dona en concret sin6 que em fixaria en
quins son tots els estereotips socials que s’han quedat o que aquesta figura ha

heretat”

3.4.5.1 ESTEREOTIPS DE GENERE
Avui en dia vivim en una societat on el desenvolupament de la persona es a
partir de les opinions i creences de la societat , ja que al llarg de la nostra vida ,

en la familia , I’ escola ,els amics.... ens diuen el que esta bé o malament
depenent si ets home o dona . Podem ser jutjats des de la nostra forma de
vestir fins a quin tipus d’esport estem aptes a jugar , sobretot si no seguim els
diferents patrons dels nostres rols socials.

Deixant apart la dotacié bioldgica i genética , el fet de ser homes i dones

implica 'adaptacié dels estereotips que la societat ens estableix.

Segons la RAE l'estereotip és la imatge o idea acceptada comunament per un
grup o societat amb caracter immutable, és a dir, que no es pot canviar d’idea.
Centrant-nos sobre el tema d’aquest treball, els estereotips de génere son
models o patrons de conducta que defineixen com han de ser, actuar, pensar i
sentir els homes i les dones en una societat. Representen unes

caracteristiques diferenciades segons el sexe .

Si busquem el per a qué serveixen , només trobem un proposit i és diferenciar
els rols entre els homes i les dones i aixi establir una unica manera de ser

home o dona, sense permetre variacions entre aquests.
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Seguidament, en el seguent quadre es mostraran els estereotips de genere

més comuns i que fan que la societat ens etiqueti depenent si som home o

dona:
DONA HOME

e Color:rosa ( llagos, flors) e Color: blau (cotxe,pilota)

e Han de cuidar de la llar e Passi6 pel futbol i cotxes

e Han de cuidar dels fills e No ajuden a casa

e Emocionals e No cuiden dels nens

e Ploren molt e Desordenats i mandrosos

e Indecises e No saben cuinar

e Parlen molt e Dominants

e Necessiten a un home per e No expressen les emocions
realitzar treballs complicats e Millors en les matematiques

e Millors en lletres (estudis )

Abans del naixement del nado , la familia i la societat ja li esta preparant una
educacio, un espai i unes joguines diferents si és nen o nena. Si és una nena
s’utilitzara el color rosa amb elements decoratius com llacos, flors i princeses,

en canvi si el nado neix nen , s'utilitzara el color blau amb objectes com cotxes.

La publicitat masclista sempre presenta la imatge d’'una dona casada amb una
parella heterosexual la qual tenen fills en comu. La dona sol ser infermera
professora o secretaria (sempre amb un cap que normalment és un home) ,
que té cura de la llar i dels fills. | si no és aixi és perqué la imatge de la dona
surt com un ésser que és objecte de desig dels homes i que té unes
caracteristiques fisiques molt atractives . Es a dir la dona en la publicitat és la
destinataria de productes de la llar o bellesa o és una mena d’objecte per
atreure al public.

En canvi els homes apareixen com ésser fort i equilibrat que es refugia dels
problemes de casa gracies a la ‘ cervesa dels dissabtes’ . Es amant dels cotxes
i dels esports i sén aptes a superar qualsevol repte.

Per donar més certesa a aquests estereotips es comparara dos anuncis que

surten a la televisio:
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Com es pot observar , a la primera
imatge apareix una dona atractiva que

aparentment es cuida i té I'edat d’uns

35-45 anys , que es troba a la seva

cuina i
Imatae 25: Anunci de lleixiu mostra una
série de

lleixius. Aquesta dona segurament sera mare, i
segurament seguira el rol de ser dona, que és cuidar
dels seus fills i la seva llar. Es una dona atractiva que

aparentment es cuida .En cap moment apareix un

home, ni tan sols per ajudar , ja que els mitjans de

comunicacio fan que els anuncis de neteja siguin fets Imatge 6: Anunl de cotxe
per a elles.

En canvi en el seguent espot publicitari de cotxes es mostra un clar anunci
sexista, ja que no s’exposa només al cotxe ,sind que s’exposa a una dona en
primer pla, atractiva fisicament i amb biquini per atreure I'atencié del public. Es
clar que el public objectiu sén homes (ja que anteriorment hem dit que les
relacions son heterosexuals ) . La imatge de 'home no és necessaria ( encara
que sigui el public objectiu) ja que utilitza a la dona com un objecte per atreure
més clients masculins .

Un altre exemple d’aquest estil seria la gran quantitat de revistes o
supermercats que incentiven a que els clients comprin una série de productes
depenen si ets home o dona. En la seglent fotografia ,aquest supermercat
expressa que el millor regal per a una mare es un aspirador ( el rol de la dona

com a cuidadora de la llar i la neteja es present en aquest anunci)

Imatge 27: Establiment amb una oferta
d’aspiradors per regalar el dia de la mare

( 2 )
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Malgrat que amb el pas dels anys s'intenta donar una imatge més
oberta,només hi ha que anem al televisor per trobar-nos que les coses no

han canviat tant i que en realitat seguim vivint amb els estereotips imposats pel
sexisme com fa segles. Aquesta mena d’anuncis no serien vigents si encara no

tinguéssim l'idea de que allo és normal i dins de lo quotidia.

La publicitat per als més petits és un dels mitjans més perillosos per a
fomentar la distincié entre els rols i seguir mantenint els estereotips de génere.
Per a molts aquest tipus de coses poden passar desapercebudes, altres fins i
tot els lleven d’ importancia, encara que és una situacié que pot ser greu i

perillosa al llarg del temps .

Els catalegs de joguines fan que els colors es divideixin pel sexe. Les nenes el
color per excel-léncia és el rosa, en canvi el dels nens és el blau. El que és fa
és posar tot de color blau en les pagines ja que el public objectiu sén els nens (

és clar,per aixd no apareix cap nena) i viceversa.
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Imatge 28: Cataleg de joguines de diferents colors representant que cada
color és per un sexe en concret

També hi ha casos de sexismes que alimenten als estereotips ja que per
exemple en el cas de les disfresses, si busquem en I'apartat de noi estan les
tipiques professions del rol com policia o bomber i també apareixen com a
super herois. En canvi en les disfresses de les nenes apareixen professions

com infermera i la disfressa per excel-léncia és la de princesa.

El masclisme en la llar és clau en els catalegs de joguines ja que en les

‘cuinetes’ apareixen només nenes ‘treballant’ i no surt cap nen fet cap feina de
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la llar ( sembla ser que només existeixen mestresses de casa) . S’ha
d’esmentar també que, al només haver-hi noies, aquest apartat i els

electrodomestics estarien pintats de color rosa .

Els videojocs també son una font de reproduccié d’estereotips sexistes ja que
la imatge de la dona respon des de una representacid social dels desitjos i
afinitats dels homes, ja que la major quantitat de persones que juguen son
homes.

En quant a la imatge i rol de la dona , la representacié femenina és menor pero
no menys important. La dona generalment té el paper de ser una persona
menysvalorada en actituds dominants i passives, amb una vestimenta on

I'objectiu és ser seductora cap als homes.

Imatge 29 i Imatge 30 : Diferents representacions de dona en els videojocs

Els estereotips poden afectar en diferents ambits , com per exemple :

e Emocional

L’estereotip de que els nens no ploren pot afectar i molt emocionalment
sobretot a 'hora de processar moments dolorosos causant una acumulacio
d’estrés. En les nenes aixd també les afecta perqué han sigut criades amb la
idea de que les dones sén excessivament sensibles i emocionals, aleshores

“I'habilitat” de conduir una crisis d’aquest tipus també pot afectar-los. També
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des de petits els nens tenen l'estereotip de ser els forts entre els dos sexes i
aixd pot causar en un futur molta més agressivitat per part d’ells i causar un
pensament de superioritat. Per exemple una de les principals causes de la
violéncia de génere és I'acceptacié d’aquest estereotip emocional.

Col-locar unes etiquetes emocionals en els géneres pot jugar un paper molt
important i alhora molt negatiu ja que poden jugar amb I'estabilitat emocional de

la persona.

e Fisic

El fet de que existeixi I'estereotip de que els homes han de ser més alts que les
dones pot provocar un rebuig a I’hora de comencar una relacio heterosexual, ja
que la dona no acceptara que ell sigui més baix que ella i aixd pot afectar la
manera en que ’home es veu a si mateix.

També pot afectar en I'ambit alimentari, ja que la societat amb I'ajuda de la
publicitat té la imatge de que les persones“perfectes” sén primes . Aquests
trastorns alimentaris afecten en major proporcié a les dones, ja que al 2015

unes 400.000 dones van patir anorexia.

e Mental
Afecta greument en I'ambit professional ja que hi ha persones que no escullen
la carrera que volen fer pel simple fet del que dira la societat. Per exemple la
societat té present que els homes soén millors en les matematiques i ciéncies i
que les dones sén millors en el llenguatge i les arts. Aixd pot provocar el
deteniment del creixement dels nens i nenes i la limitacié a I'escollir entre
diferents opcions , ja que pot causar el pensament de que no podran ser els

millors en una matéria de “l'altre” sexe.
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BIOC Il : MARC PRACTIC

4 \'AGRADA EL BLAU,M’AGRADA EL ROSA

QUE ES? Es una activitat basada en el joc destinat a I'alumnat de
primaria on s’aprofundira sobre com es construeixen els estereotips dels
rols socials de 'home i la dona. S’analitzara els prejudicis i com els

afecta a la forma de pensar als més petits.

EDAT: L'edat de I'alumnat és dels 9-10 anys ( 5& de primaria ) ja que el
que wvull és agafar una mostra entre aquestes edats per poder
comparar-la amb un altre estudi que faré als adolescents. Voldré veure

si la hipotesis dels rols és certa o no.

HIPOTESI: Els infants d’avui en dia tenen encara la percepcié de que hi
ha un rol femeni i un de masculi. A més, es vol comprovar si creuen que

hi ha coses de nens i de nenes.

*Opinioé personal: Tinc aquest pensament ja que els més petits aprenen

allo que els pares els hi ensenyen i encara, avui en dia podem escoltar

frases com “ no ploris que aixd és de nenes “ 0  no juguis amb Barbies que

aixo és de nenes, tu has de jugar a futbol”.

OBJECTIUS :
e Fer pensar els infants sobre qué és el que s’entén per
dinamiques, jocs, joguines de nens o de nenes.
e Entendre si a I'edat de 9-10 estan instaurats i diferenciats els
rols d home i dona.
e Fer entendre els nens i les nenes, si cal, que no ha d’existir
una diferenciacié entre els nens i les nenes en base al que els

agrada jugar.
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e Entendre i percebre com els més petits i petites tenen
interioritzat o no el rol del home i la dona i com el

desenvolupen

e FITXA TECNICA :

Col-legi Verge de la Salut

Dimecres 27 de setembre de 2017

26

o DESENVOLUPAMENT DE L'ACTIVITAT:

Es dividira la classe en 3 racons on es fara una activitat diferent en cadascun.
Els alumnes s’organitzaran en 3 grups i
hauran de ser mixtos. Cada grup estara
en un raco on comengaran amb la primera
activitat. D’aquesta forma el que es vol és
que tot lalumnat comenci amb una

dinamica i no es quedin parats. Tots els

alumnes hauran fet les 3 activitats en

acabar la sessio. Imatge 1 : Projecci6 dels

o " . simbols home i dona
Primerament,mitjangant un powerpoint

s’hauran explicat les activitats.

e RACONS:

-1r RACO: LA CAPSA DELS VALORS

En aquest racé hi haura una cartolina dividida en dos simbols: el de la dona i el
de I'nome (els simbols estan explicats en la primera diapositiva del powerpoint
exposat préviament). A més, hi haura una capsa amb targetes en les que es
mostraran diferents tipus d’actituds i de valors . El que haura de fer cada grup
és assignar la targeta amb el valor o I'actitud alla on creguin més adient en

base al sexe al que hi pertanyi.
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d ¥

Imatge 2: Mural utilitzat en I'activitat.
EXEMPLE:

e Elsl/les .......... no ploren

e Elslles........... sOn més sensibles

e Elsl/les .......... sén més insegurs/es

e Elslles ......... s6n més moguts/des

e Elslles ......... sOn meés responsables

e Elsl/les ......... sén més forts/es

e Elslles......... s6n més generosos/es

e Elsl/les ......... sén més detallistes

e Elslles......... sOn més presumits/presumides

e Elsl/les ......... son millors esportistes

e ( També hi hauran targetes en blanc perqué I'alumnat hi posi les seves

propies idees)

> HIPOTESI: Demostrar si els adjectius que socialment s’associen a 'home o

a la dona estan inculcats en els més petits (alumnat de 5¢& de primaria).

e En la taula que es troba en I'annex 2 s’observen els diferents adjectius

que s’associen depenent del sexe. ( Opini6é personal )
» RESULTATS:

e La taula que es troba en I'annex 3 mostra la relacié entre els adjectius
que es troben a les targetes i l'atribucié d’aquests adjectius a dona,
home o ambdues.

e Els numeros marquen la quantitat de grups que han atribuit aquell
adjectiu al sexe corresponent de la columna ( Total de grups =3).

e A trets generals, podem observar que els tres grups van col-locar una
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gran quantitat d’adjectius a cada sexe, ja que socialment els atribuien a
homes i dones.

e Els alumnes han col-locat a la columna de dona o en el mig d’'ambdues,
els adjectius que socialment s’atribueixen a la dona ( sensible,
presumida, insegura, etc.). També s’observa com una gran quantitat
d’adjectius que socialment se li atribueix a 'home (esportista, fort ,mai
plora, etc.) han estat col-locats a la zona de 'home o en el mig de totes

dues columnes.

EXEMPLE GRUP 1 :

Han col-locat que els
homes son persones
fortes i mogudes, en canvi
que les dones son

sensibles,responsables

,detallistes i presumits.

Imatge 3: Mural utilitzat en la dinamica

-2n RACO: EL BAGUL DE LES JOGUINES

Abans de fer aquesta activitat se’ls va demanar que cada alumne portés una
joguina de casa seva. La condici6 principal €s que havia de ser la seva joguina
preferida. A més, aquesta mateixa joguina, havia d’estar embolicada en paper
de diari perqué no es pogues veure i aixi, poder col-locar-la en una bossa
.Cadascu agafara una joguina i al obrir-la rebra una targeta amb una série de
frases. A continuacid, hauran d’encerclar I'opcié amb la que hi estiguin d’acord.
Finalment, col-locaran la targeta que se’ls ha donat en una cartolina depenent

Si pensen que €s una joguina per a nen o per a nena.
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TARGETA: NOM JIOGUINA

La joguina m'agrada

La joguina no m'agrada

Maihe jugat amb aguesta joguina
5i gue he jugat amb aguesta joguina
Algun cop he jugat amb la joguina

[

e
s

Imatge 4 : Mural realitzat i utilitzat en la dinamica
Imatge 5 : Targeta que s'utilitza en la dinamica i han de col.locar-la si pensen
que és una joguina de nen , de nena o dels dos.

> HIPOTESI:Demostrar si les joguines que hi ha al mercat i és vénen per

nens o nenes es perceben com a tals en el grup classe a estudiar.

> RESULTATS:

e La taula que es troba en I’'annex 4 esta formada per les joguines que
van portar-hi els més petits (es troben a les files) i a les columnes, es
mostra qué és el que van marcar ells o elles amb la seva associacié de
concepte: joguina per a qui?. Les creus soén de diferents colors ja que
representen si era un nen o una nena qui va col-locar aquella joguina
com de nen , de nena o dels dos. ( Les creus de diferents colors es
mostren a la llegenda )

e Les nines, son les joguines que més s’associen amb les nenes. De
fet, no importa que qui ho hagi marcat hagi estat un nen o una nena, tots
dos ho associen a un perfil molt més femeni. Es a dir, els nens i les
nenes quan els dius la paraula “nina”, la gran majoria continua fent una
associacio de conceptes de nina per a nenes i no per a nois. De fet, hi
ha nois que tenen com a joguina una nina, tot i aixi, es continua veient

com a joguina de caire femeni.

Cal esmentar que una nena de la classe va posar que un peluix rosa era

de nena i no de nen o dels dos, ja que ella associa el color rosa amb

( 2 )
[ 38 )



L’evolucié del rol de l1a dona des de I'’epoca de la prehistoria fins I'actualitat

nena.

e Perexemple, la pilota i els objectes que poden representar violencia com
la pistola o un joc de la play sobre guerra s6n associats amb els nens en
tots els casos. Aquests objectes si que formen part del rol estereotipat
de I'home. Per altra banda, 2 nens van trencar amb aquesta visio
estereotipada i van col-locar el cotxe com una joguina per tots dos
sexes, sense fer una diferenciaci6 de geénere. La majoria d’alumnes
relacionen ossos de peluix amb els dos sexes, menys dues nenes que
ho veuen com una joguina de nenes, de fet, una d’aquestes alumnes ha

estat esmentada anteriorment.

e Els mobils , una maqueta, un diabolo, s’han associat com a joguines tant
de nen com de nena. Sorprenentment, hi ha dos objectes que s’han
d’esmentar pel simple fet que van trencar els motlles estereotipats de la
societat: el cotxe i el furbi rosa. El cotxe trenca amb I'estereotip de que
€s una joguina només de noi, no tots els alumnes ho van veure aixi. A
meés, el furbi, que era de color rosa, trenca I'associacié directe del rosa

com a color femeni..

-3r RACO: PUBLIMISSATGES

Aquesta activitat esta basada en un racé on lalumnat haura d’observar
diferents catalegs de joguines durant 3-4 minuts. Després de l'observacio,
hauran de respondre una série de preguntes que se’ls repartiran i les

contestaran de forma individual per després poder comparar tots els resultats.
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Imatges 6 i 7: Nens i nenes realitzant |la tercera activitat de la primera
dinamica

EXEMPLE DE PREGUNTES:

e Quin és el color que predomina en les joguines de nines ? | el color de la
secci6 dels cotxes?

¢ Hi ha noies pujades a les motos? Quantes noies pujades a les motos hi
veus en comparacio amb els nois?

e Observes nens en la seccidé de cuinetes? Si la resposta és afirmativa:
Que hi ha més: nens o nenes ?

e Quan mires la seccid de disfresses, hi ha alguna cosa que et
sorprengui?

e Hi apareix alguna nena disfressada de bombera? i de “cavallera”?

» RESULTATS:
e La gran majoria dels nens i nenes van respondre correctament a les
preguntes sobre els diferents catalegs de joguines , ja que aquesta
activitat es feia de manera objectiva ja que només havien de respondre

les preguntes observant els catalegs.

e REFLEXIO:
Un cop ha finalitzat el joc es fara una posada en comu i una série de preguntes
que hauran de respondre tots plegats. De fet, cada grup explicara les
sensacions que ha tingut en cada racdé que es va implantar a la classe.

L’objectiu es veure si els més petits arriben o veuen que viuen en una societat

40
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estereotipada o sén els més adults el que ho fan. Finalment, es tancara
I'activitat amb la proposicié d’accions concretes i apropiades perque les
relacions entre els alumnes sigui més igualitaria i més correcte per aixi viure

lliurement sense importar-nos el sexe.

PREGUNTES DE DIFERENTS TEMES REALITZADES A LA PART DE
REFLEXIO:

PREGUNTA : El color blau és de nen, nena o dels dos ?

> HIPOTESI:

e Els alumnes tenen un pensament estereotipat i aixd repercuteix en que la
gran majoria dels alumnes afirmen que el color blau és de nens .

» RESULTAT:

e So6n un total de 26 alumnes els quals 5 afirmen que el color blau és de nen,

en canvi la resta diu que és un color de nen i de nena.

BLAU 5 0 21

PREGUNTA: El color rosa és de nen,nena o dels dos ?

> HIPOTESI:

» Els alumnes tenen un pensament estereotipat i aixd repercuteix en que la
gran majoria dels alumnes afirmen que el color rosa és de nenes.

» RESULTATS

e Son un total de 26 alumnes els quals 5 afirmen que el color blau és de nen,

en canvi la resta diu que és un color de nen i de nena.

ROSA 0 5 21

*Els cinc que pensen que el rosa és un color de nenes i que el blau és de nens,

son les mateixes persones que en la pregunta anterior.

PREGUNTA: Hi ha alguna noia que juga a la play ? En cas afirmatiu, a quins

jocs hi jugueu?
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>

HIPOTESI:

Demostrar que alguna nena juga a la play encara que no son tantes

comparades com els nois.

RESULTATS

¢ Un total de 5 noies juguen normalment a la play. A més, els jocs amb
que més hi juguen son: el Fifa, que és un joc de futbol i el Minecraft que
€s un joc de construccido . A priori, es pot percebre que socialment

serien jocs més destinats al sexe masculi.

PREGUNTA: Qui juga a futbol a I'hora de I'esbarjo ?

HIPOTESI:

El futbol és un esport practicat per a nois, i en el cas que les noies hi juguin,
la representacio sera molt petita.

RESULTATS:

La practica d’aquest esport es distribueix de la segiient manera: 14 nois i 8
noies juguen al futbol a I'nora del pati. Hi ha un gran numero de nenes que
juguen ja que tan sols 4 noies no practiquen aquest esport al pati.

Una d’aquestes 8 noies que juga a I'’hora de 'esbarjo, afirma que el practica

com extraescolar encara que sigui un esport monopolitzat per nens.

TOTAL ALUMNES QUE JUGUEN AL FUTBOL

AL PATI
_ 1
o
L 14 -
)
© 12 -
S
g 10 -
(Y]
3 -
(]
E .
2w
c 4 -
]
5 2
o
g 0
£ NOIS NOIES
b4
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TOTAL NENES QUE JUGUEN A FUTBOL

1 NENA JUGA A
FUTBOL AL PATI I
COM
EXTRAESCO-LAR

7 NENES NOMES
JUGUEN A FUTBOL AL
PATI

PREGUNTA: Qui fa les tasques domeéstiques de la vostra llar ?

> HIPOTESI:

o El fet de que les dones avui en dia treballin fora de casa fa que les tasques
domeéstiques es reparteixin entre els homes i les dones.

» RESULTATS:

e Un total de 5 nens i nenes afirmen que les seves mares son qui
generalment fan les tasques domeéstiques de la llar. 2 nens i nenes afirmen

que és el seu pare, i la resta de la classe, 19 alumnes, afirmen que els dos

hi participen de forma igualitaria.

TASQUES 5 2 19
DOMESTIQUES

QUI REALITZA LES TASQUES DOMESTIQUES ?

PARE
8%




L’evolucié del rol de l1a dona des de I'’epoca de la prehistoria fins I'actualitat

PREGUNTA realitzada només cap els nens: Algu de vosaltres li agradaria

disfressar-se o s’ha disfressat de princesa?

> HIPOTESI :

e Cap noi aixeca la ma ja que encara no esta totalment acceptat que els nois
es disfressin de “coses de nenes”.

» RESULTAT:

e 1 noi aixeca la ma molt segur d’ell mateix ja que afirma que en un futur no li
importaria disfressar-se de princesa.

*Observacié:Cap alumne va fer cap comentari despectiu o es va riure d’ell.

*Observacié: Aquest nen fou un dels que més hi participava i era un dels que

meés justicia impartia a I'hora de parlar sobre les desigualtats entre nens i

nenes.

PREGUNTA realitzada a les noies : Alguna de vosaltres voldria disfressar-se o

s’ha disfressat de cavaller ?

> HIPOTESI:

e Cap noia aixeca la ma ja que normalment sén els nens qui es disfressen de
cavallers. Les nenes es disfressen de princeses perqué busquen trobar al
seu princep blau .

» RESULTAT:

e 3 nenes aixequen la ma. Una d’elles ja ho ha fet anteriorment i les 2

restants ho volen fer en un futur.

PREGUNTA realitzada a les noies: A alguna de vosaltres |i agradaria ser

militar, soldat... (treball relacionat amb les armes i la guerra)?

> HIPOTESI:

e Cap noia li agrada treballar en I'exercit ja que les noies han de realitzar
treballs més femenins.

» RESULTAT:

e Una de les nenes aixeca la ma ja que li agradaria estar en I'exércit quan
sigui gran .

*Observacié : Aquesta nena és la mateixa que també s’havia disfressat de

cavaller en un Carnaval.
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PREGUNTA realitzada a un nen que afirma que les nenes sén més presumides

que els nens: Per que les nenes sén meés presumides que els nens ?

> HIPOTESI:

e “Les nenes sO6n més presumides que els nens ja que no poden sortir de
casa sense magquillar-s’hi i han d’anar sempre ben arreglades.”

» RESULTAT: (resposta d’un noi)

e “Per qué les nenes passen molt de temps al lavabo arreglant-se i sempre
volen anar guapes i es posen maquillatge i es planxen el cabell”

*Observacié: mentre contesta aquesta pregunta el nen amb les mans fa gestos

tocant-se el cabell com ho faria una “nena”.

CONCLUSIONS

Els adults tenen un pensament molt més estereotipat que els més petits ja que
aquests naixen sense prejudicis. El problema es quan creixen ja que pensen
allo que li ensenyen .El fet de canviar el sistema educatiu canviaria el
pensament estereotipat que té la societat. Aixd ajudara a poder arribar a una
igualtat evitant I'existéncia de rols masculins i femenins. Es a dir ,la familia i
I'escola tenen un paper fonamental en la formacio de la personalitat del nen o
de la nena, per aquest motiu el fet de que hi hagi nens i nenes amb aquest

pensament estereotipat és a causa de com I'han educat.

Es cert que si que hi ha hagut una evolucié gracies al canvi de mentalitat que hi
ha hagut,perd encara no ha sigut suficient per eliminar aquests estereotips.
Molta gent no li dona importancia els estereotips, perd si que son d’'importants
ja que gracies a aquesta dinamica m’ha fet adonar-me que molta gent de la

meva edat i adults no han fet alld que els hi agrada per el qué diran .

Aquesta dinamica m’ha fet canviar el meu pensament cap a una mentalitat més
oberta, ja que els més petits ens donen lligons sobre temes que no existirien si
no existissin aquests rols tan diferenciats entre homes i dones .

El fet de que els alumnes de 5& de primaria em parlessin amb tanta naturalitat i
veient el mon de forma tant igualitaria , em va alegrar i em va donar la sensacio

que per fi , anavem avancgant .
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5. ENQUESTA ESTEREOTIPS DE GENERE EN
L’ESPORT

L’objectiu principal d’aquesta enquesta es observar com es posiciona la dona
en aquesta societat en base a I'esport. Personalment crec que el seu rol com a
dona esportista esta menyspreat i poc reconegut dins d’aquest pais. A més,
penso que una gran part de la societat té a la dona com un ésser inferior a
I'hora de parlar sobre els esports i la participacié d’aquesta en ells. Un exemple
rellevant és el fet que hi ha poques noies que practiquin esports com ara bé, el
rugbi, pero per altra banda, hi ha moltes més nenes fent ball que no pas nens .
En aquest punt, podem veure que els mitjans de comunicacié tenen un pes
important. A I'hora de posar la televisio, els canals esportius escassament
posen noticies del resultats dels partits femenins. A tot aixd cal afegir-hi la
poca informacié que aporten sobre els triomfs de les esportistes dones i les

poques periodistes esportives que en trobem.
L’Enquesta sencera es troba el I’'annex 5
PREGUNTA 1 :Com et sents ?

o OPCIONS

o Home

o Dona
» RESULTATS:

e En aquesta enquesta s’ha aconseguit una mostra de 212. El repartiment
de la mostra en base al criteri sexe presenta les seglents
caracteristiques: 134 persones es sentien dones (63,2%) i unes 78 es
sentien homes (36,8%). Per tant, s’observa que ha estat una mostra on

hi ha un fort predomini del sexe femeni .
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Comet senis ?

212 respostes

@ Home
@ Dona

PREGUNTA 2 : Edat

» OPCIONS
o 18 anys o més
o Entre 16117 anys
o Entre 14115 anys
o Entre12i13 anys
» RESULTATS

e Les caracteristiques de la mostra en base a la seva edat son les que

s’observen en la seguent taula:

51,9% (110 persones)
35,4% (75 persones)
4,2 % (9 persones)

8,5 % (18 persones)

A més, s’han representat les dades en un grafic de sectors per poder veure les

dades d’'una forma molt més visual.

Edat

212 respostes

® 1213
@® 1415
® 1617
® 19imés de 18
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PREGUNTA 3 : Qué és un estereotip ?

>

o

OPCIONS

Creencga o valoracié que es fa de manera precipitada i sense base de
certesa i que l'influeix i condiciona el punt de vista sobre una persona o
col-lectiu

Judici negatiu vers una persona , col-lectiu...

Percepcié global d'una persona o col-lectiu basada en topics o patrons
culturals préviament establerts

HIPOTESI :

Més de la meitat dels enquestats saben que és un estereotip ja que és un
mot molt frequlient i conegut dins de la nostra societat.

RESPOSTES:

Aproximadament quasi tres quarts dels enquestats sabien perfectament que
és un estereotip. Es a dir, 156 persones (73,6%) de 212, van respondre
correctament. Aixo fou molt positiu perqué sén conscients que hi existeixen
actualment dins de la nostra societat. Les altres dues definicions

corresponien a prejudici, un terme que es pot confondre amb estereotip.

Que és un estereotip ?

@ Creenca o valoracid que es fa de
manera precipitada | sense base de
certesa 1 gue l'influelx | condiciona el
punt de vista sobre una persona o
col-lectiu

@ Judici negatiu vers una persona ,
cal-lectiu...

Percepcio global d'una persona o
col-lectiu basada en topics o patrons
culturals préviament estableris

PREGUNTA 4: Practiques algun esport ?

>

O

o

OPCIONS
Si
No
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HIPOTESI:

El fet de viure en una época en que la gent té present que hem de mantenir
una dieta equilibrada i practicar un minim d’esport per estar sans fa que
aproximadament un 85% dels enquestats practiquen algun esport .
RESULTATS:

Aquests resultats eren d’esperar ja que un 70,3 % (149 persones )
practiquen algun esport independentment si sén homes o dones , els quals

estan assenyalats a la pregunta seguent.

Practiques algun esport?

aonosios

£1L

@ si
@ No

PREGUNTA 5: En cas afirmatiu, assenyala quin o quins

> HIPOTESI:

Els esports més practicats son: el futbol(en els nois) i el ball (entre les
noies).

RESULTATS :

Com podem observar en la seguent taula, la majoria dels enquestats
practiquen futbol o dansa. Cal destacar que només 5 de les 26 persones
que juguen a futbol sén dones, i 3 de les 25 persones que fan dansa son
homes . També cal destacar que el total de les persones que practiquen
zumba son 14 i aquestes son dones. Els altres esports sén practicats

equitativament per dones i homes.

14

22
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Quin esport practiques ?
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PREGUNTA 6: Qui creus que practica més esport?

>
o

o

OPCIONS

Homes

Dones

Els dos per igual

HIPOTESI:

La majoria dels enquestats afirmen que tant els homes com les dones
practiquen esport, encara que hi ha un gran percentatge que esta d’acord

que els homes son les persones que més practiquen esport.

RESULTATS:

Els resultats obtinguts corresponen amb la hipotesi ja feta, ja que un 63,7%
(135 persones) pensen que els homes i les dones practiquen esports per
igual, encara que un 32,1% (68 persones) afirma que sén els homes qui

practiquen més esports.

50

——
| —



L ’evoluci6 del rol de la dona des de I'epoca de la prehistoria fins I'actualitat

Qui creus que practica més esport?

212 respostes

® Homes
@ Dones
@ Els dos per igual

PREGUNTA 7:Si has d’escollir entre un nen o una nena per jugar a futbol,a qui

escolliries?

>

O

o

OPCIONS
Nen
Nena

A I'hora de jugar no li dono importancia si és nen o nena .

> HIPOTESI :

La majoria dels enquestats afirmen que escolliien a un nen ja que
normalment els nens sén qui juguen més a aquest esport i més en saben.
RESULTATS:

Sorprenentment un 71,2%(151 persones) dels enquestats a I'hora de jugar
no li'n donen importancia. No obstant aixd, un 23,1 % (49 persones
) segueixen pensant que els nens son millors que les nens en la practica

d’aquest esport.

Si has d'escollir entre un nen o una nena per jugar a futbol, a qui escolliries?

@ Nen
® Nena

@ Arhora de jugar no li dono
importancia si és nen o nena

51

'

(
\



L ’evoluci6 del rol de la dona des de I'epoca de la prehistoria fins I'actualitat

PREGUNTA 8:

Escolliria a....( respostes copiades de forma literal de les persones

enquestades)

Es troba en I'lannex 6.

PREGUNTA 9: La dansa és un esport de...
» OPCIONS

o Nens

o Nenes
o Nensinenes

> HIPOTESI:

o Una gran part de la mostra diu que la dansa €s un esport de nenes,encara
que com aquesta mentalitat al llarg dels anys ha anat canviant, la majoria
dels enquestats aposten per la tercera opcid, la qual afirma que la dansa és

un esport de nens i nenes.

*Observacié: Com a experiéncia d’haver ballat durant 13 anys, he experimentat
que als nois que ballaven se’ls nombraven com “maricones” o “gays” ,utilitzant
aquests mots com insults.

» RESULTATS:

o Un 89,2% (189 persones) dels enquestats afirmen que la dansa és un
esport de nens i de nenes, en canvi un 10,4%(22 persones) estan d’acord
que la dansa és un esport exclusivament de nenes, i per acabar , tan sols
un 0,5%(1 persona ) afirma que és un esport exclusivament per a nois.

La dansa és un esport de

@ Nens
@ Nenes
Mens i nenes

10,4%
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PREGUNTA 10: En el cas de que algu es caigui jugant, qui €s més probable

que plori?

>

OPCIONS

o Nen

o Nena

ANTECENDENTS:

Primerament vaig fer una enquesta en que hi havia tres opcions a escollir :
nen, nena o els dos. La tercera opcid la vaig eliminar ja que esbiaixava molt
la mostra.

Aquesta pregunta venia donada amb una doble intencié. Normalment
existeix I'estereotip que les nenes sén més delicades i sensibles, i quan un
nen es cau se li diu la frase: “ no ploris que sembles una nena ” o ” vinga va
que els nens mai ploren .

El fet de només haver-hi dues respostes va fer que no hi hagués un terme
mig i es va obligar a respondre “blanc” o “’negre”. Per aquest motiu, més
de la meitat dels enquestats respondran que seran les nenes qui ploraran
en cas que algu caigués.

RESULTATS:

Quasi tres quarts dels enquestats, el 71,2%(151 persones) estaven d’acord
que probablement seria la nena qui ploraria en cas que algu caigués jugant.
Per altra banda, 28,8% ( 61 persones ) han escollit que son els nens els
que plorarien més.

*Anotacio: Una petita part dels enquestats han escollit 'opcié de nen, ja
que no volien escollir 'opci6 de nena perque no estan d’acord amb
I'estereotip de que les nenes son més sensibles i plori meques Aixd m’ho

van comentar en una resposta oberta de 'enquesta.

En el cas de que algu es caigui jugant, qui és més probable que plori?

@ Nen
® Nena
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PREGUNTA 11: Saps qui és ? En cas afirmatiu

escriu el seu nom.

>

©)

HIPOTESI :
Tots els enquestats saben perfectament qui és
Leo Messi, ja que és un jugador de futbol molt

reconegut en tot el mén .

RESULTATS:

Tots els enquestats menys dues persones

Imatge 7 : Messi

sabien qui era Leo Messi, és a dir, tan sols un 0,9 % no ho sabia.

PREGUNTA 12 : Saps qui és ? En cas afirmatiu escriu el seu nom.

>

o

HIPOTESI:
Tan sols un 10% dels enquestats sap qui és aquesta jugadora de futbol ja
que la premsa no mostra tanta informacié sobre les dones esportistes.
Marta Vieira da Silva és una futbolista professional
brasilera. Actualment juga de davantera al FC
Rosengard de la Damallsvenskan, en la primera
divisio de la lliga de futbol femeni de Suécia, i és
considerada la millor jugadora del mén .Per aquest
motiu hauria de ser igual o més reconeguda pels

mitjans de comunicacio ja que comparant amb els

equips masculins, no es mostra cap informacio. A :
RESULTATS: Imatge8:Marta Vieira

Només un 14,6 % (31 persones) dels enquestats sabia qui és aquesta
jugadora de futbol. En canvi la resta dels enquestats, un 85,4% (181

persones) no ho sabien.

CONEIXES A...

S MARTA NO MARTA Si MESSI NO MESSI

[ 1
{ %4 )


https://ca.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://ca.wikipedia.org/wiki/Davanter_(futbol)
https://ca.wikipedia.org/wiki/FC_Rosengård
https://ca.wikipedia.org/wiki/FC_Rosengård
https://ca.wikipedia.org/wiki/Damallsvenskan
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CONCLUSIONS

Aquesta dinamica tenia I'objectiu principal de comparar-la amb I'estudi realitzat
a primaria ja que volia veure si aquesta positivitat i aquestes ganes de canviar
cap a un mén meés igualitari la tenien els adolescents i les persones més

adultes dins I'esport.

S’ha de comentar que si que es cert que en l'esport encara estan els tipics
estereotips de que hi ha esports de nens i esports de nenes , encara que en les
respostes de I'enquesta mostren que aixd es va reduint de mica en mica , ja
que per exemple en el cas del ball , una gran part dels enquestes afirmen que

€s un esport de nens i de nenes.

També s’ha pogut reafirmar que a les dones se li atribueix un paper secundari i
hi ha una part de rebuig , ja que per exemple es pensa que les dones tenen
meés possibilitat de plorar quan estan jugant que els nens .Aquest pensament

tan estereotipat afecta a la dona en I'esport.

Afortunadament la gent també ha canviat la mentalitat dins de I'ambit de
'esport ja que les dones poc a poc van sen una mica més reconegudes i
acceptades en aquest tema . Per aix0 , les enquestes donen resultats més
positius dels esperats , ja que jo em baso en la meva experiéncia com a
persona que li agrada molt practicar esports , i en la realitat es veu com I'esport

esta monopolitzat pels homes.

Gracies a aquesta enquesta també he pogut afirmar el poc reconeixement que
hi ha en les dones dins dels mitjans de comunicacié , ja que no és
comprensible com una dona que té el mateix rendiment esportiu i la mateixa

capacitat sigui tan poc reconeguda vers a un home.
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6.DINAMICA AMB BATXILLERAT
FITXA TECNICA

Col-legi Verge de la Salut

Divendres 22 de desembre del
2017

20

6.1: ROLS EN EL MON LABORAL
OBJECTIUS:

o

o

o

Reflexionar sobre la segregacio horitzontal del treball.
Pensar sobre I'orientacio vocacional des de una perspectiva de génere.
Conscienciar a 'alumnat sobre la desigualtat que hi perdura ara en el treball

entre els diferents sexes.

ACTIVITAT:

O

Joc de rol orientat a les professions

EDAT: 16-17-18 anys (2n de batxillerat)

TEMPS:

o 20 min

INSTRUCCIONS:

o Es demanaran 4 voluntaris (2 nois i 2 noies) per fer el joc del rol on
cadascun d’ells tindra una lletra: A,B,C,D.

o Cadascu tindra un rol individual assignat.

o A B so6n un equip que seran orientadors vocacionals (A=noia, B=noi)

o ROL A : creu que els homes i les dones poden realitzar qualsevol professio

o ROL B: creu que les dones han de fer professions més
“femenines”(treballadora social, educadora, infermera, etc.). Per altra
banda, creu que els homes han de fer professions més “masculines’
‘(enginyeria, mecanic, arquitecte, etc.)

o ROL C: és una jove estudiant que esta molt indecisa entre ser enginyeria
fisica o psicologa, ja que li agraden les matematiques i la filosofia .

o ROL D: és un jove que esta indecis entre ser educador infantil o informatic.
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L’equip d’orientacié vocacional (A i B) ha de realitzar una series de
preguntes als estudiants (B i D) per poder aconsellar quina professio han de
escollir .

La resta d’alumnes hauran de realitzar una petita enquesta mentre que
observen la dinamica .

Enquesta: Marca amb una X les opcions que sigui correctes per a tu. ( Les
respostes de I'enquesta estan apuntades en el seguent apartat)

L’enquesta sencera i sense respostes es troba en I'annex 7

ENQUESTA 1 : PROFESSIONS FEMENINES | MASCULINES
Nois :15

Noies: 5

PREGUNTA 1:Creus que hi ha professions femenines ?

o

o

Si
No

> HIPOTESI:

Una tercera part dels enquestats afirmen que hi ha professions femenines.
RESULTATS
Un total de 7 de les 20 persones estaven d’acord que si hi havia
professions femenines. En canvi, 13 persones estan d’acord que no hi ha
treballs femenins.
Si NO
7 13

En cas afirmatiu ...

Per qué? ( respostes realitzades pels enquestats)

o

o

“Perqué en alguns treballs les dones ho faran millor” Ex: Magisteri

“Perqué sempre hi ha professions més relacionades amb les dones” Ex:
estética

“Perqué en la societat es tendeix a fer que les dones facin carreres del
social’Ex: Guarderia

“Perqué avui en dia esta mal vist que un home pugui fer una professié que
no estigui “feta” per I’'home” Ex: Guarderia

“Perque les fan més les dones i es generalitza” Ex: Infermera

( = )
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o “Perqué també hi ha de masculines “

o Perqué hi ha professions que sempre les han fet les dones “

PREGUNTA 2:Creus que hi ha professions masculines ?
o Si

o No

> HIPOTESI:

¢ Una tercera part dels enquestats afirmen que hi ha professions masculines.

» RESULTATS
o Un total de 5 de les 20 persones que han realitzat 'enquesta afirmen que si
que hi ha professions masculines, per contra, 15 persones no estan d’acord

amb aquesta afirmacié.

5 15

En cas afirmatiu ...

Per qué? ( respostes realitzades pels enquestats)

o “Perqué hi ha treballs que sempre els han fet els homes” Ex: obrer

o “ Perqué hi ha més professions que siguin d’homes i estan més valorades”

o “Perqué avui en dia esta mal vist que una dona faci un treball d’home “ Ex:
dona tecnologa

o “Perqué es creu que els homes tendeixen a numeros” Ex: Enginyeria

o “Hi ha professions que exigeixen unes certes aptituts fisiques” Ex: bomber,
policia, carpinter

o “Perqué hi ha moltes professions relacionades amb els homes

Ex:enginyeria eléctrica

PREGUNTA 3: Marca amb una X les professions que et semblen que siguin

més de dones i que siguin més d’homes o0 ambdues.
> HIPOTESI:

e Els alumnes afirmen que si que hi ha professions masculines i femenines
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*Annex 8 : Es troba una taula amb pensament estereotipat .

>

RESULTATS:_Els numeros que apareixen a la taula mostren la quantitat de
persones que han marcat aquella opcié com correcta . (La taula es troba en
lannex 9)

Els alumnes afirmaven que un dels motius el qual hi hagin treballs més
femenins i treballs més masculins és perqué les noies fan carreres del
social i no de tecnologia, per aix0 existeixen professions femenines i
professions masculines A part d’aixo comentaven que encara que hi ha gent
que es sent influenciada per la societat i no realitza una carrera per por del
que diran, la majoria realitza la que li agrada.

Parlant sobre aix6 sorgi el tema que per qué els nois que practiquen
estética o maquillatge els hi anomenen com “gays “o “maricas”. Els
alumnes van respondre que no sempre era aixi encara que un 80 % si que
era homosexual.

*Observacié: Aquest percentatge no és real ja que no ha sigut extret de cap
pagina oficial.

*Observaci6 : Utilitzen el terme “marica”’com un insult com una terminologia

despectiva.

PREGUNTA 4 : Creus que hi ha alguna relacio entre el génere i el treball que

realitzes?

» RESULTATS: (respostes d’alumnes)

o Un total d’11 persones han seleccionat la primera opcié com a correcta, i 9
persones han escollit la segona opcié com correcta.

o Siperque...

o “Awvui en dia la gent es dedica als treballs que s’inculquen des de petits”

o “També conten les aptituds fisiques”

o “La societat esta determinada de tal manera que depenent del sexe que
ets,pots treballar d’'una cosa o d’una altra”

o “Es sol anomenar gay o no a una persona pel seu treball”

o “Depenent del teu genere tindras un treball o un altre ©

o “Avui en dia depén molt si ets home o dona a I'’hora d’escollir un treball”

o “Tenen diferents inquietuds “

o “Des de petits ens eduquen amb idees sexistes”

( = )
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“Aquesta societat esta plena de masclistes”

“Hi ha casos que un dels dos sexes no pot fer un treball”

No perqueé...

“Cadascu hauria de poder fer el que vulgui”

“Tothom té dret a treballar del que vulgui sigui home o dona “

“La majoria de treballs els poden realitzar tan dones com homes “

“El génere no determina la personalitat”

“Pots realitzar el teu treball independentment del teu sexe “

“Jo realitzo el meu treball en funcié del que m’agrada, del meu cos....”
“No hi ha professions que una dona pugui fer i un home no i a l'inrevés”
“Lo ideal seria que cadascu pogués fer el que li agradés independentment
del seu génere”

“Cadascu té dret a escollir el que vulgui”

PREGUNTA 5: Avui en dia hi ha les mateixes oportunitats dins del mén laboral

entre homes i dones ?

O

o

Si
No

» RESPOSTES: Els numeros que apareixen a la taula mostren la quantitat de

persones que han marcat aquella opcié com correcta

-{ 16

La majoria dels enquestats han respods correctament ja que les dones han

de realitzar un esfor¢ doble per arribar a aconseguir alld que un home pot

aconseguir de manera mes rapida.

PREGUNTA 6: Respon:

o

o

o

Atur femeni>Atur masculi
Atur masculi> Atur femeni
Atur masculi= Atur femeni

No ho sé

» RESULTATS:EIs numeros que apareixen a la taula mostren la quantitat de

persones que han marcat aquella opcié com correcta

AP
L 60 )



L ’evoluci6 del rol de la dona des de I'epoca de la prehistoria fins I'actualitat

10

e Un total de 10 de les 20 persones que van realitzar I'enquesta van triar
com opcio correcta que I'atur masculi> atur femeni i l'altra meitat de la
classe no sabien 100% quina era I'opcié correcta.

e Laresposta correcta és atur femeni>atur masculi ja que hi ha un 18,21%
de dones que es troben a l'atur, i només hi ha un 14,80% d’homes.
Aquestes dades mostren la realitat del tercer trimestre a Espanya el
2017 i han sigut estretes a partir de 'Enquesta de poblaci6 activa d'INE

(Institut Nacional d’Estadistica).

PREGUNTA 7:Creus que les dones encara treballen més que els homes tot i

que el seu treball sigui menys reconegut?
» RESULTATS: (respostes d’alumnes)

o Un total de 13 persones han seleccionat la primera opcié com a correcta, i 7
persones han escollit la segona opcié com correcta.

Si perque...

o “Hi ha dones que treballen netejant més hores que un enginyer”

o “Ales dones les exploten més en el seu horari laboral”

o “A més de treballar a molts llocs , les dones fan les feines que ningu vol ja
que en la nostra societat les dones han de fer més per estar igual de
valorades que els homes”

o “Les dones tenen salaris més baixos només pel fet de ser dones”

o “Encara hi ha un gran masclisme a la societat”

o “Hi ha un numero major de dones que cuiden de la llar i no es consideren
treballs”

o “Cobren menys fent el mateix”

o ‘Segueix havent masclisme , les dones no estan valorades com mereixen’

o “S’infravalora el treball que realitza una dona davant el que realitza un home
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o "En la societat que vivim , la mare sempre ha treballat a casa més que
'home”

o “Les dones tenen més por de perdre el seu treball encara que hauria de ser
per igual”

No perqueé...

o “Tantes no sén , elles treballen el que han de treballar, una altra cosa es el
que estigui en el contracte”

o “Depén dels casos”

o “ Crec que encara que sigui menys reconegut no faran que treballin més pel
seu sexe”

o “Hi ha un numero major de dones que cuiden de la llar i no es consideren
treballs”

o “Cobren menys”

o “Crec que depén de cada persona “

o “Tots els treballs estan igual amb sous diferents”

o “Els dos sexes treballen per igual”

o En el seguent grafic es pot observar que les dones amb parella i fills
treballen més hores que no estan pagades que els homes . Aix0 significa
que les dones a part de treballar fora de casa, han de dedicar més hores a

casa i a sobre sense guanyar res economicament.

Composite working time (in hours) by gender and family situation, EU-27

Singe, no Chiden e )
= Singie parent

Singie, no children
S Srgepaen C—————————— W = i
2 Coupie. no chidren _:l

—p  Coupie with chidren _-a-‘ ——— = =)
0 10 20 20 40 30 60 70 80

B pad workinghows [} commutingtime  [l] unpaid working hours

Source: 2010 European Working Conditions Survey (extracted from Parent-Thirion et al, 2012)

FAGAN, Colette. Presentation: Gender, working conditions and health — headiines
from the European Working Conditions Survey. ETUI international Conference
‘“Women s health and work”. 4-6 March 2015. Brussels. (Fagan, 2015)

e Observacié : mentre es comentava aquest grafic alguns alumnes

deien frases com ” En casa, mi padre no hace ni el huevo “

[~ )
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PREGUNTA 8.Respon:

o Les dones guanyen aproximadament el mateix que els

homes

o Les dones guanyen aproximadament més que els
homes

o Les dones guanyen aproximadament menys que els

homes

» RESPOSTES :Els numeros que apareixen a la taula mostren la quantitat de

persones que han marcat aquella opcié com correcta

17

o 3 dels enquestats han triat com opcié correcta que les dones guanyen el
mateix que els homes , en canvi la majoria dels enquestats afirmen que les
dones guanyen aproximadament menys que els homes.

o La majoria de la classe ha triat correctament ja que la bretxa salarial
d’Espanya és d'un 24% perqué les dones cobren gairebé 6.000 euros
menys a l'any que els homes per fer un treball d'igual valor. La bretxa
salarial entre homes i dones es defineix com la diferéncia entre la mitjana
del guany salarial brut per hora dels homes i la mitjana del guany salarial
brut per hora de les dones com a percentatge de la mitjana del guany
salarial brut per hora dels homes. Aix0 no és perqué les empreses paguin
sous base diferents als seus treballadors en funcié del sexe si no que amb
complements salarials i hores extres si que discriminen per sexe.

o Una altra realitat és que els sectors més feminitzats tendeixen a estar pitjor
pagats. Tot i que les dones sén majoria a les universitats espanyoles (
53%), només representen el 24% en carreres tecniques i cientifiques i el
12% en estudis de tecnologies de la informacié i la comunicacié (TIC),
segons les dades de [I' Organitzaci6 per a la Cooperacid i el
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Desenvolupament Economic (OCDE). S’ha d’esmentar que tradicionalment
els treballs relacionats amb la tecnologia i la ciéncia estan millors pagats.
Aleshores si ens posem a pensar el per qué les dones estudien carreres
que estan pitjor pagades, un dels motius es que els pares i professors
tendeixen a dir comentaris estereotipats i per aixd normalment les families
solen recomanar estudis d'enginyeria i ciéncies als seus fills i no tant a les

seves filles.

Al final d’aquesta petita dinamica i de realitzar 'enquesta, es mostraran una
série de dades sobre I'enquesta realitzada pels alumnes per fer conscienciar
als alumnes sobre la situacio laboral de les dones i homes a Catalunya i

Espanya ( Aquestes dades es mostraran a partir d’'un powerpoint )

Variacién interanual

Tasa (%) Valor absoluta % trimestre % acumulado

Actividad 58,92 22.780,9 -67.4 -0.3 -0.5
Por sexo:

Hombres 65,04 12.231.2 -10,9 0 4

Mujeres 53.13 10.549.8 6,4 0.5 0,6
Por grupos de edad:

De 16 a 24 afios 40,04 1.610,0 66,4 432 0,7

De 25 a 54 afios 86,69 17.498.3 -252,7 - -1.4

De 55 afios y mas 2541 3.672.6 1190 3.3 3.6
Empleo 49,27 19.049,2 521,7 28 2,6
Por sexo:

Hombres 55,41 10.420,5 307.7 3,0 2,7

Mujeres 4345 8.628,7 2139 2,5 26
Por grupos de edad:

De 16 & 24 afios 2584 1.030,2 1345 15,0 11,7

De 25 a 54 afios 73,66 14.868,7 2242 e 1,5

De 55 affes y mas 21,78 3.1426 1628 5,5 5,6
Paro 16,38 3.731,7 -589,1 -13,6 -13,0
Por sexo:

Hombres 14,80 1.810.7 -318.7 -15,0 14,

Mujeres 18,21 1.92 -270,3 -12,3 12,0
Por grupos de edad:

De 16 a 24 afios 35,97 579, -68,3 105 12,7

De 25 a 54 afios 15,02 2.628,6 4770 15,4 14,2

De 55 afios y mas 14,27 5240 -43,8 7.7 -6,9

Unidades: Miles de personas.

Fuente: INE. Encuesta de poblacion activa.

6.2: ANUNCIS

OBJECTIUS:
o Reflexionar sobre la importancia dels mitjans de comunicacié dins de la

nostra societat.
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o Pensar sobre els valors que ens aporten aquests mitjans.

ACTIVITAT:

o Comparaci6 d’anuncis televisius “actuals”.

EDAT:

o 16-17-18 anys (2n de batxillerat)
TEMPS:

o 20 min

INSTRUCCIONS:

o Es realitza una série de preguntes per fomentar un debat relacionat amb els

anuncis. Aquestes preguntes es realitzaran abans de veure el primer
anunci. Al respondre totes les preguntes es mostrara el primer anunci .El
primer anunci representa a una gran quantitat de nens i de nenes que
juguen a diferents jocs i joguines sense importar-los si sén de nen o nena.

o Al veure el video es realitzara unes altres preguntes per fer participar als
alumnes i és donara pas al segon anunci. El segon anunci és d’'un conyac
dels anys 50 el qual es mostra un acte de violéncia masclista. Al visualitzar-

lo es fara una petita reflexié mitjancant el power point .

EXEMPLES DE PREGUNTES 1r ANUNCI:

> Abans de veure I'anunci :

o Penses que els anuncis influeixen a la nostra mentalitat?
o Reflecteixen la realitat ?
-La majoria de la classe estava d’acord en que els anuncis i els mitjans de
comunicacié en general ens influeixen en la nostra forma de pensar ja que
reflecteixen la realitat de I'época i de la societat.
o Com creus que hauria de ser un anunci politicament correcte ?
-Els alumnes deien que un anunci politicament correcte hauria de ser un que
no hi hagués estereotips, que si que hi hagués una igualtat entre 'home i la
dona i que no hi hagi discriminacié ja sigui per raga ,sexe...
o Creus que hi ha anuncis que no tenen estereotips?

- Afirmen amb total seguretat que hi ha anuncis sense estereotips, inclus

que la majoria d’ells son aixi.
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o En cas afirmatiu.... Creus que es fa per purament marqueting ?Es a dir, es

per fer-se ressaltar davant de la majoria d’anuncis que estan estereotipats ?

En aquest cas els alumnes van respondre que les empreses que
patrocinen productes als anuncis realitzen els seus anuncis sense
estereotips perqué son conscients de que deuen de ser aixi i en cap

moment ho fan per marqueting.

o Estas d’acord en la seguent afirmacio?: Els anuncis que presenten elements

estereotipats venen més que els que no .Exemple: Fulles d’afaitar roses

(dona) i blaves (homes) (Nou breu debat: pinky tax)
PINKY TAX

A I’ obrir el nou debat sobre la pinky tax , que és una taxa que se i
incorpora als productes de les dones, les dones van agafar una mica
meés de poder ja que durant tota la dinamica es veien més callades i més
insegures que els homes. Les dones defensaven que era una taxa
injusta ja que no hauries de pagar més per un producte que és totalment
igual que el de I'home . Els homes estaven d’acord encara que es veien
una mica atacats , per aquest motiu es justificaven dient ” Tu si quieres
te puedes comprar una cuchilla de hombre aunque no sea rosa ( dirigit
a unadona )’ .

El fet es que la majoria de les dones compren productes que son
d’homes ja que no volen pagar més només pel color. Parlant del color va
sorgir la pregunta dirigida cap a un noi: “;Tu te comprarias una cuchilla
de color rosa ?” . Aquest noi entre rialles va dir que no li importaria
comprar-la encara que sempre compra la negra, que és dhome,
justificant que és més barata. D’aqui és va realitzar una altra pregunta :
“¢ Cual de los dos productos escogerias en el caso de que el rosa y el
negro estén al mismo precio? . Un altre cop, entre rialles, va dir que
escolliria a primera vista la negra ja que li agrada més que el rosa
encara que no li passaria res si escollessis la rosa.

El color rosa va donar molt de joc en aquesta dinamica ja que molts nois
afirmaven que el color rosa no és de noies ja que ells també tenen
camises o jerseis roses, per0 a I'hora de preguntar-li si el seu fill Ii
demanés anar amb un tutu rosa, la seva resposta era ” Uf...entonces

paso”
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- D’aqui sorgi una petita disputa ja que el professor va comentar que els
colors influeixen molt , ja que la Cocacola té de color gris la llauna de
Cocacola Light i la de color negre es la Cocacola Zero , referint-se que la
light la fan de color gris perqué va dirigides a dones i la negra va dirigida
a homes . Quan el professor ho comenta , tant homes com dones
estaven a la negativa i no estaven d’acord .

- En relacié al segon punt , ells afirmaven que no passa res si veuen pel
carrer a un nen amb un faldilla, perd quan li preguntaves ;Y si ese nifio
fuese tu hijo? ,responien  Uf... entonces ya me lo pienso “.

o Es més car naixer dona que home ?
-En general van comentar que si , pel simple fet d’existir la taxa rosa.
o Es just que les dones paguin més per un producte que és igual que els del
homes ?

- Tots afirmaven que és injust ja que hauriem de viure en una societat

igualitaria.
o Per queé creus que existeix aquesta taxa ?

- Cap dels alumnes va saber explicar un argument clar i justificatiu.

v" Després de veure I'anunci:
o Aspectes positius de realitzar anuncis sense estereotips ( respostes dites

pels alumnes )

o lgualtat

o Conscienciaci6

o Reflex de la realitat
o Llibertat d’expressio
o La societat avanga

o Televisio de qualitat
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o Creus que mostra la realitat aquest anunci?

- Una gran quantitat d’alumnes afirmen que avui en dia els nens i nenes
juguen amb tota mena de joguines i no hi ha distincié entre joguines de
nens i nenes, encara que hi havia alumnes que deien que I'anunci
estava manipulat i no reflexava la realitat .

o Es possible arribar a un mon on els estereotips siguin una cosa del passat ?

- Els alumnes, amb actitud positiva, ho afirmaven .

EXEMPLES DE PREGUNTES 2n ANUNCI:

v" Abans de veure I'anunci:

o Ja vist l'anunci anterior ....Creus que els anuncis de no fa tant eren
feministes?

- Els alumnes afirmen que els anuncis sempre han estat feministes menys
en la dictadura de Franco.

o Es potenciava el masclisme i la violéncia de génere ?

-Ells i elles creien que en un anunci televisiu no es pot mostrar violencia
encara que si que hi podia haver-hi una mica de masclisme en el SXX.

o Formulada l'ultima pregunta , es mostrara 'anunci d’'un conyac dels anys 50
per aixi mostrar als estudiants de que no fa tants d’anys es promovien
anuncis masclistes.

v" Després de veure I'anunci:

o Es mostraran dades que genera el masclisme per conscienciar als alumnes
del tema que s’esta tractant a partir del powerpoint .

*Observacié : Davant de I'anunci del conyac, 3 nois van riure quan ’lhome

pica a la dona.

DADES MASCLISME | VIOLENCIA MASCLISTA ( informacié i grafics
extrets de http://web.gencat.cat)

-A Catalunya unes 9954 dones van ser ateses a causa de la violéncia
masclista en 'ambit de parella, de les quals 9877 van denunciar els fets.
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-Els homes els quals van exercir violéncia cap a les dones ,4119 eren

menors d’edats.

DADES SOBRE VIOLENCIA MASCLISTA - 2017

Violéncia masclista en I' ambit de la parella (dades fins a tercer trimestre)

e

irtrimestre 2ntrimestre 3r trimestre

Fets principals -
trenc ts de cond ) 2.755 3.103 3.035 8.893

Trencaments de condemna 397 416 424
Deniincies 3.069 3.428 3.380
Detinguts majors d'edat 1.249 1.488 1.382
Detinguts menors d’edat 6 11 10
Victimes ateses  8.072 3.473 3.400 " 0054 Y

P

*aquesta dada ha estat actualitzada en el tercer trimestre.
-Un total de 8 dones van ser assassinades a mans de les seves parelles, 1

de les quals era una menor que també fou assassinada amb la seva mare.

Només 2 de les 8 dones van denunciar préviament als fets ocorreguts.

DADES SOBRE VIOLENCIA MASCLISTA - 2017

Violéncia masclista en I’ambit de la parella - victimes mortals (actualitzada a 02 de novembre)

1r trimestre 2n trimestre 3r trimestre

Victimes mortals (dones) a Catalunya 2 3 3

1\

Denuncies prévia morts 1 1 0

*la selena victima és una menor morta en el mateix incident que la seva mare per violdncia masclista en I'ambit de la parella

-Enquesta realitzada a universitaris americans (2015) :

86 estudiants universitaris heterosexuals nord-americans, van respondre
diversos questionaris i se'ls va demanar que s’ autoavaluaran la seva
probabilitat d'obligar una dona a realitzar un acte sexual que ella no desitja i
cometre una violacié "si ningu mai ho sabés i no hagués cap consequencia”.
Un terg dels participants van dir que obligarien a una dona a tenir relacions

sexuals en una "situacidé que no portés consequéncies".Un gran nombre
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d'ells reconeixerien aquesta accidé com "violacié". A més, el 13,6% dels
participants va dir que violaria a una dona.
*Anotacio: Consequeéncies = preso, multes..

% D'HOMES QUE VIOLARIEN SI NO HAGUESSIN
CONSEQUENCIES

WS
W NO
VIOLARIES A UNA DONA ?
13,6%
S MNO

86,4%

Font: Estudi conduit per la professora Sarah Edwards i publicat en Violéncia

i génere
o Per finalitzar la dinamica els alumnes hauran de respondre una petita

enquesta sobre la violéncia de génere ( que ha sigut observada en el segon

anunci)
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ENQUESTA 2:VIOLENCIA DE GENERE
L’enquesta sencera i sense respondre esta en I’annex 10
Nois: 15

Noies: 4

PREGUNTA 1:La violéncia de génere i la violéncia contra la dona és el mateix?

o Si

o No

» RESULTATS: Els numeros que apareixen a la taula mostren la quantitat de

persones que han marcat aquella opcidé com correcta

LA VIOLENCIA DE GENERE | LA VIOLENCIA CONTRA
LA DONA ES EL MATEIX?

20

15

17

10

S NO

Només 2 de les 19 persones que van respondre aquesta enquesta estan
d’acord de que la violéncia de génere i la violéncia contra la dona sén
sindbnims, en canvi 17 alumnes van respondre que no era el mateix la

violencia de génere i la violéncia contra la dona.

PREGUNTA 2: INADI

o Institut Nacional d’Agressions i de Discriminacio

o Institut Nacional de Discriminacio ,racisme i xenofobia

o Institut en la prevencié d’Enfermetats Infeccioces

» RESPOSTES:EIs numeros que apareixen a la taula mostren la quantitat de

persones que han marcat aquella opcié com correcta
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INADI

5

4

3

2

1

0
Institut Nacional Institut Nacional de Institut en la prevenci
d’Agressions i de Discriminaci ,Racisme i d’Enfermetats Infeccioces

Discriminaci Xenofobia

*7 alumnes no van contestar a aquesta pregunta

e 8 dels 12 alumnes que van contestar a aquesta pregunta estaven
d’acord que INADI és I'lnstitut Nacional d’Agressions i de Discriminacio,
en canvi tan sols 4 van seleccionar la segona opci6 com correcta i
expressa que INADI és Institut Nacional de Discriminacié ,Racisme i
Xenofobia.

e L’opcid correcta és la que tan sols 4 persones van seleccionar com a
correcta ja que és un organisme nacional de I'Estat argenti que té com a
finalitat combatre la discriminacio en tots els seus aspectes.

PREGUNTA 3 : Marca amb una X en les respostes que estiguis d’acord.

o Entre la gent jove ja no hi ha problemes de violencia masclista

o Quan es produeix un divorci, moltes dones abusen de les noves lleis per
perjudicar a I'ex-marit

o Una dona no ha de tolerar cap insult, cap agressi6 a la parella, i reaccionar
ala primera

» RESULTATS:Els numeros que apareixen a la taula mostren la quantitat de

persones que han marcat aquella opcidé com correcta
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e 6 persones estan d’acord que a I'hora d’haver-hi un divorci, moltes
dones abusen de les noves lleis per perjudicar a 'ex-marit i 17 persones
afirmen que una dona no ha de tolerar cap insult, cap agressié a la
parella i ha de reaccionar a la primera. En canvi cap alumne afirma que
avui en dia entre la gent jove ja no hi ha problemes de violéncia
masclista, aixd vol dir que encara en el segle XXI hi ha ja sigui

directament o indirectament violéncia masclista.

PREGUNTA 4:Qué creus que és més greu, obligar a mantenir una relacié sexual a

la propia parella o a una altra persona?

o Alaparella

o A altra persona

o Ales dos perigual

» RESPOSTES:EIs numeros que apareixen a la taula mostren la quantitat de

persones que han marcat aquella opcié com correcta.
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QUE ES MES GREU ,0BLIGAR A MANTENIR
UNA RELACIO SEXUAL A LA TEVA PARELLA,
A UNA ALTRA PERSONA O ALS DOS ?

M A la parella ¥ A altra persona i Als dos per igual

100
%

e Tota la classe estava d’acord en que és igual de greu, obligar a mantenir

una relacio sexual a la propia parella a una altra persona.

PREGUNTA 5: A grans trets quin creus que és el problema principal que tenen

les dones a Catalunya ?

» RESULTATS: resposta oberta

o "La violéncia masclista "

o "Que estan infravalorades"

o "No tenen llibertat"

o "El masclisme "

o "La cultura espanyola és molt masclista"
o "Masclisme"

o "Acceptar la realitat"

o '"La desigualtat de drets que hi ha entre dones i homes per part de les

dones"

o "Que s6n menyspreades en qualsevol cosa que facin i que son

infravalorades"

o "La desigualtat"
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o "Sentir-te incomode a l'anar sola "
* 5 persones han respds " No ho sé"
* 3 persones no han respos res

PREGUNTA 6: Creu que els fets seglients sén “causes” importants de la

violéncia dels homes contra les dones?

o El consum excessiu d’alcohol i les drogues

o Latendéncia “natural” dels homes a la violencia

o Els canvis en el paper tradicional d’homes i dones [Canvis en les feines que
socialment s’espera que assumeixin els homes i les dones dins i fora de la
llar]

o L’haver viscut anteriorment situacions de violéncia, sobretot a la infancia

o EI masclisme, la creenca de que els homes han de tenir poder sobre les
dones

» RESULTATS:EIs numeros que apareixen a la taula mostren la quantitat de

persones que han marcat aquella opcié com correcta.

PREGUNTA 7 : Fins a quin punt et sembla que aquests comportaments son

formes de violéncia masclista? Valora-ho en una escala de 0 (no ho sén gens)
a 10 (ho son totalment).

o Controlar on esta i qué fa a cada moment

o No deixar que parli amb persones de l'altra sexe
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o Criticar o ridiculitzar el que fa

o Llangar-li un objecte en una discussio

o  Donar-li una bufetada, un cop, una empenta

o Impedir que tingui diners per a les seves despeses diaries
o No tenir mai en compta la seva opinio

» RESULTATS: Els numeros que apareixen a la taula mostren la mitjana

aritmeética de totes les puntuacions.

Mitjana
8
8.5

‘ 8.33
9.027
‘ 9.61

9

**1 persona no ha realitzat aquesta pregunta de I'enquesta

PREGUNTA 8 : Creu que a Catalunya és “freqlient’que les dones pateixin

comentaris grollers, acostaments indeguts o altres agressions sexistes als

espais publics? Valori-ho en una escala de 0 (gens frequent) a 10 (moltissim).

» RESULTAT: El numero que es mostra a continuacié és la mitjana aritmetica

de totes les puntuacions.

e La mitjana dona una puntuacié total de 7 sobre 10. Aixo significa que
frequentment pateixen comentaris grollers, acostaments indeguts o

altres agressions sexistes als espais publics.
** 6 persones no han realitzat aquesta pregunta de I'enquesta

PREGUNTA 9: Creu que els comentaris grollers, els acostaments indeguts i

altres agressions sexistes que pateixen les dones als espais publics han

augmentat, segueixen igual o han disminuit els darrers anys a Catalunya?

o Han augmentat

o Han disminuit
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o Es mantenen igual a darrers anys

» RESPOSTES:EIs numeros que apareixen a la taula mostren la quantitat de

persones que han marcat aquella opcié com correcta.

**4 alumnes no han respds ha aquesta pregunta de I'enquesta

10

O FRLr N WA~WU

Creus que els comentaris grollers, els acostaments
indeguts i altres agressions sexistes que pateixen les
dones als espais publics han augmentat, han disminuit
o segueixen igual els darrers anys a Catalunya ?

Han augmentat Han disminu t Es mantenen igual a darrers
anys

*Observacié general de la dinamica amb Batxillerat:

El grup estava monopolitzat per homes i el seu lider era un noi, el qual
era escoltat atentament per tot i totes mentre parlava

Potser un dels motius de perqué només van haver-hi 6 intervencions de
dones de 34 que hi va haver en total és aquesta gran quantitat d’homes
que hi havia a la classe. De fet, va haver-hi 3 intervencions de dones
que van ser tallades pels homes, i per aixd no van acabar de fer- les
Aquestes intervencions no estan comptabilitzades en 'exercici esmentat
anteriorment

Les dones, al estar en minoria, sempre que exposaven els seus dubtes,

miraven a les altres per buscar com una mirada de complicitat. En canvi,
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els homes, es sentien molt comodes en les seves exposicions

e Sembla que els homes tenien molt interioritzada la paraula igualtat, perd
en tots els comentaris s’utilitzava un llenguatge més de carrer utilitzant
paraules com:”puta, guarra” i comentaris molts poc propietats. També
reien i feien bromes, coses que les dones, només es miraven entre elles

i veien que no els feia molta gracia.

® Va haver-hi una clara diferenciacioé en la percepcié del comentaris ja que
Les dones es veien atacades per certs comentaris dels seus companys,
com per exemple, 'exemple d’anar soles pel parc de nit .Al parlar sobre
aquest exemple, els homes , rient, van dir que ells tampoc passarien per
un parc sols a les fosques, perd en realitat, quan van escoltar el motiu
real de les justificacions de les seves companyes, tots van rectificar i van

entendre que el seu motiu no és el mateix que el d’elles.

CONCLUSIONS

Principalment d’aquesta dinamica he pogut extreure que , en aquests cas, els
alumnes admeten que son persones feministes i vetllen per un mén amb

igualtat i sense discriminacié .El problema és quan vols que es posin en la pell
d’'un cas d’una altra persona , i es quan veu la veritat del seu pensament . Per
aixo he pogut concloure que la gent vol un mén més igualitari , perd no poden

per la seva capacitat de pensament .

També, aquests alumnes es justificaven de forma injustificable per donar per

valids els seus arguments, els quals eren erronis .

Els homes tenien un cert poder de superioritat vers a les dones, les quals es
sentien atacades en certs comentaris. Aquesta por i aquesta complicitat en

mirar-se els ulls les unes amb les altres fou frequient en la dinamica.

Es cert que els alumnes de Batxillerat eren conscients de les desigualtats que
hi ha entre homes i dones ja sigui en 'ambit laboral, esportiu, entre altres, perd
el problema és la falta de ganes per voler lluitar enfront aquest patriarcat. Ja

que son conscients perd no duen res a terme .
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El mén que ens envola té un gran pes en la formacio de la nostra forma de

pensament i inclus ens fa rebutjar opcions que soén del nostre grat, per por del

que dira la gent . La nostra personalitat molts cops ens pot perjudicar ja que

estem més pendents si a la gent li agrada el que estem fent, abans que si ens

agrada a nosaltres.

7.ANNEXOS

ANNEX 1

Igual d'important que ’home
Funcié biologica

Maternitat

Cura de la llar (neteja,alimentsfills)

Igual d'important que 'home
Maternitat

Control pare i/o marit
Maternitat
Matrimoni

Control pare i/o marit
Maternitat
Matrimoni

Control pare i/o marit
Maternitat
Matrimoni

Idea d’igualtat
Maternitat
Matrimoni

Dona obrera
Mon laboral
Maternitat
Matrimoni

Moviment feminista
Mén laboral
Maternitat
Matrimoni

Opressio
Maternitat
Matrimoni

Dret vot
Mon laboral
Igualtat(?)

——
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ANNEX 2
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
ANNEX 3
1 1
1 2
2 1
1 2
2 1
0 3
2 1
2 1
1 2
1

*Un grup no va col-locar I'adjectiu sensible a cap columna

*Només un grup va escriure un adjectiu extra.

——
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ANNEX 4
NEN : X
NENA:

| JOGUNES | NEV [ NENA | AWSDUES |

Pilota X
Pistola X
Arbre

Joc de la play

(guerra)
Peluix XX
Cotxe XX
Nina XX
Caixa de X

colors

Furbi rosa X
Mobil X X
Diabolo

Lego X

Maqueta de X

fusta

ANNEX 5 :
1.Com et sents?
o Dona
o Home
2. Edat
o 12-13
o 14-15
o 16-17
o Mésde 18

3. Qué és un estereotip?
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o Creenca o valoracido que es fa de manera precipitada i sense base de
certesa i que l'influeix i condiciona el punt de vista sobre una persona o
col-lectiu

o Judici negatiu vers una persona , col-lectiu...

o Percepcidé global d'una persona o col-lectiu basada en topics o patrons
culturals préviament establerts

4.Practiques algun esport ?

o Si

o No

5.En cas afirmatiu, assenyala quin o quins

6.Qui creus que practica més esport?

o Homes

o Dones

o Els dos per igual

7. Si has d’escollir entre un nen o una nena per jugar a futbol,a qui escolliries?
o Nen
o Nena
o A Tl'hora de jugar no li dono importancia si €s nen o nena

8.Per que?

9.La dansa és un esport de...

o Nens
o Nenes
o Dels dos

10.En el cas de que algu es caigui jugant, qui és més probable que plori?

o Nen

o Nena
11.Saps qui és ? En cas afirmatiu escriu el seu nom.

12.Saps qui és ? En cas afirmatiu escriu

el seu nom.

ANNEX 6 :
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NEN O NENA NEN NENA
o "Perqué no li dono | o "Perqué normalment els | o "Perqué li dono suport a la
importancia si és noi o nens juguen millor a dona -"
noia" futbol." o "Els nois no sb6n tan
o "Tots som iguals" o "Perqué s6n més bons i el competitius "
o "Esunjoc" partit és més interessant." | o " Perqué els nois no
o "Perqué no hauria| o "Perguanyar" comparteixen"
d’influir el sexe de | o " Perqué tot esta basat en
l'infant a I'hora de que estereotips i el primer que
ell/a gaudis fent el que em ve al cap és que un noi
li agrada" juga millor a futbol encara
o "Ja que valoro si juga que no sempre es aixi".
be" o "Perquée generalitzant, els
o "Perqué nomeés és nens solen jugar millor,
important la técnica de perd penso que aixd és
jugar, no el sexe" una generalitzacio
o "Veig molt clar que ha indeguda"
de jugar qui vulgui a | o "La majoria dels meus
allo que [linteressi, amics amb els quals jugo
sense discriminar mai a futbol sén nois"
a ningu per cap criteri. | "Normalment  tenen  més

Quan era nena potser
no ho hagués vist de la
mateixa manera, més
aviat era jo mateixa la
que hem veia insegura
quan havia de jugar a
futbol."

ANNEX 7 :

habilitat per jugar a futbol"

1.Creus que hi ha professions "femenines" ?

o Si
o No

En cas afirmatiu...
o Per qué?
Exemple:
2. | de "masculines" ?
o Si
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o No
En cas afirmatiu...

o Perque?
Exemple:

3. Marca amb una X les professions que et semblen que siguin més de dones i
que siguin més d’homes o ambdues.

4.Creus que hi ha alguna relacié entre el génere i el treball que realitzes?
o Siperque...
o No perqueé...

5. Avui en dia hi ha les mateixes oportunitats dins del moén laboral entre homes i
dones ?

o Si

o No

6.Respon:
o Atur femeni > atur masculi
o Atur masculi> atur femeni
o Atur masculi= atur femeni
o No ho sé

7.Creus que les dones encara treballen més que els homes , encara que el seu
treball sigui menys reconegut?

o Siperque...

o No perqueé...

O
8.Respon:

o Les dones guanyen aproximadament el mateix que els homes
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o Les dones guanyen aproximadament més que els homes
o Les dones guanyen aproximadament menys que els homes

ANNEX 8 :

X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
ANNEX 9
13
12 8
10 10
6 14
8 12
1 18
9 11
5 15
18
10

ANNEX 10

1.La violéncia de génere i la violéncia contra la dona és el mateix?
o Si
o No

2. INADI
o Institut Nacional d’Agressions i de Discriminacio
o Institut Nacional de Discriminacio ,racisme i xenofobia
o Institut en la prevencié d’Enfermetats Infecciones

3. Marca amb una X en les respostes que estiguis d’acord.

o Entre la gent jove ja no hi ha problemes de violéncia masclista
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o Quan es produeix un divorci, moltes dones abusen de les noves lleis per
perjudicar a I'ex-marit
o Una dona no ha de tolerar cap insult, cap agressié a la parella, i
reaccionar a la primera
Qué creus que és més greu, obligar a mantenir una relacioé sexual a la propia
parella o a una altra persona?
o Alaparella
o A altra persona
o Ales dos perigual
En termes generals, quin creus que és el problema principal que tenen les
dones a Catalunya?
Creu que els fets seglients son “causes” importants de la violéncia dels homes
contra les dones?
o El consum excessiu d’alcohol i les drogues
o Latendéncia “natural” dels homes a la violéncia
o Els canvis en el paper tradicional d’homes i dones [Canvis en les feines
que socialment s’espera que assumeixin els homes i les dones dins i fora
de la llar]
L’haver viscut anteriorment situacions de violéncia, sobretot a la infancia
El masclisme, la creenga de que els homes han de tenir poder sobre les
dones
7 , Fins a quin punt et sembla que aquests comportaments sén formes de
violénciamasclista? Valora-ho en una escala de 0 (no ho sén gens) a 10 (ho
son totalment).
o Controlar on esta i qué fa a cada moment
No deixar que parli amb persones de I'altra sexe
Criticar o ridiculitzar el que fa
Llancar-li un objecte en una discussio
Donar-li una bufetada, un cop, una empenta
Impedir que tingui diners per a les seves despeses diaries
No tenir mai en compta la seva opinid

o O O O O O

8.Creu que a Catalunya és “frequent’que les dones pateixin comentaris
grollers, acostaments indeguts o altres agressions sexistes als espais publics?
Valori-ho en una escala de 0 (gens frequent) a 10 (moltissim).
9.Creu que els comentaris grollers, els acostaments indeguts i altres agressions
sexistes que pateixen les dones als espais publics han augmentat, segueixen
igual o han disminuit els darrers anys a Catalunya?

o Han augmentat

o Han disminuit

o Es mantenen igual a darrers anys
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8.DONA DEL FUTUR

Imagineu-vos un mén amb igualtat .Imagineu-vos un mon en el que en el
col-legi s'expliquessin contes en els que la princesa que juga a futbol salva al
princep amb faldilla rosa. Imagineu-vos un mén en els que els homes i les

dones reben el mateix salari. Imagineu-vos.

Desitjo i espero que d'aqui a uns anys la societat recapaciti sobre la situacio
actual de desigualtat que es viu. Desitjo també que la gent ,sobretot aquelles
dones que han lluitat tant per arribar a una igualtat eliminant els rols i els
estereotips, arribin a complir els seus objectius. Com a principal objectiu

demanen la igualtat entre sexes .

Tot no és un cami de flors i violes, per aixo és dificil que el meu desig es dugui
a terme ja que si no hem arribat a una igualtat després de milions d'anys, per

qué hem d'evolucionar ara ?

Desgraciadament, crec que seguirem vivint en una societat patriarcal en la

qual ,'home tindra més drets i menys obligacions que les dones.

Malgrat aix6 ,moltes dones i jo seguirem lluitant per arribar a una igualtat

eliminant els rols i els estereotips establerts per la societat.

9.CONCLUSIONS

Com ha resultat de la investigacié presentada , és possible concloure que avui
en dia , encara no hi ha una igualtat entre sexes. Gracies a aquest treball he
pogut investigar diferents ambits on I'home, ja sigui pel motiu que sigui, és

superior a la dona .

La societat esta dividida pel seu pensament ja que sorprenentment els més
petits no tenen prejudicis sobre els estereotips inculcats per la societat, en
canvi, els adolescents es veuen afectats pel que poden dir altres persones
d’ells mateixos. Es a dir, els més petits sén els que poden canviar el mon i
poden lluitar per aquesta desigualtat que és viu malgrat tenir una educacié

estereotipada i patriarcal. A més, en les meves dinamiques he escoltat alguns
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comentaris d’infants que creien injustos alguns temes tractats. Per exemple, si
ja des de petits ens inculquen idees com “que la princesa amb vestit rosa s’ha
de casar amb un valent princep blau”, aixd anira en detriment de la formacio

sense estereotips de la personalitat d’aquests.

Es cert que una part de la societat, una gran quantitat d’adolescents i adults,
sén conscients que vivim en una societat patriarcal on el sexe femeni es veu
totalment perjudicat vers el sexe masculi. El problema que hi ha és que som
conscients de la injusticia perd6 no es duu a terme cap mesura per poder
canviar aquesta desigualtat. Es a dir, no només cal conscienciacid social,

també es necessita més accio .

La dona del segle XXI se la veu com una dona forta que té drets. Actualment,
sembla que tingui més obligacions que I'home i viu en una societat
jerarquitzada . Gracies a les grans dones que estan conscienciades i actuen,
poc a poc estem arribant a una igualtat (sol en els paisos desenvolupats).
Gracies a les xarxes socials, el moviment feminista s’esta tornant cada cop

més fort i noves dones s’estan revolucionant amb tan sols un “twit”.
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