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1. Contextualitzacio de I'’experiéncia

1.1. Context del centre

L'Escola Sant Miquel és una escola publica de Cornella de Llobregat. Els
seus origens es remunten a 1955, en que es va fundar gracies a la iniciativa
dels veins del barri Pedré i de la parroquia de Sant Miquel. Com a
promotora i membre activa del CEPEPC, amb la col:-laboracié de pares i
mares, equips de mestres i institucions de I'entorn, I'escola va lluitar per ser
escola publica i I'any 1986 va passar definitivament a formar part de la
xarxa d’escoles publiques de la Generalitat de Catalunya.

L'escola va néixer amb voluntat integradora, de servir al barri, conscient de
la important tasca social que emprenia. Fidel al seu esperit, com a projecte
viu i en transformacio, |'escola que som necessita la participacié de tothom.

La reflexié sobre la nostra practica, la millora i la innovacié és el cami que
emprenem per adaptar I'aprenentatge del nostre alumnat a la realitat del
moment. L’escola publica Sant Miquel planteja una proposta educativa de
qualitat, centrada en l'alumne, inclusiva i aconfessional, respectuosa amb
les creences de cada familia i oberta al dialeg enriquidor.

1.2. Descripcio general de I'activitat

El grafisme creatiu® és una proposta de treball sistematic dels diferents
tracos que dinamitzem a Educacid Infantil com a treball previ de les
habilitats que ajudaran els alumnes en el llenguatge escrit. Partim del
treball corporal i fusionem CREATIVITAT i GRAFOMOTRICITAT.

Cada grafisme s’introdueix primer de forma vivenciada, a partir del
moviment del cos i la seva representacid amb diferents plans i materials,
amb l'objectiu de reforcar la integracid dels patrons motors que
caracteritzen els tracos exercitats. En una segona sessio es reforga el trag
amb exercicis grafics a partir d’activitats de llenguatge plastic sobre paper.
Volem, aixi, oferir un enfocament del grafisme més obert, ludic i respectuds
amb el ritme de cada infant.

1.3. Nivell educatiu

La seqiéncia presentada s'adequa al segon cicle de l'etapa infantil. Els
exemples concrets que presentem en aquesta experiéencia mostren
I'entrenament del trag del bucle a P4.

! Grafisme creatiu és el nom que s’empra a l'escola Sant Miquel per fer referéncia al conjunt
d’activitats d’entrenament dels tracos que es presenten en aquesta experiéncia.



En aquests moments es treballa per ampliar el grafisme creatiu a primer de
primaria.

1.4. Organitzacio i temporitzacio de I’experiéncia

- Agrupament: es divideix el grup classe en dos grups heterogenis.

- Temporitzacid: es desenvolupen tres tipus de sessions diferenciades
per a cada trag (sessions d’experimentacid del patré motor amb el
cos, sessions d’experimentacié del mateix patré amb les mans i dits i
sessions de grafisme creatiu amb un estri grafic sobre un suport de
paper).

1.5. Area o mateéria

- Descoberta d'un mateix
- Descoberta de I'entorn natural i social
- Intercomunicacid i llenguatges

2. Planificacio del grafisme creatiu

2.1. Objectius generals

- Situar bé el full

- Situar bé els treballs en el full

- Exercitar el trag programat (reproduir camins, onades...)
- Agafar l'estri correctament

- Diferenciar el palmell de la ma dels dits

- Controlar la pressio del trag sobre el full

- Experimentar amb materials diversos

- Desenvolupar el gust pels colors

- Integrar els patrons motors dels tracos grafics

- Mostrar gust i interes per |'expressié grafica

2.2. Capacitats / Competéncies basiques

- Aprendre a ser i actuar de forma cada vegada més autonoma:
progressar en el domini del seu cos, en el moviment i la coordinacié.

- Aprendre a pensar i a comunicar: aplicar el grafisme a activitats
d’expressié plastica.



- Aprendre a descobrir i tenir iniciativa: explorar |'espai fisic a
través dels recorreguts i la reproduccié de camins i trajectories.

Aprendre a conviure i habitar el mén: realitzar activitats amb
altres companys, cooperar per resoldre situacions.

2.3. Continguts

Area 1. La descoberta d’'un mateix

Esquema corporal:

- Exercitacié dels patrons motors dels tracos d’escriptura
treballats (inicialment amb moviments de gran progressio -
espatlla i colze- per arribar, a poc a poc, a moviments de més
petita progressié —canell i dits-). En el cas concret del bucle,
farem moviments de rotacidé ascendents i descendents i de
translaci6 amb creuament de l'eix corporal a partir de
moviments d’espatlla (molt amplis en espais molt grans; poc
precisos) i moviments de colze.

- Estimulacié del to muscular, la forca, la coordinacid i dissociacié de
moviments, la velocitat, la lateralitat i la localitzacié dels moviments.

Percepcio
- Exercicis percepcié espacial: esquerra/dreta, a prop/lluny, gran/petit,

dins/fora, figura/fons, obert/tancat, sentit de rotacid, proporcio,
ordre, creuament...

Coordinacié visomanual
- Exercicis d'experimentacidé: direccionalitat esquerra-dreta, sentits de
rotacid, creuament de linies, tancament de linies i formes, tracos

paral-lels.

- Manipulacié ajustada als diferents estris (adequacioé del to i la forca
necessaries per a cada estri).

Area II. La descoberta de I'entorn natural i social




Noci6 d’espai i de temps:

Espai: sobre/sota; dins/fora; dalt/baix; esquerra/dreta;
davant/darrere, amunt/avall, inici/final, obert/tancat, al voltant,
encreuat...

Temps: abans/després, primer, en acabar/al final.

Superficie: pla horitzontal i pla vertical.

Area I1I. Intercomunicacio i llenguatges

Representacio:

Aplicaci6 dels tragos treballats sistematicament per fer
representacions de manera creativa i experimentant amb diferents
materials, suports, colors, mides o formats.

Experimentacio i expressidé grafica:

Exploraciéo amb diferents instruments (amb variacions de gruix i pes):
llapis, retoladors, guixos, ceres, pantalles digitals...

Experimentacié amb tecniques plastiques (pintura i dibuix) treballant
I'alfabet visual: punt, linia, taca, color, textura...

Comprensié i expressio oral:

Integracié del lexic i les estructures linglistiques vinculades a
I'exercitacid dels tracos i dels patrons motors (a partir dels
substantius introduits, les accions verbalitzades mentre s’executa el
trag, els adjectius qualificatius o el termes comparatius aplicats...).

Exemples: pintar, repassar, resseguir, girar, pujar, baixar, pastar,
trenar..., més gran, més petit, més allargat, dins, fora, amunt, avall,
al voltant, per davant, per darrere...).

2.4. Seqiiencia de treball

Mostra dels tracos que s’experimenten classificats per curs i trimestre.
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2.5. Indicadors d’'observacio

(Caldra seleccionar els indicadors en funcié de |'edat i de les caracteristiques
evolutives de l'infant.)

- Fa el trag d’esquerra a dreta.

- Fa el trag de dalt a baix.

- Té la lateralitat definida.

- Distribueix el treball en el paper de manera equilibrada.

- Agafa l'estri correctament.

- Utilitza colors variats.

- Encreua linies de manera deliberada.

- Tanca figures de manera deliberada (quadrat, cercle).

- Reprodueix linies paral-leles.

- Gaudeix de les activitats plastiques.

- Expressa oralment el recorregut del trag.

- Expressa preferencies pels diferents estris.

- Coneix l'objectiu d’aprenentatge de les activitats.

- Valora el seu progrés de manera positiva.

- Accepta orientacions i propostes de millora.

- Reprodueix correctament el trag entrenat en diferents formats
(superficies grans i petites, en el pla vertical i en el pla horitzontal).



3. Desenvolupament de I’'experiéncia

En aquesta proposta es recull I'exemple de I'aplicacié del bucle a P4.

Per a cada trag, es preveuen activitats de treball classificades en tres tipus
de sessidé. Cal puntualitzar que, a totes les activitats, cal insistir en el reforg
de l'expressié oral, de manera que els infants verbalitzin el recorregut
mentre el fan. Per exemple: «De dalt a baix», «Per davant i per darrere»,
«Giro i faig un bucle»...

SESSIO 1. Treball corporal

Organitzacié. Mig grup en desdoblament. Sessié dirigida en la qual la
mestra va proposant les activitats i els infants les van fent d’un en un.
Seguiriem la seqliencia seglent:

1. Treball del cos en relacio amb l'espai: fer el recorregut amb el
desplacament del propi cos en un espai gran. Per facilitar la
interioritzacié del recorregut distribuirem objectes en l'espai, que
serviran com a punts de referencia per als infants: objectes o els
mateixos companys asseguts o drets...

En un primer moment els alumnes observen la mestra mentre fa el
recorregut i el verbalitza en veu alta. Tot seguit, els nens i nenes
tracen el mateix recorregut seguint la mestra. A continuacio,
reprodueixen el recorregut individualment.
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Observacié del recorregut i comentari sobre dubtes.



Mestra i nens reprodueixen el recorregut mentre el verbalitzen en veu alta
(«Giro pel davant i giro pel darrere»).

Mestra i nens reprodueixen el recorregut mentre el verbalitzen en veu alta («Miro
I'esquena i miro els ulls»).



Nens i nenes que reprodueixen el recorregut individualment mentre segueixen les
instruccions de la mestra («miro I'esquena i miro els ulls»).

2. Treball del cos en relacié6 amb objectes: un cop interioritzat el
moviment, els nens han de resseguir el recorregut amb un cotxe, una
corda, serpentines, un pal de fregar humit que deixa rastre...
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La mestra recorda el moviment en veu alta mentre reprodueix el recorregut.




Nens i nenes que reprodueixen el recorregut amb un objecte.

SESSIO 2. Experimentacio i representacié grafica

Organitzacié. Mig grup en desdoblament. A l'‘aula, el material esta
organitzat per racons de treball on els alumnes es distribueixen Iliurement.
Cada cert temps se’ls demana que canviin de racd. Al final de la sessid tots
han passat per totes les activitats. Haura d’haver-hi com a minim una
activitat de cada bloc descrit a la sessié.

3.

Treball del trag amb la ma com a estri: reproduir el trag vivenciat
amb el cos a partir d’activitats diverses com ara:

Tracar el moviment indicat en l'aire, movent |'espatlla, el colze i el
canell. En els moviments d’espatlla, vigilar que travessin [eix
corporal. Poden resseguir a distancia un model a la pissarra o en un
mural.

Dibuixar amb la ma o amb el dit index directament sobre farina,
sorra, serradures... o bé resseguir o esborrar un trag a la pissarra.
Fer xurros de plastilina o fang per reproduir el grafisme i repassar-lo
amb el dit per sobre.

Els alumnes tracen

10



Els alumnes manipulen un cordill per fer el bucle i després resseguir-lo amb el dit.

4. Treball amb estris: reproduir el grafisme amb un estri sobre les
serradures, la pissarra, paper... Convé fer-ho primer en espais i amb
estris grans: paper gran i retolador gruixut. Progressivament s’anira

reduint I'espai i I'estri (paper normal i retolador normal, plastidecor,
llapis...).

Els alumnes tracen el recorregut treballat a la pissarra amb el suport d’obstacles de
referencia.

5. Treball del mateix tra¢c en horitzontal i en vertical: fem
recorreguts d'una banda a l'altra de la pissarra o d’una paret o taula
llarga folrada amb paper d’embalar, o recorreguts a terra amb guix...
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Entreteniment grafic reproduint el trag vivenciat i experimentat amb la ma i els
diferents estris.

SESSIO 3. Grafisme creatiu

Organitzacid: Mig grup en desdoblament. Treball individual.

Treball de grafisme creatiu: exercitacié conscient dels tracos previament
entrenats amb propostes de grafisme creatiu que combinen el recorregut
amb I'expressid plastica i amb |'objectiu de consolidar-ne el trag. Es
verbalitzen les pautes necessaries perque l'infant se senti segur i se’n
mostra un exemple.

Els infants fan la seva creacid a partir d’aquestes orientacions i dels

materials de plastica que se’ls ha proporcionat: ceres, pintura, retoladors,
guixos de colors... El mestre corregeix la linealitat si s’escau.
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Mostra de grafismes creatius diversos.

5. Materials

Sessio 1. Cons, cordes, cotxes i camions petits, serpentines, pal de fregar i
galledes, piques, peces de construccid, cadires.
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Sessio 2. Paper d’embalar, paper dinA3, esponges humides, safates amb
farina o sorra, ceres, cordills, plastilina, cadenes, retoladors, colors, pintura i
pinzells, guixos, guixos gruixuts, pissarra...

Sessio 3. Fulls DinA3, retoladors, pintura i pinzells, gomets, fulles seques,
retalls de revista. A P5 el treball de grafisme creatiu es fa amb DinA4.

6. Galeria

Videos d’exemplificacio:

1. Treball del cos en relacié amb I'espai.
2. Treball del cos en relacié amb objectes.
3. Treball amb estris (trac vertical).

4. Treball amb estris (trag horitzontal).

7. Bibliografia recomanada
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