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a Ceélia, mi amor.,..

Jamds desesperes, aun estando en las mds sombrias
aflicciones, pues de las nubes negras cae agua
limpia y fecundante.

Miguel de Unamuno
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INTRODUCCION

Lo m4s importante es, en primer lugar, tener un amor verdadero por el mundo visible
que hay fuera de nosotros, y también reconoecer el profundo seereto de 1o gue pasa
per dentro. Porque 1a combinacicn entre el munde visible y nuestra personalidad
interior nos proporciona el terrenc donde podremos buscar infinitamente
la indvidualidad de nuestra alma.

Mazx Beckmann

Fréagiles es un trabajo que surge a raiz de un problema de salud de una
de las personas més importantes en mi vida: mi hija Celia. Su paso de nifa
a mujer le provocd una anemia severa que desestabilizdé por unas semanas
nuestras vidas. Esos dias de incertidumbre y angustia hicieron surgir en
mi sentimientos de impotencia y me senti muy presionada y abatida.

Todo ello influyd en mi estado de d&nimo y provocd un cambio de rumbo en
mi planteamiento sobre el TFG.

Inicialmente, la tematica principal para mi proyecto se centraba en las
relaciones y experiencias vividas del dia a dia pero, a raiz de la
enfermedad de mi hija, centré mi trabajo en la fragilidad que senti esos
dias y en cémo de vulnerable me senti. Y fue entonces cuando decidi
centrarme en las emociones y sentimientos que eso me generd: fragilidad,
inseguridad, fatiga, agobio y, sobre todo, €l miedo a no estar a 1a altura
como madre en un momento de debilidad.

Y de ahi nacid la pregunta... 4de dénde viene ese miedo y por qué me genera
tanta impotencia? 6Cdmo lo puedo reconducir para superarlo y no sentirme
oprimida?

Personalmente, cuando el desédnimo me domina, suelo escuchar misica para
relajarme y reflexionar. Del mismo modo que la misica estd muy presente

en mi vida, también me acomparna un cuaderno para bocetar sensaciones y
pensamientos que me vienen a la cabeza en momentos de inspiracion, ya sean
propoésitos bellos o sentimientos 1lenos de rabia e impotencia. Utilizo mi
cuaderno de bocetos como punto de partida para empezar a dar forma a mis
ideas con respecto al proyecto.
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Una de las intenciones claras que tuve en mi estreno como alumna
de la Escuela Massana era incorporar otros medios de expresar y
materializar mis nuevas creaciones hacia un estilo més pictorico.

Los origenes de mi obra se remontan al mundo de la ilustracidn enfocado
en el campo editorial. A través de mis dibujos e ilustraciones, con un
estilo muy particular, presento pequerfios retazos de la vida real y escenas
cotidianas con un lenguaje Iintimo y con una estética muy personal, de
rasgos casi naif pero con trazos expresivos, 1lenos de colorido y, sobre
todo, optimismo.

En mis personajes, especialmente los femeninos, represento a 1la mujer de
manera que no pierdan su inocencia, su espontaneidad, las ganas de sofiar
¥ de alguna manera, de seguir siendo nifias y heroinas anénimas.

En el transcurso de mi paso por la escuela, indudablemente he crecido
como artista ampliande mi universo estético y he logrado resultados muy
cercanos a 1o que era mi propdsito.
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Ilustracién realizada para un Mercat d’Art
Marianela, 2020
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objetivos

a) Reflexionar sobre les limitaciones que nos plantea la vida.

b) Analizar la debilidad que podemos llegar a sentir ante una situacidn
personal.

¢) Provocar una reaccidn de los espectadores.
d) Investigar conceptualmente en el mundo de la fragilidad y las
relaciones humanas, asi como la representaciodn de la maternidad en su

estado més vulnerable.

e) Ampliar conocimientos con diferentes materiales y buscar el
equilibrio entre expresividad y técnica.

f) Experimentar con elementos no pictéricos como el vidrio, el pléastico,
sustancias 1iquidas y el espacio.

g) Consolidar mi propio lenguaje pictdrico y llegar a la versidn més
auténtica de mi misma.
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REFERENTES

Los referentes escogidos y que me han inspirado en mi proyecto son
cuatro. Nombrare a otros que estan en una lista de artistas maravillosos
¥ que también han influido en mi cbra. Algunos los he ido descubriendo en
estos dos afios en Massana y otros 1legaron a mi vida por casualidad.

Pilar Albarracin

Javier Pérez
Louise Bourgeois

Antonio Saura
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Otros hicieron 1a pinturs 1lamada informal, tu has hecho esculturs informal,
madrigueras, nidos. La forma esté en el interior. La interioridad es su esencia.
La forme es el contenide. ¥ resulta que el contenido es un continente, 1

Lydia Vazquez

La obra de esta artista surge de sus vivencies personales, de traumas
de su infancia y de 1la relacidn con sus padres. Se podria decir que hace
catarsis a través de sus trabajos donde existe un trasfondo un tanto oscuro
pero, a la vez, sincero.

Bourgeois, mujer menuda, irascible y genial creadora de esas célebres
arafias gigantes en bronce, pensd y levantd en los iltimos 20 afios de su
vida més de 60 estructuras espaciales para contar, ni més ni menos, las
oscuridades de una vida, la suya.

De su obra me interesa cémo deforma y da vida a los cuerpos femeninos, sus
trazos cargados de intencidn y los resultados tétricos en sus obras.
Un universo Bourgeois, un espejo en el que nadie querria mirarse.

1 El1 libro de la arana. Louise Bourgeols, La Mujer Arafia. EAE Editorial Academia Espancle, 2014,
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jer Pérez

«une referencd

& & la sangrey & la vida. Bl rejo es ¢l color de nusstro interior. Cuando aflors nos ssusta y nos recuerds nuestrs fluida

nuestra organicidad. Cuande nes herimosg; en la ovulacidn de 1a mijery cuande nos ruborizames o exeitamos, el rojo rezparece

para recerdarnos gue existe un interior de intensos ¥ constantes proessoes de recambio ¥ rencovacicon fluids.

Ademés, resulta curiose que el rojoy en muy diversas tdenicas, sea un color gue plantes seriss dificulisdes. Bs como =3 se tratase de un eolor maldito,
como 51 acarrease una cierta carga de impureza. En el vidrio soplado el rofo es un eolor imprevisible y extremadamente tdxico,

1o que hace gue ses nuy poco utilizado...(E)

Javier Peéres

Tomo como referente a otro artista contempordneo que utiliza
la escultura, la fotografia, el dibujo, el video y la performance, de manera
independiente y en conjunto, para crear instalaciones en las que la
interpretacion y exploraciodn son esenciales.

Sus obras se caracterizan por una cierta fusidn, tanto en los
procedimientos como en los materiales utilizados. Su trabajo es
esencialmente escultdrico y se define por pautas no usuales en el
tratamiento de 1la materia y el espacio representando experiencias por lo
general traumédticas: tensidn, inestabilidad por el cambio, desproteccion,
imposibilidad y deseo, o repulsidn y dependencia, donde la materia de sus
creaciones juega un papel fundamental.

Este artista me tiene enamorada, por su manera de esculpir y tratar los
materiales, su forma de crear, por los conceptos de metamorfosis y mutacion, ..

(2}{ Gatdlogo Mutaciones, Pelscio de Oristal, Musec Neclonal Oentro de dArie Reinas Sofva, Madrid, Espasda 2004}
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Levites, 1858,

vidri

sonlada

Obra compuests por veintin

burbujas de vidrio sopiado.

Virgo Mater, 2012

Méscars de seduccicn I, 2008
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Albarracin

P {2 cosss simples pars que 1as comprends cualgquisers: rig, llors, experiments uns emocicn que no puedss describir con palabras
Yo ha jel que 1 de 1 , 1lors, t das d b labras,

PRrO no mEe cargues a mi-con la culpa. Yo no te lo tenge que traducin, ese esotro empleo.

Filsr Alibarracin

Las propuestas de Pilar Albarracin son interesantes, innovadoras y
valientes. La artista trabaja con registros radicalmente opuestos, desde
el esteticismo formal de sus dibujos, bordados, méndalas y fotografias, a
la belleza salvaje de sus videos, performances e instalaciones,

Analiza cuestiones actuales con un lenguaje y un discurso que no te dejan
indiferente. La ironia y el humor seran temas latentes en su obra,
trascendentes, de gran crudeza y ferocidad.

Me resulta interesante el planteamiento que se hace a partir de preguntas
como squé pasa a su alrededor?, y el trabajar a partir de respuestas dadas
en diferentes dmbitos, como los medios de comunicacidn, la cultura,

la calle, etc. Comparte la utilizacion del cuerpo para conseguir empatia
e involucrar al que cbserva.

Me cald profundamente y me sorprendid su manera tan personal de crear, de
comunicar y expresar, sobre todo sus performances.
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Soled por misculos; 2007.
Anatomia Flamenca series. Print
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Unoc de los grandes artistas espafioles del S.XX es Antonio Saura.

La mayor parte de su obra es figurativa y se caracteriza por un conflicto
con la forma. Sus cuadros expresivos dan la sensacion de ser obsesivos e
ingenuos pictdricamente. Sus inicios artisticos estardn marcados por el
surrealismo y, mas tarde, por el expresionismo abstracto, un universo con
una paleta de colores reducida esencialmente al blanco, negro y ocre, con
los que expresaba su amargura y descontento social.

Encontré un reflejo claro en su obra: el conflicto interno, un mundo lleno
de contradicciones y falto de seguridad, y un predominio del pesimismo
que no me dejé indiferente. De su obra tomo 1o monstruoso, 1o natural, 1o
viclento y lo intuitivo, con caricter gestual y abstracto.

ANTON

Pintar lo que existe detras de los objotos.

Fintsr el campo donde duermen los pensamientos perdidos.
Pintar el nacimiento de las miradas incognoseibles,
Pintar el gran silencio.

Antonio Ssurs
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Dame deng sa chambre 1988
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Metodologia

He querido dar forma a este TFG de una manera diferente a como he
estado trabajando hasta ahora y para ello he utilizado dos disciplinas
distintas que expresan mis sentimientos mas viscerales.

Una de las disciplinas con la que iniciaré€ esta historia esla
representacion de una performance, especialidad que el pasado curso tuve
oportunidad de incorporar en mi trabajo final de la asignatura de pintura

¥y con el que estoy encantada de haber descubierto. En la aceidn combino
elementos diversos con la finalidad de experimentar la reaccidn del publico
¥ la mia propia.

En la otra parte del trabajo me mantengo en mi zona mas cémoda y acompario
a la performance con dos obras pictdricas que expresan los sentimientos
méds profundos de mi psique.

Por 1o general he trabajado creando obras en relacidn con el cuerpo humanc,
especialmente la figura de la mujer.

La mayoria de mis trabajos surgen de vinculos generados con cada una de las
mujeres que pasan por vida, ya sean relaciones personales y sociales, o
inspiraciones que me llegan a través de obras de arte, el cine, 1a musica,

la pintura, 1la escultura, el audiovisual o la literatura.

La metodologia que sigo para crear nace en las hojas de mi cuaderno de
bocetos. Cualguier idea por absurda que sea la dibujo o la anoto y de esta
manera no pierdo las inspiraciones.

La primera fase de mi trabajo ha sido la bisqueda de uno de los elementos
protagonistas de 1la performance: una pieza de vidrio soplado. Desde el
principiec tuve muy claro como y de qué manera queria que fuera.

Hice una batida por internet de posibles artistas que se dedicaran a soplar
vidrio y consegui ponerme en contacto con uno de los tres artistas que estéa
en activo, aqui en Barcelona.

Uno de los artesanos y artista es Alex Frosum. En 1992 se inicia en el mundo
del vidrio y empieza a explorar las distintas técnicas de esta disciplina.
Se especializa en la Escola Massana de Barcelona en Grabado de Vidrioala
Muela y luego amplia sus estudios en distintas instituciones como la
Fundacid Centre del Vidre de Barcelona, Cerfav de Vannes le Chatel, en
Francia, o bien La Granja Fundacidn Centro Nacional del Vidrio. De esta
manera entra en contacto con otras técnicas como la talla, el vidrio soplado
o el Fusing.
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Durante este tiempo Alex alterna la participacicdn en exposiciones
colectivas en espacios de Barcelona, Berlin, Brujas, con el trabajo en
talleres o industrias como Grau Glass, Regiopistrina o J.Castrillo.

A partir del 2000 y después de entrar en contacto con la técnica del vidrio
soplado con soplete, decide poner en marcha un proyecto que le permitiréa
disenar, producir y distribuir sus propias piezas.

En el 2001 perfecciona el conocimiento de esta técnica estudiando en
Alemania. En 2005 disend y produjo su primera coleccidn. Actualmente,
comparte tienda taller en el Pueblo Espanyol, Espai Frosum con Katsue Kusumi.

La visita a su taller fue una experiencia muy interesante, me mostrd el
espacio y sus maravillosas piezas de vidrio soplado. Artesano humilde, este
artista hace honor a sus piezas de cristal por su manera de trabajar y por el
amor a sus creaciones.

La propuesta del encargo para mi proyecto le sorprendid, aunque decidid que
participaria, creando la pieza y aconsejdndome del cuidado y conservaciodn
del material y sobre cémo mejorar el disefio para hacerlo mas atractivo.
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Mi participacidn en la performance junto a esta pieza de vidrio
soplado guarda toda la intencidn del proyecto con una manera de expresar
més sugerente, directa y auténtica.

En el centro de la escena figuro vestida de blanco entre dos elementos,
accionando un pulsador que dara vida a la accion que deseo manifestar.

La parte con la que acomparnio a la performance es la pintura, de
maduracidn méas lenta. En el proceso me ha costado enfocar los propios
sentimientos y representarlos con la intencidn que pretendia.

Los nexos de unidn entre mis trabajos anteriores hasta 1legar aqui ha sido
el cuerpo humano, en especial el cuerpo de 1la mujer. La figura femenina
serd y es una tematica latente en todas mis creaciones.

Acostumbro a pintar la figura femenina desnuda, debido a una especial
predileccidn por las formas anatémicas. Presento las siluetas desnudas y
sin ningun tipo de prenda de vestir o ropajes para alejarlas de cualquier
situacidn o contexto social, mostriandolas en un estado mas primitivo y
auténtico.

(23)



En las obras escogidas, las figuras que aparecen en los soportes son
imaginadas, la inica realidad es la intencidn de 1o expresivo y la
compafiia de alguna sinuosas y sugerentes formas.

Las siluetas que insindan seres organicos estéan tratadas en una atmésfera
expresiva y oscura que resuelvo anatdmicamente con imperfecciones y
deformidades.




Gracias al resultado que me dan las grandes pinceladas y las
transparencias y veladuras, consigo fondos misteriosos y profundamente
0SCuros, casi oniricos.

La eleccidn de los materiales ha sido dudosa. En un primer momento he
utilizado pintura serigréfica, con base al agua, obteniendo resultados
semejantes sobre diferentes soportes como la madera y el papel.

He rascado y 1ijado algunas zonas jugando con los blancos y claros que
aparecian, intuyendo posibles personajes camuflados en la obra.

En el proceso también he experimentado con carbdn acuarelable sobre papel
canson de 300grs.

Como primera capa en todas las obras, elaboro un tipo de Gesso o pasta a

base de pigmentos, blanco de Espafia y 1latex. Suelo escoger los pigmentos

en tonos terrosos y ocres y, una vez tengo la primera capa, empiezo a manchar
¥ pincelar la obra con una parte de pintura para serigrafia y otra parte
mezclada con pintura acrilica.

La eleccidn de 1los colores es una cuestidn importante para que encajen bien
en los conceptos a representar; reduciré la paleta a negros crométicos,
rojos y azules verdosos.

Durante la experimentacion con los diferentes materiales, empiezo a sentir
que trabajar con pintura acrilica no me aporta los resultados que esperaba,
asi que incorporo transparencias y veladuras con pintura al éleo y los
resultados son méas gratificantes.




M guna obra ya empieza a cobrar sentido, a formarse y verse mas
completa a través de los brillos satinados que deja 1la pintura al dleo.

La decisidn de aventurarme a hacer obras de tamafic grande y considerable
surge por la necesidad de no sentirme limitada a 1a hora de pintar.

Asi que empiezo reutilizando una pieza con tablero y bastidor en desuso
que habia en clase y he querido aprovechar.

El hecho de utilizar como base soportes de grandes dimensiones me facilita
la manera de expresar y pincelar la obra. Las dimensiones del lienzo no me
han condicionado a 1la hora de pintar, ni me he visto obligada a cambiar mis
intenciones, al contrario, me ha ayudado a 1a hora de interpretar la idea
principal del proyecto.

El resultado final de la obra, tanto performativa como pictdrica, se acerca
bastante al resultado que queria conseguir, asi que puedo decir que el
proceso de experimentaciodn hasta aqui ha sido éptimo.
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OBRA FINAL
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Anpustia ahogadsa, 2020,
pintura serigrafiea, tintzs
robre madsre.
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Profundo miedo, 2020,

pintura serigrafiea, tintzs
robre madsre.

170%130cem



conclusiones

El objetivo principal de este trabajo ha sido plasmar mi proceso y
evolucidén como artista y persona, asi como mi relacidn con mis sentimientos.
Considero que he cumplido las metas que me habia planteado y reconozco que
ha sido un reto a nivel personal y a nivel creativo. Ademés, me siento
satisfecha de haber logrado desarrollar técnicas y recursos que he adquirido

durante mi estancia en la escuela.

Ha nacido un lenguaje pictdrico desconocido para mi hasta el momento y
un nuevo medio de expresion como la performance, y eso me hace sentir muy
emocionada.

Me he reconciliado con mi parte méds vulnerable como pintora admitiendo,

escuchando y aceptando criticas, al igual como con la parte escrita de la

memoria de este trabajo, que bien es sabido 1o que me ha costado escribiry
que, finalmente, he resuelto con esfuerzo y humildad.

Quiero seguir trabajando y ampliando las propuestas que aqui he mostrado
de cara a un futuro cercano y muy préximo.

Quiero seguir transformando los 1limites en retos que superar y buscar en
todo momento traspasar cualquier barrera que me impida cumplir propuestas.
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