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Aquestes activitats didactiques estan vinculades al Protocol de prevencid, deteccio i intervencio
davant la violencia masclista entre lalumnat del Departament d'Educacio.

Introduccio

La violencia masclista consisteix a donar, els
homes, un tracte d'inferioritat, discriminacio
i desigualtat a les dones. Aguest fet pot
condicionar el desenvolupament personal

i academic de les noies, en transmetre
estereotips i conductes sexistes. En aquest
sentit, és fonamental incorporar la
coeducacio a l'aula per evitar aquesta
relacio de desigualtat i poder oferir a nens

i nenes les mateixes oportunitats i en
igualtat de condicions.

iNDEX D’RCTIVITATS
Activitat 1:
Posem noms al feminisme
Activitat 2:
Repensem el génere
Activitat 3:
Mirem al nostre voltant:
com és la publicitat?

Recursos

Video: Tres veines de Sarria en la historia
del feminisme catala

Video: Dibuixant el génere

Video: Anuncis de joguines

Objectius

- Donar a congixer el feminisme i les seves
aportacions positives.

- Conscienciar I'alumnat sobre com

es produeix la socialitzacio del génere.

- Conscienciar I'alumnat del sexisme present
a la societat.

- Afavorir un debat a l'aula sobre I'existencia
d'estereotips sexistes.

Paraules clau i definicio

- Coeducacio: educacio que reconeix les
capacitats i individualitats de tothom, sense
tenir en compte el sexe. Aixi, promou

la igualtat real d'oportunitats.

- Sexe: conjunt de caracteristiques fisigues,
biologiques i anatomigues de les persones
gue neixen com a homes i dones.

- Genere: conjunt de caracteristiques
socials, culturals, politiques, psicologigues,
juridiques i economiques construides
socioculturalment que la societat assigna

a les persones de manera diferenciada,
com a propies d'homes o de dones.

- Feminisme: posicio politica i social

gue defensa els drets i les llibertats entre
homes i dones.

- Estereotips de génere: idees
preconcebudes i prejudicis gue determinen
les actituds, els comportaments i les
caracteristiques personals que normalment
s'associen a homes 0 a dones.

- Sexisme: es produeix quan una persona
és tractada de manera menys favorable
gue una altra, en situacions comparables,
en funcio del seu sexe.
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Finalitat

Amb aguesta activitat I'alumnat ha de poder:

- Posar en valor els treballs de cura i de sosteniment de la vida que duen a terme
les dones.

- Aproximar-se al feminisme des d'una mirada de la quotidianitat i de persones
gue I'han reivindicat i han treballat a favor del dret de les dones i contra

les desigualtats per rat¢ de genere.

- Coneixer com era la vida quotidiana del segle XX i algunes desigualtats

que es produien.

Descripcio i desenvolupament

Aquesta activitat consta de dues parts.

En la primera, 'alumnat ha d'explicar qui és i que fa la dona més important

per a ells i elles. Pot ser que sigui una dona famosa 0 no. Es pretén transmetre als infants
que la cura de les persones és una activitat imprescindible per a la vida.

Aquesta tasca comporta molta responsabilitat i una gran generositat de servei

i, en gran part, son les dones qui la fan.

El o la docent ha d'incentivar la participacio i respectar qui no vulgui parlar.

En la segona part, es proposa treballar per grups la biografia de diverses dones.
Cada grup llegeix el text i respon les preguntes. Després es fa una posada en comu
de totes les histories i les reflexions a partir de les preguntes treballades.

Per acabar, es fa una visualitzacio del video Tres veines de Sarria en la historia

del feminisme catala, i es comenta a I'aula.

Rol com a docent:

- Procurar un dialeg fluid i respectucs.

- Facilitar les intervencions de tothom qui vulgui participar.
- Evitar intervencions molt llargues o fora de tema.
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Activitat 1

20 minuts

1.1 Penseu en alguna dona important per a vosaltres, qui és i qué fa.
Quan tothom la tingui pensada, ho compartirem amb la resta de companyes
i companys i anotarem els noms a la pissarra.

El feminisme és un moviment social que denuncia la submissio tradicional de les dones

als homes i promou l'equiparacio de drets entre els dos generes.

La historia del feminisme ve marcada pels moviments de base de les dones que han hagut
de lluitar pel reconeixement dels seus drets com a persones i ciutadanes del mon.

Agquesta ha estat una lluita collectiva realitzada per moltes dones al llarg de la historia.

1.2 Feu quatre grups. Cada equip treballara sobre una dona catalana feminista
a partir d'un text i haureu de respondre les preguntes.

CATERINA ALBERT | PARADIS

Caterina Albert i Paradis va néixer 11 de
setembre de 1869 a I'Escala, Alt Emporda,

i va morir el 27 de gener de 1966, tambeé

a I'Escala. Novel-lista, narradora, autora
teatral i poetessa catalana, va ser coneguda
amb el pseudonim de Victor Catala. La

seva obra cabdal, Solitud, escrita el 1905 i
considerada una obra clau del modernisme,
va ser la primera novel-la catalana, escrita
per una dona, gue va obtenir el premi
Fastenrath (1909) i la més traduida a
llengues estrangeres durant molts anys.
A'més a més, aquesta autora va ser

la primera dona a ingressar a la Reial
Academia de Bones Lletres, I'any 1923.

Va formar-se de manera autodidacta

en els ambits artistics que li agradaven,
especialment la literatura i la pintura.

Va rebre una forta influencia intel-lectual

de la seva mare i de la seva avia materna.
Segons explica ella mateixa en una carta, no va
poder fer cap tipus d'estudi reglat

‘per ser la gran" de quatre germans, i per 'no
poder deixar sols els majors, delicats

de salut".

Tot i aixi, va poder anar breument a l'escola
de la vila el 1873, a I'edat de quatre anys.
Va iniciar la seva carrera literaria molt jove
i I'any 1898 es va presentar als Jocs Florals
d'Clot amb el poema “Lo llibre nou” i amb

el monoleg "La infanticida”. Les dues obres
van ser premiades, tot i que amb la pega
teatral “La infanticida" van sorgir certs
problemes. El jurat del certamen es va
escandalitzar quan va descobrir que
aguesta obra, critica amb la situacio de

la dona a la societat, era una creacio d'una
jove escriptora de I'Escala. A partir d'aqui,
va decidir fer servir el pseudonim Victor
Catala, nom d'un dels personatges de

la novel-la Calzeri, totes les obres que

va publicar al llarg de la seva vida, les va
signar amb aquest pseudonim.

Font: Viguipedia
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Responeu les preguntes segients:
a) Per qué Caterina Albert quasi no va anar a escola? Qué us en sembla?

La Caterina Albert no va poder anar gaire a I'escola perque era la gran dels germans i
havia de cuidar els avis, que estaven delicats de salut, i els seus germans petits.
Antigament era costum fer responsables les dones dels treballs de cura de la gent

gran, dels pares, dels germans i dels fills, i també de fer les tasques de la casa. Aquesta
responsabilitat no nomeés s'assignava a les dones adultes, sind que les filles també havien
de cuidar els germans més petits. Aixi doncs, la Caterina Albert va ser privada del dret a
I'escolaritzacio i va rebre la responsabilitat d'atendre la casa.

Hem de tenir en compte que les tasques domestiques encara recauen, majoritariament,
en les dones.

b) Aixo també passa ara? Us agrada que nenes i nens vagin a la mateixa
escola i a la mateixa classe?

Avui dia, a Catalunya tots els infants han d'anar a I'escola com a minim entre els 6 i els

16 anys. Tanmateix, en algunes families i en alguns indrets del mon, encara es viuen
situacions com la que va viure la Caterina.

Uns quants anys enrere, els nens i les nenes anaven a escoles diferents i les nenes sovint
no hi podien anar. Avui dia, encara podem trobar escoles on nens i nenes estudien en
classes diferents. El més habitual, perg, s que les escoles siguin mixtes, s a dir, gue nens
i nenes comparteixin escola i aula.

c) Per que Caterina Albert feia servir el pseudonim Victor Catala?
Qué en penseu?

Perqué historicament, a causa del masclisme, no estava ben vist que les dones tinguessin
professions que fins en aguell moment solament eren considerades apropiades per als
homes. | per aixo, algunes dones com Caterina Albert van optar per utilitzar pseudonims
amb noms masculins, per evitar la censura i tenir acces a tot arreu, amb les mateixes
condicions que els homes. Avui dia, no hi ha cap prohibicio explicita que privi les dones
d'exercir una professio, pero si ens fixem en el nostre entorn, veiem molts més homes
que dones en professions artistiques com la d'escriure, com és en aquest cas. Aixo passa
pergue les dones encara no tenen la mateixa visibilitat que els homes, pero a poc a pac,
les van reconeixent sacialment.
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MARIA AURELIA CAPMANY

Maria Aurelia Capmany i Farnés va neixer
el 3 d'agost de 1918 a Barcelona, i va morir
el 2 d'octubre de 1991, també a Barcelona.
Va ser novel-lista, dramaturga i assagista.
Va destacar també com a pedagoga,
activista cultural, feminista i politica
antifranquista.

Maria Aurelia Capmany va estudiar

a l'Institut Escola de la Generalitat de
Catalunya, es va llicenciar en Filosofia a la
Universitat de Barcelona en temps de la
postguerra i entre el 1979 i el 1983 va ser
presidenta de I'Associacio Internacional
d'Escriptors, el PEN catala. Va rebre el Premi
Sant Jordi de novel-la el 1968, amb l'obra
Un lloc entre els morts i el Premi Joanot
Martorell el 1948, amb I'cbra E/ cel no és
transparent.

A Catalunya, va ser pionera en la lluita

per la llibertat i la igualtat de la dona.

Responeu les preguntes segiients:

Va dedicar la seva vida a donar veu a

les dones i a transmetre la personalitat
femenina a través de les seves obres.

La seva figura va ser determinant dins del
feminisme catala contemporani, malgrat
els problemes i els episodis de censura
propis de I'epoca.

La seva carrera literaria es va iniciar

amb la novel-la Necessitem morir (1952)

i el 1967 va deixar I'ensenyament per
dedicar-se de ple a I'escriptura i participar
mes activament en el mon cultural i social.
D'aqui la seva vessant activista i algunes
obres com La dona a Catalunya: consciencia
i situacid (1966), £l feminisme ibéric (1970),
El feminisme a Catalunya (1973),

Dona i societat a la Catalunya actual (1976),
i Felicment, jo séc una dona (1969).

Va viure en una epoca de lluites a favor
dels drets de les persones, de la llibertat
individual i de la igualtat. Referent
indiscutible per a les joves dels anys 70

i la defensa del feminisme a Catalunya,

va participar en conferencies, en debats

i ales Jornades Catalanes de la Dona, el
maig de 1976, al Paranimf de la Universitat
de Barcelona, que va significar Ia
presentacio del feminisme en societat.
Font: Viquipedia

a) Maria Aurélia Capmany denuncia la situaci¢ de desigualtat que pateix
la dona als anys 70 del segle XX. Sabeu alguna situacio de desigualtat que
pateixin les dones avui dia? Creieu que ja estava present en la década de 19707

Capmany parla de temes que en aguell moment no eren al pensament de la societat de
finals de la decada de 1970. Ella fa referéncia a desigualtats i discriminacions com, per
exemple, la censura gue patien les dones que escrivien llibres. Lluitava per aconseguir la
llibertat i la igualtat de la dona en tots els ambits. Denunciava la visio masclista de la dona
objecte, la limitacio de la sexualitat de les dones, i reivindicava I'homosexualitat femenina
i la seva visualitzacio, fins i tot en la literatura, on el gros d'obres sobre I'hnomosexualitat
masculina és molt més gran. Lamentava la invisibilitzacio de les tasques de cura i la
consideracio de la dona com a “intrusa” en la comunitat dirigida pels homes, que té com a
primera consequencia greu "l'acceptacio de les desiguals condicions de retribucio sense
la més minima protesta’, s a dir, el problema de l'escletxa salarial de que ens fem resso
en ple 2019. Tots aquest temes dels quals parlava Maria Aurelia Campany a final dels
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anys 70 encara no s'han superat en ple 2019 i son, per tant, algunes de les situacions de
desigualtat gue patim les dones avui dia, i que ja eren vigents en la decada de 1970.

b) Montserrat Roig deia a Maria Aurélia Campany: “Ets la primera senyora
que vaig coneixer que tenia una opinioé propia i que, a més a mes,

la imposava". Per que creus que era tan important per a Montserrat Roig
tenir una referent com Maria Aurélia Capmany? Creus que les dones tenen
les mateixes oportunitats de fer sentir la seva veu?

Maria Aurélia Capmany va fer veure a moltes dones de la generacio dels anys setanta que
podien canviar les coses. Va parlar de la discriminacio i de la desigualtat que patien les
daones. Va lluitar per trencar els estereotips i els rols de genere, en que I'home tenia més
veu i el paper de la dona es limitava a tenir cura de la llar.

Es per aix0, que es va convertir en la referent social feminista més important.

A la societat en general, les veus dels homes san molt més escoltades que les veus de les
danes que, encara avui dia, estan invisibilitzades i poc valorades.

MONTSERRAT ROIG

Montserrat Roig i Fransitorra va néixer el 13
de juny de 1946 i va morir el 10 de novembre
de 1991, a Barcelona. Llicenciada en Filosofia
i Lletres, va escriure novel-les, contes,
articles periadistics, va fer reportatges i

va dirigir diversos programes de televisio
com a entrevistadora d'escriptors de
generacions precedents.

L'any 1970, va guanyar el premi Victor Catala,
amb el recull de narracions ‘Molta roba |
poc sabo... i tan neta que la volen" i el 1976
va guanyar el premi Sant Jordi amb la seva
segona novel-la El temps de les cireres.

Al llarg de la seva vida, la seva obra, que

va abtenir diversos premis, es vincula
progressivament a la lluita per la condicio
de la dona.

En la seva tasca com a periodista, també

manifesta la seva voluntat de construir

un periodisme culte i defensa la lluita
feminista amb obres com “L'hora violeta"
(1980), “El feminisme" (1984) i "Digues que
m'estimes encara que sigui mentida" (1991,
amb la voluntat de recuperar la memoria
historica del pais.

Quan la Montserrat va comencar a escriure,
no es va plantejar la seva condicié de dona
i va dir textualment: "Van ser els altres els
qui, a poc a poc, em van anar recordant
que jo era una dona". Explica que no va
congixer el masclisme fins que va arribar
a la universitat: "A casa, la meva mare
tenia opinio propia i personalitat, igual

que la meva avia, i el meu pare mai, mai

no va fer cap judici de valor contra les
dones". Per0 en entrar a la universitat, va
descobrir el masclisme entre els companys.
La Montserrat es queixava de l'opressio
contra les dones gue exercien els homes,
tinguessin la ideologia que tinguessin. Aixi
és que va decidir defensar el feminisme
com a nova concepcio del mon. Un moén en
pau on sigui possible que homes i dones
convisguin sense marginacio, ni opressio.
Font: Viquipedia
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Responeu les preguntes segients:
a) Com devia ser la vida a la universitat? Per qué creus que deia que hi havia
molt masclisme?

Ella explica com «van ser els altres els qui, a poc a poc, em van anar recordant que jo era
una dona». Es un exemple clar de presa de consciéncia de les implicacions que suposa
ser dona, a partir de les discriminacions que anava patint, com I'exemple que posa de la
universitat. Alla va trobar un entorn diferent del que havia tingut a casa: una mare

i una avia amb opinio propia i personalitat, i un pare gue mai no havia fet cap judici de
valor contra les dones. A la universitat, segurament, va rebre missatges de desprestigi i
desacreditacio per part dels seus companys, ja que no era habitual que les dones anessin
a la universitat, en tant que era un ambient considerat propi dels homes, i segurament
també se li devien glestionar les seves opinions i capacitat per manifestar-les.

b) Segons Montserrat Roig, qué vol dir el feminisme?

Per a ella el feminisme és una nova concepcio del mon, vist a través del prisma de les
danes. «Un m@n en pau on convisquin, Sense marginacio ni opressio, homes i dones...»,

va escriure. Val la pena recordar que la historia del feminisme ve marcada pels moviments
de base de les dones que han hagut de lluitar pel reconeixement dels seus drets com

a persones i ciutadanes del mon. Aguesta ha estat una lluita col-lectiva en debat i
transformacio constant, i és aixi com ha anat creixent i incorporant matisos, segons els
objectius i estratégies adoptades per la diversitat d'experiencies que han estat sotmeses
al patriarcat i al masclisme. D'aguesta manera, no es pot parlar d'un feminisme, sind que
s'ha de parlar de feminismes en plural, atenent a les necessitats i les ideologies de cada
corrent feminista.
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FREDERICA MONTSENY

Frederica Montseny i Mané va néixer el 12
de febrer de 1905 a Madrid i va morir el 14
de gener de 1994 a Tolosa. Va ser paolitica,
escriptora i la primera dona ministra
d'Espanya.

L'educacio de Frederica Montseny va ser
impartida per la seva mare, amb un metode
basat en grans dosis de lectura combinades
amb molt de temps a l'aire lliure, exercici i
feines domestiques i a la granja.

De molt jove va comencgar a escriure sobre

Rivera va escriure tres novel-les centrades
en I'emancipacio femenina, La victoria, El
hijo de Clara i La indomable. Aquestes obres
van suscitar una gran controversia en la
societat conservadora espanyola dels anys
20, perque tractaven de manera directa

el tema de l'alliberament de la dona, el
rebuig de la institucio del matrimoni i el
dret de les dones a prendre la iniciativa a
I'hora d'escollir company sentimental i el
futur pare dels seus fills. Va escriure més
de trenta titols de ficcio, que tot i narrar
fets imaginaris, servien com a vehicle de
comunicacio de les idees anarquistes i
d'alliberament femeni cap a les dones
treballadores, per persuadir-les de la
necessitat de crear "les dones del futur".
Frederica Montseny va causar sensacio des
dels primers mitings. Per al public veure
una dona en aquest rol tradicionalment

masculi era tota una novetat.
Font: Viquipedia

temes literaris, filosofics i feministes.
Durant la dictadura de Miguel Primo de

Responeu les preguntes seglients:

a) A qué es refereix Frederica Montseny quan parla del dret de les dones a
‘prendre la iniciativa a I'hora d'escollir company sentimental i el futur pare
dels seus fills"?

Es refereix a la capacitat de tenir iniciativa no sols en les relacions sexuals sing en les
relacions amoroses. Té a veure amb la reivindicacio feminista de situar les dones com a
subjecte de les seves vides, amb total dret a decidir sobre la seva vida i amb qui es volen
casar i tenir fills.

Encara avui dia esta present la idea que son els nois els qui han de demanar de sortir

a les noies. Als anys 70 no sols passava aixo, sind que sovintejaven els matrimonis de
conveniencia, és a dir, acordats pels pares de la futura parella, i a desig, sovint, del

futur marit, ignorant completament la voluntat de les dones. Com a data, va bé recordar
gue el divorci no va ser legalitzat fins el 1932, posteriorment negat durant la dictadura
franquista, i posteriorment legalitzat de nou I'any 1978. | que el matrimoni entre persones
homasexuals no va ser legalitzat fins I'any 2005.
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b) Per qué creieu que "Per al public veure una dona en aquest rol
tradicionalment masculi era tota una novetat'? Creieu que a les dones se les
escolta de la mateixa manera que als homes? Per que?

No era habitual que les dones ocupessin l'espai public liderant revolucions i moviments
politics, i és per aix0 que per al public, veure una dona en aquest rol tradicionalment
masculi era tota una novetat.

Com hem dit abans, la veu de les dones no s'escolta igual que la dels homes, no té el
mateix reconeixement social. Aixo passa en tots els ambits, entre els guals trobem el
de la politica, on s'ubicava Frederica Montseny.

1.3 Mireu el video: Tres veines de Sarria en la historia del feminisme catala.
Ens mostra la vida de tres dones veines de Barcelona que van reivindicar la
igualtat entre homes i dones. Que van aportar al feminisme?

Van contribuir a la lluita pels drets de les dones i a la historia del feminisme.

Carme Karr, Dolors Monserda i Dorotea de Chopitea van viure en époques diferents,

pero totes tres van treballar per millorar les condicions de vida de les dones.

Dorotea de Chopitea va treballar sobretot per millorar les condicions d'educacio

de les nenes i dones.

Dolors Monserda va ser la primera a escriure novel-la a Catalunya, guan a les dones quasi
sols se les deixava escriure poesia. Ella va defensar l'autonomia de les dones i el seu dret
a decidir sobre les seves vides. Monserda sera recordada per la defensa que va fer dels
drets de la dona treballadora.

Carme Karr va crear i dirigir la revista Feminal. Era un suplement mensual per a les dones
que es va publicar dins el setmanari /l-lustracio Catalana entre el 1907 i el 1917. En aquesta
publicacio Karr visibilitzava la feina professional de les dones en diversos sectors, com

el textil, la medicina, 'arquitectura o la pintura. D'aquesta manera trencava un topic molt
habitual, el que deia que les dones no treballaven fora de casa.
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Finalitat

Amb aguesta activitat I'alumnat ha de poder:

- Reflexionar sobre el fet que el genere és quelcom que es construeix des que naixem.
- Aproximar-nos als models hegemonics de masculinitat i feminitat i a la socialitzacio
de genere.

- Compartir les seves impressions.

Descripcio i desenvolupament

En aquesta activitat es proposa visualitzar dos videos i respondre les preguntes.
L'objectiu és reflexionar sobre com es fa la socialitzacio de génere i com afecta
homes i dones, tot i que els homes surten guanyant en molts aspectes.

Rol com a docent
- Afavorir un clima d'escolta i respecte.
- Facilitar les intervencions de tothom qui vulgui participar.
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Activitat 2

20 minuts

2.1 Mireu el video Dibuixant el génere (4') capitol 1.
Tot seguit, responeu per grups les preguntes segiients:

- Com es determina si la criatura de dins la panxa €s un nen o una nena?

Fixant-se en I'drgan que té entre les cames. Si té una cueta es conclou que és un nen,
i si no, es conclou que és una nena. Es a dir, en base a la diferenciacio sexual binaria
(que defineix les persones en mascles i femelles a partir de caracteristiques fisiques)
es determina el génere (la identificacio com a dones o dones).

- Quan plora la criatura, que se li diu quan es pensa que és un nen, i que es diu
quan es pensa que és una nena?

Nena: esta histérica, és molt dependent, pobreta té por.

Nen: jo crec gue esta enfadat, esta enrabiat, plora com un campid, quina potencia.
Amb missatges com aquests es reforcen les suposades diferencies innates i els
estereotips de genere.

- Per qué creieu que passa aix0?

Perqué impera el sistema sexe-génere, un sistema de creences i organitzacio social que
divideix la societat entre mascles i femelles, i que atribueix uns rols i unes expectatives
diferenciades segons el sexe amb que naixem i fa impensable poder escapar-se d'aguesta
dualitat. Es un sistema normatiu que ens pauta com hem de ser, sentir i actuar les persones
i pressuposa una correspondéncia directa i univoca entre el sexe atribuit (mascle/femella),
la identitat de génere (home/dona), el rol de génere (masculi/femeni) i el desig sexual
(heterosexual).

Durant segles, les diferencies biologiques entre els sexes han estat la base que ha legitimat

i naturalitzat les desigualtats entre dones i homes. Aixi doncs, el genere ha estat, i segueix
sent, un concepte clau per comprendre com moltes de les actituds, capacitats i expectatives
atribuides a les persones a partir del seu sexe. No formen part de la seva biologia, sind que
han estat construides socialment a través de la cultura. Per tal de visibilitzar com el sexe |

el génere intervenen en la construccio de la nostra identitat i en la forma de relacionar-nos,
parlem del sistema sexe-genere.

Una de les primeres preguntes que sorgeixen quan una dona esta embarassada és si la
criatura s un nen o una nena. I €s que se'ns fa molt dificil imaginar un mon sense aguesta
distincio. Aixi doncs, de la mateixa manera que durant el proces de socialitzacié aprenem a ser
€SSers socials, també aprenem a ser ssers sexuats i aguest és un aprenentatge clau en la
construccio de la nostra identitat, és el que anomenem sacialitzacio de genere.

Aproximacio a la coeducacio i I'equitat de génere / 13


https://www.youtube.com/watch?time_continue=159&v=0HJKzMTEzeUhttp://www.dibgen.com/index-ca.html

2.2 A continuacio, mireu el video Dibuixant el génere (4') capitol 3.
Tot sequit, anoteu a la graella les idees o les paraules clau que surtin al video
i que estiguin relacionades amb cadascun del géneres.

MODEL MASCULI MODEL FEMENi
Racional i alt control de les emacions « Emocional
Actiu per naturalesa - Cuidadora de cries (cuidadora)
Va a la seva (independéncia) - Mediadora de conflictes
Lider del ramat (lideratge i autoritat) - Volatil emocionalment
Repressio de les emocions - No agressiva [necessita proteccio del mascle)
Seguretat i agressivitat - S'adapta als desigs dels altres

- Pendent de les necessitats de les altres
persones

2.5 Per acabar, feu un petit debat a partir de les preguntes:

- Vosaltres, com a nenes i nens, us hi reconeixeu? Creieu que sou com es
descriu en aquest quadre?

Pregunta de resposta oberta.

L'objectiu és posar el focus en el fet que cada persona és Unica i irrepetible, evidenciar
com els models hegemonics de genere ens influeixen i limiten les vides, i com cadascu pot
coincidir en alguns aspectes del model pero en molts d'altres no. Hi ha moltes pressions
externes i, alhora, multiples formes de resisténcia, les quals anem generant dia a dia, a
vegades sense adonar-nos-en.

- Quin és el problema amb tot aix0? Qui hi perd?

En un marc sexista, les capacitats que totes les persones podriem desenvolupar son
dividides entre els universos femeni i masculi. Aquesta divisio fa que tant homes com
dones hi surtin perdent, ja que no poden desenvolupar-se lliurement.

El problema també és que hi ha desigualtat: allo masculi esta més ben valorat
socialment. Per exemple, els carrecs de responsabilitats laborals més importants estan
majoritariament ocupats per homes, que a sobre cobren més. Les feines de cura de Ia
casa recauen majoritariament en les dones.
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y 4 I I- - n

Finalitat

Amb aguesta activitat I'alumnat ha de poder:

- Afavorir la mirada critica amb perspectiva de genere vers la publicitat masclista.
- Aproximar-se al concepte d'estereotips de genere.

- Afavorir la mirada critica vers el sexisme en les joguines.

Descripcio i desenvolupament

Ensenyem a I'alumnat els anuncis per analitzar la publicitat. Després plantegem les
preguntes per reflexionar sobre com s'utilitza el cos de les dones com a reclam publicitari.
A la segona part, a partir d'un video gue recull diversos anuncis de joguines, els alumnes
ompliran una graella analitzant aspectes dels anuncis com ara els colors predominants,

la musica, les veus en off i els personatges. L'objectiu és copsar les diferencies que trobin
entre els anuncis dirigits a nenes i els anuncis dirigits a nens.

Rol com a docent

- Procurar un dialeg fluid i respectucs.

- Indicar amb claredat les instruccions.

- Incitar a la reflexio i el pensament critic.
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Activitat 3
Mirem al nostre voltant:

com és la publicitat?

20 minuts

3.1 Mireu aquestes imatges d'anuncis.

bruno banani
N O

EVERYBODY

Nedia*sMarkt
Yo no soy tonto.

3.2 Per grups, responeu les preguntes segiients:

- Quin producte s'anuncia?

Media Markt (empresa d'electrodomeéstics), Ryanair (aerolinia), Perlan (suavitzant)
i Bruno Banani (colonia).

- A qui penseu que va adrecat? Per que?

Media Markt (a homes), Ryanair (a homes), Perlan (a dones) i Bruno Banani (a homes).

En les campanyes que van adrecades a homes heterosexuals, es presenten cossos de dones
com a reclam. En el cas de Perlan deduim gue va adrecgat a dones, ja que no S6n c0SS0S
sexualitzats, sind que es mostren diferents tipus de dones, que serien les que comprarien

el producte per a la seva roba. Es com si preguntés: « tu, quin tipus de dona ets? Escull el
tipus de suavitzant en funcio de quin tipus de dona siguis 0 amb el que t'identifiquis.»
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- Hi apareixen dones? Com son? Com van vestides?

Si, hi apareixen dones. En els anuncis adrecats a homes, son dones amb poca roba o roba
cenyida gue posa el focus en els seus coss0S, en concret, en els seus pits en dos dels
anuncis, i en el cos sencer en biguini en un d'ells.

- Quin missatge creieu que transmeten?

«Fent servir aquests productes, tindras les dones a la teva disposicio.» Es un clar exemple
de cosificacio de les dones, ja que no son el subjecte de I'anunci, sind merament un
objecte que I'acompanya. En el cas de I'anunci de Perlan és diferent perque les dones
apareixen vestides i no tan sexualitzades.

- Creieu que tenen alguna relaciéo amb el producte que anuncien?

No, cap.

Els estereotips de génere son idees preconcebudes que determinen les actituds, els
comportaments i les caracteristiques personals que normalment s'associen a homes o a dones.

3.3 Llegiu la definicio d'estereotips de génere i feu un debat al voltant
d'aquestes preguntes:

- Creieu que els anuncis que hem trobat reprodueixen estereotips de genere?
Quins?

Si, és l'estereotip de la dona gue sexualment esta al servei de 'nome, la dona com un
objecte sexual, un repte a aconseguir.

- Com us sentiu quan veieu aquestes imatges? Us agrada? Alguna cosa us
molesta?

Pregunta de resposta oberta.

Cal destacar, pero, que ens mostra un Unic tipus de dona sexualitzada al servei de les
altres persones. Cada dona pot anar vestida com vulgui, pero per ella mateixa, i no com
s en aguest cas, que se la presenta com un objecte, una recompensa que s'obté pel fet
de comprar o gaudir d'un producte determinat.
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- Quines consequeéncies creieu gue té en nosaltres veure aquestes imatges
constantment?

Ens mostren un Unic model de dona possible, com un objecte. A la segona part fem

una reflexio sobre els estereotips vinculada amb les imatges. Aquestes imatges tenen
molt de pes, ja que el fet de veure sovint cossos ‘modelics” ens amaga una part molt
important de la realitat, la diversitat de cossas i persones que hi ha. La pressio estetica
és molt potent i en els pitjors casos, pot derivar en trastorns alimentaris, pero també en
pressions constants per haver de respondre al model normatiu de cos.

3.4 Mireu aquest video: anuncis de joguines. Sabeu identificar si els anuncis
que veiem estan adrecats a nenes, a nens 0 a tothom? Com ho sabem?

- Feu quatre grups. Cada equip es fixara en diferents elements dels anuncis
(colors, missatges de la veu en off, protagonistes i musica). Ompliu cadascun
una de les graelles.

Aqui ens apropem al mon de les joguines, on la publicitat sexista també ens recorda a
qui estan adrecades. Obviament, les joguines no tenen sexe, perd hem de reconéixer que
el sexisme a les joguines existeix, i sovint, sense adonar-nos-en, el potenciem amb el
llenguatge que emprem. Quan, per exemple, diem gue un nen es vesteix "de nena" perque
porta vestit, 0 que fa ‘jocs de nenes" o altres expressions semblants.

VARIABLES ITEMS ANUNCIS DIRIGITS A NENES ANUNCIS DIRIGITS A NENS
Rosa i lila Blau, negre, vermell, verd...
COLORS Colors calids i pastels Colors forts i foscos

Brillants i purpurines
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VARIABLES ITEMS

ANUNCIS DIRIGITS A NENES

ANUNCIS DIRIGITS A NENS

VEU EN OFF

Veus de nenes o de dones

Veus dolces

Molt d'Us de diminutius

‘Descubre que todo es posible”

‘La aventura de hoy es hacer que todo
brille”

"Soy la mejor”

‘Qué guapa esta”

‘Qué divina la cocina”

‘Qué divina, eres la mejor peluquera”
‘Que ordenada la cocina”

Veu d'home

Veu forta i a vegades trencada
Parlar agil

"Hemos conseguido el tesoro”
"Hemos conquistado el castillo”
‘Lanza tu coche a toda velocidad”
‘Eh colega, jestas preparado?’

‘La carga que tu quieras levantaras”
‘Buena captura, marinero”

‘Es el momento de la lucha Pokémon”
“Listo para la batalla”

VARIABLES ITEMS

ANUNCIS DIRIGITS A NENES

ANUNCIS DIRIGITS A NENS

PERSONATGES

Cantar, cuinar, comprar, maquillar-se,
posar-se vestits, pentinar-se, tenyir-se,
cuidar la casa, fer de veterinaria (fent
un bressol per als ous de tortuga)

Salvar un castell, trobar un tresor,
muntar un aeroport, portar una grua,
lluitar, competir amb un cotxe contra
un drac...

VARIABLES iTEMS

ANUNCIS DIRIGITS A NENES

ANUNCIS DIRIGITS A NENS

MUSICA

MUsica de festa
Musica de magia o fantasia
Musica suau

Cancons amb lletres que donen
missatges

Musica més forta, estrident, amb rap.

El missatge en general és parlatino es
transmet amb Ia lletra de la cango.

Per acabar, poseu en comu els aspectes que heu analitzat dels anuncis.
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