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Educacio en Valors Civics i Etics

L’educacié en valors civics i étics constitueix un requisit necessari tant per a I'exercici critic,
actiu i responsable de la ciutadania, com per al desenvolupament de I'autonomia moral i la
personalitat de I'alumnat. No hi ha dubte que aquests dos proposits es troben relacionats
entre ells, donat que no és possible un exercici actiu i responsable de la ciutadania
democratica sense un compromis étic personal, lliure i fonamentat, amb determinats
principis i valors. D’aqui la necessitat que tota educacio6 civica o en valors estigui
impregnada d’aquest exercici reflexiu i critic sobre la moral individual i col-lectiva que
representa I'ética filosofica.

En termes generals, i d’acord amb els objectius educatius, la formacié en valors civics i étics
implica mobilitzar el conjunt de coneixements, destreses, actituds i valors que permeten a
'alumnat prendre consciéncia de la seva identitat personal i cultural, afrontar questions
etiques fonamentals, i adoptar una actitud consegiient amb el caracter interconnectat i
ecodepenent de la seva vida en relacié amb I'entorn; tot aixd amb I'objectiu de poder
apreciar i aplicar amb autonomia de criteri aquelles normes i valors que regeixen la
convivéncia en una societat lliure, plural, justa i pacifica.

L’alumnat, en el marc d’un sistema educatiu inclusiu, ha d’aprendre a ser competent per
viure i conviure d’acord amb els valors propis d’una societat democratica, plural i diversa.
Ser competent en aguesta matéria significa poder detectar situacions tant de la vida
quotidiana, com de contextos més globals, que permetin respondre i actuar des d’'una
perspectiva de caracter etic, respectant també la perspectiva de genere.

Les competéncies s’han de treballar en el context de situacions d’aprenentatge,
connectades amb la realitat i que convidin I'alumnat a la reflexid, a la col-laboraci6 i I'accid.

L’assoliment de les competéncies especifiques constitueix la base per a I'avaluacio
competencial de I'alumnat i es valorara a través dels criteris d’avaluacid. No hi ha una
vinculacié univoca i directa entre criteris d’avaluacié i sabers, les competéncies especifiques
s’avaluaran a través de la posada en accio de diferents sabers, proporcionant la flexibilitat
necessaria per establir connexions entre ells.

Abordant un enfocament competencial, els criteris d’avaluacio i els sabers es vertebren al
voltant de les competéncies especifiques. Aquesta progressio, que parteix d’entorns molt
propers i manipulatius connectant amb les etapes d’educacio infantil i primaria, facilita la
transicio cap a aprenentatges més formals i afavoreix el desenvolupament de la capacitat de
pensament abstracte.

Els criteris d’avaluacid, en tant que expliciten I'avaluacio de les capacitats i els sabers que
cal desenvolupar, concreten els aprenentatges que volem identificar en 'alumnat i la forma
de fer-ho. Es vinculen directament a les competéncies especifiques. Els criteris d’avaluacio
permeten mesurar el grau de desenvolupament d’aquestes competéncies i el docent pot
connectar-los de forma flexible amb els sabers de la matéria durant el procés
d’ensenyament-aprenentatge.

El professorat ha de contextualitzar i flexibilitzar aquests criteris d’acord amb les
circumstancies de la seva activitat. El seu caracter és marcadament competencial i els
converteix en avaluadors tant de les capacitats desplegades com dels diferents tipus de
sabers, és a dir, coneixements, destreses, valors i actituds que 'alumnat ha d’adquirir per
desenvolupar-se en mdltiples situacions propies de la societat moderna.
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La matéria Educacié en Valors Civics i Etics suposa un major nivell d’aprofundiment i
desenvolupament dels quatre camps competencials fonamentals entorn als quals també
s’organitzava, com a area, en primaria. El primer és el de 'autoconeixement i 'autonomia
moral. El segon, el de la comprensio del marc social de convivéncia i el compromis etic amb
els principis, valors i normes que el regeixen. El tercer es refereix a 'adopcié d’actituds
compatibles amb la sostenibilitat i ética ambiental des de la comprensié de la relacié
d’interdependéncia i ecodependéncia amb I'entorn. |, finalment, el quart, més transversal i
dedicat a I'educacio de les emocions, es focalitza en desenvolupar la sensibilitat i la
consciéncia i gesti6 dels afectes en el marc de la reflexié sobre els valors i els problemes
etics, civics i ecosocials.

En la proposta de la matéria per a 'ESO s’ha tingut en compte un major grau de complexitat
en I'accié o accions cognitives requerides a I'alumnat, aixi com una ampliacié dels contextos
d’aprenentatge i d’actuacio.

Cada un d’aquests ambits competencials es desplega en dos nivells integrats: un més teoric,
dirigit a la comprensio significativa de conceptes i questions rellevants de la matéria; i un
altre més practic o procedimental, orientat a promoure, des de la reflexié critica i el dialeg
argumentatiu, conductes i actituds d’acord amb els valors étics, civics i ecosocials que
orienten la convivencia.

Cal assenyalar que els aspectes cognitius de la competéncia estan al servei dels aspectes
actitudinals. En altres paraules, els sabers que s’hi inclouen estan orientats a I'accié. La
materia té com a nucli la fonamentacio dels valors étics que han d’inspirar els criteris per
jutjar fets i accions. | aquestes accions a promoure sén aquelles imprescindibles per viure i
conviure en la societat actual, complexa i diversa.

El curriculum de la matéria Educacié en Valors Civics i Etics s’estructura en quatre blocs de
sabers que son els seglents:

El primer bloc, autoconeixement i autonomia moral, té a veure amb el fet de motivar
'alumnat a investigar sobre allo que el defineix i el diferencia com a persona, a través de la
presa de consciéncia i I'expressié de diverses facetes de la seva personalitat.

Aquest exercici d’autodeterminacié exigeix afrontar algunes questions étiques de rellevancia,
com les referides a 'autonomia i ’heteronomia moral i, entre d’altres, la reflexié entorn dels
valors, principis i normes que orienten les nostres accions com a persones i ciutadans. Aixi
mateix, per entendre el pes que la reflexio ética té en la nostra vida, convé que els i les
alumnes posin a prova el seu judici i capacitat de criteri afrontant questions que afecten més
directament la seva vida personal, com les vinculades a la llibertat d’expressio i altres drets
individuals, les conductes addictives o la influencia dels mitjans i xarxes de comunicacio.

En el segon bloc, societat, justicia i democracia, es pretén que I'alumnat comprengui I'arrel
social i cultural de la seva propia identitat com a persones, reconeixent aixi el poder
condicionant de les estructures socials a les quals pertanyen. Per a aix0, 'alumnat ha de
comprendre certes nocions politiques fonamentals, identificar i valorar els principis,
procediments i institucions que constitueixen el nostre propi marc democratic de
convivéncia, i afrontar de manera reflexiva i dialogant la controversia ideologica entorn de
les normes i els valors comuns.

Tota aquesta tasca d’assimilacié ha de contrastar-se en el dialeg sobre els problemes étics
més apressants (la situacio dels drets humans en el mon, la desigualtat, la pobresa, la
discriminacio i violencia contra les dones, el respecte a la diversitat i les minories, el
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fenomen migratori, etc.) aixi com mitjangant la implantacio de procediments i valors
democratics a I'entorn educatiu i quotidia de I'alumnat.

En el tercer bloc, sostenibilitat i ética ambiental, se cerca, a través del treball interdisciplinar i
el desenvolupament del pensament sistémic, una comprensié basica d’aquelles relacions
d’interdependéncia, interconnexié i ecodependéncia que determinen la interaccié entre les
nostres formes de vida i el medi social i natural. Aquesta tasca comprensiva €s el requisit
per emprendre el debat étic al voltant dels grans problemes ecosocials que marquen
'agenda mundial (la degradaci6 del planeta, el canvi climatic, la pérdua de biodiversitat,
etc.), aixi com d’aquells objectius, alternatives i habits de coexisténcia sostenible que puguin
assegurar la pervivéncia d’'una vida humana digna i justa en harmonia amb I'entorn.

El quart bloc, educacio emocional, se centra en el desenvolupament de I'autoestima com a
font de benestar, aixi com en la presa de consciéncia de les emocions per a la seva
regulacié efectiva i positiva, amb I'objectiu d’afavorir les relacions entre iguals de forma
empatica i assertiva i prevenir aixi les relacions abusives i el maltractament entre iguals,
tenint en compte també la perspectiva de génere.

Pel que fa al disseny i la proposta de les situacions d’aprenentatge, han d’estar orientades
metodoldgicament seguint els principis dels valors que pretén transmetre la matéria. Cal
assegurar que a les aules es fomenta I'analisi, 'avaluacié de les situacions, la inferéncia,
I'explicacio dels perqués i 'autoregulacié mitjangant la investigacié i el dialeg entorn de
questions étiques de rellevancia a través del treball cooperatiu per tal que I'alumnat assoleixi
les competéncies especifiques de la materia.

D’aquesta manera es convidara I'alumnat a la participacié activa i raonada, al dialeg
respectuds i a la cooperacié amb els altres, a la lliure expressio de les idees, al pensament
critic i autonom, al respecte per les normes i valors comuns, a la mediacio i resolucio
pacifica dels conflictes, al desenvolupament d’habits de vida saludables i sostenibles, a I'is
segur de les tecnologies de la informaci6 i la comunicacio, a la gestié assertiva de les
emocions i les relacions afectives amb els altres i amb el medi; a partir de propostes
didactiques d’aula interdisciplinaries i inserides en la vida del centre i el seu entorn,
significatives per a 'alumnat, de manera que es promogui el desenvolupament d’'una
ciutadania global, conscient, lliure, empatica, respectuosa, participativa i compromesa amb
els reptes del segle XXI.

En la matéria Educacié en Valors Civics i Etics es treballen un total de 4 competéncies
especifiques, que son la concrecié dels indicadors operatius de les competéncies clau
definits al perfil competencial de sortida de I'alumnat al final de I'educacio basica.
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Competéncia especifica 1

Indagar i analitzar aspectes vinculats a la construccio de la propia identitat i a
les questions etiques relatives al projecte vital, en un context social, analitzant
de forma reflexiva i critica la informacio obtinguda, per promoure
’autoconeixement i la resolucio de dilemes morals de forma autonoma i
raonada.

Criteris d’avaluacio

4t

1.1 Implicar-se en el procés d’autoconeixement i creixement personal mostrant-se actiu i
proactiu davant les propostes educatives d’aula, de centre i de la comunitat.

1.2 Construir un autoconcepte ajustat manifestant idees i proposits personals realistes
en el seu context educatiu i social.

1.3 Analitzar de forma critica i raonada la informacié obtinguda per mitja de diverses
fonts aplicant criteris étics de forma autonoma.

1.4 Resoldre dilemes morals i altres situacions relatives al projecte vital amb
responsabilitat i autonomia moral a través de la indagacio.

1.5 Avaluar de forma proactiva els riscos derivats de I'Us acritic i de I'abus de les xarxes
socials com a factor de prevencié de situacions de ciberassetjament en diferents
contextos.

Quan I'alumnat comenga I'educacié secundaria obligatoria coincideix amb l'inici d’'una etapa
evolutiva nova marcada per tot un seguit de canvis fisiologics, la pubertat, i psicologics,
I'adolescéncia. El jove haura d’adquirir el control sobre les seves propies decisions, que li
permetin, de forma progressiva, enfortir la seva autoestima i fer-se autonom per actuar en el
maon.

L’autoconeixement i la construccioé de la propia identitat sén factors fonamentals per a
I'adaptacié de I'adolescent a I'entorn escolar i social.

L’autoconeixement s’inicia a la infantesa i continua al llarg de la vida i és la base de la
construccié de la identitat personal, la qual es fa efectiva en la interrelacié amb els altres.
Conéixer-se a si mateix forma part d’'un procés individual complex i sempre inacabat que
posa en joc les mateixes capacitats que es pretenen coneixer. Aquesta mirada introspectiva
possibilita, d’'una banda, el reconeixement de les propies caracteristiques fisiques, cognitives
i emocionals i, d’'altra banda, el compromis de millora per superar dificultats personals.

L’exercici d’autoconeixement, a través de la comprensio de diverses concepcions
cientifiques i filosofiques sobre I'ésser huma, constitueix un dels primers principis del
pensament etic.

L’objectiu ultim d’aquesta competéncia especifica, en el marc de I'educacio en valors civics i
etics, és que 'alumnat aprengui a construir de forma lliure i critica, des del coneixement i Us
adequat dels conceptes i procediments fonamentals del saber étic, aquells judicis de valor
dels quals depén el seu projecte vital i 'assoliment dels seus propodsits personals i
professionals.
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Competéncia especifica 2

Integrar de forma critica normes i valors civics i etics i actuar i interactuar, a
partir del reconeixement de la seva importancia en la regulacio de la vida
individual i comunitaria, per aplicar-los de forma efectiva i justificada en
diferents contextos i per promoure una convivéencia pacifica, respectuosa,
democraticai compromesa amb el bé comu i una societat inclusiva.

Criteris d’avaluacio

4t

2.1 Manifestar actituds que promouen una convivéncia pacifica, respectuosa,
democratica i compromesa amb el bé comu i una societat inclusiva.

2.2 Manifestar actituds de ciutadania activa i democratica a partir del coneixement del
moviment associatiu i la participacio respectuosa i constructiva en activitats de grup.

2.3 Aplicar principis étics en la presa de decisions col-lectives, en la planificacio
d’accions coordinades i en la resolucié de problemes.

2.4 Mostrar un compromis actiu amb el bé comu a través del dialeg raonat sobre
questions étiques d’actualitat.

2.5 Reflexionar sobre el problema de la violéncia contra les dones i actuar a favor de la
defensa d’una efectiva igualtat de génere, a través de I'analisi de les mesures de
prevencié de la desigualtat i la discriminaci6 per raé de génere.

2.6 Analitzar criticament el paper de les institucions publiques, dels organismes
internacionals i les organitzacions no governamentals en la promocié de la pau, dels
drets humans, del respecte per la diversitat, de la solidaritat i de la cooperacié entre
nacions, a través del dialeg argumentatiu i raonat.

La nostra societat s’ha fet més diversa pel que fa als grups identitaris que la componen i a la
pluralitat d’opcions, creences i formes de vida, i també com a resultat de les desigualtats
socials i economiques. L’aprofundiment en la democracia i la imprescindible convivéncia
demanen desenvolupar la competéncia del respecte a les altres persones i la convivencia.

Respectar les persones vol dir reconeixer que l'altre té dignitat i drets que no es poden
ignorar. El respecte actiu suposa distingir entre les actituds o les accions que afecten els
drets dels altres i les que no; implica no voler imposar als altres com voldriem que fossin, es
comportessin o pensessin; inclou diferenciar entre alld que cal respectar, allo davant del que
podem ser indiferents i alld que cal censurar; demana determinar els limits que la
convivéncia i la justicia imposen a la llibertat i exigeix cercar 'harmonitzacié dels drets dels
individus diversos.

L’adopcio de normes i valors civics i étics suposa el reconeixement de la condicié dels
alumnes i de les alumnes com a ciutadans i ciutadanes d’un estat democratic social i de
dret, integrat en el projecte comunitari europeu i compromés amb principis i valors
democratics, i amb els drets humans.

Aquest coneixement critic del seu context social i politic ha de promoure en I'alumnat una
consciéncia més adequada de la rellevancia del seu paper com a ciutadans actius i

Decret 175/2022, de 27 de setembre, d’ordenacié dels ensenyaments de I'educacio basica 5/11



Generalitat de Catalunya
Departament d’Educacio

responsables, implicats en la gestio dels problemes etics més urgents del present.

Per una altra banda, la practica d’'una ciutadania activa comenca en gran mesura al voltant
de la vida escolar; per aix0 és tan important identificar i resoldre problemes étics, aixi com
respectar normes, valors i procediments democratics en totes aquelles activitats educatives
que es disposin dins i fora de l'aula.

Cal vetllar pel desenvolupament de principis i valors étics i civics, com soén la solidaritat, el
respecte per les minories i I'efectiva igualtat entre homes i dones, a més de promoure entre
'alumnat la cura del patrimoni cultural i natural, la memoria democratica, el voluntariat i
I'associacionisme, entre d’altres.

Competeéncia especifica 3

Integrar i avaluar les relacions sistémiques entre I'individu, la societat i la
natura i 'ecodependéncia de les activitats humanes, mitjangant la identificacid
i 'analisi de problemes ecosocials de rellevancia, per desenvolupar habits i
actituds eticament compromeses amb I'assoliment d’un estil de vida
sostenible.

Criteris d’avaluacio

4t

3.1 Avaluar la interconnexio i 'ecodependéncia de les activitats humanes adoptant
compromisos i participant en la societat amb accions locals de millora, sostenibles, en
relacié amb els problemes ecosocials de més rellevancia.

3.2 Realitzar i promoure accions que afavoreixen I'assoliment dels objectius de
desenvolupament sostenible a través d’acords i actuacions individuals i col-lectives de
forma activa i compromesa.

3.3 Desenvolupar actituds i valors de compromis basats en el respecte, cura i proteccio
de les persones, dels animals i del planeta, a través d’accions individuals i col-lectives, a
escala local i global, vinculades al consum responsable i de productes de proximitat, a la
mobilitat sostenible, a la preservacié del patrimoni natural i al respecte per la diversitat
etnicocultural.

Aquesta competencia fa referéncia a la capacitat dels i les alumnes per adquirir un
compromis étic amb la sostenibilitat i la cura del planeta.

Un pas previ i imprescindible per al desenvolupament d’aquest compromis, és el
coneixement de les relacions sistemiques d’interdependeéncia, ecodependéncia i
interconnexié que les nostres formes de vida guarden entre elles i respecte a I'entorn.

Aquest coneixement es pot fer, primer, a través de I'analisi critica de les diverses
concepcions que els éssers humans han sostingut i sostenen envers la seva relacié amb la
natura, aixi com de les conseqiiencies que cada una d’aquestes concepcions ha tingut i té
respecte a una existéncia sostenible. En segon lloc, aquest coneixement ha d’acabar de
construir-se en funcié de 'analisi i el dialeg entorn dels diversos plantejaments étics i
ecologics des dels quals cal afrontar avui dia els greus reptes i problemes ecosocials.
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Cal que I'alumnat desenvolupi els seus propis criteris i judicis, i reflexioni sobre la seva
responsabilitat tant individual com col-lectiva. Una actitud compromesa amb el respecte i la
cura de I'entorn implica el desenvolupament d’habits i accions quotidianes que contribueixin
a 'assoliment dels objectius de desenvolupament sostenible definits per TONU. Entre
aquestes accions hi ha les referides a la gestié sostenible dels recursos basics, els residus i
la mobilitat, el compromis étic i civic amb les lleis mediambientals, la promocié del consum
responsable, la cura del patrimoni natural, el respecte per la diversitat etnicocultural, el
servei a la comunitat i la proteccio dels animals.

Competéncia especifica 4

Desenvolupar i mostrar una adequada estima de si mateix i de I’entorn,
reconeixent i valorant les emocions i els sentiments propis i aliens, per a
I’assoliment d’una actitud empatica, respectuosa i acurada envers un mateix,
els altres i la natura.

Criteris d’avaluacio

4t

4.1 Expressar de manera respectuosa i assertiva les propies emocions manifestant
una ajustada autoestima en diferents contextos educatius i socials.

4.2 Regular adequadament les propies emocions a partir de la identificacié d’aquestes
i de les dels altres, en situacions de participaci6 tant individuals com col-lectives.

4.3 Manifestar una actitud empatica i respectuosa envers un mateix, els altres i la
natura, en activitats realitzades en I'’entorn escolar i comunitari.

4.4 Avaluar situacions de conflicte i prendre-hi partit des d’'un posicionament proactiu
com a factor de prevencio de relacions abusives, de situacions d’assetjament i de
maltractament entre iguals en el context educatiu.

El reconeixement i I'expressioé d’una série adequada d’actituds afectives, tant pel que fa a un
mateix com pel que fa als altres i a la natura, constitueix la finalitat principal de I'educacié
emocional, imprescindible per formar persones equilibrades i capaces de mantenir relacions
plenes i satisfactories amb els altres i amb I'entorn.

L’alumnat ha de reconéixer, prendre consciéncia i gestionar adequadament el complex camp
de les emocions i sentiments.

La vivéncia i expressio assertiva i compartida d’emocions i sentiments pot donar-se en
multiples contextos relatius a situacions quotidianes, a dilemes morals i als de I'experiéncia
estetica, entre d’altres. Les activitats per desenvolupar aquesta competéncia poden integrar-
se a la perfeccid en gairebé qualsevol tipus de procés que fomenti la creativitat, el dialeg, la
reflexid i el judici autonom.

L’objectiu és que 'alumnat aprengui a reconéixer, avaluar i gestionar les seves propies
emocions, aixi com a comprendre i respectar les dels altres, reflexionant sobre el significat
d’aquestes emocions.
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La gesti6 de les emocions propies va estretament lligada a la valoracioé que cadascu fa d’'un
mateix, és a dir, de l'autoestima. Assolir una ajustada autoestima determinara, en un alt
grau, la formacié de I'esfera personal de I'alumnat de forma equilibrada i tindra un impacte
directe en la disponibilitat dels recursos pertinents per gaudir d’'un benestar emocional i per
actuar en el seu context de forma respectuosa i proactiva.

Aquesta competéncia manté una ferma vinculacié amb la competéncia clau personal, social i
d’aprendre a aprendre.

Sabers

Els sabers, entesos com el conjunt de coneixements, destreses, valors i actituds, es
formulen amb relacié a contextos en qué es pot desenvolupar el seu aprenentatge
competencial. Els i les docents poden incorporar contextos alternatius si ho consideren
pertinent.

Per tal de facilitar els aprenentatges i el desenvolupament de les competéencies especifiques
corresponents, el professorat pot valorar la possibilitat d’organitzar els sabers de la matéria o
de les diferents matéries coordinades en un ambit, a partir de situacions.

Les situacions permeten programar el curs de qualsevol nivell, matéria o ambit a partir d’'una
col-leccié o sequiéncia de reptes, contextos, circumstancies del mon real, dels quals deriven
preguntes que cal contestar i que entrellacen els sabers, és a dir, els coneixements, les
destreses, els valors i les actituds amb les capacitats que sustenten I'enfocament
competencial dels aprenentatges. Aixd modifica la planificacié habitual d’adquisicié de
sabers i competéncies basada en la ldgica académica propia de les matéries, plasmada en
la sequéncia tradicional dels temes disciplinaris. Es pretén acostar-se a la logica de
I'aprenent per donar sentit als seus aprenentatges basant-se en la sequiéncia de contextos
rellevants plasmats en les situacions.

Autoconeixement i autonomia moral

- Investigacio ética i resolucié de problemes complexos a partir del pensament critic i
filosofic en situacions de debat a l'aula.

- Construcci6 de 'autoconcepte i la identitat personal en un context plural, a partir de la
identificaci6 de les propies capacitats, tant fisiques i sensorials, com cognitives i
emocionals.

- Manifestacio d’actituds de superacié personal, basades en la resiliéncia i la
perseverancga, en la relacié amb un mateix, amb els altres i amb I'entorn.

- Desenvolupament critic de 'autonomia i la responsabilitat, tenint en compte la voluntat i
el judici moral en diversos entorns amb gran varietat d’interessos.

- Valoraci6 de I'ética com a principi de les nostres accions i de I'establiment de normes
presents a la societat, de forma critica i raonada.

- Analisi del conflicte entre moralitat i legalitat, tenint en compte els drets individuals en un
context global.
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Identificacio i presa de consciéncia dels riscos que implica I'Gs acritic, 'abus i la
sobreexposicio a les xarxes socials en la preservacié de la privacitat i la vulneracio de la
propia identitat i la dels altres en la societat actual.

Identificacié i presa de consciéncia de les consequéncies d’'un mal Us i abus de les noves
tecnologies, en el temps de lleure, que poden derivar en conductes addictives
relacionades tant amb I'Us dels dispositius com amb els continguts que ofereixen.

Societat, justicia i democracia

Valoracié del dialeg i de 'argumentacio en la presa democratica de decisions i en la
resolucio pacifica de conflictes en la relacié amb els altres i en contextos diversos.

Investigacié sobre la naturalesa social i politica de I'ésser huma, i la comprensio critica i
I'ds dels conceptes de «llei», «podery», «sobirania», «justicia», «estat», «democracia» i
«drets humans» en el context social.

Estudi de la naturalesa i origen de la societat, i de conceptes relacionats, com
«competencia», «cooperacié», «egoisme» i «altruisme» a escala relacional i social.

Identificacié de les estructures socials i dels grups de pertinenca que conformen una
societat en propostes d’aula que ho requereixin.

Analisi de les formes d’estat i tipus de govern, aixi com dels principis, procediments i
institucions democratics fins arribar a la memoria democratica en projectes d’aula que
hi estiguin vinculats.

Integracio de la constituci6 historica de les diferents generacions de drets humans, en
especial dels drets de I'infant, atenent a la seva rellevancia ética en la relacio entre les
persones tant en el centre educatiu com fora d’aquest.

Promocié de 'associacionisme i el voluntariat, i la participacié democratica en el marc
d’uns codis deontologics i étics en el context social proper.

Analisi i dialeg raonat sobre la desigualtat econdmica i la lluita contra la pobresa; el dret
a la feina, la salut, 'educacid i la justicia, i la promocié del comerg just en una societat
globalitzada.

Reflexio sobre la bioética, el desafiament de la intel-ligéncia artificial, les propostes
transhumanistes i els fins i limits étics de la investigacio cientifica en la societat
moderna i global.

Presa de consciéncia de la importancia de les accions individuals i col-lectives i de la
contribucié de I'Estat, dels organismes internacionals, de les ONG i de les ONGD a
favor de la pau, la seguretat i la cooperacio internacional en la societat actual.

Relacio entre el dret internacional i la ciutadania global en un mén actual
interconnectat.

Manifestacié d’'una posicié informada i éticament fonamentada sobre el valor i
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pertinencia dels drets humans, el respecte per la diversitat etnicocultural, la
consideraci6 dels bens publics globals i la percepcio del valor social dels impostos en el
context proper.

- Reconeixement de la historia democratica de I'Estat espanyol, les seves

- institucions, la realitat democratica i institucional catalana, organismes internacionals i
associacions civils dirigides a assolir la pau, la seguretat i la solidaritat entre els pobles i
les persones, en projectes d’aula que hi estiguin vinculats.

Sostenibilitat i etica ambiental

- ldentificacioé de 'ecodependéncia i la interconnexié entre els estils de vida i I'entorn, en
situacions quotidianes.

- Proposta d’accions locals i globals sobre la relacié individu-natura des de diferents
perspectives en situacions de debat critic a l'aula.

- Analisi critica dels limits del planeta, 'emergéncia climatica i la petjada ecoldgica de les
accions humanes en el mén actual.

- Creacio d’estrategies per al desenvolupament sostenible en un context local i global.

- Debat sobre diversos plantejaments étics, cientifics i politics en relacié amb els
problemes ecosocials i ambientals, en el marc de projectes realitzats a I'aula.

- Desenvolupament i promocié d’habits i actuacions individuals i col-lectives en el marc
dels objectius de desenvolupament sostenible en un context local i global.

- Integracio de I'ecofeminisme, 'economia circular i 'economia blava en el propi projecte
vital i en situacions de la vida quotidiana.

- Establiment d’'un compromis actiu amb la proteccio de la vida animal i el medi ambient
des de la perspectiva biocéntrica en situacions de debat a l'aula.

- Consolidacié i promocié d’habits de vida sostenible tenint en compte el consum
responsable i de productes de proximitat, la gestié optima dels recursos naturals i dels
residus, i de la mobilitat en I'orientacié que donem al nostre estil de vida.

- Coneixement de la sobirania alimentaria i d’estratégies que afavoreixen la reduccié del
malbaratament alimentari en un context global.

Educacié emocional

- Presa de consciéncia, expressio assertiva i regulacié de les emocions propies i alienes,
basades en una autoestima ajustada, com a aspecte determinant en la millora del
benestar individual i col-lectiu amb un mateix i amb els altres.

- Construcci6 i valoracio de relacions afectives saludables a partir del reconeixement de la
igualtat i del respecte mutu, com a factors que les determinen, en el context social.
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- Integracio critica i constructiva de la interdependéncia entre els aspectes afectius i el
desenvolupament de la sexualitat, implicant-se de forma responsable en la millora del
benestar emaocional individual i col-lectiu en les relacions entre iguals.

- Manifestacio d’actituds de respecte i empatia amb relacié als drets LGTBIQ+ i a la
pluralitat cultural, politica, religiosa i altres, com a condicions essencials per a la millora
del benestar individual i col-lectiu en una societat moderna amb diversitat d’'opcions.

- Valoracié de situacions de conflicte i desenvolupament d’accions de prevencié enfront
les relacions abusives i el maltractament entre iguals en I'entorn educatiu.

Gestio personal i emocional
- Organitzaci6 i participacio activa de gran varietat de situacions motrius essent capag
d’assumir diferents rols.

- Desenvolupament de la conscieéncia, regulacié i autonomia emocional com a capacitat
de reconeixer, gestionar i autoregular les emocions (superacid, perseveranca, estres,
autocontrol en les situacions de contacte...) en contextos fisicoesportius.

Habilitats socials i valors

- Aplicacié d’habilitats socials que fomentin la convivéncia i la cohesié social en tot tipus
de situacions.

- Comunicacio assertiva, respecte per la resta i col-laboracio i cooperacié responsable i
activa en contextos motrius diversos.

- Interioritzacié dels valors educatius de I'esport en el creixement personal.

Activitat fisica, génere i discriminacio

- Responsabilitat i compromis actiu davant d’estereotips, actuacions discriminatories de
genere, étniques, socioecondmiques, de competencia motriu i qualsevol tipus de
violéncia que es pugui donar.

- Promoci6 de la igualtat de genere en la practica de qualsevol esport, en la difusié en
mitjans de comunicacio i en el reconeixement de referents esportius.

- Influéncia social, cultural i econdmica de I'esport en la societat actual: aspectes positius i
negatius.
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