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Treballeu en una llar d’infants en la categoria d’ajudant de cuina netejador/a, on hi ha sis
aules d’infants entre quatre mesos i tres anys d’edat.

Abans de comencar la jornada laboral, sempre seguiu la normativa de riscos laborals en
relacié amb la vostra imatge i higiene.

Un cop comenceu a fer les vostres tasques de netejadora, concretament mentre esteu
fregant els passadissos i el rebedor amb un producte de neteja especific, un infant de l'aula
d’'un a dos anys vomita: s’han embrutat diverses joguines de fusta i de roba, i 'educadora
demana a la direccio que algu vagi a netejar la zona, mentre ella s’encarrega d’atendre
linfant.
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Sanaraitat de Catajunya

1) Abans de netejar el vomit:

a) Deixareu la zona lliure d’objectes i persones.

b) Tirareu ambientador per neutralitzar I'olor.

¢) Ajudareu I'educadora a evacuar els infants al pati.

d) Posareu paper sobre el vomit perqué s’absorbeixi.

2) Respecte al carro de neteja i desinfeccio, sempre heu de comprovar que:
a) Rodi bé.

b) Ningu hagi agafat res del vostre carro de neteja.

c) Els productes estiguin ben tancats i etiquetats.

d) Porteu la vostra ampolla d’aigua per anar bevent aigua.

3) Un cop heu recollit el vomit amb un producte especific absorbent:
a) Netejareu directament la zona amb lleixiu.

b) Si heu recollit el vomit, no cal que feu res més.

c) Passareu una baieta humida pel terra.

d) Netejareu i desinfectareu la zona.

4) Abans d’anar a I’aula a netejar el vomit heu de tenir en compte:

a) Avisar les companyes.

b) Agafar només els productes que fareu servir; la resta es queden al carro.
c) Posar-vos I'equip de proteccié individual (EPI).

d) Marcar la zona indicant perill de terra inestable o lliscant.

5) Les deixalles ocasionades per larecollida del vomit es llencen:
a) A les escombraries de l'aula, i ja es trauran quan toqui.

b) En una bossa d’escombraries, que s’ha de tancar, treure-la de l'aula i llengar-la
immediatament.

c) Pel vater i, tot seguit s’estira de la cadena i es comprova que no quedi cap resta organica.

d) Directament a les escombraries de color marrg, que son de matéria organica
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Sanaraitat de Catajunya

6) Abans de comencar la jornada de feina:
a) Us canvieu de roba i calcat.

b) Us pentineu per tenir una bona imatge.

c) Poseu el telefon mobil en silenci.

d) Us assegureu que tant el rellotge com les arracades estan ben tancades.

7) La direccié del centre us demana que aneu a I'aula per netejar el vomit de I'infant:
a) Primer acabeu la feina que esteu fent i després hi aneu.

b) No teniu assignada aquesta aula, per tant, no hi heu d’anar.

c) Seguint les indicacions de la direccié, aneu a l'aula.

d) Els vomits, com el canvi de bolquers, els neteja 'educadora.

8) Dins de l'aula, qué fareu primer:

a) Netejareu I'infant que ha vomitat i s’ha embrutat.
b) Tirareu serradures sobre el vomit.

c) Posareu els productes de neteja en un lloc segur.

d) Us rentareu les mans.

9) Abans de rentar laroba, és necessari classificar-la. Quins aspectes cal tenir en
compte?

a) La mida, per quantitat de sab6 que es necessita.
b) La composicio, el color i el grau de bruticia.
c) La quantitat de roba i la composicié.

d) El tipus de bruticia i la temperatura de la rentada.

10) Per a una neteja completa heu de tenir en compte quatre factors que es combinen
entre si, fet que es coneix com a:

a) La roda de desinfeccio.
b) L’accié mecanica.
c) El cercle de Sinner.

d) El biofilm.
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sanarasial ge Catalunya

Direccié de Serveis

PREGUNTES DE RESERVA

1) Desinfecteu la zona amb lleixiu i aigua freda. Per qué no s’hi ha de posar aigua
calenta?

a) Perqué n’augmenta l'olor.
b) Perqué s’evapora el clor.
c) Perqué taca més.

d) Perqué la barreja és corrosiva.

2) En cas que no hagiu fet servir mai un producte d’absorcié de liquids:
a) Preguntareu com aplicar-lo a una companya de feina perqué us ho expliqui.
b) No hi ha productes especifics per a I'absorcio de liquids.

c) Llegireu la fitxa de seguretat del producte i seguireu les instruccions.

d) Preguntareu a la direcci6 del centre perque us ho expliqui.
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