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1. INTRODUCCIO

1.1. TEMA DEL MEU TREBALL

El Treball de Recerca I’he considerat com un repte, un repte enfocat a allo que de veritat m’agrada i
m’interessa com és el mén animal. El meu treball, d’una part, tracta de la investigacid de les tortugues
babaues, degut a que una de les meves practiques esta relacionada amb aquest gran animal que avui
dia es troba en perill d’extincié. Per altra part, vaig decidir que aquest treball estigues vinculat a la
sensibilitzacié i conscienciacié marina envers la contaminacié costera, ja que crec que la gent no sent
molta preocupacié per I'estat en el qual es troba avui dia el nostre mar. La problematica de la
contaminacid és la principal causa que esta afectant la vida marina i és per aquest motiu pel qual vaig
decidir treballar el tema des d’aquest punt de vista.

1.2. MOTIVACIO

El que em va animar a fer aquest treball va ser la meva ambicid per salvar el mar, considerat el medi
natural més ampli i ric de vida que mai ha existit. Penso que les accions antropiques son la causa del
seu deteriori i per aquesta rad vaig voler, des d’un principi, fer conéixer aquest fet a la poblacié i
d’alguna manera conscienciar sobre aquesta problematica, encara que només fos comunicant-lo a
persones d’aquest institut gracies a aquesta recerca.

Aquest treball esta vinculat amb el meu futur académic, ja que el meu amor pels animals ha
desencadenat el meu interes per la biologia marina.

1.3. PLANTEJAMENT DEL TREBALL

El treball esta dividit en dos parts: El marc teoric i la part practica.

En el marc teoric explico el que és el centre CRAM, gracies al qual vaig rebre assessorament i on vaig
poder dur a terme una de les meves practiques. A continuacié dono a coneixer algunes de les
caracteristiques de les tortugues babaues.

A part, també he explicat les causes d’agressidé o d’amenaca per a les tortugues marines, tals com la
contaminacio, la interaccié d’habitat, la sobrepesca o el canvi climatic. L'objectiu que té aquest Marc
Teoric no és només informar al lector sind que en gran part, conscienciar i fer-lo raonar sobre aquest
treball de recerca.

Abans de comencar la meva part practica vaig pensar en treballar dues linies d’estudi: una dedicada
a la investigacid i I'altra a la conscienciacié. Es d’aquesta manera com vaig comencar a fer la meva
primera practica durant I'estiu gracies al CRAM, que oferia la possibilitat d’estudiar el comportament
de dues tortugues i comparar-los mitjancant els etogrames, per tant, aquesta practica estaria
relacionada amb l'etologia entre dues tortugues, la Massa Gran i la Niki. Després de veure les
caracteristiques de cada tortuga em vaig plantejar unes hipotesis, i amb 'objectiu de demostrar -les
vaig fer la comparativa entre les dos tortugues envers els factors que deriven del seu comportament,
anotant les interaccions que rep i I'area del tanc on es troba. L'objectiu d’aquesta practica va ser
demostrar com afecta el temps portat en captivitat en el comportament d’aquests animals.
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La segona practica havia de tractar la conscienciacid, per tant vaig pensar en fer una campanya de
sensibilitzacié marina sobre la contaminacié marina. Vaig decidir que el grup a qui havia d’anar
dirigida serien els adolescents, per tal de col-laborar en la formacié d’una societat adulta més
conscienciada en la importancia de la preservacié del medi mari. L’activitat va ser presentada a un
grup de 3r d’ESO del propi institut. A partit d’aqui, vaig definir una meta, uns fins i uns objectius amb
els quals la meva campanya aconseguiria transmetre el missatge als nois i noies de la necessitat de
no contaminar el mar.

1.4. OBJECTIUS

Els objectius que em vaig marcar al comencar el treball van ser els seglients:
Estudi etologic:
e Analitzar I'estil de vida de les tortugues babaues en captivitat al CRAM.
e Observar 'afectacié del temps en el comportament de les tortugues al CRAM a partir d’un
estudi etologic.
Campanya de conscienciacié:
e Ensenyar valors de respecte per la natura.
e Incentivarianimar als alumnes en la proteccié dels mars.
e Conscienciar als joves per tal d’aconseguir la disminucié de la contaminacié de les nostres
costes.

1.5. HIPOTESIS

Abans de comencar amb el meu treball, em vaig plantejar les seglients hipotesis:
Estudi etologic:
e Unatortuga marina que porti més de dos anys en un centre de recuperacié presentara més
moviment que una que en porti menys de dos anys.
Campanya de conscienciacio:
e Més del 50% de les tortugues babaues que arriben al centre de recuperacié CRAM ho fan
a causa d’algun tipus de residu huma.
e El grau de conscienciacié dels alumnes de I'ESO augmenta més d’un vint per cent després
d'haver realitzat la campanya de conscienciacié.

2. MARC TEORIC

2.1. EL CRAM

La Fundacié CRAM és una entitat privada sense anim de lucre dedicada a la proteccié del medi mari i
de les espeécies que I’habiten. Les seves linies d’actuacié son la clinica i rescat de fauna marina, la
investigacid i conservacio d’especies i ecosistemes marins, i la sensibilitzacid a favor de la conservacid
dels nostres mars i oceans.
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El CRAM disposa d’un centre de recuperacio punter i un equip técnic i huma preparat especialment
per a |'assistencia a especies marines. A més, compta amb el Vell Mari, un dels pocs velers cientifics
dedicats a I'exploracié del medi mari.

FUNDACIO PER ALA CONSERVACIO *
| RECUPERACIO D'/ANIMALS MARINS

Fig.1: Imatge de la porta d’entrada a les instal-lacions del CRAM.
Font: internet. 20/06/2017

2.1.1. HISTORIA DEL CRAM

Al 1991 va haver-hi una epidemia virica dins del Mediterrani que va causar la mort de milers de dofins.
Aix0 posa al descobert moltes deficiencies; entre d’altres, la manca de coneixements i
d’infraestructures per assistir a individus d’espécies marines protegides. L’experiéncia marca als
futurs fundadors de CRAM que, llavors, s’oferiren com a voluntaris a la Generalitat de Catalunya per
ajudar i donar resposta clinica als animals marins que, en perill d’extincié, aparegueren malalts o
lesionats a les platges catalanes.

Malgrat la novetat del projecte i de les primeres dificultats administratives, el 12 de juliol de 1994
s’inaugura oficialment el Centre de Recuperacié d’Animals Marins de Catalunya (CRAMC), convertint-
se en el primer centre d’aquestes caracteristiques al Mediterrani. *

2.1.2. OBJECTIUS DEL CRAM

Centenars de tortugues marines apareixen al llarg de tot el litoral catala amb lesions severes o
malalties, la majoria de les vegades causades per la interacciéd humana. Contaminacid, abocaments
toxics o captura accidental en les diferents arts de pesca son algunes de les amenaces que posen en
perill a aquests animals marins.

La fundacié CRAM treballa per rescatar a aquests animals, recuperar-los i reintroduir-los en el seu
habitat el més aviat possible. Les instal-lacions del Centre de Recuperacié estan destinades a oferir
una adequada assisténcia veterinaria i a facilitar el maneig diari dels nostres pacients.

1 CRAM. (2017). Historia del Cram. 13/06/2017, de CRAM Sitio web: https://cram.org/
8
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Els principals objectius de la fundacié CRAM son:

e Desenvolupar el coneixement de les malalties i de I'assisténcia clinica en les espéecies marines
amenacades utilitzant técniques no invasives ni doloroses, en un marc de respecte a l'individu i
amb I'objectiu de reintroduir-lo al seu medi natural en el menor temps possible.

e Fomentar projectes d’investigacié aplicada a la reproduccié d’espécies i a la conservacié
d’habitats en col-laboracid i sinergia d’altres institucions.

e Generar a través de les diferents eines de comunicacié una sensibilitzacié i una educacié
destinada a tots els ambits socials per tal d’afavorir la conservacié del medi mari.

e Establir programes de cooperacid internacional amb paisos que no disposin de suficients
recursos per facilitar-los mitjans i coneixements que ajudin a la conservacié i la recuperacié
de la seva biodiversitat.

Fig. 2: Imatge de I'alliberament de una tortuga marina a la platja del Prat.
Font: internet. 20/06/2017

2.1.3. TORTUGUES MARINES AL CRAM

A més dels pacients que estan en recuperacid, al Centre de Recuperaciéo d’Animals Marins hi ha
diversos exemplars de tortuga marina que degut a les seves lesions no podran ser reintroduides al
mar, en considerar-ne que no sobreviurien en el medi salvatge. D’aquesta manera, les tortugues
passen a ser residents al Centre de Rescat i requereixen d’una atencié especifica diaria: alimentacid,
neteja i seguiment medic.

Aquestes tortugues reben les visites dels escolars entre setmana i de particulars i families els caps de
setmana, i algunes d’elles participen en els projectes de recerca que duu a terme la Fundacio..
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2.2. TORTUGA BABAUA (Caretta Caretta)

2.2.1. INTRODUCCIO A LES TORTUGUES MARINES

Al mdn hi ha set espécies de tortugues marines distribuides en aiglies tropicals, de les quals sis estan
sota amenaca. Sén éssers vius que contenen en el seu ADN més de 200 milions d'anys d'historia i
evolucid, i aquesta és només una de les raons per les que sdn tan importants per a la vida animal.?
Sén posseidores d'increibles caracteristiques i habilitats que cap altre organisme mari presumeix.
Gracies a la closca que cobreix la major part del seu cos, els depredadors no les trien com a presa
comuna. La mida d'algunes d'elles com la tortuga llalit amb els seus poc més de dos metres de llarg i
gran gruix, també és raé per no tenir molts enemics marins.

A diferencia de les aus, els mamifers i els réptils prehistorics que tenen les seves pells cobertes de
plomes o pel, les tortugues marines tenen escates o escuts que els donen una textura Unica.

No solen formar grups per realitzar les seves activitats, sind romanen solitaris la major part del seu
cicle de vida. Només interactuen en etapes de reproduccido o quan l'aliment en alguna zona és
abundant i diverses tortugues s’hi arriben a subministrar.

2.2.2. LATORTUGA BABAUA (Caretta Caretta)

La tortuga careta o tortuga babaua (Caretta Caretta) és una tortuga marina de I'ordre dels quelonis.
Viu als mars tropicals i subtropicals i es troba amb freqiiéncia a la Mediterrania, on sempre havia estat
molt abundant.

: B =i PR ~
e > - . 3 £ ~

Fig. 3: Imatge de la tortuga babaua nadant al mar.
Font: internet. 20/06/2017

TAXONOMIA

El nom cientific de la tortuga babaua és Caretta Caretta, pertany a la classe Reptilia, a I'ordre
Testudines i a la familia Cheloniidae. Els noms comuns que rep sén tortuga boba (espanyol), tartaruga
marifia comun (galleg), egiazko kareta (basc), loggerhead (anglées), caouanne (francés).

2 Seaturtle-World. (2015). Caretta Caretta. 13/06/2017, de Seaturtle-World Sitio web: http://www.seaturtle-
world.com/es/tortugacaguama/
10
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Es reconeixen dos subespecies de tortuga babaua: la primera és la Caretta c. caretta, que viu a
I’Atlantic i al mar Mediterrani, la segona és Caretta c. gigas, que viu al Pacific i a I'Indic.?

BIOLOGIA DE LA TORTUGA BABAUA

DESCRIPCIO GENERAL

La tortuga babaua és la tortuga marina més petita i abundant de la mediterrania. La seva longitud
podria arribar aproximadament a 120 cm i el seu pes a 120 Kg. El cap és gran en relacid a la closca i
té una boca amb forma de bec i unes fortes mandibules que fa servir per trencar |'aliment; té dos
parells d'escates prefrontals que envolten una central més petita. La seva dura i gruixuda closca
formada per plaques 0ssies protegeix el cos; sdn caracteristiques les cinc plaques dorsals, cinc costals
(la primera en contacte amb la placa nucal) i 12 - 13 marginals. La part inferior de la closca o plastrd
té 3 parells de plaques inframarginals no poroses.*

Els juvenils tenen 3 crestes a la closca que corresponen a les prominéncies de les plaques dorsals i
costals, perd que es perden a mesura que |'exemplar va creixent. Els mascles tenen la cua més llarga
i ungles a la potes davanteres en forma de ganxo. El seu cos és d’una coloracié variable, la seva closca
ressalta pels seus tons de marrons a vermellosos, la seva tonalitat és gairebé sempre més fosca a les
zones centrals de la closca, el seu plastrd és groguenc i la resta del seu cos és groguenc i marré.

Caracteristiques diferenciadores d’aquesta espécie sén els seus 4-5 escuts prefrontals al cap, 5 parells
d’escuts costals situats a la seva dura closca i dues ungles per cada aleta. Com passa amb la resta de
tortugues marines, ni el seu cap ni les extremitats soén retractils. Les aletes anteriors sén grans i
serveixen per donar impuls i les posteriors sén arrodonides i serveixen de timé. La mitjana de vida
ronda entre els 80 i 100 anys.

ANATOMIA

Les tortugues babaues sén uns animals poiquiloterms, de sang freda com la majoria de réeptils, que
poden regular la seva temperatura amb canvis de profunditat, de velocitat i movent-se per les
corrents calides que més els convingui. Durant I’evolucio, el cos de la tortuga marina ha anat agafant
una forma hidrodinamica: transformant les potes posteriors en paletes per tal de nedar més agilment
arribant a velocitats dels 27km/h als 35km/h a I'aigua. Les tortugues marines son caracteristiques a
diferéncia de les tortugues terrestres per no poder amagar el cap, per tindre les extremitats dins de
la closca i per tenir els peus units per membranes.

Altres caracteristiques destacables de les tortugues babaues sén les seglients: Tenen un coll amb
moviment limitat, format per vuit vertebres. La closca té una forma aplanada per facilitar la natacié i
esta unida pels costats laterals per tal de protegir-la dels depredadors i dels canvis de temperatura.
La seva columna vertebral i els seus pulmons estan units a ella. Tenen uns becs que els serveixen per
menjar i tallar tot I'aliment que mengen. Tenen una glandula excretora de sal al costat dels ulls, a les

3 Sea Turtle Conservancy. (2017). Information About Sea Turtles: Loggerhead Sea Turtle. 13/06/2017, de Sea
Turtle Conservancy Sitio web: https://conserveturtles.org/information-sea-turtles-loggerhead-sea-turtle/
4 UVIC. (2017). Caretta a la vista. 13/06/2017, de UVIC Sitio web: http://mon.uvic.cat/caretta-a-la-
vista/biologia/
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fosses nasals o a la llengua, depenent de I'espécie, a causa de la seva dieta amb un alt contingut en
sal. Tenen una oida interna molt eficagc amb un sentit molt agut de I'cida. Tenen la visid i I'olfacte
bastant limitats.

RESPIRACIO

Les tortugues marines fan una respiracié aerobica; aixo vol dir que necessiten oxigen per viure. Poden
aguantar la respiracié a I'aigua durant aproximadament 10 minuts fins que han de pujar a la superficie
per respirar. Al llarg de I’evolucié els seus pulmons s’han adaptat per facilitar la respiracié i permetre
un rapid intercanvi d’oxigen amb poques respiracions a la superficie, per tal de tornar-se a capficar a
les profunditats marines en busca d’aliment.

ALIMENTACIO

Sén omnivores. El seu bec és corni sense dents, amb una forta musculatura i un esofag format en el
seu interior per espicules cornies dirigides cap avall que 'ajuden a ingerir I'aliment i a triturar les part
dures. La seva dieta és molt diversa, esta formada per: bivalves (petxines, gasteropodes (cargols
marins, pegellides, nudibranquis, ...), crustacis (crancs, gambes, percebes...), peixos, corals, meduses,
briozous, braquiopodes, cogombres de mar, estrelles de mar, ericons, poliquets, esponges, algues i
plantes marines.

Fig. 4: Imatge de la tortuga babaua alimentant-se d’una llagosta.
Font: internet. 20/06/2017

REPRODUCCIO

La maduresa sexual varia entre 15-30 anys, i el dimorfisme sexual només és evident quan sén adultes.
Es llavors quan és possible distingir-lo externament, ja que els mascles tenen una cua d’unes
dimensions superiors a la femella perque el seu organ copulador es troba en seu interior. Destaca
Grécia com la zona de nidificacié més important a la Mediterrania, tot i que també van a les platges
de Libia, Turquia, Tunisia i Siria.

El periode d’aparellament comenca a finals de marg i acaba a principis de juny. La fresa es produeix
aproximadament entre juny i juliol, i la femella arriba a realitzar de 4 a 9 postes amb intervals d’unes

12
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2 setmanes cadascuna. Després passa per un periode de descans entre 2- 3 anys per tornar a
continuar el seu cicle reproductiu.

El nombre d’ous oscil-la entre 100-120 per niu, enterrats aproximadament a mig metre per sobre de
la linia de marea, i el periode d’incubacid oscil-la de 50 a 80 dies. Els nounats son de 4-5 cm, més foscos que els
adults i uns 20 g de pes. El sexe, igual que a la resta d’especies de tortugues marines, ve determinat per la
temperatura de la sorra durant el periode d’incubacid, ja que per sobre de 29° C la probabilitat de
ser femella augmenta. Hi ha rangs de temperatura que serien letals per al seu correcte
desenvolupament, amb temperatures superiors a 35° i inferiors 23°C.

EL CICLE REPRODUCTIU

En les tortugues marines, els cicles reproductius sén circadians,
és a dir, es produeixen de manera regular al llarg del temps.
Aguesta periodicitat depén de cada espécie, pero en el cas de la
tortuga babaua sol ser bianual, és a dir, es reprodueixen
aproximadament cada dos anys (o fins i tot cada tres). De totes
maneres, aquest cicle no és estricte, ja que hi ha factors que el
poden reduir o ampliar, com ara la disponibilitat d'aliments o les

malalties.

Fig. 5: Imatge de la tortuga babaua
Per reconéixer els individus de la mateixa espécie en la majoria sortint del seu ou. Font: internet.
de casos fan servir I'olfacte, encara que també poden utilitzar la 20/06/2017
vista o el so. Durant el festeig, quan la femella accepta al mascle, aquest li fa mossegades al coll i a
les extremitats anteriors i ella es col-loca per a la copula. El mascle se situa a sobre i la reté amb les
ungles de les extremitats anteriors. L'aparellament té lloc al mar i se sol realitzar durant les primeres
hores del dia. A més, una mateixa femella pot ser fecundada per diferents mascles. El moment en
qgueé té lloc la posada esta influit per les fases lunars, les marees, la temperatura i el vent, encara que
se sol produir a I'estiu en platges sorrenques. Les femelles tornen a posar els ous a la mateixa platja
on van néixer, provinents de les zones d'alimentacié, que poden estar a centenars o milers de
quilometres de distancia. Per orientar-se i arribar a la platja on
van néixer, es creu que utilitzen la memoria i s'ajuden dels
corrents marins, els canvis de temperatura, dels senyals
magnetiques i el so i olor de la platja.

Segons les caracteristiques de la platja, aquesta sera més o
menys apta per a la posada de cada espécie de tortuga. La
tortuga babaua prefereix les platges obertes o badies,
continentals o insulars, de poca profunditat, amb un pendent
entre els 5-10 graus i amb un onatge tranquil, les quals estan

protegides per la part terrestre per arbustos i per la part , % A ]":
marina per barreres coral-lines i rocoses. A més, aquesta

P » aq Fig. 6: Imatge d’una tortuga babaua
espécie, de la totalitat de la platja, sol posar els ous al final de  posant ous. Font: internet. 20/06/2017
la primera terrassa, en llocs lliures de vegetacio i ho solen fer
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al primer intent, és a dir, no van d'un
punt a un altre buscant el millor lloc .
El que és comu a totes les tortugues és
que la posada tingui lloc per sobre de
la linia de marea maxima, ja que
I'aigua pot produir I'avortament dels
ous.

Un cop localitzat el punt, amb les

aletes anteriors fan una cavitat per

osar el seu cos (anomenada llit) i tot
P ( ) Fig 7: Imatge de cries de tortuga babaua dirigint-se al mar.

seguit, amb les aletes posteriors, Font: internet. 20/06/2017
excaven el niu i dipositen els ous en ell.

Durant el periode compres entre la sortida de I'aigua i I'excavacié del niu, I'animal és especialment
sensible i podria interrompre el procés en qualsevol moment si se sent molesta Les tortugues marines
no realitzen una Unica posada a l'any, siné que té lloc diverses vegades en cada cicle de reproduccio.
En el cas de la babau, ho solen fer entre 2 i 4 vegades a |'any, amb uns 100 ous d'uns 40 grams en
cada posta (aproximadament la posada pesa uns de tenir en compte que el nombre d'ous produits
per la tortuga babaua esta limitat per la capacitat d'emmagatzemar els ous de la femella, que esta
relacionada amb la mida d'aquesta. S'ha vist que entre posta i posada en un mateix cicle no
necessariament hi ha aparellament. Aixo vol dir que poden guardar I'esperma en el seu interior i
aprofitar més tard per fecundar més ovuls (el que es coneix com fecundacio retardada).

Un cop feta la posta, els ous s'incuben durant 50-60 dies enterrats a la platja. L'eclosié és sincronitzada
i quan surten a la superficie en pocs minuts ja estan orientades, gracies al pendent de la platja, el so
de les ones i la llum de la lluna sobre el mar; per dirigir-se cap al mar. Durant els primers dies de vida
presenten una gran flotabilitat, de manera que fins que no passa un temps no es tornen bussejadores.
En les primeres setmanes de vida, son transportades pels corrents marins o girs, on l'aliment és
abundant, de manera que tenen una vida pelagica. Si les tortugues sén mascle, el més probable és
gue mai més toquin terra.

Quan neixen, la closca és tova i, per aquest motiu, el nombre d'exemplars que sobreviura sera només
del 10% dels que surtin de lI'ou a causa del gran nombre de depredadors, com crancs, taurons i
gavines. Durant el primer any tampoc deixen de ser vulnerable, ja que només entre el 10i el 30% dels
animals aconseguira sobreviure. Any rere any, la taxa de mortalitat es va reduint, a causa de
I'augment considerable de la mida i I'enduriment de la closca. Un estudi estima que de cada 10.000
ous, només 10 arribaran a adultes i una morira de vella.

Les tortugues marines sén grans migradores, especialment quan estan en la fase juvenil. Un cop han
abandonat la platja on han nascut, durant els propers 10 anys de la seva vida estaran viatjant grans
distancies. Ens sera fins que siguin madures sexualment, al voltant dels 15-30 anys, que els seus
moviments es reduiran, encara que continuen recorrent grans distancies. Les migracions es
produeixen entre les zones d'alimentacio i les zones de ritual d'aparellament i posta d'ous.
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DISTRIBUCIO | HABITAT

La tortuga babaua es localitza practicament en tots els mars i oceans calids del planeta, depenent del
seu cicle de vida, és possible trobar-la tant a mar obert com en aiglies poc profundes, zones
costaneres, badies i estuaris, apropant-se Unicament a les platges de naixement per la fresa. Els
nounats es dirigeixen a mar obert buscant refugi. Els adults i juvenils es localitzen més a la plataforma
continental o els estuaris costaners d’aiglies poc profundes.

Viuen a I’Atlantic, el Pacific, I'indic i el Mediterrani. A I’Atlantic sén abundants a América del Nord i el
Golf de Meéxic. La zona de nidificacié més important de fresa és Florida, a I’Atlantic oriental la zona de
fresa més destacada son les illes de Cap Verd. En el Pacific viuen en aiglies temperades i subtropicals,
al mar de la Xina oriental, Pacific sud-occidental i Baixa California, les zones de fresa més importants
en aquesta zona sén Japé i Australia. A I'indic destaquen les poblacions de la peninsula arabiga i el
Mar Arabic, la zona de fresa més important és Oman situada a la peninsula Arabiga.

A la Mediterrania, de les tres espécies de tortugues que hi ha, la tortuga babaua és la més abundant:
Aquesta es dirigeix al mar d’Alboran i el mar Adriatic i la seva principal zona de fresa és Grécia.®

i
o -

Caretta caretta

Fig.8: Mapa de I’area de distribucié mundial de la tortuga babaua. Font: internet.
20/06/2017

COMPORTAMENT

Sén migratories, s’han determinat dos grups poblacionals de diferent origen: Atlantic i Mediterrani.
Aguestes poblacions estan practicament aillades genéticament. Gairebé la meitat de les poblacions
de tortuga babaua té el seu origen a I’Atlantic. Les rutes migratories fora de la Mediterrania no estan
clares, per determinats estudis s’han localitzat tortugues babaues del Mediterrani a Florida,
Nicaragua o Cuba.

A la Mediterrania, es desplacen ajudades pels corrents marins al mar d’Alboran i la conca algeriana
per alimentar-se. Quan la temperatura de |'aigua baixa les tortugues es dirigeixen cap a aiglies més
calides, fins a un cert limit podrien suportar temperatures baixes, sense arribar a hivernar podrien
baixar el seu metabolisme considerablement, romanent submergides durant hores, abans de sortir a

5 Asturnatura. (2017). Caretta Caretta. 13/06/2017, de Asturnatura Sitio web:
https://www.asturnatura.com/especie/carettacaretta.htmil
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respirar. Conviuen pacificament amb altres animals marins i sovint es veuen envoltats de peixos pilot
o remores i parasits que s'adhereixen a la seva closca.

Els exemplars estudiats en captivitat i en llibertat coincideixen a realitzar la major part de les seves
activitats durant el dia. Durant les hores dilirnes, a les tortugues salvatges se'ls veu amb les aletes
esteses, cos immobil i ulls oberts o mig tancats, perd sempre en estat d'alerta davant qualsevol
situacid inesperada. A la nit, a les captives se'ls observa en aquesta mateixa posicié perdo amb
reaccions més lentes, possiblement per la falta de depredadors i perills.

ESTAT DE CONSERVACIO

L'estat de conservacio és una mesura de la probabilitat que una espécie continui existint en el present
o en el futur proper, en vista no només del volum de la poblacié actual siné també de les tendencies
gue han mostrat al llarg del temps, de I'existéncia de depredadors, d’altres amenaces i de les
modificacions previstes en el seu habitat.

Hi han diverses entitats que determinen I'estat de conservacio de les espécies. Les més importants
son I'UICN (Unid Internacional per a la Conservacio de la Naturalesa), el CITES (The Convention on
International Trade in Endangered Species of Wild Fauna and Flora) i el cataleg espanyol d’espécies
amenacades.

L’estat de conservacié de la tortuga babaua actualment és el segiient:

e (Catalogada per la UICN: En perill
e Catalogada pel CITIS: Apéendix |

e C(Cataleg espanyol d’espécies amenacades: Vulnerable®

PARASITS | MALALTIES

Els bacteris com la salmonel-la i les pseudomones ataquen ous i cries. Els fongs apareixen en els nius
i a les clavegueres, aixi com també els parasits de cranc aconsegueixen allotjar-se en les closques. En
casos més extrems, el desenvolupament de tumors tant interns com externs, els impedeix realitzar
les seves més basiques necessitats. Alguns d'ells desenvolupen tumors als ulls causant ceguesa
permanent; parasits de la familia Spirorchiidae afecten al cor i al cervell. Petits organismes marins i
prop de 37 espécies d'algues poden viure inevitablement en les closques de les tortugues babaua.

Fig. 9: Imatge d’una tortuga babaua afectada per parasits
Font: internet. 20/06/2017
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AMENACES

Com amenaces naturals tenen nombrosos depredadors, principalment quan soén cries. Els Crancs, els
cucs, els escarabats, les formigues, les mosques, les rates, les gavines o les guineus, per esmentar-ne
alguns, que s’alimenten d'ous i cries. Quan sén joves i no han arribat a la seva mida total, son atacats
per grans peixos i morenes, aixi com crancs de la familia Portunidae. Els adults han de cuidar-se dels
grans taurons i de les orques al mar, i de mosquits, mosques, gossos i humans a la superficie,
especialment les femelles nidificants.

Fig 10: Imatge d’un cranc alimentant-se d’una tortuga babaua.
Font: internet. 20/06/2017

La captura accidental per la pesca comercial és un problema alarmant, ja que cada vegada és més
freqlent. La recol-leccié d'ous, la perdua del seu habitat i la repercussié de I'escalfament global en la
temperatura dels nius i les aiglies oceaniques sén altres preocupacions que s'agreguen a la seva
situacio critica. Afortunadament nous dissenys de xarxes de pesca ja estan sent implementats en
importants ports pesquers. Tals xarxes contenen obertures especials perquée espéecies marines
capturades accidentalment, aconsegueixin escapar sense patir algun dany. Aix0 ja ha estat provat
amb tortugues marines i va tenir un bon resultat, de manera que ara |'objectiu és que s'adopti pels
treballadors.

Actualment es troben en perill d'extincid i estan protegides en la major part de les seves arees de
distribucié. El robatori d'ous per a la seva comercialitzacié és severament castigat pero se segueix
duent a terme per nombrosos pescadors que subsisteixen d'aixo.

17



La tortuga Babaua. Etologia i campanya de conscienciacié Esther Rios

Fig. 11: Imatge d’uns pescadors capturant una tortuga
babaua. Font: internet. 20/06/2017

2.3. DUES LINIES DE TREBALL: L'ETOLOGIA | LA SENSIBILITZACIO

2.3.1. 'ETOLOGIA
2.3.1.1. QUE ES 'ETOLOGIA?

L'etologia es coneix com aquella branca de la biologia derivada de la zoologia que estudia aquest
comportament en els animals dins del seu habitat, ja siguin salvatges o domestics. Ens déna a
coneixer tot allo que té a veure amb l'instint, el comportament i la conducta dels animals depenent
del seu habitat, 'ambient, si és doméstic o no i molts altres aspectes.

L'etologia és una ciéncia relativament nova sorgida a principis del segle XX quan naturalistes i zoolegs
van crear una branca d'estudi del comportament animal en el seu habitat natural, a diferéncia de
I'estudi d'aquest comportament en laboratori que és el que es venia fent fins al moment

2.3.1.2. OBJECTIUS DE L’'ETOLOGIA

D'una forma molt senzilla, I'etologia té dos objectius: descriure i explicar el comportament dels
animals.

Per aquesta rad alguns autors diuen que Il'etologia pretén estudiar que fan els animals i per quée ho
fan. La descripcid de la conducta dels animals es realitza mitjangant I'observacid, i per aquest motiu
la imatge caracteristica d'un etoleg sigui la d'una persona que passa moltes hores observant i
registrant la conducta dels animals. L'explicacié de la conducta, d'altra banda, requereix treballs
experimentals o de comparacié entre espeécies. Explicar la conducta suposa estudiar els mecanismes
fisiologics que sén responsables de la mateixa, com canvia al llarg de la vida de I'animal, com
contribueix a la supervivéncia i exit reproductiu de l'individu que manifesta la conducta i de quina
manera la conducta s'ha modificat al llarg de la historia evolutiva de |'especie.

Els etolegs, com la majoria de cientifics, generen hipotesis sobre el comportament animal, i el seu
objectiu és demostrar aquestes hipotesis de forma empirica.
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2.3.1.3. QUE ES UN ETOGRAMA?

L'etograma és un instrument auxiliar dels estudis de l|'etologia, és el registre per escrit del
comportament i els costums tant d'éssers humans com d'animals. Es una eina de camp molt Gtil a
I’"hora d’analitzar i avaluar la conducta d’un o diversos animals.

En un etograma disposem d'una plantilla en la qual podem anotar el comportament de I'animal en el
moment de I'estudi. Un cop anotades i analitzades les dades pensem i apliquem qualsevol recurs o
joc d'enriquiment ambiental que sigui procedent.

Finalment, obtenim dades suficients per donar resposta a preguntes i a hipotesis.

Hi ha dos tipus d’etograma:
e Etograma qualitatiu: Donen informacié sobre el comportament general d'un animal o espécie,
sense ser especific en I'época de I'any o periode d'observacio
e Etograma quantitatiu: Descriu el comportament d'aquest animal, durant un periode de temps
definit.(periode d'observacié en dies, setmanes 0 mesos, estacio de I'any, periode migratori.

2.3.2. CAMPANYA DE SENSIBILITZACIO

2.3.2.1. QUE ES UNA CAMPANYA DE SENSIBILITZACIO?

Les campanyes de sensibilitzacié sén linies d’accié que es desenvolupen durant un temps especific,
planificada, coordinada i organitzada amb la finalitat de mostrar a un determinat grup de persones
la necessitat de modificar alguna conducta o d'aconseguir un objectiu. Alguns meétodes per
aconseguir un canvi és ajuntar signatures per presentar davant les autoritats pertinents, o només
aconseguir el compromis de la gent.

Les campanyes de sensibilitzacié ajuden a la gent a prendre consciéncia sobre els temes socials, a
comunicar-se, a aclarir les seves idees i a investigar.

2.3.2.2. COM ORGANITZEM UNA CAMPANYA DE SENSIBILITZACIO?

Per organitzar una campanya de conscienciacio, el primer que s’ha de fer és escollir el tema del que
parlarem, de que volem conscienciar i els objectius que tenim amb aquesta campanya. Quan ja tenim
el tema de la campanya, hem de realitzar un diagnostic, és a dir, precisar quina és la situacié actual
envers el problema.

En segon lloc, és necessari indicar uns objectius per a la nostra actuacié. Podem establir un objectiu
general de la campanya, que por consistir en disminuir un determinat problema, i uns objectius
particulars, que poden basar-se en augmentar la conscienciacié de la societat sobre el problema.

Després, hem de determinar el public a qui va dirigida la campanya, ja que el tipus de campanya

variara molt segons el tipus de public a qui ens dirigim. Hem de tenir molt en compte factors con

I’edat del public, el seu grau de coneixement previ, la seva conscienciacio prévia, etc. No utilitzarem

el mateix llenguatge si ens dirigim a nens amb molt poc coneixement sobre el tema, que si ho fem a

adults que ja estan previament informats. Quan ja hem definit a qui ens dirigirem, hem d’establir
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estrategies de comunicacio, que han de ser les adequades per fer arribar millor el missatge al public
(realitzar enquestes, mostres culturals, presentacions, posters, etc).

Després, el que hem de fer és informar-nos més a fons sobre la problematica amb dades cientifiques
i estadistiques que avalin la importancia d'aconseguir I'objectiu. Es necessari tenir un bon
coneixement per poder transmetre bé el missatge i arribar al nostre objectiu.

Amb aquestes dades, el que farem és fer un esquema de desenvolupament de la campanya i un text
gue hauran de llegir totes les persones a les quals va dirigit el missatge.

A continuacié, hem de definir I'ambit en el que durem a terme la nostra campanya (a una institucid
publica, per Internet, al carrer, etc) i el temps que disposem per fer arribar el nostre missatge.

Per poder dur a terme tots aquests punts, ens pot ser de molta ajuda fer-nos algunes de les seglients
preguntes:

Quina és la situacié actual? (Ajuda a analitzar i definir el diagnostic)

e Queé volem caviar? (Ajuda a definir els objectius)

e Que fara que ells canviin? (estrategies de comunicacid) Com ho farem? (activitats de la campanya.

e Com imaginem la situacié de I’escola o el barri en el futur, reflectint els resultats de la campanya?
Formular-nos aquesta pregunta pot ajudar a establir I'objectiu, terminis i accions a seguir en el curs
de la campanya.

Quan ja hem determinat tots els punts anteriors, ja podem continuar cap a la planificacid i
I'elaboracié de la campanya.

3. PART PRACTICA

3.1. ESTUDI ETOLOGIC

3.1.1. PREGUNTA D’INVESTIGACIO

Quan vaig decidir realitzar un estudi etologic per al meu treball, primer vaig determinar la pregunta
a la que volia donar resposta amb el meu estudi. La meva pregunta d’investigacio és la seglient:

Es diferent en comportament d’una tortuga que porta molt de temps en captivitat que el d’una que
en porta poc?

3.1.2. HIPOTESIS

Abans de realitzar I'estudi, jo ja tenia una idea dels resultats que podria obtenir, encara que no tenia res
segur. A partir d’aquestes idees inicials, vaig elaborar la meva hipotesis, que va ser la seglient:

-Una tortuga marina que porti més de dos anys en un centre de recuperacié presentara més
moviment que una tortuga marina que porti menys de dos anys.
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3.1.3. METODOLOGIA

Per tal de demostrar aquesta hipotesis utilitzaré etogrames, amb |'objectiu de determinar el
comportament de les dues tortugues escollides i després comparar-ho.

3.1.3.1. PACIENTS ESCOLLITS

Per fer les practiques he escollit dues tortugues que porten diferents temps en captivitat, la Massa
Gran i la Niki.

1.Massa Gran

Massa Gran és la tortuga més gran del Centre superant els 100kg, i també de les més velles, amb més
de mig segle d’edat.

La seva historia comenca el 1996 quan I'antic Institut de Ciéncies del Mar la va portar al Centre de
Rescat d’animals Marins del CRAM perqué es fes carrec i tingués unes millors condicions de vida, ja
gue les tortugues babaues com aquesta sén una espécie protegida.

Massa Gran havia viscut alla des de molt petita fins a convertir -se en un exemplar adult de 80 quilos.
Per aquest motiu, ara no pot viure en llibertat, ja que tants anys en captivitat han fet que no hagi
pogut desenvolupar els recursos necessaris per aprendre a sobreviure per si sola en el seu medi
natural. No obstant aix0o, Massa Gran viu a les instal-lacions del CRAM, on es troba ben alimentada i
disposa de la seva parcel-la per nedar i exercitar-se.

Fig 12. Tortuga Massa Gran nedant a la seva tanca al Cram.
Font: elaboracio propia. 10/07/2017
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2. Niki

La Niki, de 33kg de pes, va arribar a la costa d’Arenys de Mar amb cordes embolicades a les aletes
anteriorsiala boca. L’animal havia realitzat diversos intents d’alliberar-se de I’element que I'impedia
la correcta natacié sense éxit. El resultat va ser augmentar la compressio de la corda entortolligada a
la aleta i empassar-se 95 cm de corda. Sortosament, la Niki va ser albirada per un grup de regatistes
el passat 9 d’octubre, que en veure la situacio de I'animal i el seu estat de debilitat van decidir pujar-
la a bord i avisar als membres de I'equip de rescat del CRAM que vinguessin a assistir a I'animal
d’urgencia. La lesid causada per les laceracions produides per la corda va comprometre la
vascularitzacié de la aleta, provocant isquéemia i també edema en I'extremitat afectada. El complicat
pronostic de la Niki en un inici no descartava la possibilitat de I'amputacié de I'aleta si la infeccié
hagués comencat a estendre’s. Els casos en que I'animal presenta emmallament amb sedal, cordes o
xarxes, aguests acaben penetrant en el teixit tou de I'aleta, tallant lligaments i muscul fins a gairebé
arribar a l'os.

Fig. 13: La tortuga Niki nedant a la seva tanca al Cram.
Font: elaboracid propia. 10/07/2017

He escollit aquestes dues tortugues perquée penso que son els candidats perfectes per donar resposta
a la meva hipotesis. Per una banda, la Massa Gran porta molts anys en captivitat i esta totalment
acostumada a viure amb humans, i per I'altra banda la Niki en porta molt poc, esta acostumada a
viure al seu habitat natural i en tornara quan estigui totalment recuperada.

3.1.3.2. ETOGRAMA

El meu estudi es centra en comparar el comportament de les dues tortugues, i per tant el meu
etograma s’ha de centrar en els diferents moviments i accions que fan les tortugues (respirar, nadar
rapidament, etc). En total, vaig realitzar deu etogrames a cada pacient.
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Vaig fer els etogrames amb intervals de 5 minuts, i els parametres de comportament que vaig utilitzar
van ser els seguents:

O- observa

M- menja

R- respira

MR- moviment rapid

ML- moviment lent

Cl- comportament inactiu
B- obre i tanca la boca

Al principi, també vaig incloure a I'etograma les interaccions que rebien les tortugues, per aixi
observar si el seu comportament variava, pero posteriorment vaig decidir que no era necessari ni
aportava cap informacié aprofitable per a la meva pregunta, ja que normalment no rebien
interaccions i quan ho feien no variava el seu comportament

3.1.3.3. MATERIALS

Els materials utilitzats per realitzar les practiques van ser els seglients:
e Etogrames en paper
e Boligraf
e Cronometre del mobil
e Calculadora del mobil
e Camera del mobil

3.1.3.4. CALENDARI DE TREBALL | PRESA DE DADES

Per fer les practiques disposava de sis sessions practiques, que eren sis dies de juliol i agost escollits
per mi quan havia d’anar al CRAM amb un horari de 10:00 a 14:00.

Per prendre les dades d’aquesta part del treball vaig utilitzar tres d’aquestes sessions, en cada una
de les quals vaig realitzar etogrames als dos pacients

Primera sessio practica: dilluns 17 de juliol.

Vaig assistir al CRAM a les 10:00 per realitzar les practiques. Per comencar, vaig explicar quée és el
gue tenia pensat pel meu treball i el que ja tenia fet. Després vaig estar treballant amb la base de
dades per a I'altra part del treball. Aquest dia encara no vaig comencar I'estudi etologic, ja que no
tenia enllestit el meu etograma i dubtava sobre aquest. Un cop resolts, vaig treballar en millorar el
meu etograma, amb I'objectiu de comencar a utilitzar-ho a la propera sessid practica.
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FUNDACIO PER ALA CONSERVACIO
| RECUPERACIO. D'ANIMALS MARINS

Fig 14: Entrada al centre CRAM. Font: internet. 14/07/2017
Segona sessio practica: dijous 20 de juliol

Vaig tornar a entrar al CRAM a les 10:00 per realitzar la segona sessidé practica, aquesta vegada
comengant I'estudi etologic. Portava deu etogrames, amb I'objectiu de realitzar cinc a cada pacient.
Em vaig dirigir a els tancs on es troben les tortugues i, després d’observar-les uns minuts per tenir
una primera impressié del seu comportament, vaig comencar els etogrames. A les 11:00 vaig acabar
de completar-los, i després de fer algunes fotos, vaig comencar a treballar amb I'ordinador per
poder interpretar millor les dades que havia pres.

Fig.15: Tanca on es troben les tortugues del CRAM. Font: elaboracio
propia. 20/07/2017
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Tercera sessio practica: diumenge 23 de juliol

Esther Rios

A aquesta tercera sessid practica vaig tornar a entrar a les 10:00 per realitzar la segona tanda
d’etogrames. El temps de durada va ser el mateix que el dels primers etogrames, i a les 11:00 ja els
havia acabat. La pressa de dades en els etogrames estava completada, i per tant vaig comencar a
tractar totes les dades i a fer grafiques comparant els dos comportaments.

Fig 16: Tortuga Niki nedant a la seva tanca. Font: elaboracio
propia. 23/07/2017

Encara en quedaven tres dies de practiques, pero com que la pressa de dades de I'estudi etologic
ja estava acabada, vaig utilitzar-les per interpretar les dades i per avancar altres parts del treball.

3.1.3.5. TRACTAMENT DE DADES

Una vegada tenim totes les dades establertes a I'etograma s’ha de fer un estudi d’aquestes. Per
poder donar resposta a la meva pregunta, he utilitzat el programa Excel per crear grafiques que
representin d’'una manera més visual les dades obtingudes als etogrames realitzats. Els etogrames
a partir dels quals he elaborat les grafiques es troben al annexos del treball.

El meu estudi és un estudi comparatiu, ja que he de determinar si hi ha diferéncies entre el
comportament de la Massa Gran i el de la Niki.

MASSA GRAN
Observa Menja Respira | Moviment | Moviment | Comportament | Obre i tanca la
rapid lent inactiu boca
1% 0% 12% 38% 36% 9% 1%

Fig 17. Taula 1. Font: elaboracié propia. 26/07/2017
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MASSA GRAN

M observa

H menja

M respira

H moviment rapid
4%

B moviment lent

® comportament inactiu

@ obre i tanca la boca

Fig 18. Grdfica 1. Font: elaboracié propia. 26/07/2017

En aquest diagrama de sectors podem observar que la menor part del temps la tortuga Massa Gran
té un comportament inactiu, (9%), per tant el seu comportament podriem dir que es actiu (91%),
ja que no només fa moviments rapids sind que també es mostra observadora i menja i respira amb

normalitat.
NIKI
Observa Menja | Respira | Moviment | Moviment | Comportament Obre i tanca
rapid lent inactiu la boca
1% 0% 17% 18% 23% 19% 2%

Fig 19. Taula 2. Font: elaboracié propia. 26/07/2017

NIKI

M observa

H menja

M respira

H moviment rapid

B moviment lent

® comportament inactiu

@ obre i tanca la boca

Fig 20. Grdfica 2. Font: elaboracid propia. 26/07/2017
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En aquest diagrama de sectors podem observar que gran part del comportament de la tortuga Niki
és inactiu (39%). Aquesta tortuga passa bastant temps immobil a la part de sota del tanc, després
comenga a moure’s un temps per sortir a respirar, i quant ja ho ha fet durant un temps torna a

adoptar I'estat immobil.

COMPARACIO:

A continuacid utilitzaré les dades obtingudes per realitzar una grafica comparant els percentatges de

les dues tortugues en tots els comportaments.

TORTUGUES Observa Menja Respira Moviment | Moviment | Comportament | Obre i tanca la boca
rapid lent inactiu
Massa Gran 4% 0% 12% 38% 36% 9% 1%
Niki 1% 0% 17% 18% 23% 39% 2%
Fig 21. Taula 3. Font: elaboracié propia. 26/07/2017
Comparacio del comportament
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Fig 22. Grafica 3. Font: elaboracio propia.

26/07/2017

Cap de les dues té un comportament majoritariament inactiu, perod al percentatge del temps immobil

gue passen podem observar una diferencia notable. A la columna d’observacié cap de les dues

sobrepassa a I'altre amb molta diferencia, encara que si podem veure que la Massa Gran ho fa amb
més freqliencia, ja que sobretot quan hi ha visites, sol observar pel vidre a les persones que passen.
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La Niki no es mostra tan curiosa i observa I'exterior amb molta poca freqiiéncia. A totes les columnes
que impliquen moviment la Massa Gran supera amb diferéncia a la Niki, ja que aquesta ultima passa
bastants intervals de temps sense moure’s mentre que la Massa Gran ho fa continuament. Pel que
fa a la columna de comportament inactiu la Niki sobrepassa a la Massa Gran amb notable diferéncia.
Finalment, a partir d’aquesta grafica podem determinar que el comportament de la tortuga Massa
Gran és més actiu que el de la tortuga Niki.

3.1.3.6. ANALISIS DELS RESULTATS

Els resultats envers I'estudi etologic realitzat assenyalen que si hi ha una diferéncia notable entre els
comportaments de les dues tortugues. A partir de les dades preses als meus etogrames, podem
determinar que el comportament de la Massa Gran és molt més actiu que el de la Niki, ja que
presenta molt més moviment.

No he determinat si el seu comportament canvia si hi ha interaccions ja que no era una informacio
util per a la meva pregunta, i a més la major part del temps no reben cap interaccid, a excepcioé de
guan hi ha visites. No obstant, s’"ha de tenir present que durant tot el temps de la presa de dades han
rebut la meva interaccid, ja que elles veien com em movia i m’apropava a elles. En conseqiiéncia, pot
haver una variacio en el seu comportament, que por ser diferent quan estan soles que quan jo estic
amb elles.

La Massa Gran ha estat en captivitat des de fa molts anys, rebent interaccions amb persones, i mostra
un comportament dependent dels humans, i pot ser per agquest motiu no té por a les visites o a
acostar-se a les persones. A causa d’aix0, pot ser que la meva presencia no causi cap canvi en el seu
comportament ja que esta molt acostumada, a diferencia de la Niki, que potser si que s’intenti
amagar quan em veu i per aixo esta tan inactiva.

Per una altra banda, també s’haurien de tenir en compte altres parametres que poden afectar el seu
comportament. Encara que soén dues tortugues de la mateixa espécie, la seva personalitat també
podria influir molt en el comportament que tenen, ja que potser la Massa Gran te un caracter més
curids i mogut que la Niki, i aixo podria fer que es comporti aixi. Factors com la temperatura, la hora
i el dia també podrien influir en el comportament de les tortugues, pero els etogrames han sigut
realitzats amb les mateixes condicions per a les dues tortugues, aixi que és poc probable que les
dades obtingudes hagin variat a causa d’aquests factors. Finalment, encara que hi ha altres factors
a tenir en compte, i caldrien fer estudis més exhaustius. En el nostre estudi podem determinar que
una tortuga marina que porta més de dos anys en un centre de recuperacio presenta més moviment
gue una tortuga marina que porta menys de dos anys.
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3.2. CAMPANYA DE SENSIBILITZACIO

3.2.1. INTRODUCCIO

Quan vaig decidir que el meu treball tractaria de tortugues marines, vaig comencar a informar-me i
a aprendre molt sobre aquests animals. A partir d’aquesta petita investigacid, vaig adonar -me de
que eren una espeécie en perill i que eren moltes les amenaces que pateix aquesta espécie. Moltes
d’aquestes amenaces sén causades pels humans, i es podrien evitar si la gent deixes alguns habits
gue son molt perjudicials per les tortugues marines, com per exemple llencar escombraries a les
platges o utilitzar métodes de pesca nocius per al medi mari.

Vaig pensar que molta gent adopta aquests habits per que no sén conscients del mal que estan
produint a les espécies marines, i que un major grau de conscienciacié envers aquests problemes
millorarien notablement I'estat del mar. Per aix0, vaig decidir que, a més de fer investigacid per
resoldre les meves hipotesis, volia realitzar una actuacié per poder augmentar la sensibilitzacié
d’alguns alumnes del meu institut sobre aquests problemes.

3.2.2. OBJECTIU

Al decidir que faria una campanya de sensibilitzaci, ja tenia clar que el meu objectiu era augmentar
el grau de conscienciacid d’alguns alumnes del meu institut sobre un dels problemes que afecta a les
tortugues marines, per tal de poder-lo disminuir.

A més, vaig decidir que volia fer un estudi comparant el grau de conscienciacié dels alumnes abans
de la campanya i després d’aquesta, i aixi respondre una pregunta d’investigacid.

3.2.3. PREGUNTA D’INVESTIGACIO

Per poder dur a terme la campanya, vaig decidir que també volia donar resposta a una pregunta
d’investigacid, que consisteix en la seglient:

-Quin és el grau de conscienciacié envers la contaminacio dels mars a causa de residus humans que
augmenta amb la campanya als alumnes de ESO

3.2.4. HIPOTESIS

Abans de respondre la pregunta d’investigacio, jo ja tenia una idea del resultat que podria obtenir, i
em vaig formular la seglient hipotesis:

-El grau de conscienciacio dels alumnes de I'ESO augmenta més d’un vint per cent després d'haver
realitzat la campanya de conscienciacié.
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3.2.5. METODOLOGIA

La metodologia d’aquesta part del treball es compon de tres parts. Primer, vaig decidir que per
escollir el tema de la campanya utilitzaria la base de dades del CRAM, i aixi determinar el principal
motiu d’arribada de tortugues babaues al centre i utilitzar aquest com a tema.

En segon lloc, per donar resposta a la pregunta d’investigacié formulada, vaig decidir que utilitzaria
enquestes, que farien tots els alumnes de la classe abans de fer la campanya i al finalitzar, i aixi poder
comparar el grau de conscienciacié que tenen.

Finalment, havia de dissenyar la campanya per poder fer arribar adequadament el missatge als
alumnes.

3.2.6. DETERMINAR EL PRINCIPAL PROBLEMA
3.2.6.1. INTRODUCCIO

Al decidir que faria una campanya de sensibilitzacio, ja tenia clar que el meu objectiu era augmentar
el grau de conscienciacié d’alguns alumnes del meu institut sobre un dels problemes que afectes a
les tortugues marines, per tal de poder disminuir-lo. Quan vaig comencar a informar-me dels
diferents problemes que hi ha, tenia molts dubtes sobre quin escollir, i vaig decidir que volia fer la
meva campanya sobre aquell que més afectés a les tortugues babaues.

Aixi, vaig considerar que la millor forma de escollir-ho era utilitzant la base de dades de CRAM. A
aquesta base de dades estan registrades totes les tortugues que han arribat al CRAM des de I'any
1994, i també el seu motiu d’arribada, entre altres dades de la tortuga. A partir d’aquestes dades,
vaig determinar la principal causa d’arribada , i aquesta seria la que utilitzaria a la campanya.

3.2.6.2. PREGUNTA D’INVESTIGACIO

Per poder dur a terme el meu objectiu, havia de fer una petita investigacié amb la base de dades,
per respondre la seglient pregunta:
Quina és la principal causa d’arribada de tortugues babaues al centre de recuperacié CRAM?

3.2.6.3. HIPOTESIS

Jo ja tenia una idea de quin podria ser el resultat de la investigacid, aixi que abans de resoldre la
pregunta em vaig plantejar la seglient hipotesis:

-Més del 50% de les tortugues babaues que arriben al centre de recuperacié CRAM ho fan a causa
d’algun tipus de residu huma.

3.2.6.4. METODOLOGIA

Materials
1. Portatil amb base de dades tortugues marines del CRAM
2. Llibreta
3. Boligraf
4. Excel
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Calendari de treball i pressa de dades

Esther Rios

Per fer aquesta part del treball només vaig utilitzar la primera sessid practica del CRAM, el dia 17 de

juliol.

Vaig arribar al CRAM i vaig obrir la base de dades. A aquesta estaven apuntades totes les tortugues
que havien arribat al CRAM des de 1994, i diferents dades de cada tortuga (nom, data d'ingrés,

marcatge, estat, lloc, avis, causa, terapia, etc).

Jo només vaig anotar les dades que determinaven el motiu d'ingrés de la tortuga al centre. Les
diverses causes que han portat a les tortugues a arribar al CRAM sdn les seglients:

e RED(xarxa): Tortugues que han estat ferides a causa d’una xarxa.

ANZ(ham) : Tortugues que han estat ferides per un ham, és a dir, un ganxo petit de ferro o
d'un altre metall que, penjat d'un fil i proveit d'esquer, serveix per a pescar.

ARR( arrossegament): Tortugues que han estat ferides per la pesca d’arrossegament.

VAR (varat): Tortugues que s’han trobat encallades a la platja.

FLO(flota): Tortugues que s’han trobat flotant a I'aigua, potser perqué no pugui nedar bé o
tingui alguna lesio.

DEC(decomissada): Tortugues que arriben al centre perqué la policia la confisca, ja que és
il-legal tenir tortugues marines a casa.

CED(cedida): Tortugues que arriben al centre perqué I’han cedit d’'un altre centre, potser
perque acabi un estudi cientific o per altres motius.

COL(col-lisionada): Tortugues que han estat ferides perqué han xocat amb un vaixell o altres

embarcacions.

3.2.6.5. TRACTAMENT DE DADES

Una vegada tenim totes les dades establertes s’ha de fer un estudi d’aquestes. Per poder donar
resposta a la meva pregunta, he utilitzat el programa Excel per crear grafiques que representin d’'una
manera més visual les dades obtingudes.

Xarxa Ham | Arrossegament | Capturada | Varada Flota Decomissada | Cedida | Col-lisionada
69 211 38 13 149 109 0 7 0
11,5% 35% 6,38% 2,18% 25% 18,9% 0% 1,17% 0%

Fig 23. Taula 4. Font: elaboracié propia. 02/08/2017
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Causes d'arribada al CRAM de les tortugues
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Fig 24. Grdfica 3. Font: elaboracié propia. 02/08/2017

En aquest grafic podem observar els diferents motius pels quals les tortugues babaues soén
ingressades al centre CRAM. Podem determinar que la major part de les tortugues arriben a causa
d’haver estat ferides per un ham, és a dir, a causa de la pesca. També un percentatge d’elles arriben
a causa d’haver estat ferides per una xarxa, el que també és causa de la pesca.

Per una altra banda, hi ha moltes tortugues que ingressen perque s’han trobat encallades a la platja
o flotant a I'aigua, potser perqué no puguin nedar bé o tinguin alguna lesid. Aquestes Ultimes poden
haver acabat en aquestes condicions per diferents motius, entre els quals es troben els residus
humans. Actualment, hi han molts residus, com per exemple els plastics, que es troben els oceans i
poder ser confosos amb menjar per les tortugues marines. Aquestes se’ls empassen i poden tenir
molts problemes de salut.

3.2.6.6. CONCLUSIONS

Després d’haver observat els resultats obtinguts, vaig poder determinar que la meva hipotesis era
falsa, ja que més d’un 50% de tortugues marines no arriben al CRAM a causa d’algun residu huma,
sind que ho fan a causa de la pesca.

Havia d’escollir entre els dos principals motius d’arribada de les tortugues al centre, la pesca i els
residus. El percentatge de tortugues que arriben al centre a causa de la pesca és superior al de les
tortugues que arriben a causa dels residus. No obstant, havia de tenir en compte quin tema seria
més adequat per a una campanya dirigida a alumnes d’ESO. Seria molt positiu conscienciar als
alumnes sobre els perills de la pesca, pero actualment ells no poden actuar de cap manera per
millorar aquesta situacid. En canvi, si la campanya parla sobre els residus humans, els nens si que
poden modificar alguns comportaments per millorar aquest problema, com per exemple no llengar
escombraries a la platja o al mar. En conclusid, vaig decidir fer una campanya de conscienciacié sobre
I'impacte que tenen els residus humans sobre el medi mari, ja que vaig pensar que els alumnes tenien
més pla d’actuacié envers aquest problema que en els altres.
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3.2.7. ENQUESTES

En aquesta part desenvoluparé dos enquestes, una inicial i una final, amb I'objectiu de poder
determinar amb aquestes el grau de conscienciacié que els alumnes tenen envers en problema de la
contaminacié de residus als oceans.

Les dues enquestes consistiran en 8 preguntes amb tres opcions de resposta. Una de les respostes
significara un bon grau de conscienciacid, I'altre un grau neutre, i I'altre poc grau de conscienciacio.

Enquesta inicial

A continuacid, es troba I'enquesta inicial que faré als nens de la classe de 3r d’ESO. Amb aquesta
enquesta vull saber el seu pensament sobre la contaminacié marina abans d’exposar la meva
campanya i d’aquesta manera saber el grau de conscienciacié dels alumnes.

1.Creus que és important mantenir els nostres mars nets?

a) Si, ja que hi han molts animals que els habiten i a més ens és necessari per obtenir molts recursos.

b) M’és indiferent si és important o no, ja que no és un tema que m’afecti personalment.

¢) No, crec que no és gens important mantenir els mars nets i no ens hauriem de preocupar per aixo.

2.Que t’assembla que estiguin desapareixent animals i éssers vius marins per la contaminacié a les
platges?

a) Molt malament, els animals marins haurien de viure en un mar net.

b) Ho trobo malament, encara que no passa res per llengar alguna cosa al mar.

¢) Em dona igual que estiguin morint animals marins per la contaminacio.

3.Creus que la societat actual esta conscienciada sobre el problema de la contaminacio a les platges?

a) No, ja que molta gent contamina les platges amb residus, i si tinguessin una bona conscienciacio
no ho farien.

b) Crec que hi ha la mateixa quantitat de gent amb bona conscienciacié sobre aquest problema que
de gent que no en té.

c) Si, crec que la societat esta ben conscienciada i no és necessari utilitzar aquest tipus de campanya.

4. Amb quina freqliéncia llences residus quan vas a la platja?

a) Mai, sempre llengo els residus al contenidor.
b) Alguna vegada quan marxem de la platja no recullo els residus.
C) Gairebé sempre deixem la bruticia a la sorra i no recollim.

5.Queé faries si veus a algu que llenca un residu al mar o a la sorra?

a) Li explicaria que aix0 no esta ben fet i que pot causar molts problemes si segueix embrutant.
b) Em semblaria malament, pero no li diria res.
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c)Em donaria igual, ja que no considero que sigui un fet perjudicial.

6. Que faries si veus un residu a surant al mar o a la sorra?

a) Ho recolliria encara que no fos meu per contribuir a que el mar estigui net.

b) Ho deixaria estar, ja que jo només recullo la meva bruticia.

) No ho recolliria, i no em semblaria malament ja que em dona igual que els mars es contaminin
amb residus.

7. Qué faries si veus algun animal mari ferit o mort a prop de les platges?

a) Trucaria rapidament als numeros especialitzats en aquests tipus de situacions.

b)No sabria on trucat, aixi que avisaria a la gent que tingues més a prop per que ells es facil carrec
de la situacié.

c) No faria res, ja que em seria indiferent i continuaria amb el que estigues fent sense donar-li
importancia.

8. De gran t'agradaria protegir el mar de la contaminacio?

a) Si, perqué m’encantaria defensar el mar i als animals que hi habiten en ell.
b) Si perqueé vull seguir anant a la platja i banyar-me sense que hi hagi bruticia.
) No perqué la contaminacié al mar no és un problema important.

Enquesta final

A continuacid, es troba I'’enquesta final que han fet els nens de la classe de 1r d’ESO. Amb aquesta
enquesta vull saber com ha influit I'exposicié de la meva campanya de conscienciacio als alumnes
(fent la comparacié amb I'enquesta inicial), analitzar si s’"han produit canvis i quins en el pensament
dels adolescents i saber d’aquesta manera si la campanya ha aconseguit el que es proposava o si bé
caldria algun canvi perqué hi hagués repercutit més.

1. Qué t’ha fet pensar I'exposicio sobre la contaminacié?
a) Que és un problema greu i ens afecta a tots.

b) No sabia que el mar estigués tan brut.

¢) M’ha sigut indiferent.

2. Que has sentit després de veure les imatges?
a) Tristesa i preocupacio.

b) Tristesa pero alhora no ho trobo per tant.

¢) No m’ha transmes cap sentiment.

3. Queé creus que s’hauria de fer?
a) Netejar les platges encara que la bruticia no sigui nostra.
b) Recollir els residus abans de marxar de la platja.

c)No cal fer res, per aix0 estan els escombraires.
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4. Les imatges t’han impactat?

a) Si, perqué els animals pateixen per la contaminacié que generem.
b) Si, pero jo no puc fer res per solucionar-ho.

¢) No m’han impactat ja que no crec que sigui per tant.

5. Queé creus que haurien de fer els governs dels diferents paisos per acabar amb la contaminacié?
a) S’haurien d’implicar més i fer envasos més ecologics per combatre els plastics.

b) S’hauria de castigar més severament a aquells que contaminen.

c) No s’hauria de fer res ja que és molt car solucionar-ho.

6. Creus que aquest és un problema que hem creat els humans i que per tant ’hem de solucionar
nosaltres?

a) Si, perque el mar no té la culpa de la nostra irresponsabilitat.

b) Si, pero no sabria com solucionar-ho

c) Les persones no tenim la culpa.

7.Penses que la contaminacié ens afecta a les persones?

a) Si, pero crec que afecta molt més al mar i als animals que I'habiten, per tant I’hem de solucionar.
b) Si, per aquesta rad jo no contamino.

c) No, perqué la contaminacié a mi m’és igual.

8.T’agradaria fer de voluntari a algun centre de recuperacié per ajudar als animals marins quan siguis
gran?

a) Si, ja que per culpa nostra mols animals estan morint i em sembla necessari la nostra ajuda per
millorar la situacio.

b) No, ja que encara que penso que ajudar als animals és necessari, no m’agradaria participar
personalment.

) No, ja que penso que hi han coses més importants per fer, ja que aquest no és un problema tan
important.

3.2.8. DISSENY DE LA CAMPANYA
3.2.8.1. IDENTIFICACIO DEL PROBLEMA

La contaminacié és un problema que avui dia es troba a nivell mundial per culpa dels humans,
afectant la vida marina. Aquesta problematica es defineix com la introduccid de contaminants nocius
en un ecosistema determinat. Un dels contaminants més comuns derivats de I'activitat humana que
afecta els animals i als medis marins sén els plastics, com a resultat de la contaminacié a les costes
entre molts altres com I'alumini o els farmacs. Amb aquesta campanya vull donar a coneixer que és
la contaminacid a les costes, que és necessari canviar i el per que.
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3.2.8.2. OBJECTIUS

L’objectiu principal de la meva campanya és conscienciar als joves i fer que no contaminin més les
costes. Per aconseguir aix0, he determinat un conjunt d’objectius envers el missatge que donaré,
que sén els segiients:

e Que finalment s’hagin parat a pensar en com afecta la contaminacié.

e Que el trobin un tema greu que ens afecta a tots.

e Arribar amb la meva campanya encara que sigui a un quart de la classe.
e Ensenyar valors de respecte per la natura.

e Incentivar als nens i animar-los per a que cuidin els mars.

3.2.8.3. PUBLIC OBJECTIU

El public al qual la meva campanya va dirigida consisteix en nens de ESO, d’entre 12 i 16 anys. Vaig
decidir dirigir- la als alumnes perque crec que els nens séon més facilment influenciables que els
adults, ja que es pot arribar més facilment a les seves emocions i fer que canviin alguns habits
perjudicials. A més, els nens seran el futur de la nostra societat, i que tinguin un bon coneixement
sobre I'estat i els problemes que afecten al medi mari és important pel futur d’aquest.

3.2.8.4. QUE DIREM | COM HO DIREM

Per tal d’aconseguir els objectius esmentats anteriorment, he establert un conjunt de missatges que
vull desenvolupar i explicar a la meva campanya, que sén els seglients:

- El'mar no és un recurs inesgotable.

- El mar ens ddna vida, nosaltres en canvi I’enverinem.

- Hem de preservar la vida marina ja que sense ella morirem.

- Siseguim utilitzant el mar com un gran cub d’escombraries, entre ella viurem.

- El'mar vainiciar la vida, si seguim aixi sera el final

- Parlar de com afecta la contaminacié als seus interessos.

- Posar un video conscienciador de com pot acabar el mar dintre de pocs anys

- Parlar d’alguns casos d’éssers vius que es veuen afectats, sobretot de les tortugues marines.
- Parlar també des del punt de vista positiu per crear motivacio.

- Posar algun exemple de com poden ajudar al mar.

3.2.8.5. EN QUIN FORMAT?

Per poder donar tots aquestes missatges als alumnes, era necessari utilitzar un suport visual per tal
de captar la seva atencid, ja que si jo només parlava sense cap imatge es podria tornar avorrit per
ells i el missatge podria no arribar adequadament.

Per aquest motiu, vaig decidir utilitzar un PowerPoint per reforcar el que jo deia amb imatges o algun
video conscienciador, ja que aixi als nens els podria ser més facil entendre la campanya.

Les diapositives del Power Point utilitzat es troben al annexos del treball.
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3.2.8.6. MEDI DE COMUNICACIO

Com que el public al qual anira dirigida la meva campanya sén els adolescents, he decidit utilitzar
com a medi de comunicacié una aula amb estudiants d’ESO.

3.2.8.7. PLA D’ACTUACIO

Al meu institut les classes sén d’una hora, aixi que el meu objectiu és poder distribuir aquest temps
per realitzar les enquestes i poder fer la presentacié. La presentacié oral durara 20 minuts, i els altres
20 minuts els dividiré en 10 minuts al principi i 10 minuts al final per que els alumnes omplin les
enquestes.

Fig 25. Imatge de la presentacio en PowerPoint.
Font: elaboracié propia. 30/10/2017

3.2.8.8. MATERIALS

Per a la exposicid de la meva campanya utilitzaré els seglients recursos:
- Enquesta inicial

- Exposicido amb Power Point

- Video conscienciador.

- Enquesta final

3.2.8.9. EXPOSICIO DE LA CAMPANYA

A continuacié es troba el text que utilitzaré a la presentacid. Aquest text sera el que jo diré oralment,
ja que al Power Point es trobara molt resumit i amb imatges, per tal de captar I'atencio dels alumnes.
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INTRODUCCIO

Segurament molts de vosaltres haureu llengat un residu a la sorra o al mar alguna vegada que hagueu
anat a la platja. A simple vista no sembla un fet que pugui tenir moltes conseqliéncies, ja que sembla
gue una simple bossa de plastic o una llauna no pot fer cap mal, i que posteriorment algu
s'encarregaria de recollir- la. Pero la veritat és que no som conscients de les repercussions que poden
tenir aquests residus al medi mari.

Moltes especies marines, com per exemple diferents peixos o les tortugues marines, es veuen
afectades per aquest tipus de contaminacid, ja que poden confondre els residus amb menjar o es
poden quedar enredats en ells, causant-lis greus problemes de salut.

DEFINICIO CONTAMINACIO COSTERA

Primerament, és necessari saber a que ens referim quan parlem de contaminacio costera.

La contaminacid marina costanera es defineix com la introduccié directa o indirecta per part de
I'home, de substancies o desfets en I'ambient mari que té com a resultat el deteriorament dels
recursos vius, I'extincio d'especies, el risc per a la salut humana o I'obstacle de les activitats marines.
Al voltant de les tres quartes parts de la contaminacié que acaba als mars de tot el mén prové
d'activitats humanes en terra. No només pels abocaments industrials i de comunitats humanes que
s'aboquen als rius, sind també i es podria dir que en major part, per la contaminacio a les costes
durant els mesos d'estiu.

EXPLICACIO DEL PROBLEMA

Els residus solids com els plastics o I'alumini acaben sent amb freqliencia aliment de mamifers
marins, peixos i aus que els confonen amb menjar, amb conseqiiencies sovint desastroses. Les xarxes
de pesca abandonades romanen a la deriva durant anys, i molts peixos i mamifers acaben enredats
en elles, en el cas de les costes, molts pescadors llancen els fils de pescar a I'aigua juntament amb els
hams que acaben matant a peixos. En algunes regions, els corrents oceanics arrosseguen bilions
d'objectes de plastic en descomposicid i altres residus de les costes fins a formar remolins gegants
d'escombraries. | és que de fet, una gran varietat d'objectes usats habitualment poden convertir-se
en deixalles marins, com sén bosses plastiques, globus, boies, cordes, deixalles metges, ampolles de
vidre i de plastic, encenedors de plastic, llaunes de begudes, fils de pesca o els envasos de sis anells
(per llaunes), ja que son la major part dels residus trobats surant.

Per tot el que s'ha indicat fins a aquest punt, lluitar per la contaminacié dels mars és de vital
importancia, especialment perque al voltant d'aproximadament el 60% de les espéecies que viuen a
la costa desapareixeran juntament amb altres que viuen mar en dins.

Les deixalles flotants sén ingerides per molts animals marins, ja que s'assemblen al seu menjar
habitual. Les bosses comunes de mercat, per exemple, poden obstruir el tracte digestiu quan sén
ingerides i causar la mort per fam al restringir el moviment de menjar, o per omplir I'estémac
enganyant a l'animal de que esta saciat. Les restes de plastic poden quedar -se permanentment en
el tracte digestiu dels animals, causant la mort per perforacié de teixits o el bloqueig del pas de
menjar. Aquests plastics no només es queden en els animals marins, també passen a les persones al
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alimentar- nos d'ells. Es per aixd que cada vegada hi ha més malalties rares, la nostra alimentacié es
deteriora.

A més les deixalles han permeés que moltes espécies puguin dispersar-se al voltant del mén i
convertir-se en espéecies invasives en ecosistemes. De manera que no només deterioren els propis
desfets als habitats naturals i a la nostra propia salut.

Tota aquesta bruticia acumulada, triga molt de temps a desapareixer i durant aquest temps no
només contaminen l'aigua, sind que també l'aire i fins i tot la terra i les platges a través de les marees
i corrents que fan arribar bona part de les escombraries a les costes, on en un futur no molt llunya ni
nosaltres ni els nostres descendents podran anar a banyar-se.

La contaminacié en els mars no és facil d'eradicar. Una vegada que hi és, resulta molt dificil eliminar-
la, i faria falta una quantitat il-limitada de diners per netejar tot el mén. A més, de que serveix si
seguim contaminant? Es per aixd que tots hem de fer un petit esfor¢ perqué el mén és de tots i la
nostra responsabilitat com a habitants és la de mantenir-lo net, no destruir-lo.

SOLUCIONS

Quan ja som conscients de la importancia de canviar aquesta situacid, ens hem de plantejar que
poder fer cadascun de nosaltres per poder millorar-la.

La contaminacié marina és un problema que afecta tant al medi ambient i als ecosistemes com als
humans (per exemple, repercuteix molt negativament en el turisme, ja que si seguim utilitzant el
mar com un gran contenidor, a curt termini ja no quedaran platges on banyar-se, i si el turisme es
veu afectat, repercutira negativament a I'economia del pais).

Per evitar la contaminacid dels mars es necessita I'accié de governs i institucions, pero cadascun de
nosaltres pot aportar no deixant les escombraries a la sorra per exemple o fins i tot avisant als altres
i cridar-los I'atencié per llencar escombraries a terra.

No hem d'esperar que aquest problema creixi cada vegada més, sempre es pot donar un cop de ma
en el que es refereix a la contaminacid dels mars, per exemple quan vas a la platja i retires algun
vidre o plastic que sura en l'aigua i el diposites en el seu lloc corresponent ja és un gest important,
amb el qual hem pogut salvar un possible peix que pugui haver-se quedat atrapat a aquest residu.
Perd de res serveix fer aquests petits gestos si després nosaltres mateixos seguim contaminant i no
ens importa llengar cigarretes, ampolles o bosses d'escombraries al mar. Segurament pensareu que
al mati hi ha gent que es dedica a netejar, pero el problema és que a la nit la marea puja i tots els
residus que hi havia a la sorra el mar els recull.

Si per contra t'agrada viatjar pel mar, a bord de barques, iots o I'embarcacié que sigui, no llancis
escombraries per la borda, perqué tot contribueix a la contaminacié dels mars. Per exemple, llencar
les anelles de plastic dels refrescs pot provocar la mort per asfixia de peixos, tortugues o fins i tot de
cries de cetacis com dofins o també de foques i lleons marins.

Una altra manera de cuidar el mar i la fauna marina és oferir ajuda informant-se de llocs on
s'encarreguen de salvar la fauna marina o d'associacions que lluitin contra la contaminacio ja sigui
per exemple com a voluntari. Per exemple jo aquest estiu he estat en un centre aixi, al CRAM, un
centre de recuperacié d'animals marins, he aprés molt fent aquest treball i a mi que m'encanta la
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vida marina, m'ha fet pensar en ser voluntaria en un futur, ajudant a animals com tortugues marines,
aus o cetacis.

Els que visquin en una zona on hi hagi problemes de contaminacié marina, animar-vos si de debd us
interessa salvar el planeta, a conscienciar al vostre poble quan sigueu grans, animar-vos a salvar el
mar creant campanyes com aquesta.

CONCLUSIONS

Finalment, Hem de despertar i mirar tot el que ens envolta, investigar i veure com eren les coses
abans, com eren les muntanyes, com brillava el cel ple d'estels, els pols que ara estan practicament
desglacats i mirar com sén les aiglies que ara mateix es troben tapades pels nostres propis residus.
Hem de ser conscients i acceptar el que estem fent, implicar- nos en un canvi important que
consisteix a tornar la vida a la terra i als seus habitants, perqué aquest és un problema que hem
causat els humans i nosaltres ho hem de solucionar si no volem que el planeta acabi per rendir-se.
Aquesta és una de les majors catastrofes que existeixen, i és la que nosaltres mateixos generem. Com
de forma constant seguim contaminant alldo que ens permet viure, com destrossem la terra, 'aigua i
I'aire com si no anés a passar res, cecs als danys que aixo pot suposar.

3.2.9. TRACTAMENT DE DADES
3.2.9.1. RESULTATS

A continuacid es troben els grafics de sectors en els quals he inclos el nombre de les diferents
opcions escollides pels alumnes en les enquestes. Cada opcid (a, b i ¢) esta plantejada de manera
diferent:
- Opcid a: Aquesta és la més adequada en quant a la conservacié del mar net i la que escolliria una
persona sensibilitzada i empatica amb el mar.
- Opcid b: Aquesta altra és menys empatica en quan al mar i els éssers que I’habiten pero també es
podria considerar una bona resposta.
- Opcid c: Per ultim, aquesta resposta és la que escolliria una persona que no estigues sensibilitzada
i per tant no li importés res el mar ni la seva conservacio.
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a) Grafica enquesta inicial:

ENQUESTA INICIAL
6.25%

36,46%
57,29%

m Opcio A: sensibilitzats m Opcio B: neutres ~ Opcio C: No sensibilitzats

Fig 26: Grafica 6. Font: elaboracio propia. 04/11/2017

Com a resultat en les enquestes inicials tenim que la majoria d’alumnes estan sensibilitzats ja que han
escollit majoritariament I'opcié a (57,29%) i per tant estan en contra de la contaminacié marina, pero
també trobem que una mica més d’un quart dels alumnes han escollit la b (30,2%) i que llavors no

mostren tanta preocupacid. Finalment hi ha una petita part de respostes c (6,25%) d’alumnes que
no mostren cap preocupacio.

b) Grafica enquesta final:

ENQUESTA FINAL
2,08%

19.27%

78,65%

m Opcio A: sensibilitzats m Opci6 B: neutres
Opcio C: No sensibilitzats

Fig 27: Grafica 7. Font: elaboracié propia. 04/11/2017
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Després d’exposar la meva campanya, he pogut comprovar amb les enquestes finals, que ha tingut
exit ja que finalment la gran majoria ha escollit 'opcié a(78,65%) i per tant el nombre ha incrementat
respecte de les enquestes inicials. Hi ha un 19,27% d’opcions b i un 2,08% d’opcions c, aquestes
opcions han disminuit respecte de les enquestes inicials, aixd explica I'increment de respostes a
aconseguit gracies a la campanya.

3.2.9.2. ANALISI DELS RESULTATS

Les enquestes inicials realitzades indiquen que gran part dels alumnes de la classe responen bé en
guant a la problematica tractada ja que la major part de la classe, per els resultats obtinguts, estan
conscienciats. Pero per altra banda no tots els alumnes han respos d’igual forma; una bona part té
opinions més aviat neutres, es a dir, no mostren tanta preocupacio i a més hi ha un petit percentatge
de nens que els resulta indiferent la contaminacié costanera.

Després de presentar la campanya, amb les enquestes finals, s’ha demostrat que el missatge que es
volia transmetre ha arribat a gran part dels alumnes, ja que el nombre d’opcions a (opcié que
escolliria una persona sensibilitzada) s’ha incrementat en un 21,36% respecte de les enquestes
inicials, confirmant aixi la meva hipotesis plantejada anteriorment. Aquests resultats es deuen no
només a la campanya siné que també a la bona actitud dels nens i nenes davant I'explicacio.

Encara aixi, la campanya no ha arribat a tots els alumnes com mostren els resultats, pero en benefici,
el nombre d’opcions b i c han disminuit respecte les enquestes inicials.
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4. CONCLUSIONS

OBJECTIU 1: Demostrar com afecta al comportament d’una tortuga babaua el temps que porta en
captivitat.

Després d’haver realitzat un estudi etologic per a comparar les diferencies en el comportament de
la tortuga Massa Gran i la Niki, finalment he comprovat que una tortuga que porta molt temps en
captivitat té un comportament més actiu i sociable amb les persones, i mostra molt més interes pel
gue esta passant al seu voltant que una que en porti poc de temps. Per tant, la meva hipotesis inicial
es confirma, ja que a partir dels resultats obtinguts, podem determinar que una tortuga marina que
porti més de dos anys en un centre de recuperacié presentara més moviment que una tortuga marina
gue en porti menys de dos anys.

OBJECTIU 2: Determinar quin és el principal motiu d’arribada de les tortugues Babaues al CRAM, per
aixi poder escollir el tema adequat per a la campanya. Per aconseguir aquest objectiu vaig elaborar
grafiques a partir de la informacié extreta de la base de dades del CRAM.

A partir d’aquest estudi, vaig arribar a la conclusié de que la meva hipotesis era falsa, ja que més d’un
50% de tortugues marines no arriben al CRAM a causa d’algun residu huma, siné que ho fan a causa
de la pesca.

OBJECTIU 3: Sensibilitzar als joves d’una classe de 3r d’ESO sobre la contaminacié a la costa.
Per acomplir aquest objectiu he fet una campanya de sensibilitzacié on de donat a conéixer que és
la contaminacié a les costes, que és necessari canviar i el per qué, tot aix0 acompanyat d’una
exposicié Power Point i d’un video conscienciador. Fent enquestes he pogut comprovar que:

1. Abans de presentar la campanya la majoria dels alumnes estaven sensibilitzats sobre la
problematica.

2. Durant I'exposicié els alumnes mostraven intereés.

3. Després de I'exposicid més alumnes van quedar sensibilitzats i per tant la campanya ha funcionat.

La meva hipotesis ha quedat confirmada, ja que el grau de conscienciacid que mostraven les
respostes dels alumnes ha augmentat en I'enquesta final en més d’un 20% respecte a I’enquesta
inicial.
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5. VALORACIO PERSONAL

Aqguest Treball de Recerca I’he trobat com una nova experiéncia molt positiva amb la qual he pogut
aprendre moltissim sobre el mén mari. Amb la realitzacié del Marc Teoric he pogut coneixer el CRAM
i com és el seu funcionament. També he aprés sobre les tortugues babaues, he pogut saber més a
fons sobre les amenaces per part dels humans que repercuteixen greument al mar i a més, he
descobert dues linies de treball les quals tractaria després, I'etologia i la sensibilitzacié.

Amb la primera practica sobre I'etologia entre dues tortugues marines he pogut aprendre com es
desenvolupa un estudi d’investigacid, cosa que ho trobo interessant per al meu futur académic, i a
més m’ha aportat coneixement sobre un dels animals més increibles dins del mén mari, la tortuga
babaua. Estar en contacte amb un centre com el CRAM on a més he pogut observar i estudiar a
aquests animals ha sigut una experiéncia emocionant que mai oblidaré.

Per altra banda, el portar a terme una campanya per a nens de 3r d’ESO m’ha fet agafar motivacio.
Des d’un primer moment estava bastant nerviosa pero els nens es van comportar amb respecte per
I’exposicid i em vaig acabar sentint comoda al veure que la meva campanya estava funcionant.

Personalment he d’afegir que he agafat confianca en mi mateixa amb la realitzacié d’aquest treball.
M’ha aportat motivacio per en un futur implicar-m’hi en altres reptes mediambientals com aquests
pero encara més grans, com per exemple sensibilitzar a tot un municipi fent noves propostes de
campanya o col-laborar en nous projectes i associacions relacionats amb la defensa i investigacié dels
mars com el CRAM, i d’aquesta manera poder formar part de la creacié d’'un nou mén basat en el
respecte envers la natura.

Finalment dir que estic satisfeta i orgullosa d’haver fet aquest Treball de Recerca, no només perqué
he aconseguit acomplir els objectius que em proposava siné per tot el que m’ha aportat com a
persona. Encara que tampoc he aconseguit resultats perfectes no canviaria res i crec que per una
primera accio esta bastant bé el que s’ha aconseguit.
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6. GLOSSARI

Animal poiquiloterm-que té una temperatura interna que depén completament de la temperatura
de I'entorn.

Badia-entrada del mar o d'un Ilac en la costa, generalment més petita que un golf:

Bec corni-de corn o d'un material que té caracteristiques semblants.

Bivalves-mol-lusc de dues valves, com 'ostra i el musclo.

Braquiopodes- petit filum d’animals invertebrats marins bentonics, pertanyents al clade dels
lofoforats.

Briozous- filum d’animals invertebrats aquatics petits, caracteritzats per la presencia d'un lofofori
tentacles ciliats que serveixen per capturar aliment.

Escates o escuts- placa petita que, imbricada o juxtaposada amb unes altres de semblants, forma la
del cos de certs peixos, reptils i mamifers, i de les potes dels ocells escates prefrontals.

Espicules -estructura organica petita i prima en forma d’agulla.

Estuari-desembocadura al mar en forma d'embut d'un riu cabalés.

Festeig-accio de festejar o de tenir relacions amoroses.

Fresa- posada d’ous a la platja.

Gasteropodes- mol-luscs amb el cos asimeétric protegit per una petxina

Insular-de l'illa o les illes, o relacionat amb elles.

Nudibranquis-ordre de mol-luscs gasteropodes de la infraclasse dels opistobranquis
Pegellides-genere de cargols amb branquies.

Plaques inframarginals- plaques que conformen el marge més extern de la closca vist dorsalment
per la zona inferior

Plaques oOssies-escut cutani, ossi, que sosté els escuts cornis de |'epidermis ceratinitzada dels réptils
guelonis i crocodilians.

Plastré -part ventral de la closca

Poliquets-classe de cucs del filum dels anél-lids.

Pseudomones-génere de bacils rectes o lleugerament corbats.

Morena-peix de cos robust i anguil-liforme o en forma de serp.

Retractil-capac d’ésser tirat endarrere o endins.

Salmonel-la-bacteri que es desenvolupa en alguns aliments i que quan s'ingereix pot provocar
salmonel-losi.

Vida pelagica- viuen en aiglies marines que estan per sobre dels 800 metres de profunditat.
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Esther Rios

COMPORTAMENT

SITUACIO
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Fig 30: Etograma 1: Niki. Font: elaboracid propia. 20/07/2017
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COMPORTAMENT

SITUACIO

ARFA DEL TANC

Esther Rios

Temps
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B3l
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0-00-0:15

P

0:15-0:30
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COMPORTAMENT SITUACIO AREA DEL TANC
temps o M |R |a& [Mr ML |cI |mV B |mI A |V M (Dv |DR |aAD |av
0:00-0:15 X X X [x
0:15-0:30 X X X X
0:30-0:45 X X X [x
0:45-1:00 X X X P ES
1:00-1:15 X X X X X
1:13-1:30 X X X [x
1:30-1:45 X X X X
1:45-2:00 X X X X X
2:00-2-15 X X X

X X X
[
Etograma 5: [Miki
Fig 34: Etograma 5: Niki. Font: elaboracié propia. 20/07/2017
5 COMPORTAMENT SITUACIO ARFA DEL TANC
tamps o (M | |a& [Mr ML |c1 |wV B |mI a | M |DV |DR |aD |av
0:00-0:15 X X X X
0:15-0:30 X X X X
0:30-0:45 X X X X
0:45-1:00 X X X (= FRES
1:00-1:15 X X X X
1:13-1:30 X X X X
1:30-1:45 X X X X
1:45-2:00 X X X X
2:00-2:15 X X X X
2:13-2:30 X X X X
2:30-2:45 X X X X
2:45-3:00 X X X X
X X X FRES
X X X FRES
X X X X X

Etograma &: Miki

Fig 35: Etograma 6: Niki. Font: elaboracié propia. 23/07/2017
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Fig 36: Etograma 7: Niki. Font: elaboracid propia. 23/07/2017
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COMPORTAMENT

SITUACIO

ARFA DEL TANC

Esther Rios

Temps
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A
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2:00-2:15
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]
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]
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Fig 38: Etograma 9: Niki. Font: elaboracié propia. 23/07/2017
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Fig 39: Etograma 10: Niki. Font: elaboracio propia. 23/07/2017
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COMPORTAMENT SITUACIO AREA DEL TANC
+
temps M R (A |MR |[ML [T |WV I |C |a |V M |DV |DR |AD |av
0:00-0:15 X X X
0:15-0:30 o X X X
0:30-0:45 X X X X H |x
0:5-1:00 o X X X
1:00-1:15 o X X |x
1:15-1:30 X X X X
1:30-1:45 X X X |x
1:45-2:00 X X X |x
2:00-2:15 X X X |x
2:15-2:30 X X b4 X
2:30-2:45 H X X |x
2:43-3:00 X X X X
2:00-3:15 X b4 X X |x
2:13-3:30 X X X X
3:30-3:45 X X X X
3:45-4-00 X X X X
4:00-4:15 X X X X
4:15-4:30 o X X o X
4:30-4:45 o X X |x
4:45-5: x X X X
Etograma 1: Masza Gran
Fig 40: Etograma 1: Massa Gran. Font: elaboracid propia. 23/07/2017
| COMPORTAMENT SITUACIO AREA DEL TANC
temps M R |a |vmr [ar |co |mw E M |lc |a |wv M [Dv |DR [aD |av
0:00-0:15 X X X X
0:15-0-30 x X x X
0:30-0:45 X PO ES X X
0:45-1:00 X X X X
1:00-1:15 X X X
1:15-1:30 x X x X
1:30-1:45 X X FEES
1:45-2:00 X X X x
2:00-2:15 X X P ES
2:15-2:30 X X X X
2:30-2-45 X X FEES
2:45-3-00 x X X X
3:00-2:15 x X x x
X X X X
X X X X
4:45-5: X x  |x X X X

Etograma 2: Maszza Gran

Fig 41: Etograma 2: Massa Gran. Font:
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La tortuga Babaua. Etologia i campanya de conscienciacio

Esther Rios

COMPORTAMENT SITUACIO AREA DEL TANC
temps M R |a [Mr |ML |CI WV B |m [c |a |v |p |M |[DV |DR |AD |av
0:00-0:15 X X X X
0:13-0:20 X X X X
0:30-0:45 X X X
0:45-1:00 X X X X
1:00-1:15 X X X X
1:15-1:30 X X X X
1:30-1:45 X X X X
1:43-2:00 X X X X |x
2:00-2:15 X X X X |x
2:13-2:30 X X X X
2:30-2:45 X X X X |x
2:43-3:00 X X X X
3:00-3:15 X X X X
3:15-3:30 X X X X X
3:30-3:45 X X X X
3:45-4:00 X |x X X X
4:00-4:15 X X X X X
4:15-4:30 X X X X
4:30-4:45 X X X |x
4:43-5: X X X X
Etograma 3: Masza Gran
Fig 42: Etograma 3: Massa Gran. Font: elaboracid propia. 23/07/2017
COMPORTAMENT SITUACIO AREA DEL TANC
4
temps M A MR |ML |CI |mV E NI |C |a |¥ F |M |DV |DR |aD |av
0:00-0:15 X X X X
0:13-0:30 X X X X
0:30-0:45 X X X X
0:45-1:00 X X X X
1:00-1:15 X |x X X X
1:15-1:30 X |x X X X
1:30-1:45 X X X X
1:43-2:00 X X X |x
2:00-2:15 X X [ X |x
2:13-2:30 X X X X
2:30-2:45 X X X
2:45-3:00 X X X X
3:00-3:15 X X X X
3:15-3:30 X X X X
3:30-3:45 X |x X X |x
3:45-4:00 X |x X X X
4:00-4:15 X X X X
4:13-4:30 X X X X
4:30-4:45 X X X |x
4:43-5: X X X X

Etograma 4: Massa Gran

Fig 43: Etograma 4: Massa Gran. Font:
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Esther Rios

COMPORTAMENT SITUTACIO AREA DEL TANC
+
temps M R |A&4 |[Mr |ML |CI WV E M1 |(c |a |v M |DV |DR |aD |av
0:00-0:15 X X X X X
X |X X X X
X (X X X |x
4:00-4:15 X X X X X
4:15-4:30 X X X X
4:30-4:45 X X x |x
4:43-5: X X X X |x
Etograma 5: Masza Gran
Fig 44: Etograma 5: Massa Gran. Font: elaboracid propia. 23/07/2017
COMPORTAMENT SITUACIO AREA DEL TANC
+
tamps M |R |4 |Mr [ML |CT 0 NV B M | |la v M |(Dv (DR |aD |av
0:00-0:15 X X X |X
0:13-0:30 X X X |x
0:30-0:45 X X X |x
0:45-1:00 X X X X
1:00-1:15 X X X H
1:15-1:30 X X X X
1:30-1:45 X X x |x
1:45-2:00 X X X |X
2:00-2:15 X X X X
2:13-2:30 X X X X
2:30-2:45 X X X X |x
2:45-3:00 X X X X
3:00-3:15 X X X |X
3:15-3:30 X X X |X
3:30-3:45 X X X |x
3:45-4:00 X X X X
4:00-4:15 X X X X
4:13-4:30 X X X X
4:30-4:45 X X X |x
4:43-5: X X X X |X

Etograma &: Masza Gran

Fig 45: Etograma 6: Massa Gran. Font:
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La tortuga Babaua. Etologia i campanya de conscienciacio

Esther Rios

COMPORTAMENT SITUACIO AREA DEL TANC
I
tamps M R |a |MR [ML (oI |mV B |mr o |c |la  |¥ M |DV [DR |aD |av
0000-0:15 X X X Xx |x
0:13-0:30 X X X [x
0:30-0:45 X X X |x
0045-1:00 X X X X
1:00-1:15 X H X X
1:15-1:30 X H X X
1:30-1:45 X H X X
1:45-2:00 X X H X X
2:00-2:15 X X H X X [x
2:13-2:30 X X H X [x
2:30-2:45 X H X [x
2:43-3:00 X X Xx |x
3:00-3:15 X X X X
3:15-3:30 X X |x X |x
3:30-3:45 X X x 0 |x X [x
3:43-4:00 X X X X |x
4:00-4:15 X X X X X
4:15-4:30 X X X X
4:30-4:45 X X X X
4:43-5: X X X X
Etograma 7: Maszza Gran
Fig 46: Etograma 7: Massa Gran. Font: elaboracié propia. 23/07/2017
COMPORTAMENT SITUACIO | AREA DEL TANC
tamps M (B |a |Mr ML |01 |mV B | ¢ |a W M |DV |DR |AD |aV
0000-0:15 X H X x|
0:13-0:30 X H X x|
0:30-0:45 X X X X
0:45-1:00 X X X X
1:00-1:15 H X X X
1:15-1:30 X X X X
1:30-1:45 H X X X
1:45-2:00 X X X X
2:00-2:15 X X X X
2:13-2:30 X X X X
2:30-2:45 X X X X
2:45-3:00 X X X X
3:00-3:15 X X X X
3:15-3:30 X X X X
3:30-3:45 X X X X
3:45-4:00 X X X X
4:00-4:15 X X X X
4:13-4:30 X X X X
4:30-4:45 H X X H X
4:43-5: X X X X

Etocegrama 2: Masza Gran

Fig 47: Etograma 8: Massa Gran. Font:
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Esther Rios

COMPORTAMENT SITUACIO AREA DEL TANC
+

t2mps M (R |a |MR |ML |CI WV B (w1 |c |a |V M |Dv |DR |aD |av
0:00-0:15 X X X X
0:13-0:30 X X X X
0:30-0:45 X X X X
0:45-1:00 X X X X
1:00-1:15 X X X X
1:15-1:30 X X X X
1:30-1:45 X X X X
1:45-2:00 X X X X
2:00-2:15 X X X X
2:13-2:30 X X X X
2:30-2:45 X X X X
2:43-3:00 X X X X
3:00-3:15 X X X X
3:15-3:30 X X X X
3:30-3:45 X X X X
3:45-4:00 X X X X
4:00-4:15 X X X X
4:13-4:30 X X X X
4:30-4:45 X X X |x X X
4:45-5: X X X X X

Etograma 5: Maz=a Gran

Fig 48: Etograma 9: Massa Gran. Font: elaboracié propia. 23/07/2017
COMPORTAMENT SITUACIO | AREA DEL TANC
&

temps M |E |A MR |ML |CI NV B |nt |c |a |V M |DV |DR |AD |av

0:00-0:15 X X X X X

0:15-0:30 X X X X

0:30-0:45 X X X X

0:45-1:00 X X X X

1:00-1:15 X X X X

1:13-1:30 X X X X

1:30-1:45 X X X X

1:45-2:00 X ®x 0 |x X X

2:00-2:15 X X X X X

4:45-5; X X X X X

Etograma 10: Masza Gran

Fia 59: Etoarama 10: Massa Gran. Font:
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La tortuga Babaua. Etologia i campanya de conscienciacio Esther Rios

8.2. Annex d’imatges

costera?

® Introduccid de substancies nocives al medi mari a
través de les costes.

N
SRS Sl akp TS

Fig 51: Power Point diapositiva 2. Font: elaboracié propia. 14/09/2017
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La tortuga Babaua. Etologia i campanya de conscienciacio Esther Rios

'Els animals confonen els residus amb
menjar.

Fig 52: Power Point diapositiva 3. Font: elaboracié propia. 14/09/2017

‘Is animals es que
en xarxes

Fig 53: Power Point diapositiva 4. Font: elaboracié propia. 14/09/2017
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La tortuga Babaua. Etologia i campanya de conscienciacio Esther Rios

. Es formen remolins gegants
d’escombraries

A més de l'aig
la terra.

ua, contaminem laire i

Fig 55: Power Point diapositiva 6. Font: elaboracid propia. 14/09/2017
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Quines son les solucions?

® No deixar les escombraries a la sorra.

® Avisar als altres i cridar-los l'atencid per llencar
escombraries a terra.

¢ Retirar algun vidre o plastic que sura al'aigua i
dipositar-ho en el seu lloc corresponent.

Fig 56: Power Point diapositiva 7. Font: elaboracié propia. 14/09/2017

No llanc¢ar escombraries per la bord

¢ Oferir ajuda informant-se de llocs on s'encarreguen de
salvar la fauna marina o d'associacions que lluitin
contra la contaminacio

¢ Conscienciar a altres persones.

g

CRAM

FUNDACION PARA LA CONSERVACION Y
RECUPERACION DE ANIMALES MARINOS

Fig 57: Power Point diapositiva 8. Font: elaboracié propia. 14/09/2017
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“No podem seguir contaminant allo
que ens permet viure”

Fig 58: Power Point diapositiva 9. Font: elaboracié propia. 14/09/2017
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