


Encreuada definida

tres 3 tres

1	 Serveix per rentar-se les dents.

2	 Substància per rentar-se el cos.

3	 Serveix per rentar-se els cabells.

4	 Líquid per fer bona olor.

5	 Recipient per banyar-s’hi.

6	 Serveix per eixugar-se la cara, les mans o altres 
parts del cos.

7	 Objecte que s’utilitza per netejar el cos.

8	 Serveix per pentinar els cabells. 

9	 Objecte de vidre on es reflecteixen les imatges.
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Cada ovella amb sa parella

	 1	 Quan et rentes les dents?

 	2	 Vols escoltar música?

	 3	 Per què duus una tireta?

	 4	 Amb què et rentes les mans?

	 5	 Com et trobes?

	 6	 On vas?

	 7	 Per què has anat al metge?

	 8	 T’has posat el termòmetre?

	A	 Perquè hi tinc una rascada.

	H	 Vaig a la farmàcia.

	G	 Amb aigua i sabó.

	 F	 Sí, però no tinc febre.

	 E	 Després de menjar.

	D	 No, em fa mal el cap.

	C	 Perquè estic constipada.

	B	 Estic molt millor, gràcies.

quatre 4 quatre

Relaciona les preguntes 
amb les repostes.



Sorpresa

cinc 5 cinc

Escriu el nom dels dibuixos al seu lloc i podràs completar la frase:
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La higiene i una bona 
alimentació ens ajuden a 	
tenir bona _­_ __ __ __ __.

3

5

2 3

3 3

4 3

1



Embolic

sis 6 sis

Per

què

vas

Perquè dentista?

al em

fa

un

queixal

– __ __ __    __ __ __    __ __ __    __ __    __ __ __ __ __ __ __ __?  

– __ __ __ __ __ __    __ __    __ __    __ __ __    __ __    __ __ __ __ __ __ __.

mal

Ordena 
correctament 

les paraules per 
poder llegir les 

frases.



El basar

set 7 set

Posa els números als dibuixos.
Quins no es repeteixen?

Content

Marejada

Constipada

Cansat
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Trista

Pensativa

Enfadada

Adormit
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Paraules incompletes

Quina lletra falta 
per completar les 

paraules?

vuit 8 vuit
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1 La noia del dibuix porta...

	 Ulleres	 Barret	 Abric	 Cartera

2 On porta les polseres?

	 Al coll	 Al braç dret	 Als dits	 Al cap

3 Els seus cabells són...

	 Molt llargs	 Molt curts	 Ni llargs ni curts	 Arrissats

I de vista com vas?

nou 9 nou



Encreuades

2 lLETRES
MÀ
3 lLETRES
DIT
PEU
PIT
5 lLETRES
COLZE
CUIXA
FRONT
GALTA
PANXA

Col·loca les paraules de la llista en l’encreuada corresponent, d’esquerra a dreta 
i de dalt a baix.

deu 10 deu

Braç

Cap



onze 11 onze

6 lLETRES
CABELL
CANELL
GENOLL
LLAVIS
7 lLETRES
CINTURA
TURMELL
8 lLETRES
ESPATLLA

Cama

Tronc



Els cinc sentits...

dotze 12 dotze

Què fas?

VISTA
OÏDA
GUST

OLFACTE
TACTE

MIRAR
ESCOLTAR

ASSABORIR
OLORAR
TOCAR



Test  il·lustrat

Completa les frases amb les parau
les corresponents:2

BONY
COP

FEBRE
MALAMENT
METGESSA

tretze 13 tretze

Content/contenta

ALEGRE

CANSADA

DESCANSAT

DISGUSTAT

ENFADADA

ENGRESCAT

MALALT

SATISFETA

Forma dos grups amb aquestes pa
raules.

	 COS	 ESTÓMAC
	 CAP	 COR

Si et poses la mà al pit sentiràs els 
batecs del teu...1 Quines coses d’aquesta llista no es 

compren en una farmàcia?3

SÍNDRIA

PASTILLES

POMADA

BENA

Trist/trista

TERMÒMETRE

BIBERÓ

PAELLA

XAROP

PANXA 
TERMÒMETRE

TOS
XAROP

–El _______________ ������������ serveix per 

saber si tenim ����������������_______________.

–Em trobo _______________, em 

fa mal la _______________.

–M’he donat un _______________ 

al cap i m’hi ha sortit 	

un _______________.

–La _______________ m’ha dit 

que prengui aquest ____________

___ per a la _______________.

4



Punt a punt

catorze 14 catorze



quinze 15 quinze

Sopa de lletres

CELLES
MÚSCULS
UNGLES
OSSOS
PELL
PESTANYES
PULMONS
SANG

Per dintre i... ...per fora
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 P	 U	 S	 E
	 	 	 	 	 	 M	 S	 M	 U
	 	 	 	 	 S	 A	 G	 G	 N
	 	 	 	 	 A	 M	 U	 S	 L
	 	 	 	 	 S	 O	 N	 U	 L
	 	 	 	 	 S	 N	 E	 P	 	
	 	 	 	 	 	 	 T	 E	
	 	 	 	 	 	 	 S	 A	
	 	 	 	 	 	 P	 E	 L	 S	 P
	 	 	 S	 P	 L	 A	 P	 N	 S	 M	 U	 S	 	 	
	 	 C	 U	 A	 S	 N	 E	 U	 C	 E	 S	 L	 L
	 	 N	 A	 S	 N	 M	 S	 L	 L	 U	 M	 A	 S
	 	 O	 G	 O	 X	 X	 T	 S	 M	 M	 N	 A	 S	 	
	 	 N	 E	 P	 S	 L	 A	 T	 S	 E	 O	 P	 A	 	
	 	 S	 L	 E	 A	 L	 N	 N	 Y	 E	 S	 N	 N	 	
	 	 A	 N	 S	 P	 E	 Y	 S	 L	 L	 C	 A	 S	 	
	 	 T	 G	 O	 U	 L	 E	 M	 U	 S	 A	 L	 P	
	 	 	 	 N	 G	 A	 S	 E	 O	 E	 S	 L	 E	 	
	 	 	 	 R	 S	 A	 M	 A	 O	 N	 G	 	 	 	
	 	 	 	 L	 U	 S	 U	 E	 N	 S	 L	
	 	 	 	 P	 L	 M	 N	 S	 S	 G	 A
	 	 	 	 U	 S	 U	 M	 N	 O	 S	 S
	 	 	 	 N	 M	 N	 L	 U	 P	 O	 O
	 	 	 	 O	 S	 G	 A	 N	 O	 S	 S	
	 	 	 	 S	 A	 L	 P	 U	 L	 S	 M
	 	 	 	 A	 S	 E	 P	 A	 S	 O	 N
	 	 	 	 M	 U	 S	 C	 U	 L	 S	 S	
	 	 	 	 U	 L	 D	 O	 E	 E	 C	 U	 A	
	 	 	 S	 O	 S	 S	 O	 N	 L	 G	 S	 L	 	
	 	 	 M	 G	 A	 A	 P	 E	 L	 L	 A	 E	
	 	 	 L	 L	 P	 S	 A	 G	 O	 N	 E	 C
	 	 	 U	 E	 U	 E	 P	 A	 E	 L	 L	 S
	 	 	 S	 S	 L	 M	 A	 S	 M	 U	 O	 N



Lletres separades
Forma una paraula d’onze lletres amb totes aquestes vocals i consonants.

Pista: Ens atén quan anem a la farmàcia.

Col·loca les consonants de la graella central al seu lloc, i troba les quatre parau-
les dels dibuixos.

...i les consonants?

setze 16 setze

B   C   C   D   
F   L   L  L  L   
M   M   N   R   

R   R   T    
V   Y

	A	 A	 E	 U	 I

	 F	 R	 M	 C	 T	 C

		  A			   A		  I	 O		  A

		  O		  A			   O		  A

		  A			   E		  A

		  O		  A		  O



Laberint

Quin camí  
haurà de seguir la 

infermera  
per posar la 

injecció a aquest 
senyor?

disset 17 disset



5 El senyor del dibuix usa el raspall 
per rentar-se...

	L es dents	L es mans
	 Els peus 	L ’esquena

4 Escull una resposta de les en
creuades de les pàgines 10 i 11.

Repàs
1 Aquests dibuixos són de la pàgina 3. Escriu-ne els noms.

3 Què duu a les mans la noia de la 
pàgina 9? 

2 Quina és la sorpresa de la pàgina 
5?

Ulleres
Cartera
Llibres
Motxilla

divuit 18 divuit
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