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Introduccio

El programa EIl Gust per la Lectura té per objectiu la formacio de bons lectors i lectores. Es
tracta que, al llarg de la seva formacié educativa, els nostres alumnes esdevinguin lectors
competents, critics i capacos de gaudir del plaer de la lectura.

Amb aquest objectiu, el programa ofereix al professorat material didactic i estrategies i
recursos per a la dinamitzacié de la lectura, de manera que s’afavoreixi el desenvolupament
de les competéncies literaria i social i ciutadana. Tret d’alguns casos concrets (per exemple,
biografies), aquest material didactic proposa lectures de ficcid, en coheréncia amb I'objectiu
fonamental, explicit en el nom del programa, de fomentar entre els alumnes el gust per
llegir.

Malgrat que els temes de les novel-les seleccionades al llarg de les 25 edicions del
programa remeten molt sovint a questions que es poden abordar des de diferents ambits
curriculars, pels aspectes étics que impliquen o pel coneixement subjacent del mén real que
requereixen, podem intuir que el professorat usuari del programa pertany, de manera
gairebé exclusiva, a I'ambit linguistic.

Tanmateix, els experts diuen que cal engrescar els alumnes a llegir continguts de tota mena,
i per aixd recomanen! que en els moments de lectura lliure —dins i fora de l'aula— se’ls
convidi a llegir textos pertanyents a altres ambits de coneixement: revistes de divulgacio,
narracions ad hoc, premsa especialitzada... Altres veus recents? suggereixen que les
novel-les poden ser un bon camp per contextualitzar 'ensenyament de les ciéncies, tal com
ja fa temps que s’aprofita per a 'ensenyament de la historia.

Per tot plegat, aquest curs 2019-20, el programa El Gust per la Lectura obre la categoria
“Llegim ciéncia” en el seu concurs anual i incorpora el titol que us presentem en aquest
dossier a la seva col-lecci6 de materials didactics, amb la intencié de promoure la lectura
de novel-les i altra narrativa a la classe de ciencies. No com una extensio del treball de la
lectura —necessari en totes les materies—, siné com a material per a 'ensenyament especific
de continguts de I'ambit cientificotecnologic.

Convidem el professorat de ciencies a assajar aquesta proposta.

1 Entre altres autors: Baré, M. et al. (2013). Com crear un ambient lector a I'escola? Barcelona: Fundacié Jaume Bofill.
2 Pau-Custodio, I. (2017). La novel-la com a context en I'educacié cientifica. Barcelona: UAB.



Per que promoure la lectura de novel-les
a la classe de ciencies?

Ensenyar ciéncies per a tothom: I’alfabetitzacié cientifica i I’adquisicio
de competéncies

En el mén actual, I'objectiu principal de I'educacié cientifica en I'etapa d’educacio obligatoria
ha de ser alfabetitzar cientificament tota la poblacié per tal que puguin ser ciutadans
reflexius i critics, en lloc d’orientar-se Unicament a formar futurs cientifics. En aquest sentit,
els objectius de I'educacié cientifica no s’han de centrar només en els conceptes i processos
cientifics sind que cal adoptar un enfocament més ampli que impliqui la presa de decisions
respecte a questions contextualitzades. En aquestes questions “reals” o “quotidianes” els
limits de la ciéncia no s6n tan clars, ja que els aspectes cientifics que s’hi relacionen es
veuen influenciats per altres perspectives —social, politica, econdmica i ética. Per aixo, a
'hora de preparar una activitat didactica caldra centrar-se en situacions que presentin
oportunitats perqué I'alumne utilitzi les idees, processos i raonaments cientifics i, a partir
d’aqui, determinar els continguts que s’han de treballar i no a l'inrevés, com tradicionalment
s’ha fet (Sadler & Zeidler, 2009).

Es justament en aquest sentit que se situa el desplegament curricular de les competéncies
basiques de I'ambit cientificotecnologic®. Aplicar el curriculum competencial fa convenient
fugir de la inflacié de continguts i, al contrari, seleccionar-ne aquells aspectes que poden
ser més vivencials per a l'alumnat, perqué responen a fendmens i situacions del seu
context, en les quals s’hagin d’utilitzar i aplicar els coneixements cientifics i técnics:
fendmens observables en la vida quotidiana (dos exemples extrets d’activitats concretes:
Escalfa, I'abric?; Podem dissenyar un experiment per verificar si els protectors solars
actuen?*) o temes controvertits (per exemple, el consum d’aliments transgenics, 'eugenésia
o el trafic d’espeécies), perque no hi ha una posicio cientifica clara sobre la questié o perque
es tracta de controversies sociocientifiques complexes, en qué hi ha interaccio de les
cientifiques amb altres dimensions, com per exemple I'ética.

Ensenyar les ciencies en context ajuda els alumnes a copsar la rellevancia d’allo que
se’ls esta ensenyant i a comprendre millor els conceptes cientifics perqué es concreten en
casos determinats del moén real; per tant, propicia linterés i l'actitud positiva vers
'aprenentatge. El context ha de donar sentit als conceptes que s’estan aprenent, capacitar
per a l'actuacié activant models cientifics que la fonamentin, permetre la transferéncia i

3 Competencies basiques de I'ambit cientificotecnologic. Departament d’Ensenyament, 2016.

4 Vegeu, per al primer exemple: Oliveras, Begofia & Puig, Neus. (2010). Aprofundint en el concepte de transferéncia
d’energia a través de la lectura d'un text. Ciéncies: Revista del professorat de ciéncies de Primaria i Secundaria.
10.5565/rev/ciencies.178.

El segon exemple correspon a una activitat dissenyada per Jordi Doménech-Casal, que forma part dels materials de
formacié del programa Impuls de la Lectura (Departament d’Educacio).


http://ensenyament.gencat.cat/web/.content/home/departament/publicacions/colleccions/competencies-basiques/eso/eso-cientificotecnic.pdf

promoure questions de rellevancia social i cientifica.
Per fer front a aquestes questions a classe, els alumnes necessitaran:

1) Un coneixement de la ciencia subjacent a la questio.

2) Un coneixement sobre la naturalesa de la ciencia, que impliqui abandonar la sensacio
gue la ciéncia transmet certeses irrefutables.

3) Una apreciacio de les dimensions etiques relacionades amb aquesta questié (Sadler,
2004) i del fet que cal abordar els problemes de manera multidisciplinaria i transversal.

Alguns autors subratllen que també cal fer front al problema de transferéncia que tenen els
estudiants, és a dir, la dificultat a ’'hora d’aplicar alld que han aprés en un context a una
situacio diferent. Per pal-liar el problema es considera que cal: a) basar I'aprenentatge en
models teorics, pocs pero molt explicatius, b) promoure que es conegui com es crea el
coneixement cientific, i ¢) promoure la capacitat d’autoregular-se (Sanmarti et al., 2011).

| que poden aportar les novel-les en aquest marc?

Les narracions aporten una racionalitat narrativa molt més propera als alumnes que no pas
la del llenguatge cientific, ple de conceptes abstractes que sovint no entenen (lzquierdo,
2010). Per aix0 poden ser una porta d’entrada al llenguatge cientific, si se’n fa el treball i la
reflexié adequada.

D’altra banda, les situacions rellevants cientificament, socialment i personalment per a
'alumnat no cal que siguin reals en sentit estricte: situacions de ficci6 com les que ens
trobarem a les novel-les poden perfectament complir aguestes tres rellevancies. Aixi, la
novel-la actua com a context, proporcionant situacions que plantegen questions
sociocientifiques.

A més, el fet que el context sigui una novel-la fara que I'alumne hagi d’assumir una actitud
de lector literari que haura de ser necessariament participativa, ja que haura d’inferir el
significat del text (Norris & Phillips, 2003) per completar tot alld que I'autor “no diu” (Eco,
1994). Finalment, el context sera ric, perque incloura diversos punts de vista, sentiments i
valors dels personatges.

Aquesta aproximacié sovint s’ha concretat en la utilitzacié a la classe de ciéncies de
novel-les de ciencia-ficcié o de biografies de cientifics. Sense descartar aquests géneres,
volem incloure-hi també el que anomenarem “novel-les de ficcio realista”. Bruguiére i el seu
equip® fan notar que, tot i que les narratives de ficcié presenten mons imaginaris, aquests
sempre tindran un ancoratge a la realitat. En el cas de les narratives de ficcio6 realista aquest
ancoratge sera fort i hi trobarem personatges que, per molt que siguin de ficcid, estan regits
per les lleis del nostre propi moén. Es a dir, com a lectors assumirem que per a tot alldo que
I'autor no diu, el mén imaginari es regeix per les mateixes lleis que el real.

Aixi, si seleccionem novel-les on els personatges estiguin sotmesos a lleis de la naturalesa

5 Bruguiére et al., 2014; Bruguiére & Triquet, 2012, 2014; Soudani, Héraud, Soudani-Bani, & Bruguiére, 2015.



i aquestes tinguin un pes en la intriga, aprofundir en la comprensido ens portara
inevitablement a aprofundir sobre els fenomens cientifics subjacents; mitjancant la ficcio
podrem questionar, problematitzar i modelitzar el mon real, ja que haurem de discutir les
situacions presentades pel relat en funcié del nostre coneixement del mén real. Ara bé,
caldra que els docents fem especial émfasi en aquests aspectes cientifics subjacents a la
intriga. Altrament correm el risc que els alumnes només vulguin coneixer el final de la
historia i no es plantegin els temes que tenim per objectiu.

Quines novel-les podem escollir per ser treballades a la classe de
ciencies?

D’entrada, haurem de tenir en compte la qualitat literaria, 'adequacio a la competéncia del
lector i la diversitat de funcions que vulguem atorgar a la lectura (Colomer, 1999). Garantits
aquests aspectes, seleccionarem aquelles novel-les en que la intriga impliqui una tematica
cientifica subjacent.

S’ha vist que el professorat de ciéncies sovint no incorpora la lectura de novel-les a classe
degut a la dificultat en la selecci6. Per aquest motiu trobem necessari proporcionar una eina
d’analisi que li permeti valorar les novel-les fixant-se en les seves potencialitats com a
context per a I'educacié cientifica. La taula ANUCEC (Analisi de Novel-les per a ser Usades
com a Context en 'Educacio Cientifica)® planteja analitzar la novel-la segons tres aspectes
relacionats amb els contextos sociocientifics com son: el contingut cientific subjacent, la
naturalesa de la ciencia i els aspectes étics.

Aquests aspectes son analitzats a continuacié en tres grans apartats de la taula. En el
primer s’analitza la influéncia d’aquests aspectes en la intriga. En el segon, I'explicitacio i
representacio en la ficcid. En el tercer, la relacio entre el mén de ficcio i el mén real.

La taula pretén ser un instrument que ajudi el professorat a valorar si una novel-la pot ser
atil o no per ser usada com a context en la classe de ciencies. Pensem que ajudara a
entendre la tria de novel-les que es treballen en aquesta guia i animara els docents a fer-
les llegir des d’aquesta perspectiva, tot trobant un nou recurs per utilitzar a les classes’.

La potencialitat d’aquesta eina és que permet focalitzar la mirada en certs aspectes que
trobem d’interés, tant per seleccionar la lectura com sobretot per dissenyar les activitats que
hauran d’acompanyar-la. | €s que si una cosa tenim clara és que sera molt dificil que una
novel-la actui com a context en l'educacié cientifica sense unes bones activitats
d’acompanyament a la lectura, que promoguin que els alumnes reflexionin sobre els
aspectes sociocientifics subjacents a la intriga. En aquest sentit apostem per activitats
obertes, de reflexié on es promogui el debat i s’aprofundeixi en la lectura, tot interpretant
els diferents significats del text. Qualitats que esperem que compleixin les activitats que us
presentem.

6 |. Pau-Custodio, obra citada.
7 Trobareu I'eina a I'annex del document d’Xtec: PAU-CUSTODIO, I. (2019). Per que promoure la lectura de novel-les a
la classe de ciencies?. Materials del programa El Gust per la Lectura. (document en preparacio).
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Estructura de la guia didactica

La proposta didactica que es presenta a continuacio pretén fer gaudir els joves de la lectura
a la vegada que treballen diferents aspectes des de tres eixos diferents: el cientific, el literari
i el creatiu. Per tant, les activitats proposades en el quadern de I'alumne es poden treballar
a I'ambit cientificotecnologic (biologia), a I'ambit linguistic (llengua i literatura catalana) i
també poden formar part de projectes interdisciplinaris.

La proposta esta enfocada a I'alumnat de tercer i quart ’ESO i s’estructura en quatre grans
apartats:

ABANS DE LLEGIR - Activitats pensades per preparar i motivar la lectura entre I'alumnat.
De vegades, subestimem I'embolcall i intentem no jutjar els llibres per la coberta, perd sovint
ens proporciona claus per entendre I'obra o, si més no, apropar-nos-hi.

MENTRE LLEGIM - Activitats encaminades a animar els alumnes a mantenir la lectura,
seguint el fil d’allo que esta passant. Sén activitats simples perque, encara que es facin
durant la lectura, no trenquin el ritme ni el plaer de llegir.

DESPRES DE LLEGIR CADA CAPITOL - Activitats, organitzades agrupant els capitols de
dos en dos o en alguns casos de tres en tres, ja que I'accié narrativa en alguns casos s’hi
desplega a través de diversos capitols diferents i curts. Sén activitats que ajuden a
aprofundir en la lectura mentre es va llegint. Es divideixen en tres tipus de propostes que
detallem a continuacié i que estan indicades mitjancant els simbols segtients:

Activitats de reflexié on el que es pretén és que els alumnes connectin el
que llegeixin a la novel-la amb les seves experiéncies i amb les tematiques
subjacents en el relat. S’aprofundeix tant en temes linguistics i literaris com
en temes cientifics.

Aprofundim

Activitats on es destaquen els diferents elements simbolics de I'obra tot
proposant la comparacié d’aquests elements amb d’altres obres artistiques
(Ilibres, pel-licules, pintures...). En aquestes activitats s’aprofundeix en els

. aspectes literaris, linguistics i cientifics de I'obra.
Fem connexions

produccié relacionada amb el que han llegit. Les propostes inclouen

% Activitats en les quals es proposa que els alumnes facin algun tipus de
produccions orals, escrites i audiovisuals.

Taller de creaci6

CLOENDA- Activitats d’aprofundiment al voltant dels diferents personatges de la novel-la,
pensades per ser realitzades una vegada finalitzada la lectura. Reflexié general sobre el
conjunt de la narracié. S’inclou també una activitat d’avaluacié del projecte.

10



Competencies i continguts clau de I’ambit
cientificotecnologic

En aquest apartat es detallen les competéncies i els continguts clau de I'ambit
cientificotecnoldgic que es treballen en les activitats “Aprofundim”. A continuacio s’indiquen
les activitats en les quals es treballen aquestes tematiques ordenades segons el capitol al
qual fan referencia.

Dimensio indagacio de fenomens naturals i de la vida quotidiana

Competéncia 2. Identificar i caracteritzar els sistemes biologics i geologics des de la
perspectiva dels models, per comunicar i predir el comportament dels fenomens naturals.

Aquesta competencia es concreta en el treball del model ésser viu i concretament del
funcionament del cos huma i la relacié entre aparells i sistemes, organs, teixits i cél-lules.
Es treballa també la funcio de la relacio a través de les respostes del cos.

Competéncia 6. Reconeixer i aplicar els processos implicats en I'elaboracio i validacio del
coneixement cientific.

Aquesta competéncia es concreta en el treball de I'is de proves i de com d’'una prova en
podem treure una conclusio o no. Es parla també, des d’una perspectiva historica, de com
han evolucionat les técniques i procediments cientifics.

Penjat de la catalepsia (7_EIl penjat) C2

Com afecta la catalépsia als diferents sistemes del cos huma.
Sense resposta, perdo amb necessitats? (15_La trucada) C2

Estimuls, respostes i necessitats vitals en persones en coma i
en estats cataleptics.
Proves per descobrir el culpable (17_El viatge) C6

Aprofundim | 35 de proves i conclusions que se’n deriven.

Realment és mort? (19_EI comiat) C2,C6

Com es pot saber quan una persona sota un atac cataleptic
realment ha mort.

11



Dimensi6 salut

cos huma.

Competencia 12. Adoptar mesures de prevencio i habits saludables en I'ambit individual
i social, fonamentades en el coneixement de les estratégies de deteccio i resposta del

Aquesta competéncia es concreta en el treball sobre les malalties mentals, la seva
percepcio per part de la societat i la seva interaccié amb les drogues. S’aprofundeix en les
seves causes parlant de factors genétics i factors ambientals.

Competéncia 13. Aplicar les mesures preventives adequades, utilitzant el coneixement
cientific en relaci6 amb les conductes de risc i malalties associades al consum de
substancies addictives.

Aquesta competéncia es concreta en el treball sobre el consum de cocaina i d’altres

drogues altament consumides pels joves. Es treballa tant des d’'un aspecte global

(acceptacié social) fins a un de més concret, que es materialitza en un model micro
d’interaccio de les drogues amb el sistema nervios.

Aprofundim

Aprofundim - Tu menys que ningu (3_El pla) C12,
C13

Interaccio entre drogues i malalties i els seus riscos associats.

El drogata (6_L’atac) C13

Reflexio sobre l'acceptaciéo social i el consum d’algunes

drogues: consum i riscos.

Catalépsia i cocaina, on afecten realment les drogues? | C13

(10_El truc)

Drogues i sistema nervids: sinapsi i interaccions amb els

neurotransmissors.

Tot se sap: i per qué no? (13_El cau) C12

Estigmatitzacio de les malalties mentals.

Factors geneétics, factors ambientals (21_La mort) C12

Factors genétics i factors ambientals en les malalties mentals.

L’efecte que no acaba (Epileg_Tres hores més tard...) C13

Les addiccions: dependencia, tolerancia i abstinencia.

12



Competencies i continguts clau de I’ambit linglistic

En aquest apartat es detallen les competéncies i els continguts clau de 'ambit linguistic que
es treballen en diverses activitats d’aquesta guia, seguides del detall d’activitats ordenades
segons el capitol al qual fan referencia.

Dimensié comprensio lectora

Competéncia 1. Obtenir informacio, interpretar i valorar el contingut de textos escrits de
la vida quotidiana, dels mitjans de comunicacio i academics per comprendre’ls.

Aquesta competencia es concreta en l'aplicacié d’estratégies de comprensié literal,
inferencial i critica a la lectura de la novel-la i a altres lectures complementaries.

Competéncia 3. Desenvolupar estrategies de cerca i gestio de la informacié per adquirir
coneixement.

Aquesta competéncia es concreta en les diverses activitats que requereixen cercar
informacid, de forma guiada o de forma lliure.

Abans de llegir C1

Interpretem els elements paratextuals per fer prediccions i
preparar la lectura.
Tot se sap: i per qué no? C3

Cerca d’'informacio sobre les malalties mentals.

Aprofundim
Ludopates del segle XXI C1,C3
Interpretacio de noticies i cerca d’informaci6 visual sobre el joc
Fem i les apostes.
connexions | Realment €s mort? (19_EI comiat) C2,C6

Com es pot saber quan una persona sota un atac cataleptic
realment ha mort.

Dimensi6 expressio escrita

Competencia 5. Escriure textos de tipologia diversa i en diferents formats i suports amb
adequacio, coherencia, cohesio i correccio linguistica.

Aquesta competencia es concreta 'escriptura de textos, seguint les indicacions de cada
activitat.

13



Fem una noticia de I’Eric C5
gl Reescriptura d’'un fragment de la novel-la en format noticia.

Taller de
creacio6

La vida té multiples camins C5

Cloenda Escriptura de I'opinié personal sobre els personatges de la

novel-la.

Dimensié comunicaci6 oral

Competencia 9. Emprar estratégies d’interaccioé oral d’acord amb la situacié comunicativa
per iniciar, mantenir i acabar el discurs.

Aquesta competéncia es concreta en les activitats que impliquen debat i discussio.

Que passara? C9
Reflexio sobre la veu narrativa i transcripcié escrita d’'una pluja
d’idees.

Proves per descobrir el culpable (17_El viatge) C9

Simulacié d’un judici. Exercici d’argumentacio oral.

Aprofundim El caminant C9
Discussio i recollida d’'idees sobre I'organitzacio social en un
mon distopic.

Amaga la historia un cas de bullying? C9
Debat sobre el bullying a les aules.
Fem
connexions

Dimensio literaria

Competencia 11. Expressar, oralment o per escrit, opinions raonades sobre obres
literaries, tot identificant géneres, i interpretant i valorant els recursos literaris dels textos.

Aquesta competencia es concreta en el treball dels elements del text literari i de la
intertextualitat.

Competencia 12. Escriure textos literaris per expressar realitats, ficcions i sentiments.

Aquesta competéncia es concreta en I'escriptura de textos literaris de diversos géneres,
aplicant técniques d’escriptura creativa, com el canvi de veu narrativa o de génere.
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Que passara? C11,
C12
Reflexié sobre la veu narrativa i transcripcio escrita d’una pluja
, d’idees.
Aprofundim
L’insatisfet cronic C11,
C12
Analisi de les caracteristiques d’un perfil de personatge.
Sota la pell de la son C11,
C12
Canvi de persona narrativa en un fragment del relat.
Confessio C12
Escriptura d’un dialeg relacionat amb la novel-la.
La veu de I’Eric C12
Escriptura i enregistrament d’'un soliloqui.
La maquina del temps C12
Taller de
creacié Escriptura d’'una carta adregada al jo futur.
Recreaci6 temporal C12
Confeccié d’un storyboard amb un dialeg.
Interludi a la ficcio C12
Escriptura del pensament de I'Eric, que no es pot comunicar.
La impossibilitat de respondre C12
Escriptura d’un guio.
De la terra més alta a la més baixa C11,
C12
Reflexié sobre una cita intertextual i transport d’un text literari
al llenguatge col-loquial.
Rebels amb causa? C11,
C12
Presentacio de generes literaris i la seva recreacio al cinema.
La idea de cami i la road-movie.
Fe”? Ballant amb la mort C12
connexions
Escriptura d’'una cangé de comiat.
L’amor i la son que mai s’acaba C11,
C12
Comparacio de versions diferents de mites literaris.
Tot el que llegim ja havia estat escrit? C11,
Cloenda C12

Exercici d’intertextualitat entre la novel-la i altres obres.
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Competencies i continguts clau de I’ambit artistic

Algunes de les activitats del quadern sén de tematica musical i per tant treballen
competéncies de I'ambit artistic:

Dimensio percepcio i escolta

Competéncia 2. Mostrar habits de percepcio reflexiva i oberta de la realitat sonora i visual
de I'entorn natural i cultural.

Dimensio societat i cultura

Competéncia 9. Gaudir de les experiencies i creacions artistigues com a font
d’enriquiment personal i social.

Bandes sonores C2,C9
%l Fer un recull musical relacionat amb una tribu urbana.
Taller de
creacio6
L’electronica C2,C3
Reflexié sobre la musica feta per DJ i interpretacio del sentit
d’'una peca musical.
Fem Ballant amb la mort C2,C3
connexions
Audicié de cangons sobre I'enyor i el comiat.
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Competencies i continguts clau de I’'ambit digital
Finalment, I'is d’aplicacions i la cerca d’informacio també impliquen I'ambit digital:

Dimensio instruments i aplicacions

Competencia 3. Utilitzar les aplicacions basiques d’edicié d’imatge fixa, so i imatge en
moviment per a produccions de documents digitals.

Dimensié tractament de la informacié i organitzacio dels entorns de treball i
aprenentatge

Competencia 4. Cercar, contrastar i seleccionar informacio digital adequada per al treball
a realitzar, tot considerant diverses fonts i mitjans digitals.

Dimensié comunicacio6 interpersonal i col-laboracié

Competencia 7. Participar en entorns de comunicacio interpersonal i publicacions virtuals
per compartir informacio.

Aquestes competencies es concreten en diverses activitats en els continguts clau seguents:

e Llenguatge audiovisual: imatge fixa, so i video.
e Funcionalitats basiques dels dispositius.

e Fonts d’informacid digital: seleccié i valoracié.
e Tractament de la informacio.

e Sistemes de comunicacio.
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Consideracions sobre les activitats

Malgrat que no es detalla en I'apartat anterior, €s important tenir en compte que en la major
part de les activitats hi ha un treball implicit de 'ambit de cultura i valors, en totes tres
dimensions: personal, interpersonal i sociocultural.

En I'apartat seglient trobareu orientacions metodologiques per a algunes de les activitats,
especialment les corresponents a I'apartat Aprofundim i sobretot les corresponents a I'ambit
cientificotecnologic. No es tracta d’un solucionari, perqué la major part d’activitats son
propostes obertes. Aquestes orientacions també inclouen suggeriments per agrupar
'alumnat (en parelles, petits grups o tota la classe). S6n agrupacions orientatives: pretenen
ajudar el docent a implementar I'activitat perd moltes podrien ser diferents i les activitats es
podrien fer igualment.

Un dels punts forts d’aquesta guia de lectura, sobretot en la seva vessant literaria, és la
intertextualitat. La majoria de propostes i activitats que giren al voltant de la literatura, les
obres d’art verbal audiovisual o les cangons tenen una finalitat poliédrica i interseccional.

En algunes activitats es proposa la visualitzacio de films, d’episodis de séries o d’un
programa que parli sobre un tema en concret relacionat amb la trama. A la vostra eleccio
gueda el fet de posar el film sencer o només trailers o fragments. En principi hi ha sempre
més d’un trailer per poder completar la informacio basica i algun enllag extern per ampliar-
ne més. Recordeu també que totes les propostes es troben a les biblioteques publiques de
Catalunya. Eviteu fer Us de plataformes de servei streaming no afins o vinculades amb la
Generalitat de Catalunya.

Totes les activitats sén de creaci6 propia i les totes les imatges tenen llicencia Creative
Commons, teniu dret a reutilitzar-les citant-ne I'autoria que trobareu al peu de pagina. Totes
les pagines web i documents enllacats han estat consultats i comprovats per darrera vegada
el 19 de setembre de 2019. Tots els fragments de la novel-la citats estan marcats en cursiva
i el numero de pagina indicat correspon a I'edicio del 2013.

Finalment, volem acabar amb una petita proposta. Com que hi haura uns quants grups
classe de diferents centres realitzant aquestes activitats al llarg del curs 2019-20, pensem
gue pot ser molt interessant que els alumnes puguin compartir les diferents creacions que
fan en relacio a la lectura d’aquesta novel-la. Es per aixd que us proposem que els animeu
a compartir a les xarxes socials les seves creacions, opinions, activitats..., sota les
etiquetes:

#gustperlalectura #llegimkatalepsis
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Orientacions | comentaris de les activitats
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Abans de lleqir

Primeres instruccions

L3 it L3 casa del mistari,EL germen del vici i L2 cormupoid humanes. Ls meitst ge la
vida que passem dormine 0 en vetila La part fosca que ens scompanya cada dia. Es en
Squest ram g 2 ids on transcor | nostr istia Katalepsis & una novea pro-

it e et e 2k s o e e e B Us recomanem fer llegir la presentacio del dossier als

EL risc. I'zbisme, el precipici vital com a forma de vida, apraximar-se 2 l2 mort per sentir-

e 0 2 e 2 alumnes, fent-los notar que té tres parts diferenciades:

En aquest quaden us proposarem que. 2 més de gaudir de s nowel L2 aprofundiu en els
temes qua tracta des de tres ikos diferents: el cientific, oL iterari el creatiu. Per aixd,
oot ser que treballew eis continguts de 13 novel s en diverses matiriss, per sxempl,
biolegia i llengua i lteraturs catalanes, o bé que feu algun projecte interdisciplinari a

e e Un preambul per engrescar la lectura.

La proposts sestructurs en quatre grans apartsts:

ﬁ""‘fs“f.a“n?;ﬁ:ml? Bt ot vt s e o e Unes instruccions per representar-se la tasca
m!ﬁ;ﬁfﬁiu;ﬁm que us zjudaran 2 saquir el il dal que esti pas-

B e e e S, que faran i 'objectiu que persegueix.
e Una proposta d’activitat a les xarxes socials.

daquests tras tipus:

@ © @

AN AR A < aukod Compartir en gran grup aquesta presentacié pot

cop g legt o o dre. Quan scabeu d llegir 1 v, s

e e e encarrilar la lectura i el treball de les propostes del
guadern.

També es pot fer notar als alumnes que, al final del
quadern, se’ls demanara que avaluin la feina feta.

Analitzem la portada i la contraportada del llibre

En les activitats
mar que oclapars, iz preséncis invisible per palpable del Ci Vencedar: d’aq uest apa rtat

Egdar Allan Poe,"Lentemament prematur’

& o s s’activen

Podeu liegir ambe ol seu famds poama EL Gart Qué pensau que pot tenir 3 vaure
aquest puema amb el contingut de 2 novel Lz que Llegireu?

3. Com tendim a veure L3 mort: com un pas inevitable o com una cosa dolenta? H
coneixements sobre el
consum de drogues,
Maria Marcé Roca és una autora cansalidada, premiada, liegida | reconeguds per petits .
LTSl Srae e b e it es fa reflexionar a
(Cerqueu-ne el perfil a scrigtors cat i lsgiu-hi la informacid basica I, | b I
D vegades, els autors i les autores samaguen rere pseudnims, nams ficticis els quals, a u m n e SO re a
generalment, sonen millor & [6ida que els noms ordinaris. Szephan King, Eugeni d0rs
56n dos exemples daquest tipus de creadars. Busqueu 3 Google els seus psaugdnims. Y H ’ . H
) preséncia d’'una cita i

B . A Fins squi Ls vessant innocent de [assumpts. Ars s part mes fasca...
L sinpsi 'squest Uibre ens acosts pricricament fins al capitoL I, s qus s un plan- "  Lassum .
tajament inicizl bastsnt smph. Com que no volem fer més espéilers que el que ja ha Fent servir el vostre mdbil o Lordinador busqueu aquests dnc pseudanims,

o Cesitorial us planagam ues quantas prequntes sobre (2 sinopsi per tal danar di- i s pereen v e | fet q ue | ac |t as | g u |

buiant et marc concaptual del llibre:

Observeu lexterior del Wibre:

Oui [ha escrit?
Coneixeu autors daguest libre?
Coneixeu cap atre llibre d'aquesta autora?
Ha guanyat cap premi?

Després podeu observar ba il-lustracid i el ol

Qué podeu observar a 2 coberta?
Quines pistas ens dona sobre el libre?
O significa “katalepsis™?

Per qu siscriu ami K i no amb C?

ueuws:amgm Iegals o n legals an ambients festius?

s el ; d’Edgar Allan Poe, un

S cam inesrmzci? § & ben bé st conran?

Victar Catals

autor que té la mort
e e o o o — com a tema frequent i

moments de solitud creadors, i son un pilsr fonamentaL i passem 2 13 pagina del cos- Joles Sennel
21, trobareu Un taxt Signat par Ln Més QUE CONEgU aUtor britanic, el contists | poata

romantic Edgar Allzn Pog: e es parla dels m0t|US

Es pot gfirmar amb certesa que p fet & tan praici per causar &l gray mixim
daflicic fisica i mental com lenterrament previ a iz more. Lopressid insupartabie

i et gy o i i o gue poden portar un
' : escriptor a amagar-se
rere un pseudonim.
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Destaquem aquesta darrera activitat, que pretén que els alumnes s’adonin dels diferents
motius que pot tenir un autor per adoptar un pseudonim.

En la proposta:

EL PSEUDONIM... PERTANYA... EL VA ADOPTAR PER...
Evitar les critiques que rebia pel fet que, sent una
Victor Catala Caterina Albert | dona, parlés de temes incomodes per a la
societat del moment.
Evitar ser atacat per grups violents, ja que és
Antonio Salas No se sap perlocyst’a d |nvgstlgaplo especialitzat en aquest
tema i n’ha publicat llibres, com ara Diario de un
skin.
Tenir un nom meés atractiu i ocultar en part la
J.K.Rowling Joanne Rowling | seva personalitat, tal com li va suggerir el seu
editor.
Joles Sennell Pep Albanell !Z)lferefn_c_lar-se_ com a autor quan escrivia novel-la
infantil i juvenil.
. Tenir un nom suggerent que els aplegués a tots.
T Un col-lectiu : : .
Ofelia Dracs , De fet, el cognom va sorgir a partir de les inicials
d’autors ;
d’alguns dels seus membres.

Els alumnes poden veure que els pseudonims (o noms de ploma) serveixen a I'escriptor/a
(i, en general, a l'artista) per:

¢ Diferenciar escrits seriosos i escrits satirics, o escrits juvenils i d’adults o, igualment,
escriptura de diferents géeneres; per exemple, un nom de ploma per escriure novel-les
i un altre per fer periodisme.

e Evitar problemes: critiques o fins i tot atacs de caire masclista, amenaces i
agressions de grups que s’estan investigant (nazis, mafia...).

e Vendre’s millor: fer-se passar per anglés, per exotic...

e Jugar amb un alter ego.

e Garantir 'anonimat en un concurs literari.

Podem proporcionar adreces d’Internet als alumnes per obtenir informacio que els permeti
arribar a aquestes conclusions pel seu compte. Per exemple:

¢ Viguipédia: Podem consultar I'entrada sobre el Pseudonim i també podem cercar-hi
entrades dels cinc autors citats en I'exercici. Tots ells en tenen.

e Article diari Ara: Qui s’Tamaga darrere dels pseudonims catalans?

e LaVeu Jove TV: El pseudonim a Catalunya

També podem ampliar I'activitat amb altres autors coneguts, tant contemporanis com antics,
de la literatura catalana i universal: Pere Quart, Pitarra, Ali Bei, Tisner, Miquel Desclot,
Carter Mulford, Lewis Carroll...
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Mentre llegim

Com dasoobrirew en aguest llibre, els perscnatges, uns adolescants, viuran meoltes ex-
periéncies | estaran sempre 3 la cercz dalguna coss, dun amic o dun matsis..., 3 ho
weurau! Aquesta carca interior es veura neflectids en una activitat constant, que fara que
els personatgas ne parin de moures dun Lo 2 Lalre.

Gracies a la novel-lz. podreu anar situant aquells Llocs per on es mouen; per exemple,

et £ e o demonn o e oot o de 1 ecars: Es proposen dues activitats per fer al
e potmgrias o v . o G, (o i 2 v llarg de tota la lectura, amb la doble
Bavi. . .y y s f .
Tra_fe_rr:‘haar:eual'aplil:adu'ﬁf-oqle Miaps, aneu al Mend i cliqueu *Els meus |ntenclo d aJudar I alumne a Segulr el
ges™ "Mapes™ > "Crea un mapa”

Feu una capa per a cada un dels personatges i compartiu el vostre mapa amb

o proeceeat fil argumental i de preparar una

Aneu marcant els punts on estroben els personatges mitjangant un ‘marcador”.

m“ﬁb”qf;upﬁé:“"lifljai"ﬁ‘;“;fl."a"ri";#::“;::‘ reflexié sobre dos aspectes literaris.
uesta manerd, al fina noval-1a, indreu el recomegut de tots els per- L .
sonataes des de inici s al il Es important que aquestes dues

activitats no interrompin la lectura,
per aixod consisteix a fer anotacions

Malzs Wibres citen, abans de comengar, fragments daltres obres. Aquestes citacions, que . H H
s6n veritables fresors peral%w'cn'pmr.ens proporcicnen una pinzallada sobre lessencia pu ntuals, que en flnalltzar el ”lbre
del gua Llegirem 3 continuacid. Ja hem vist a lactivitat dabans de Wagir el Llibre una
primera citacio introductsnia que ens dona pistes sobre alld que Llegirem. De vegades |z ’ H H
citacid no sembla tenir una relacid dimqaan'belllihre.nlarelaﬁsmuumvegada S aprOfltaran en dues aCtIVItatS de
sentra de ple en |z lectura. .,

Us proposem que, 2l llarg de |3 lecura reﬂeXIO .

aneu recollint les referéncies literaries
que hi trabareuy, tant si s a Uinici dun
capitol com al bell mig. Marqueu L3 pa-
gina on & amb un post-it on Uhaureu
Tanscrit

Seguim els passos dels personatges

La proposta de la primera activitat és relacionar personatges i escenaris on es mouen. Es
tracta de situar en un mapa de la ciutat de Barcelona els diferents llocs on apareix cada
personatge, amb I'ajut de I'aplicacié Google Maps.

Suggerirem a I'alumne que ubiqui els personatges al final de cada capitol, per tant, pot anar-
ho anotant durant la lectura en un post-it.

Tot el que llegim ja havia estat escrit?

La segona activitat consisteix a identificar les referéncies literaries, nombroses al llarg de la
novel-la, amb un post-it que enganxara a la pagina corresponent i on escriura a quina
novel-la o génere literari pertany. Es tracta d’'un exercici d’intertextualitat molt interessant
pero que té certa dificultat per 'alumnat d’aquests nivells. Podem ajudar-los fent-ne la
reflexié conjunta al final de cada capitol.
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Després de llegir cada capitol

Preludi — Una estona abans

Aprofundim — Qué passara?

L histra i h fet més que comengar...Qué us imagineu? Ompliu aquert taulz 2
partirdlna pluia didees collectvg, siguss crestus!

Pluja didees - Quina & |a gran idea de [Eric?

L’'objectiu d’aquesta activitat és
motivar els alumnes per a la
lectura de la novel-la, a partir
d’'una activitat d’anticipacio.

També serveix per aclarir que vol
dir el terme catalepsia, que sera
basic per entendre la novel-la.

Guerra entre tribus (una estona abans...)

L’activitat pretén fer adonar els alumnes dels prejudicis
que sovint tenen vers els que son diferents;
concretament, aquells que reforcen la identificacié amb
el propi grup de referencia a base d’estereotipar la
imatge dels altres. També permet fer aflorar els

s ger
Es possible que La joventut estigui uniformitzart.-se amb el pas del temps?

coneixements dels alumnes sobre les tribus urbanes. : o
En concret, I'activitat se centra en dues d'aquestes: emmsRsTmm—————
canis i pijos.

Suggerim aplicar una dinamica que pot facilitar la

deteccio de prejudicis, per intentar definir-los a través

de la mimesi i fer aixi una pluja d’idees a partir d’'un joc

teatral: feu grups de 4. Dins de cada grup, un alumne

adopta el paper de cani i I'altre el de pijo i simulen una conversa. Els altres dos membres
del grup anoten el que van detectant, que consideren que caracteritza aquelles tribus:
frases, gestos, léxic utilitzat, etc. A continuacio, s’emplena la taula (suggerim projectar-la
per fer-ho en gran grup) i s’intenta explicar 'origen d’aquests prejudicis.

Si es prefereix, I'activitat es pot centrar en altres tribus urbanes, més properes a la realitat
de I'alumne.
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la Part: Eric - 1_Larabia; 2_El control

1A PART:ERIC- 1_LA RABIA;2_EL CONTROL

(@) s Aprofundim — Que en sabem?

capitol Few-ho primer de

e L’objectiu d’aquesta activitat és fer reflexionar els alumnes
sobre els diferents temes que s’aniran tractant al llarg de
la guia. Es important promoure que sorgeixin preguntes i
gque s’adonin dels coneixements que necessitaran per
interpretar les diferents situacions que aniran apareixent.

Es pot fer l'activitat amb aquestes frases o demanar als
alumnes que en seleccionin d’altres d’aquest primer
% capitol que els cridin I'atencio.

Fem connexions — Consum (i)responsable (2_EI control)
Recomanem veure el capitol sencer o el Merlinari més el fragment del capitol.

Pel que fa al debat, en cas d’haver-hi molta gent a l'aula es pot plantejar amb la dinamica
del platé televisiu: es divideix la classe en dos grups, els qui faran de public i anotaran
comportament i actituds, i els que faran de tertulians. Aquest grup, al seu torn, es subdivideix
en dos subgrups diferents per defensar els dos rols: un haura de argumentar a favor dels
acceptables i I'altre a favor dels no acceptables. Després es dona veu al public per tal que
faci preguntes.

i bar

7 Agrupu-yos &0 grups d ¢ | Mentey rEcolor 3G Que upe-

Després paseu-los en comi | compareu els diversos

eflexié, podie desemelupar un codi
erkagaard.

un alre pro-

caricte fort, per no teni pels 3 1 llengua | per aportar sempre el punt ust drona
humor:

~Tu et penses que sic idotg, o7
2]
~Tufeges a coxa, g o pos de San foon.

qestions exrasducatives.

En paratlel  La siie Mer{ TV3 va emetre el Merlinar, un programa dandlisi  debat

gaard i Lexistencial ioan i e Gerard,
fumats a classe | Mer els enxampa. A més, el Gerard pateix un brot psicitic 2
causa de lexcés de consum de maruana.
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Taller de creacio — Ajudem els morts

() s Aquesta activitat es pot plantejar com un exercici de
creacié literaria, com un projecte de tecnologia o fins i
tot com una activitat d’'emprenedoria. En el primer cas,
els productes dels alumnes seran fantasiosos; en el
segon, caldra que s’ajustin a unes condicions i
caracteristiques tecniques, tant la proposta com la
descripcié que se’'n faci. En el cas de 'emprenedoria,
'émfasi es posara en la presentacié del projecte a un
hipotetic concurs de la Generalitat.

Obviament, també pot ser un projecte interdisciplinari.

la Part: Eric - 3_El pla; 4_El cop

Aprofundim - Tu menys que ningu

argumenteu lmzlem:ea 6 quan diu 2 (Eric de manera

Ao
1A PART: ERIC-3_EL PLA; 4_EL COP . J "l"d Kﬂ?rsq 'q o hauries de drogar E'NsdsmlSJ

Algumes fonts dinformacio que pedes consultar
S—

En st capitol vem com . esed e Gered g prove que o e et con-
sumint cocaina i, preacupat per ell.va 2 partar amb [Eric:

a rostr famla .. +3 continuar e besavi Quim.

Crefem que el besavi en dir-i "t menys que ningi"ja que.

Les dades que recolzen aquesta afrmacia sén_

q vuq i respondre. Law!gmi

don heu tret 3 informacio.

o cope directament informacio dntermet: resumiu-la amb les vostres peraules,
ixi ho entandreu millar i ho podreu sxplicar als companys.

" - Bibliografia / Webgrafia:

besavi és clare: "t menys qu ningl Penseu que o rad [ ce sertan Resuem de  informacib que hem trobat

Busquer mms:pe(pm

rde 2 3 preguta amo onament
s de 3 Cada membee del grup shaurd

Bibliografia / Webgrafiz:

73 tomeu 2 sjuntarvos amb els comganys del grup bass, és 3 dir, uni-
e i B1 . cormparta ot qus e s e g Eerpere
Assequreu-vos que tols els membres del grup comprenen La resposta.

2

L’objectiu de l'activitat és que els alumnes coneguin les caracteristiques i les causes
d’algunes malalties mentals, es plantegin si poden ser hereditaries i reflexionin sobre la
interaccié que poden tenir amb els efectes de les drogues. | que apliquin aquests
coneixements a I'analisi de la situacio de la novel-la.

Segons la destresa dels alumnes es pot fer una cerca guiada d’informacié a partir de les
adreces que es proposen o deixar la cerca lliure.

Se suggereix una organitzacié en grups d’experts per a la primera part de I'activitat, per tal

gue després retornin al seu grup base i escriguin el text argumentatiu de manera
col-laborativa.
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Fem connexions — L’insatisfet cronic

@nﬂmsmmnk-(tﬂmm L’activitat, que entra de ple en la dimensié
T literaria, explora el perfil d’'un tipus frequent de
personatge: I'insatisfet cronic.

pre £

Es proposa als alumnes que identifiquin les
caracteristiques d’aquest perfil en el personatge
de I'Eric i, a continuacio, se’ls demana que facin
el mateix amb tres personatges de ficcio
coneguts.

Anoteu breument com penseu que es manifesten aquestes caracteristiques en
TEric

Sentir-se sol | buit destima

Lautadestruccid

Per bé que la guia cita alguns personatges de
S comics o novel-les susceptibles d’analitzar
segons aquest perfil, és recomanable optar pels
que siguin coneguts pels alumnes, per tant,
potser caldra substituir-los:

e Don Draper és el protagonista de la serie Mad Men, sobre el boom de la publicitat.

e Rick Grimes és el policia incansable de The Walking Dead,

e Kylo Ren és el nou Darth Vader als episodis VII, VIII i IX d’Star Wars,

e Butxana i Carvalho son dos detectius de la literatura catalana creats per Ferran Torrent
i VAzquez Montalban, respectivament,

e Cersei Lannister és la dama de ferro de la familia Lannister a Joc de Trons.

la Part: Eric - 5_El nGmero; 6_L’atac; Interludi

Per proposar les activitats Aprofundim i Fem connexions corresponents al capitol 5 s’ha
seleccionat un fragment de la novel-la que fa al-lusi6 a Terra Baixa; concretament, la
identificacio del protagonista, I'Eric, amb en Manelic, I'innocentot pastor del drama creat per
Angel Guimera. Tanmateix, en I'activitat El drogata, de caire cientific, aquesta referéncia no
es treballa, siné que es deixa per a I'activitat seglent, De la terra alta a la més baixa, que
proporciona la informacid i la formacié necessaria per entendre la referencia literaria del llop
i el pastor, amb un exercici de canvi de registre linguistic.

El “drogata”
L’activitat té tres parts, amb tres objectius diferenciats:

En la primera part, es pretén que els alumnes reflexionin sobre I'acceptacié social de
diferents tipus de drogues i del seu patré de consum.

A continuacié, es fa una cerca guiada d’informacié que es comparteix amb presentacions
digitals per grups. La idea és que obtinguin informacié sobre les drogues més conegudes i
la contrastin amb la que ja tenien. L'objectiu és, doncs, fer-los conscients de les situacions
on es prenen drogues i la necessitat de prevenir-ne el consum.
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Es pot afegir una activitat d’avaluacié en la qual es coavaluin les exposicions orals i
presentacions digitals dels diferents grups mitjancant una rabrica. A partir de la coavaluacio,
cada grup hauria de reflexionar sobre el treball fet, millorar la presentacio i, en activitats
posteriors, prestar atencio al producte audiovisual i oral, transferint el que han apres.

Finalment, en la tercera part, s’apliquen els coneixements apresos en l'activitat a un
producte final, que consisteix en una proposta argumentada sobre com fer prevencio del
consum de drogues entre la gent jove.

* Tal com veiem =n el capitol, [scceptacid del consum de certes drogues difersix
1A PART: ‘segans Les poasions. Fixeu-vas en La taulz seglient:

ERIC- 5_EL Nl]MERO;é_L'ATAC; INTERLUDI

trici en Gerard delahi
LEric s2p que [anomenen bt Shrogats que el en Gerard son una preséncia proscrta.
UAlexis ho deixa ben clar quan els rep:

- No sou benvinguts. Au, foteu el camp que ningu us ha convidat (p. 74).

Com ja sabem, Iiric en Gerard tnen un pla (per al qual necessiten cocaing) i per con-
wéncer [Alexis que els deixi quedar [Eric diu una petita mentida.

~A banda de les fiors, no porto res, registreu-nos,si valeu -afirma L Eric tot esperant

El*drogata”
= Cocaing * Dinar o sopar famillar = Menors de 12 anys
= Tabac * Festa infantil. = Jowes de 12 2 16 anys
= Cannabls * Discoteca = Joves de 16 3 18 anys

= Aleohol de babxa
dhuacié (v, cerves

= Aleohol dalta gr
el (destitLats com el
whisky, siguandents,
£

de graduacid de = lowes majors de 18
anys

= Adults

= Majors de 65 anys

* Pindoles estimulants

* Partit de futhol

que ningi ho faci, perqué liavars si que es posaria en un compromis. (0.75)

LEric es ben conscient que estan marginats ja qus descobreix que quasi tota la classe
ha estat convidada menys ells.Es planteja si tot és culpa de la cocaina.
Quines associacions de "qué. quan i qui” farieu que considereu que estan
No pot evitar preguntar-se una vegada més, per Gué eis marginen, ja que el coqueteig ‘acceptades sodalment?
amb la cocaina o & prow motiu: anm;«n'almsmesmuqummummma
lexis no el suportg, és una
pemm(,.fmmmammammmmpqmc i de rebat
e em ol weraw!sqmgumelmmn imposa els criteris. s el liop el
un pobre Manels

Sembla que La cocaiina no ests ben vista en aquesta festa, perd si [alcohol. que La gent
s pot senvir Liurament, ot | que [Eric o el tasta parqus t= por que interfereixi amb L2

Ouumasmanamde'que quan qur farieu que considereu que ng esan
cocaina i 1 espatll el pla.

stceptades segalment

En el cas d [Eric. qué creieu que influeix més en el fet que el manginin: que
prengui cocgina o que Elexis [ tingui mania? Justifiqueu Ls resposta.

* Cerqueu informacid entre tota la classe sobre el consum de drogues en L3 nostrz

societat Després diescoltar totes les prasentacions, panse que &l meball da pravencic

2) Qrasmitaeuvos par qruns de webal: cada cauip <haurd despacisb en un: del consum de drogues entre La gent jove hauria destar relacionat amb...
droga diferent: cocaing, tebar, cinnabis, alcohol de bebxa graduaci (vi, carve-
sz}, alcohol dalta graduaci [destiLiats com el whisky, aiguardsns. licors..) o
amfatamines.

Podeu Tobar infarmacid en aquastes pigines oficials de (3 Ganeralitat de Camlunya:

Tot el gue necessites saber sobre les drogues
= Diades sobre el consum de drogues 2 Catalumya

Les dades que recotzen [ meva opinid sén....

%) Resumiu ka informacid en 6 diapositives per presencar-Ia & 1s resta de 1a classe:

Diapositiva 1. Nom de L= droga en La que us heu especialitzat Altres aspactas qua cal tenir en compte sdn....
Diapositiva 2. Efectes
Diapositiva 3. Riscos
Diapositive 4. Incidéncia de consum entre els joves

Disgosive 5. Coractaristiques dquest consum, com e sxerele Par tant concloc que..
taige de joves que consumeixen ocasionalment ifo
" Febinusimert aquesta droga
= Edata la qual els joves comencen a prendre aquest tipus de

drogues

= Diferéngies de consum segons el dia de |a setmana o periode
de lany

= Diferéncies de consum segons el sexe

= Raons per les quals els joves prenen aquesm droga

Diapositiva 6. Conlusions:
= Qué s ha sorprés de les dades que heu trabat?
= Quina us ha sorprés de l=s dades que heu trobat?
= Com interpreteu les dades: creieu que el consum daguests
droga és un problem priritari a tactar amb els joves?

¢} Feu les presentacions qua hau preparat davant de [a classe.

d) Una vagads les hagueu escoltat totes, argumentey com caldria prevenir el con-
sum de drogues entre Lz gent jove. seguint lasquema segiisnt:

s/
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Fem connexions - De la terra més alta a la més baixa (6_L’atac)

4 | Dela terra alta a la més baixa (6_Latac) en Gerard- que laltre €5 Gui guia el ramat | impasa els criveris. £l &5 el llap i ell un
\pobre Manelic. Perd com aquest, espens guanyar lg partica.

A continuacis shi nara la batalla de [Alexis i [Eric En aguest cas amb un [lenguatge

En Manelic € un jove pastor de 12 Tema alta, |3 col-loguial. que inclou insults ben actuals.

simbol de la puresa humana, que baixa 2 la Terra P i
mitjana, |z rurala, an ja comencen els pecats. a ® Ara us toca fer el mateix amb Lescena final de Tems baiva. Descriviu-la amb un
cuidar una masia propietat den Sebastia, un t=- dileg actual, fent sarvir el vostre Llenguatge:

matinent totzlitari. All3 senamorara duna noiz |

de L2 Terra baixa, la ciutat, el germen de s co- |8

T TERRA BALXA
Aquest és [argument de Terrw Baixg, un dals clis- I e

sics del testre de L literstura catalana, escrita k

per i |

Fiveu-vos en aquesta escena de [obra:

ESCENAVII

ontenta dhaver-te en-
) Si.si.men ric! | encara

! A que no em mates!

covard! Que ja es veu que thas venut per

5, que sic com les bésties sabvatgines!

A Katolepsis. al capitol de [stac, trobem aquesta descripdia:

Na pot evitar de preguntar-se una vegada mes, per qué els marginen, ja que el co-
gueteig amb la cocaing no &5 prou mativ [ ] LAlexis no el suporta, e5 ung giiestia

persanal, dalld que en dl'wnmpaﬁﬂ..d.mb.hmfamr!perai'@rﬁc-.‘demba!pew N
(a1)
®) -

Aquesta activitat, aparentment, és un aclariment de la referéncia literaria que hi ha a
I'anterior, quan es compara la personalitat de I'Eric amb la d’en Manelic de Terra Baixa:

Amb la mala sort per a I’Eric - i de rebot per a en Gerard - que [’altre és qui guia al
ramat i imposa els criteris. Ell és el llop i ell un pobre Manelic. Perd com aquest,

espera guanyar la partida.

A la vegada, és un pretext per fer un exercici de transport, frequient en els tallers de creacié
literaria: reescriure el fragment canviant-ne el registre linguistic. L’exercici pot servir perquée
els alumnes s’endinsin en el mén de Terra Baixa i, a la vegada, per comencar una discussio
sobre el registre lingliistic que s’hi fa servir: se senten identificats amb el llenguatge que
utilitzen els personatges? Creuen que és fidel a la realitat? Esta actualitzat?
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2a Part: Gerard - 7_EIl penjat; 8 El joc

Aprofundim - Penjat de la catalepsia (7_EI penjat)

2APART: GERARD - 7_EL PENJAT; 8_EL JOC * Discutiu amb fota L2 classe les funcions de cada sistema | decidiu si aixd pet pro-

“ocar ia mart o no ot omplint L2 tauls sequiant. Fixeu-vas en lzxemple:
Penjat de la catalépsia
Com hem vist, ke
situacis sing [
acey
e [Eri

. Quinafuncié Quié deu estar Al U pet provocar
‘campleix? sant al cos de [Eric? 1a mar?

ymencan & torgar: no &5 &n Gerard qui estd controlant |
2 ric amb el seu coee. En Gerard

Grabos

Respiratori

E

3
E

xante en [evemple, dibuiie o sistemes sfectats (droulator respiretor, Loco-
r @ nenvigs) i situa cada simptoma en el que comesponguL.

En Gerard es consola pensant que tofs aquests missatges provinents del cos de [Eric
sin simplement simptomes g2 I catalépsia. Per parellas, busqueu informacid sobre
jient decisic | compartiu-la amb |2

2questa malalfia, posicioneu-vos raspecte 2 (2 seg
resta d Iz classe tot fent un debat

Lbric no & mort,sind que esta
patint un atac de catalépsa ja
ue...

T'firic és mort ja que un atac
de catalépsia no. .

En I'activitat de la silueta es pretén que I'alumnat sigui conscient de com la catalépsia afecta
diferents sistemes del cos i com aquests sistemes estan interrelacionats. Caldria que hi
indiquessin, especialment:

e Elcoriel seu batec fluix.

e La baixa taxa de respiracio senyalant els pulmons.
e La baixa temperatura corporal.

e El sistema locomotor en relaci6 a la rigidesa.

e | el cervell en relaci6 a la consciencia.

Es pot facilitar aquesta identificacié posant quatre siluetes que representin cada un dels
sistemes implicats: sistemes circulatori, respiratori, locomotor i nerviés.

Pel que fa a la taula, es proposa fer-la conjuntament amb tota la classe, entenent que sén
temes que ja s’han treballat: també es podria omplir per grups o per grups d’experts, si es
considera que els alumnes necessitaran realitzar una cerca d’informacié per completar-la.
L’objectiu d’aquesta taula és fer reflexionar als alumnes sobre la funcié d’aquests sistemes
i sobre si la seva funcid és vital o no.
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2a Part: Gerard - 9 Lavolta; 10 _El truc

Aprofundim - Catalépsia i cocaina, on afecten realment les drogues? (10 _El
truc)

2APART:GERARD-9_LAVOLTA;10_ELTRUC

*Reflexioneu sobre aquest pardgraf i escriviu individualment Lz respasts 2 la
pregunta qus formula s Lare:

ma nervids.._,perd on exacEment?
aquelles parts que forman part el

segients vidzos amb tots ls classe | comenteu-los per
com es produsix s sinapsi entre les neurones.

nsmissar 2 lespai Sindptic im-

prica
tipus % pard estimulant la seva secrecic.

© Lina vegaca hague vis el video feu un resum explicant com es produsix la
sinapsi neuronal R
# Intenteu relacionar aquests 4 tipus de mecanismes factusdic amb els quatre

& us pasem & continucid.

La sinapsi

squeu exemples de drogues per 3 cada un dels tipus:

By
1
2
3
&

#ra que sabeu de quina maners cads droga sfects els neurotransmissars, ieu una de
wia qual simuleu

efect hihe d ] papend
. o g st
v s s o s £33 o £ e pors 7 45 G o :ﬁ‘mr?m‘ﬁm-ws a0t i Frocur s o s e g e
quatretpus*
T e

] ’ Enregistreu s jigeoi it ivisuali J

L’objectiu de [lactivitat és aprofundir en el model estimul-resposta i entendre el
funcionament del sistema nervios. Caldra recordar o introduir informaciéo sobre el
funcionament general del sistema nerviés, aixi com de les neurones. A continuacio
s’aprofundeix en el coneixement del funcionament de la sinapsi i I'accié de les drogues
sobre els neurotransmissors.

Es proposa que les primeres activitats siguin individuals perqué cada alumne estructuri els
Seus coneixements; pero, si es preveu que alguns alumnes tindran dificultats, es poden fer
en parelles o en gran grup, com a mesura de suport.

La performance es podria substituir per un model fet per ordinador o per una maqueta.
L’objectiu és que estructurin com es produeix la sinapsi en abséncia de drogues i amb
drogues. Per editar el video poden utilitzar I'aplicacié We video.
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2a Part: Gerard - 11 _LaBola; 12_Latopada; 13_El cau; Interludi

Aprofundim — Tot se sap: i per que no?

2A PART: GERARD - 11_LA BOLA; Llegiu individuzlment aquest i ssbre lestigmatizacid de les malsles menais | £n el tzxx hem vist com Les persones que pateien malaities menzzls sovint san estig-
12 LATOPADA; 13_EL CAU; INTERLUDI responey 2 les preguntes posteriors: metitzades i que ainj és degut 2l desconeinement que tenim daguestes malalties
— — ; . . Fer enancre s ics mds sguestes pesones 1 gue sentn | &5 passs us
Tot se sap:i per qué no? Malaltia mental: Estigma social e s e et pyiintocs v
e Scbat amb tot  casse sobre 15 qus 15 1 sorprs 1l e 1 sabi
Introduceid: En o nostre pais vors un il de persones pateix una maisltis men- 20l que us ha et reflexionar,
Veiem que al llarg dels capitols els ssdeveniments skstan precipitant | comencen 2 el de caracteristiques greus i els estuds ens diuen que apraximadament un 15% Oub us sembls qus hauriem da fer par millorar [ qualitas de vida daquestss
entrar en joc tamé els familars dls adolescents implicats. LEdu és mort | (Alaxis est3 de 2 pablacic ambara  desemvolupar un trastom mental. EL que sbbsenva en il d q
en coms; i de [Eric seguebxen sense sabar-ne res. A lhospital, sls pares de [Eric, sls B S EA A e R S e T D
Amirds, Senfronten amb en Gerard, 2 qui consideren culpsble del qua ha passat 2l seu = 'ufnp‘:is::; une difcutst s thers cionar posithament | estabir (5 sva Mo només les personss smb malalties mantsls han estst estigmatizades socislment.
il amb La familia de [Alexis, els Fontruberta. Els Ambris no Sacaben de creurs [o no e - Altres malsities, dferents sagons [poca i el contex, també han provacat rebuig sacial
volen creurs) que Iric consumis cocaina, malgrat que, pel que diu el pare Fontmubertz, Objectius: szvalua el nivell destigma una mostra determinads i es plantzja un Un exemple araual és el cas de L2 SIDA
tothom sembls teir-ne Ls certesa pragrama que permeti La disminucio de Lestigma.
Podeu fr una recerca sobre aquest ema buscant informacié o a ravés de
Lespectuie et servit Dues familes enfortodes. [ ] En Gerard sein i reus, de R OMya S "f.f”é'éﬂfﬁ i el 25 que & paian.com pagen ser £1pes dela ar, 2 lords S| Fabra
Factieud que mostren els Ambeds. | ha de donar larod & [ Eric -si sempre If diu que & = L = = (Alfsquars, 1938 o Fins que passi ef que pass), de Marths Humphreys (Brcanc-
e A S A Ly 5 il Lisida per tal de valorar el nivell destigma que presenten. (hizme. a ] (
que ho estan, perd no tant pel et de tenir effilldesaparegut 1 en possible peril, sind Resultats: szvidenca un 1,13 de ls poblacd amb un nivell destigma alt un 423%
‘per L desagradabi sararesa que ha represaniat per a els assabencar-se que el nof U vl Bt U S05% ks e vl ol st SRt bt
firteiqus amb Io cocaina | el i, que 1o paen encafior & que s hag ventilat 5 sexes perd manifastant un major o menor nivell destigma en fun-
que [£ric és caraiépric (p136). cid del contacte previ amb La malaltia o de ledat del participant.
. Discusitc sin iversos es estudis que demastren que La poblatid diagnosicada
1 s que,com s vam veure als primers capitols, els pares de LEric consideran que ningd e e S e
e ha de sabar que el sau fill patsix catsidpsia- \acid b ntrevistada en aquests esudis evidencia que savint es
] tenen molts prejudicis per falfa de conebxement, com L2 perillositat de Lafectat
Hi ha cases que és malt millor que no surtin de casa; ningi no ha de feres; [ havia dapanant de 1 potologls
repetit sovint el pare. {230}
Conclusions: tot | que ja fa tmps que sests treballant en L2 reduccid de lestigms,
Disctiu amb el grup classe continua sent molz2 Lz gent que saguekx tenint prejudicis sabre aquests usuaris
Fer qué penseu que s del Sistam de Salut, sobretot en [ambit laboral, pel que <'ha considsrat adequat
Amibros volen oculsar L3 enfocar el programa 2 empreses. fant participar 2 treballadors | alts crrecs.
malalsa del seu fil? o
Coneixey alires casos de Seabi A (LA |
malalties que la gent que T dinfermeria
les patsix o el seu entom
intentan amagar?
Sabeu qué val dir la pa-
iz estigmatitzacia? .
eula esgmERa Quines dades dona 2l text sobre L2 incidéncia de Les malalries mentals ente la
poblacia? Penses que aixd s molta gent o zoca?
Quin és [objectiu dl traball que es presents | com ho fa per respondre 2 L2
pregunta que es plantsja?
Qus et sorprén dels resultats que explica?
En les conclusions, qué considera Lautora del treball que shaura de fa? Hi
estis dacord?
48 ™ 47

L’objectiu de l'activitat €s conscienciar els alumnes de l'estigmatitzacié que pateixen les
persones que tenen malalties mentals.

Per tal de fer la primera discussié general amb tot el grup classe es pot utilitzar la plataforma
digital Padlet, que permet que els alumnes vagin escrivint les seves opinions en un mur
digital, que pot controlar el docent.

En la segona part de l'activitat, les preguntes per a la lectura del text es poden fer més
obertes 0 més tancades segons el nivell lector de I'alumnat.

A continuaci6 es proposa el visionat d'un
documental sobre aquesta problematica, per tal
de motivar la reflexi6 sobre aquest tema en
'alumnat. Finalment, la guia alerta que hi ha altres
malalties estigmatitzades, no sols les mentals.
D’aquesta manera podem connectar la tematica
amb les malalties de transmissié sexual. Podem
parlar, per exemple, de la transmissio de la SIDA
entre el col-lectiu gai. La guia suggereix dues
opcions: una cerca lliure d’'informacié o bé llegir
dues novel-les sobre el tema (un cop acabada la
lectura de Katalepsis).
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Fem connexions — Ludopates del segle XXI (13_El cau)

fueixen que podria estar el not.

= Aquesta activitat té dues parts. Primer es
e demana als alumnes que recullin exemples de
e e publicitat relacionada amb el joc i les apostes

als mitjans de comunicaci6 o en d’altres
suports. A continuacié, els fa valorar la
diferéncia entre I'us ludic i el comportament
r "“ e addictiu en el joc.

dE(Izhac altres hibits de consum.

re apostesi jocs.
P siqui al carrer. TV, xances socials, dins d jocs del LmbLaq ips de fucl.

e L -y L’objectiu de l'activitat és, d’'una banda, fer
adonar els alumnes de la proliferacié d’anuncis
d'apostes i de la facilitat per jugar que
demostren. D’altra banda, reflexionar sobre el
limit entre entreteniment i addiccié que implica
el jo en la societat actual.

Es un tema delicat, ja que alguns alumnes s’han pogut
veure afectats, directament o indirecta, per la problematica
causada per I'addiccio al joc. Per aix0, desaconsellem que
s’assignin rols per al debat; seria un exercici fal-lac i

Molzs coklectius socials, psicolegs i famlu s ma 1 ul2Gd estricta sobre les
cases dapostes. ins 1 La no permissi als baris  pobles o que estiguin confinades

contraproduent. Per tant, suggerim que, per preparar la ==

conversa, els alumnes, en grups petits, llegeixin i valorin les el ) —
noticies enllagcades i a continuacio expressin la seva opinio ﬁ. Ry
i la recullin per escrit. — —

En canvi, en I'activitat de creacié publicitaria, sera util que
cadascu prengui un paper, per exemple: maquetador,
redactor, investigador i divulgador.

3a Part: Lara; 14 La banda; 15 Latrucada
Fem connexions — Sense resposta, pero amb necessitats?

L’objectiu d’aquesta activitat és seguir aprofundint en el model de funcionament del cos
huma. En primer lloc, els alumnes han de diferenciar, amb I'ajut d'un diagrama de Venn,
entre I'estat de coma i 'estat cataleptic. A continuacié, amb I'ajut d’'unes preguntes, han
d’interpretar de manera cientifica els fets que es narren en la tercera part de la novel-la.
Finalment, han de fer un mapa conceptual mural que reculli quines sén les funcions vitals,
és a dir, imprescindibles per seguir amb vida.

Aquesta activitat pot necessitar suport del docent. D’una banda, caldria que el professorat
reforcés la idea d’estimul resposta durant la conversa amb el grup classe entorn de la
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situacio dels dos personatges: ni I'Alexis ni 'Eric poden donar resposta als estimuls o, fins
i tot, pot ser que no els rebin. Caldria comentar en quin d’ells es trenca la cadena estimul
resposta; per exemple, en alguns casos hem vist que I'Eric és capa¢ de captar estimuls
pero en canvi no li funciona el sistema efector, com ara els musculs. En d’altres moments,
en canvi, perd la consciéncia i no capta I'estimul directament. En I'Gltima part de I'activitat
cal parlar de les funcions vitals que son independents de la consciéncia i de les necessitats
basiques (alimentacio, respiracid). També caldra introduir la idea que en la catalépsia baixa
la taxa metabolica i per tant les necessitats s6n menors.

Globalment, aquesta activitat ajuda a reforcar la idea que el cos funciona com un sistema i
per tant que tot esta connectat.

3A PART:

LARA; 14_LA BANDA; 15_LA TRUCADA

Sense resposta, perd amb necessitats?

5 pan Lieralment, pai.
‘LEdu s, Blexis en coma  EricOn & Cenic (349

ible reprendre la nommalitat. Que de sobe

dels dos poden explicar L2 seva hissiria,

Compara s samblanca | frincis e Ul | Eric parirdes vosras cone
praot

ESTAT CATALEPTIC

EL que sembia clar és que cap dals dos no és mart, de moment; aixd vol dir que el cos
encara et fent certes funcions vitals.

Precisament, 3 Lara i en Gerard discuteixen quantes hores pot aguantar [Eric.

Taller de creacio — La maquina del temps

La maquina del temps
uzs

Aquesta &s |2 complexitat humanz- L nostra voluntat ens

parer.fins | tot en les conviccians que pensem tani més
Ci rs & tenim en

i al cor 3 més no e
ests boig per ella i que aixd el fs patir

dun i una: la Nika no estima.

fa canvizs
fermes i ints s.En si-
t detarminat senaltsiven i de

uns carts 3l vostre
daqui =L final

Es demana que cada alumne, individualment,
escrigui una carta al seu jo futur, explicant-li
com es veu en el present i quines expectatives
vitals té a mig termini.

La gracia daquesta activitat és poder
descobrir en un futur alld que haviem pensat
un temps abans. Es proposa que no recuperin
el missatge fins a finalitzar els estudis pero,
segons la continuitat o no dels alumnes al
centre, es pot decidir un altre periode de
temps; per exemple, plantejar-ho només fins a
finals d’aquell mateix curs. Obviament, és
necessari que passi, com a minim, mig any,
per tal que la situacié personal de l'alumne
hagi canviat, poc o molt: aqui rau la gracia de
l'activitat.
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3a Part: Lara; 16 _La manta; 17 _El viatge

Aprofundim - Proves per descobrir el culpable (17_El viatge)

3A PART:
LARA; 16_LA MANTA: 17 _EL VIATGE

—————

L’activitat consisteix a preparar i simular un judici, on cada grup defensa els interessos
d’una de les families implicades: les de I'Eric, I'’Alexis i en Gerard.

L’objectiu és fer reflexionar I'alumnat sobre I'Us i la interpretacié de proves o evidéncies
en la ciéncia, fent-los veure que una mateixa prova, si no va acompanyada d’altres, pot
ser interpretada de maneres diferents; pero, si en tenim moltes, si que en podem extreure
una conclusio.

Idealment l'activitat s’hauria de realitzar, almenys el dia que es simula el judici, amb un
maxim de 15 alumnes, per tal que els diferents grups fossin d’'un maxim de cinc alumnes.
Per fer-la, per tant, es poden aprofitar les hores de desdoblament.

Fem connexions — El caminant (17 _El viatge)

L’activitat aprofita el paral-lelisme de I'estat
dels dos joves amb les histories de zombis,
gue molts alumnes tenen presents, per
plantejar una distopia i demanar que es
posicionin davant de la situacié, en un
exercici d’empatia. La clau es barrejar
supervivencia amb solidaritat.

Es pot fer referéncia a altres pel-licules
comercials conegudes, com Mad Max o
Els Jocs de la Fam, en les quals trobem
situacions de supervivéncia extrema.
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Taller de creacio — Recreacio temporal (17_El viatge)

Es proposa als alumnes que preparin un dialeg, dins
B d’un cotxe, entre I'Eric i el conductor que I'ha recollit.

En aquesta activitat es planteja la téecnica de
I'Storyboard per fugir de la redaccié més tradicional.
Es pot separar la classe en grups de tres o quatre
alumnes, tenint sempre en cada grup un membre que
sapiga dibuixar i un que redacti amb coherencia, per
tal de crear productes amb sentit. En cas que no se’n
surtin, també es pot plantejar I'opcid de fer una
representacio audiovisual de I'escena.

Els alumnes poden necessitar explicacions i
exemples sobre que és un Storyboard, com s’elabora
i quina funcio té.

Aprofundim — Realment és mort? (19 _EI comiat)

3A PART:
LARA; 18_LA PROVA; 19_EL COMIAT

———

L’objectiu d’aquesta activitat és fer reflexionar als alumnes sobre les proves que poden
portar a afirmar que una persona €s morta 0 no. Gracies aquesta reflexio podem
aprofundir sobre el funcionament del cos huma, perd també sobre la historia de la ciéncia
i 'evolucié dels instruments técnics. Es en aquest sentit que va orientada I'activitat del fris
cronologic. En conjunt, es pretén que els alumnes utilitzin els seus coneixements cientifics
per argumentar una opinid sobre la situacio del capitol: si cal considerar que I'Eric és mort.

Cal remarcar que, com que els textos proposats sén d’'una certa complexitat i llargaria,
cal sobretot fer-ne una lectura cooperativa, fent llegir a cada grup petit només una part
del text i aixi, entre tots els grups, extreure’n les dades necessaries per poder elaborar el
fris cronologic, és a dir, per respondre les tres preguntes plantejades.
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Taller de creaci6 — Fem una noticia de I'Eric (19_EI comiat)

Es proposa un exercici de transport literari,
consistent a explicar la historia de I'Eric en
forma de noticia.

Per tal que els alumnes tinguin models del que
se’ls demana, es presenten alguns exemples
de noticies sobre possibles casos recents de
catalepsia. Cal, pero, fer notar que algunes
noticies sén més acurades i es basen en fets
reals i, en canvi, d’altres, tot i que no diuen res
que no sigui cert, sbn més tendencioses. A
partir d’aquesta reflexié es pot demanar un tipus
de noticia o un altre, pero sempre fent que els
alumnes siguin conscients de quin tipus de

ZEn

esta Noticia ve en
cata mp i de coc versmme; oncart

/Una altra noticia explica Gue uns VEIns van desenterrar un home assegurant

Gue havien senit com cridava,perd Quan el van desentarar es metges van

ifica tinuaven creient que
e un e, cue desorés g nou dis encra o snavia comenceta e
compondre. Podria haver estat un cas de catalzpsia?

/1 finalment en uonem veure un cas ﬁm:l el videoclip de la cangd Ann Molly, del

Inspirant-vos en
final o fer una n
per a genel

grup Incubus, en el g

u estat actual. Prepar

Compartiu a noticia que heu escrit sobre la situaci6 de FEric. J

noticia estan fent.

Aprofundim — Factors genetics, factors ambientals (21 _La mort)

3A PART:
LARA; 20_LA CAIXA; 21_LA MORT

Factors genétics, factors ambientals

La referéncia al padri Camil és una cor\sta'u dura11 tota lo:ra Mo sabem si també era

ataleptic, si és a partir daquesta e I3 familia que ho hereta

e 3 o i cérae a veure, £ que o que aplE\cesque fmés dun membre de 3 seva

izofrénia o catalépsia. |, és clar, ell també hi posa una mica de la

* Penses que la malaltia de IEric és deguda a un factor genétic o a un factor
ambiental? Justifica la resposta.

Una vegada hagis respost, Legiu Uarticle "Les malalties mentals sin by
i responeu les preguntes seglients:

Qué vol dir que Les malalties mentals no tenen un patré d'heréncia tipic?

Sabries 2 exemple duna malaltia o factor que si que tingui un patre
dheréncia tipic i explicar com Shereta?

Expliqueu amb les vostres paraules qué vol dir que tenen un pa o heréncia mul-
tifactorial.

Expliqueu si després daver Liegit Fartice canviaricu Ia vostra resposta 3 la =
gunta "PEnsEﬁqLe a causa de la malalia de [Eri
obéa Factor ambiental”

L’objectiu d’aquesta activitat és fer reflexionar
els alumnes d’'una manera global sobre els
patrons d’heréncia: normalment es treballen
només aquells patrons d’heréncia tipics, en
gue intervenen un o dos gens i es parla només
de gen dominant o recessiu.

En aquesta activitat es vol, d’'una banda,
recordar o treballar aquest patré6 d’heréncia
tipic; i, a la vegada, obrir la reflexio sobre altres
malalties que tenen una  herencia
multifactorial. Es important també recalcar el
paper dels factors ambientals.

L’activitat pot ser plantejada en suport escrit,
tal i com es presenta, perdo també es pot
demanar als alumnes que, en lloc d’escriure un
text, facin un esquema o mapa conceptual.
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Fem connexions — L’amor i la son que mai s’acaba (21_La mort)

Aquesta activitat pretén fer notar els alumnes que la situacié de mort aparent que pateixen
I'Eric i 'Alexis és un mite literari, que té I'expressi® més coneguda en dos contes: la
Blancaneus i La Bella Dorment.

L’enunciat fa una observacié sobre la intertextualitat entre la novel-la i el mite expressat en
contes infantils. Perd I'exercici va més enlla i proposa als alumnes que comparin dues
versions del mite: la que ens ha arribat per les pel-licules de la factoria Disney i les que
s’han fet en altres contextos i partint d’'una variant sobre la narracié. L'objectiu, un cop més,
€s trencar estereotips i aprendre a ser critics amb les versions que ens fan arribar els mass
media.

Ara que ja els heu vist, compareu La versid de Disney amb (a versiG original per
Veuren les semblances | les aiferéncies

DISNEY ORIGINAL

L2 Bella
Dorment

Blancaneus

Aprofundim — L’efecte que no acaba (Epileg; Tres hores més tard)

En aquesta dltima activitat sobre les drogues es pretén
gue els estudiants coneguin els efectes de les drogues a
llarg termini i no només a nivell puntual (quan un se les
pren). Es una activitat per fer a classe de ciéncies i a la
qual caldra dedicar-hi diverses sessions, perquée és
complexa i té tres parts ben diferenciades.

EPILEG: TRES HORES MES TARD

Lefecte que no acaba

En la primera part es demana que els alumnes expliquin,
en llenguatge cientific, qué li demana la Lara a I'Eric en
relaci6 amb I'Us de drogues. Segons els coneixements
dels alumnes se’ls poden dir les tres paraules o es pot .
deixar que pensin quines hi posarien.
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La segona part —
consisteix a diferenciar
els conceptes de
dependéncia,
tolerancia i abstinéncia,
expressant-ho de
manera visual i escrita, EEEETe—
amb una vinyeta de
comic i un peu de foto
per a cada cas.

; | Finalment, es proposa el visionat d’'uns
" Fimenequevan ot s o i e e s et xpUCH bt vl videos per amp”ar informacio sobre el tema
i, a continuacié, aplicar els coneixements
apresos a comentar una grafica i a valorar
el grau de dependéncia de I'Eric.

13525
:]J

.
- \

A partir d’'aquesta activitat es podria parlar
també del tema de [Iaddici6 als
medicaments o de la resisténcia que podem
desenvolupar als antibiotics si en prenem
massa sovint, tot i que, en aquest cas,
3 caldria introduir el model d'immunitat.
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Cloenda

Un cop llegida la novel-la és el moment de recapitular, fer una mirada retrospectiva als
personatges i tancar els dos temes dels quals la guia ha proposat anar recollint evidencies

al llarg de tota la lectura.

Les trajectories dels personatges hauran quedat registrades a Google Maps. Pot ser el
moment de plantejar una sortida, seguint els punts indicats en el mapa.

Pel que fa al recull de referéncies literaries,
encara que es pot fer exclusivament a partir
dels post-it dels alumnes, la guia ens proposa
una activitat, que reflexiona sobre la
intertextualitat present en moltes novel-les, en
un exercici que compara alguns dels
personatges de Katalepsis amb altres de
classics de la literatura i del cinema. També es
comenta la relacié entre literatura i cinema,
concretament, les adaptacions
cinematografiques de novel-les.

Un altre tema que es repren per tancar-lo és el de la solitud de I'escriptor. Recordem que,
abans de llegir, la guia comenta la dedicatoria als fills de l'autora, especialment per la
gratitud que es demostra vers la comprensié de la familia. L’activitat proposa rellegir la
dedicatoria i, amb I'ajut d’'unes preguntes de reflexié, conversar sobre I'entorn de I'escriptor.

També se suggereix tancar la lectura amb una reflexié personal sobre les actituds i accions
dels diferents personatges, enregistrada en video.

Finalment, també és moment de I'autoavaluacio: valorar fins a quin punt ens ha interessat
el relat i que opinem de la feina que hem desenvolupat a partir de la lectura.
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azar como Dj residente.jpg
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Pimchawee https://www.shutterstock.com/image-
45 Silueta vector/silhouette-very-sad-man-sitting-alone-
519302728
Instante Group, https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/
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