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Walk for All for Life

El Departament d'Educacio, a través del Servei d'Ordenacio dels Ensenyaments de Regim
Especial i el Consell Catala de I'Esport, mitjancant I'Escola Catalana de I'Esport, han
participat com a socis de ple dret en el projecte europeu Erasmus+ Esport "Walk for All for
Life".

El Programa "Walk for All for Life" promou I'activitat fisica tot caminant, per aixd 'objectiu
finalista és la creacio d’'una APP interactiva per a estudiants que permeti engrescar als
joves entre 151 23 anys a caminar i fer salut alhora que fan cultura ja que es pretén
aconseguir que diariament assoleixin un repte: caminar mentre aprenent diferents matéries
curriculars (matematiques, historia, geografia, llengles..).

El projecte ha celebrat diferents trobades de treball (Roma, Tessaloniki i Trento) inclosa
Barcelona al novembre de 2019.

Durant la trobada a Barcelona es testa I'aplicacio. Entre d’altres activitats, es va dissenyar
una caminada urbana per la ciutat que va permetre gaudir de la ruta modernista tot
caminant. Els participants, tots ells integrants dels paisos que comparteixen el projecte, van
realitzar la passejada amb bastons de marxa nordica.

Coincidint amb aquesta trobada, s’organitza una jornada per a docents i professionals de
I'ambit esportiu per donar a conéixer el projecte i enriquir-lo.

Aquest projecte, financat per la Unié Europea, esta liderat pel Centro Sportivo Italiano (CSl),
té com a socis a 5 paisos europeus: Italia, Espanya (Catalunya), Grécia, Dinamarca i
Alemanya i finalitza al mes de juny de 2020.
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