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Consideracions generals sobre
el primer cicle d’educacié infantil

INTRODUCCIO

Lordenacio curricular del primer cicle d’educacié infantil s’estableix en el Decret 101/2010 i indica que
la finalitat de I'educacio infantil és contribuir al desenvolupament emocional i afectiu, fisic i motor,
social i cognitiu dels infants en col-laboracié amb les seves families, proporcionant-los un clima i en-
torn de confianca on se sentin acollits i amb expectatives d’aprenentatge.

L'educacié infantil és una etapa educativa configurada per dos cicles: el primer cicle (llar d'infants), on
s'acull els infants de o a 3 anys, i el segon cicle (parvulari) amb infants de 3 a 6 anys. Ambdds cicles
estan estretament vinculats, i s’ha de procurar que mantinguin una relacié de coheréncia i continui-
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tat, proporcionant als infants contextos educatius que ampliin, diversifiquin, complementin i, si
cal, compensin les experiéncies viscudes en el context familiar.

La proposta curricular al llarg de tota I'educacio basica posa I'accent en I'adquisicié de les capacitats i
les competencies necessaries per entendre el mén i esdevenir persones capaces d’intervenir activa-
ment i critica en la societat plural, diversa i en canvi continu en qué vivim. Atenent els requisits com-
petencials i les caracteristiques evolutives dels infants fins a sis anys, es considera que, a I'educacié
infantil, no es pot demanar ni esperar que els infants desenvolupin les competéncies basiques, ja que
per fer-ho els falten elements d’autonomia.

En aquesta etapa es parla de desenvolupar capacitats. Les capacitats son les habilitats o aptituds que
fan possible la realitzaci6 de tasques, exercicis, activitats. Les capacitats sén les que finalment han de
permetre que els infants siguin competents quan la seva maduresa ho permeti.

Adquirir una bona base en aquestes capacitats assegurara que, més endavant, els infants adquirei-
xin les competéncies basiques per a la vida en el mon d’avui.

Al llarg de I'etapa d’educaci¢ infantil, doncs, caldra desenvolupar unes capacitats motrius, cognitives,
emocionals o d'equilibri personal, relacionals i d'insercié i actuacié social, amb I'objectiu d'educar per
viure i conviure en el nostre moén actual.

Aquest document pretén posar a I'abast del personal educador del primer cicle d’educacié infantil
elements que facilitin la seva tasca, donant-li idees per a la reflexié, exemples i pautes d’actuacié cohe-
rents amb la normativa vigent per tal de millorar I'educacié dels infants.

La vida quotidiana ha de constituir I'eix vertebrador de I'activitat a la llar d’infants. Podem fer que
una activitat, com I'estona de berenar o el repos, esdevingui educativa i aporti la possibilitat a 'infant
d’adquirir noves destreses i capacitats o no, tot depenent de I'actitud de les persones educadores,
de com hagin planificat aquelles estones, de quin marge d’autonomia hagin atorgat a I'infant...

Uequip educatiu ha d'elaborar o adaptar el projecte educatiu. En el projecte educatiu cal concretar els
principis que han de guiar la tasca educativa, la manera d’entendre I'infant i I'educacio, les decisions i
maneres de fer que guiaran el procés educatiu.
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Un dels aspectes del projecte educatiu que ha de fixar I'equip educatiu es refereix a la concrecié
per al desenvolupament del curriculum, és a dir, de quina manera, cada llar d’'infants organitzara el
curriculum prescriptiu establert per al cicle, que consta a I'annex del Decret 101/2010, de 3 d’agost,
d’ordenacid dels ensenyaments del primer cicle d’educacic infantil, com s'assegurara que s'ajuda els
infants a desenvolupar les capacitats que guien I'etapa o a assolir els objectius de cicle tot treballant
els continguts establerts.

En aquest document es donen orientacions per a I'elaboracié del projecte educatiu i també per es-
tablir, amb la maxima eficacia i coheréncia, la concrecio per al desenvolupament del curriculum. En
aquest sentit, es proposa la realitzacié d’'una programacio de curs que contingui, enumerats, els dife-
rents projectes, les unitats didactiques, les propostes..., que es volen treballar, tot indicant quina dis-
posicio temporal tenen al llarg del curs, quines capacitats ajudaran a desenvolupar i quins objectius
de cicle contribuiran a assolir.

També es pretén la realitzacio de les unitats didactiques amb la finalitat que 'equip educatiu crei uns
documents que propiciin la reflexié sobre la tasca educativa, sobre la conveniéncia de determinades
actuacions, que facilitin la feina i les maneres de fer del centre a les persones educadores de nova incor-
poracio.

A la part final d’aquesta publicacio, com a annex, s'inclou el text complet del Decret 101/2010 que
conté els documents Fitxa de dades basiques i Resum d’escolaritzacio, que han de formar part de
I'arxiu personal de I'infant.

La versio normalitzada d’aquests dos formularis es pot trobar a I'apartat “Documents d’organitzacié
i funcionament” del Portal de centre, a la intranet del Departament d’Ensenyament:
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Orientacions sobre la tasca educativa
en el primer cicle d’educacié infantil

LA LLAR D’'INFANTS: UNA INSTITUCIO AMB IDENTITAT PROPIA

Leducaci¢ infantil és una etapa amb personalitat propia que promou que 'atencié dels infants s’ha de
regir per criteris estrictament educatius i no assistencials o preventius.

Es defineix com a etapa no obligatoria ja que es considera que les capacitats que han de desenvolu-
par els nens i les nenes de o a 6 anys, es poden assolir tant en I'escola com en la familia, en la mesura
que els infants aprenen coses relacionades amb la cultura del seu entorn quan aquest entorn té cura
del seu desenvolupament. Per aixo, I'assisténcia a I'escola és voluntaria.

La llar d'infants o escola bressol és la institucio que correspon al primer cicle de I'etapa d’educacio in-
fantil i acull nens i nenes de o a 3 anys. Respon tant al dret dels infants a frequientar contextos educa-
tius que ampliin i diversifiquin les experiéncies viscudes en el context familiar, com a les diferents ne-
cessitats educatives i materials de les families.

FUNCIONS DE LA LLAR D’INFANTS
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La llar d’infants respon a la triple funcio d’oferir:

- Un context educatiu i de desenvolupament per als infants.

- Un servei per a les families que consideren que és important per al desenvolupament del seu in-
fant o bé que no poden ocupar-se dels fills i filles part del dia perqué el pare i la mare treballen.

- Un suport per als pares i mares en I'educacio dels fills.

La llar d’infants: context educatiu i de desenvolupament per als infants

Els infants en néixer son plenament competents i capagos per establir les relacions que els han de per-
metre desenvolupar les capacitats propies de I'especie humana, pero a la vegada també son extre-
madament vulnerables. Per créixer i desenvolupar-se necessiten que al seu voltant hi hagi adults que
interpretin i responguin adequadament a les seves necessitats. A poc a poc, la seva dependéncia va
minvant pel que fa a la seva supervivencia, perd segueixen necessitant que algu els acompanyi en la
descoberta del seu entorn i en el procés vers una progressiva autonomia.

La interaccio amb els adults i amb altres infants els introdueix en I'univers social i cultural de I'época i
a la vegada actua com una bastida en la qual I'infant troba el suport necessari per poder construir-se.
Aixi, els nens i les nenes aprenen i es desenvolupen al costat d’adults i altres infants amb qui fan co-
ses, els ensenyen a fer coses i els encoratgen a fer-les tots sols.

Es a partir de la relacio amb els altres i amb el mén dels objectes que els infants es familiaritzen amb
multitud de signes, simbols, costums, instruments i valors que a poc a poc van fent seus i que els ins-
criven en una época i en una comunitat cultural determinada.

La familia és qui, en primer lloc, té cura de la satisfaccio de les necessitats de I'infant i aporta les condi-
cions necessaries per al seu desenvolupament. Pares i fills comparteixen des del primer moment si-
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tuacions i experiéncies de gran significativitat que esdevenen vitals per als menuts des del punt de
vista evolutiu.

Ara bé, si, per a la majoria dels infants, la familia és un autentic context de desenvolupament, es trac-
ta que la llar d’infants també ho sigui oferint als infants un en-

La llar d’infants ha torn ric en relacions, oportunitats i reptes, que doni resposta a les
- seves necessitats i amplii i diversifiqui les experiencies viscudes
defac:lltar el en el seu context familiar. Aixi doncs, I'objectiu principal de la

desenvolupament integml llar d’infants és facilitar el desenvolupament integral dels nens

8

) i les nenes, procurant que tinguin suficients oportunitats per a

dels nens i les nenes. desenvolupar al més ampliament possible les seves capacitats i

col-laborar en la seva educacio, donant-li a conéixer, ni que sigui

de forma molt incipient, alguns dels instruments i produccions culturals, normes, costums i valors de
la societat en qué viuen.

Ja que tant la familia com I'escola sdn contextos de desenvolupament privilegiats per als infants, és
molt important que aquests puguin percebre una certa continuitat entre les coses que aprenen en un
i altre context. Per aixo, la tasca dels educadors no té sentit al marge de la familia. Es imprescindible
que pares i educadors coneguin i valorin les activitats en qué els infants s'impliquen i participen a ca-
saial'escola bressol.

La llar d’infants al servei de les families

Cada vegada son més les families que sol-liciten els serveis de la llar d'infants, bé perqué consideren
que és bo per al desenvolupament del fill, o bé perqué no poden fer-se carrec de I'educacié i cura del
menut durant part del dia, ja que el pare i la mare treballen.

En I'actualitat ningt no posa en dubte que el desenvolupament infantil és fruit tant del bagatge ge-
netic com de les aportacions de I'entorn. Per aixd, molts pares i mares desitgen que els seus fills gaudei-
xin des de ben aviat dels avantatges que els ofereix freqtientar una llar d’infants i valoren molt positiva-
ment que tinguin I'oportunitat de jugar i relacionar-se amb altres infants, de gaudir d’espais i materials
especialment pensats i organitzats per facilitar I'activitat i les relacions i de participar en activitats i pro-
postes educatives d’ensenyament i aprenentage que afavoreixen el seu desenvolupament.

La llar d’infants: suport als pares com a educadors

La llar d’infants esdevé fonamental a I’hora d’oferir suport als pares i mares en la seva tasca com a pri-
mers educadors, ja que molts d’ells no han tingut cap experiéncia prévia en la cura i educacié dels in-
fants ni disposen del suport que tradicionalment oferia la familia extensa.

Aixo no vol dir que es tracti d’alliconar les families dient-los el que esta bé i el que esta malament en
relacio amb els fills, siné de posar al seu abast informacié sobre el desenvolupament infantil, d’afavo-
rir la relacio i I'intercanvi entre els pares, de conéixer i valorar la seva tasca educativa i donar a conéi-
xer la tasca de la llar d'infants. Es tracta, en definitiva, d’establir un pont de confianca entre pares i edu-
cadors que permeti a uns i altres ser veritables interlocutors, i poder compartir expectatives i projectes
sobre I'educacio del seu fill (acords sobre com i quan iniciar el control d’esfinters, o bé sobre quan in-
troduir I'ds de la cullera o fer que es vesteixi sol...).
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Es tracta de promoure el sentiment de competéncia educativa dels pares i les mares, cosa que no-
més és possible si entre pares i educadors hi ha un tracte basat en la cordialitat i el respecte mutu, que
es manifesta mitjangant la valoracié i el respecte per la manera d’educar els fills de cada familia.

LA LLAR D’INFANTS: XARXA DE RELACIONS

La llar d'infants no només esta formada per nens i nenes, educadors i educadores, sind que les families
hi tenen també un paper fonamental, ja que, com s’ha esmentat, el benestar d’uns esta directament
relacionat amb el benestar dels altres i tots en son alhora subjectes i protagonistes.

En definir la llar d’infants com una xarxa de relacions es vol emfasitzar la importancia que tenen per
al desenvolupament dels infants, no només les interaccions i els intercanvis que aquests mantenen
entre ells i amb les persones educadores, sind també les que es

produeixen entre els altres subjectes, ja que de la seva bonaen- | g/ establir I’organitzacio’
tesa depen el clima de confianga i complicitat necessari per fer

possible la tasca que el centre té encomanada: un desenvolupa- necessaria per afavorir

ment ple, equilibrat i harmonic de les amplies competeéncies dels les relacions entre els
infants.

| . | diferents membres de la
La llar d’infants ha de dotar-se de 'organitzacid, la metodologia, les

estratégies i els procediments necessaris per afavorir les relacions comunitat educativa.
entre els seus protagonistes: infants, mestres i families, ha de ser

oberta i participativa, ha convidar al dialeg i a la familiaritat, per tal que tothom tingui la possibilitat
d’implicar-se i d’expressar-se lliurement, tot vetllant perque els nens i les nenes puguin gaudir de rela-
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cions estables que els aportin la seguretat necessaria per a poder interactuar amb I'entorn.

Caracteristiques de les relacions que fan créixer

Linfant és un ésser social. Per créixer i desenvolupar-se necessita relacionar-se amb altres persones.
Lestabilitat en les relacions, la regularitat en el tracte i el respecte per les diferents formes de fer i de
ser de cadascu sén algunes de les caracteristiques que fan que les interaccions entre infants i adults
tinguin efectes positius tant per al seu creixement personal com per al desenvolupament de les capa-
citats dels infants.

Els infants per ser actius necessiten sentir-se segurs, és a dir, han de confiar que hi haura qui vetllara i
donara resposta a les seves necessitats (fisiques i emocionals) quan calgui. Han de tenir la possibilitat
d’establir lligams afectius amb la persona o persones que se n'ocupen, han d’haver viscut I'experién-
cia que, quan estan cansats, tenen gana o son, estan tristos o enfadats..., hi ha qui sap com tenir-ne
cura, adaptant la resposta a la particular forma de ser de cada infant. Per aixo, cal garantir un tracte in-
dividualitzat, que respecti la manera de ser i de fer de cada infant, aixi com la maxima estabilitat i re-
gularitat en les relacions que mantenen tant amb les persones educadores com amb el grup d’iguals,
ja que tots ells esdevenen punts de referéncia que els aporten seguretat i confianca.

Les relacions entre els infants

Tradicionalment s’ha considerat la interacci¢ infant-adult com la més decisiva tant pel que fa als apre-
nentatges, com pel que fa al desenvolupament cognitiu i social dels infants. No obstant aixo, i sense
menysprear la importancia de la interaccié entre adults i infants, en 'actualitat es disposa de sufi-
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cients experiéncies que demostren que la interaccié entre els infants juga un paper fonamental en
el desenvolupament de competéncies cognitives, socials i afectives, atesa la major proximitat existent
entre els seus sistemes interpretatius.

Les interaccions que tenen lloc entre els infants, ja sigui dins del grup d’iguals o bé amb els nens i les
nenes més grans o més petits, generen una gran riquesa de situacions: tenen la possibilitat d’obser-
var, imitar i reproduir I'activitat dels altres infants, d’ajudar o ser ajudats, de col-laborar, compartir si-
tuacions i construir coneixements conjuntament. No obstant aixo, el desenvolupament no és només
resultat de les noves conductes que I'infant va aprenent mitjancant procediments de copia o imita-
cié del que succeeix al seu voltant, sind d’un procés de construccié especific derivat de la mateixa ac-
tivitat.

L'ajut que un infant ofereix a un altre per resoldre una determinada situacio o tasca, ja sigui actuant
com a model o bé aportant les seves destreses, idees o punts de vista, li esta subministrant procedi-
ments que li permetran construir o consolidar aprenentatges i, per tant, desenvolupar capacitats. Fi-
nalment, pero, el procés de construccié sempre és personal, tnic i intransferible.

Aixi mateix, la interaccié entre iguals té una gran incidéncia en els processos de socialitzacid, en I'ad-
quisicié de competencies i destreses socials, en la mesura que han d'aprendre normes i posar limits
a la propia actuacié, modular i ajustar el propi comportament al dels altres infants, acceptar altres
punts de vista i relativitzar el propi, posar-se d’'acord i trobar solucions als conflictes que, de tant en
tant, comporta tota interaccio.

Tanmateix, I'element decisiu no és la quantitat d’interaccions sind la seva naturalesa. Aixi, les situa-
cions en que els nens i les nenes tenen 'oportunitat de confrontar punts de vista, repartir rols i acordar
responsabilitats, com sovint es pot observar, per exemple, en el joc simbolic o en la cooperacié que
s’estableix per aconseguir una determinada fita, repercuteixen favorablement en la construccié de co-
neixements.

Les relacions entre els infants i els adults

El desenvolupament infantil és fruit de la interaccié entre el bagatge genétic i I'estimulacié social i
personal que rep cada infant. Els infants creixen i es desenvolupen perqué al seu voltant hi ha perso-
nes que interpreten per ells la realitat que els envolta i la recreen a la seva mida, per tal que aprenguin
I'Gs d’instruments socials i culturals que els capacitin per actuar i, en conseqliencia, construir conei-
xement.

Dues de les caracteristiques imprescindibles en la relacié entre 'educador i els infants és la coherén-
cia en el tracte i la previsibilitat en la manera com atén les seves necessitats, com els agafa, com hi
parla, la seqliencia d’accions que es duen a terme en una determinada situacio, com per exemple els
jocs de falda o els moments de cura.

En les interaccions amb els infants, la persona educadora ha d’ajustar les seves conductes, accions,
actuacions amb les dels petits, per tal de crear patrons d’activitat o de relaci¢ estables en les quals
els infants puguin reconéixer la pertinéncia de la seva intervencié en relacié amb la de I'adult.

Els infants requereixen relacions el més individualitzades possible, en les quals, infant i adult puguin
compartir 'atencié sobre una mateixa proposta. Algunes de les situacions quotidianes com I'alimenta-
cié, el canvi de bolquers, posar i treure roba, rentar mans, acompanyar-los a dormir, etc. poden esdeve-
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nir moments d'atencio compartida, de relacio intima i singularitzada. Durant aquestes estones la per-
sona educadora ha d’aprofitar la relacié que manté amb cada infant i donar-se el temps necessari per
crear complicitats, establir petites col-laboracions, acollir i promoure la seva iniciativa en I'accié...

L'activitat en petit grup permet tant el contacte entre els infants com I'ajuda i el tracte individualitzat
per part de la persona educadora, que té la possibilitat d’observar cada infant i oferir a cadascu I'a-
juda que requereix. A vegades aquesta ajuda es pot manifestar mitjangant una mirada, o potser
una paraula de suport...

La persona educadora ha de ser sensible no només respecte a les habilitats i destreses de cada petit,
sind també al seu estat emocional i a un conjunt de factors relacionals. Ha d'estar atent a les necessi-
tats individuals dels infants, detectar els petits signes de cansament, avorriment, set, gana... Ha de
tractar la irritabilitat i el plor com a formes naturals d’expressié del seu malestar i intentar donar la res-
posta més adequada en cada situacio, per tal de crear un clima en el qual els infants trobin una base
segura de confianca, aprovacié i suport. Es aquesta base de seguretat i confianca la que els permetra
desplegar la seva activitat i, a la vegada que el tracte i les actituds dels adults demostrin una total con-
fianca en ells i les seves possibilitats, incidira en la construccié d’un autoconcepte positiu i ajustat de
si mateixos.

La relacié dels infants amb I’entorn, amb el saber

Els infants sén curiosos per naturalesa, des de ben aviat inicien I'exploraci¢ del seu entorn, a partir
dels objectes que troben a prop seu i de les reaccions que, sovint involuntariament, provoquen en els
adults que estan al seu voltant. Senten gran curiositat per totes les coses i exploren tot allo que els
cau a les mans.

A mesura que el seu sistema neurologic madura i es desenvolupen les seves habilitats motores,
I'afany explorador s'estén i descobreix que el mén és més gran i inabastable del que fins aquell mo-
ment podien veure. Quan sén capacos d’'aguantar-se drets i caminar, les coses prenen una altra pers-
pectiva. S'enfilen per tot arreu, ho toquen tot, s’interessen per les relacions entre els objectes: apilen,
arrengleren, treuen i posen, omplen, buiden...

Moguts per la seva gran curiositat, i a partir de la seva accio i de la interaccié amb I'entorn social i
cultural que els envolta, els infants construeixen interpretacions sobre la realitat que perceben, es fan
preguntes, busquen respostes..., com faria qualsevol cientific. Promoure situacions en que els infants
puguin confrontar els propis punts de vista amb els dels altres, independentment de la correccié de
cadascun, fara entrar en conflicte els seus coneixements i estimulara la recerca de noves hipotesis.

La relaci6 dels infants amb el saber dependra de com es tracti, des de I'inici, la seva curiositat, les se-
ves ganes d’explorar, de descobrir atributs i relacions, de saber..., és a dir, dependra de com es tracti
el coneixement: com quelcom fix i immutable, com uns fets que cal transmetre als infants o bé
oferint-los la possibilitat de produir construccions alternatives abans de trobar-se amb unes construc-
cions cientificament acceptades.

Les relacions entre els membres de I’equip

Lequip és I'encarregat de vetllar per la bona marxa de la llar i qui planifica i organitza I'ambient educa-
tiu, facilitant i promovent vincles i relacions entre adults i infants i entre aquests i I'entorn. No obstant
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aixo, si entre els membres de I'equip no hi ha una relacié cordial, basada en el respecte i la confianga
dificilment sera possible aplicar aquests criteris a les relacions amb els infants i les families.

Tant les relacions que mantenen entre si el personal educador, com les que manté cada educador
amb cadascuna de les families o les que manté el centre amb el conjunt de families esdevenen un
model per als infants. No es pot pretendre que els infants incorporin conductes de cooperacié i col-la-
boracié si aquests valors no estan presents en el tracte diari entre les persones educadores, ni amb
les families. Quan es descriu la llar d’infants com una xarxa de relacions en qué el benestar d’uns
condiciona el benestar dels altres, precisament es fa referéncia a la interdependéncia que regula les re-
lacions entre els seus protagonistes, infants, families i personal educador.

Les relacions entre les persones educadores i les families

Els infants ja en néixer es relacionen amb el seu entorn; inicialment la fami
sins i altres familiars, componen el seu univers de relacions. Els intercanvis i les interrelacions que te-
nen lloc en I'ambit familiar, quan aporten nova informacié i promouen la iniciativa dels infants, afavo-
reixen i promouen el desenvolupament de les seves capacitats.

ia: pares, avis, germans, co-

Pero, no hi ha dues families iguals, cada casa és un mon i les concepcions i practiques educatives
de cada familia sén tan diferents que les coses que aprenen els infants a casa, generalment sén molt
diverses. Aixo fa que cadascun de nosaltres sigui diferent, tant pel que fa a les experiéncies viscudes,
com a la forma de ser i de comportar-nos.

Es per aixd que la familia és la major font de diversitat, ja que aporta als infants tot alld que els confi-
gura com a membres de 'espécie humana, pero a la vegada també els fa Unics i irrepetibles.

Per a alguns infants, I'escola bressol ben aviat constitueix també un entorn en el qual inicien rela-
cions i descobertes: la persona educadora, els altres nens i nenes, diversos adults... En un mateix grup
poden conviure infants amb experiéncies educatives molt diferents. Aquesta heterogeneitat requereix
una individualitzacié de I'acci¢ educativa que només pot abordar-se a partir del coneixement del con-
text familiar de cada infant, coneixement que requereix una estreta col-laboracio entre pares i educa-
dors, i cal tenir en compte que dificilment es poden coordinar i col-laborar ambdds contextos al mar-
ge del coneixement mutu.

Aixi doncs, la finalitat de les relacions entre pares i educadors és coneéixer i valorar les coses que fan i
en qué participen els nens i les nenes a casa i a la llar d’infants, intercanviar opinions i punts de vista
i establir acords i projectes conjunts en relacié amb I'educacio dels seus fills i/o filles.

Condicions que afavoreixen la relacié

Per aconseguir la col-laboracié necessaria entre families i escola cal vetllar perque

mantenen estiguin basades en la cordialitat, el respecte i la confianca mutua.

es relacions que es

La relacio amb les families no s’ha de basar necessariament en 'amistat, sin6 en la cordialitat, la pro-
fessionalitat i la responsabilitat compartida per pares i educadors d’oferir als infants un context edu-
catiu i de desenvolupament.

La funci¢ de la llar no és la de supléncia de la familia, ni la de la persona educadora la de “fer de mare
o de pare” per delegacié o substitucio. Clarificar funcions i rols de cadascu, posant de manifest les
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diferencies entre fer de pares i fer d’educadors, tot reconeixent la tasca educativa que duen a terme
tant la familia com I'escola.

Es necessari respectar i acollir els diferents valors familiars, conéixer i acceptar les diverses practiques
educatives, no per limitar-se a aquestes practiques siné per, a partir del que és conegut i familiar per a
I'infant, ampliar les seves experiéncies incorporant nous aspectes i vivéncies.

Per afavorir la confiangca mutua les persones educadores haurien de tenir cura de:

- no jutjar les families;
- no donar consells a les families, i si plantejar interrogants;
- fer-los sentir pares i mares competents;

- no donar respostes sin6 generar preguntes.

COMUNICACIO | INFORMACIO ENTRE LA LLAR D’INFANTS
| LA FAMILIA

Es imprescindible que families i personal educador coneguin i valorin les activitats en que I'infant
s'implica i participa a casa i a la llar d’infants, ja que la col-laboracié en aquesta tasca revertira positiva-
ment en el desenvolupament dels infants.

Orientacions sobre la tasca educativa en el primer cicle d’educacié infantil

Families i personal

La comunicacié escola-familia permet conéixer les expectatives

dels pares respecte al fill o filla i a la vegada aporta informacié so- educador han de conéixer

bre I'infant i el seu entorn familiar. Es també una de les millors ei-
com es desenvolupa

nes per al tractament de la diversitat, ja que, com s’ha esmentat,

els aprenentatges i les experiéncies familiars dels infants d’aques- la vida quotidiana
tes edats son diversos, i el coneixement de la seva vida quotidia- . ,
naide la cultura del seu context familiar permet ajustar i dotar de de | mfant acasal
sentit i significat les propostes que se'ls fan des de la llar d’infants a l'escola bressol.

i, a la vegada, permet oferir una certa continuitat entre els seus
dos principals contextos de vida, familia i escola.

Recursos que afavoreixen la comunicacié

Els primers contactes acostumen a determinar el camf que seguira una relacio. El primer contacte del
pare o la mare amb qui els atén quan van a demanar informacié o a sol-licitar plaga per al fill/a, no és
tan banal com sembla. Cal tenir cura de I'espai on es reben les families, procurant que sigui acollidor,
alegre, familiar...; cal planificar minuciosament els dies de portes obertes i I'atencio a totes les perso-
nes que poden estar interessades en els serveis que la llar d'infants ofereix, preveient com fer acces-
sible a tothom la informacié que es vol transmetre o aquella en qué puguin estar interessades les
families, com per exemple: com accedir a una plaga, quina documentacio cal per formalitzar la sol-lici-
tud, quin és el periode de sol-licituds, les hores d’atencid..., o, potser, els trets fonamentals del projec-
te educatiu.

La presa de contacte inicial entre pares i educadors, abans de la incorporacio del fill/a a la llar d’infants,
és un bon recurs perqué les families puguin fer-se una idea més concreta sobre el centre i puguin co-
mencar a preparar-se mentalment per a la separacié que inevitablement suposa el fet que el fill/a hi
assisteixi.
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Una trobada abans de I'estiu amb els pares i mares de nova incorporacid servira per presentar el pro-
jecte educatiu i I'organitzacié del centre, els espais i I'equipament, les persones que componen I'e-
quip i les que s’ocuparan de cada grup d’infants; també sera una magnifica ocasio per explicar amb
detall els motius pels quals s’ha decidit una determinada organitzacié pel que fa al ritme d'incorpora-
cions dels infants durant el periode d’adaptacio o acollida.

Les entrevistes amb cada familia, durant el mes de setembre, abans de la incorporacié de I'infant a
I'escola bressol sén de gran utilitat per iniciar amb cordialitat la relacid, escoltant les expectatives i
preguntes dels pares i mares sobre |a llar, el que volen donar a conéixer sobre el fill/a, i també per pla-
nificar i preveure conjuntament la seva incorporacio al centre.

Al llarg del curs, els contactes diaris durant les entrades i sortides sén una bona ocasié perqué la per-
sona educadora s’interessi pel que fa I'infant a casa, aixi com per posar al corrent a les families de to-
tes les experiéncies que té a la llar d'infants. Aixi mateix, permeten copsar si hi ha alguna quiestié que
requereix una conversa més llarga i buscar el moment adient per parlar-ne amb tranquil-litat.

Les trobades periodiques amb les families d’un mateix grup classe sén una bona ocasio per informar
dels progressos dels infants, apuntar i compartir intencions educatives i debatre conjuntament algun
tema d’interes general. Dur a terme un sondeig previ entre els pares i les mares sobre els temes que
els preocupen, els generen dubtes o interes, garanteix que la tematica proposada coincidira amb els
interessos de la majoria.

Canals d’informacid, col-laboracié i participacié llar d’infants-families

Les relacions amb les families han d'estar definides en el marc del projecte educatiu, en el qual es pre-
veuran canals d’informacio, col-laboraci¢ i participacié que siguin fluids i bidireccionals, mitjancant els
quals pares i educadors coordinin esforgos i vetllin per la qualitat de I'atenci¢ i I'educacié que reben
els infants.

Els canals d’informacié han de ser una font de retroaccié (feedback) permanent entre la familia i el
centre, per tal que la participacioé dels infants en un i altre context repercuteixi positivament en el seu
desenvolupament.

Aquests canals han de permetre conéixer i contrastar les expectatives i els punts de vista de les fami-

lies i els de I'escola, en relacié amb I'educacié dels infants. Han de facilitar el dialeg entre pares/ma-

res i educadors, afavorint que la informacio circuli tant de ca-

Els centres han de vetllar sa a I'escola, com de I'escola a casa. Si aquests canals només

) es fan servir per tal que la llar faci arribar a les families les in-

per establir canals formacions que li interessen, es perd I'oportunitat de contras-
d,I'HfOI’i’HCICI'OI, tar punts de vista i I'objectiu es desvirtua.

Els canals de col-laboracié poden basar-se en la contribucié

de les families en determinades tasques de la llar d’infants. Ha-

participacié amb Iesfamilies. bitualment es tracta de cooperacié en activitats en les quals

el personal educador i les families aporten els seus coneixe-

de col-laboracié i de

ments i les seves experiencies a I'activitat quotidiana de la llar: muntatge d’activitats per als infants o
per a la resta de pares; confeccio o restauracié de material; col-laboracions i ajudes en sortides, fes-
tes, celebracions, tallers...
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Els canals de participacié. Els canals de comunicacié sense els de participacié sén insuficients. Parti-
cipar significa “ser part”, i només participant, els pares i les mares podran “ser” i “sentir-se part” de
I'escola.

La llar d'infants ha d’esdevenir un forum de dialeg i participacié democratica, dotant-se d’estructures

en les quals pares i educadors puguin explicitar les seves postures i les seves finalitats, intercanviar
punts de vista, compartir... En definitiva, estar a I’escolta de la cultura i valors de I'altre, reconeixent-
lo com a interlocutor.

Les formes en que es concretin els canals de participacié a cada centre poden ser molt diverses. Pa-
res/mares i persones educadores hauran de tenir la possibilitat de comentar i debatre, de col-labo-
rar i cooperar, en definitiva, de participar colze a colze en la vida col-lectiva del centre, per tal de dis-
cutir i compartir el projecte educatiu del centre i vetllar per la seva qualitat educativa.

Habitualment s'articulen entorn de:
- Participaci6 en el consell escolar com a representants de les families pel que fa a la presa de deci-

sions o aprovacio de propostes que afecten tota la comunitat.

- Reunions d’ambit general, relacionades amb el projecte educatiu i/o la gestié del centre, les nor-
mes que el regeixen, I'organitzacié d’activitats o la consecucié de millores per a la llar i per a la qua-
litat de I'educacio.

Orientacions sobre la tasca educativa en el primer cicle d’educacié infantil

- AMPA, o entitat que agrupa els pares i mares de |'escola.
El tractament de la informacié

La informacié compartida

Per oferir una bona acollida a les criatures que s’incorporen a la llar d'infants es necessita certa infor-
macié sobre costums, preferéncies, ritmes..., perd no sén moltes les dades realment imprescindibles.
Diversos recursos estructuren i canalitzen la informacié que circula entre 'escola i les families.

La primera entrevista amb les families és una bona ocasié per posar les primeres pedres del pont
de confianca que caldra anar construint dia a dia. També és un bon moment per conéixer algunes
dades molt basiques sobre I'infant (habits i preferencies pel que fa a alimentacié i repos, jocs i jogui-
nes preferits, nom de les persones amb qui conviu...), sense

que per aixo s'atabali els pares amb una allau de preguntes. La p”'mera entrevista és
En els darrers anys s’han anat imposant els qiiestionaris o fi- una ocasio privilegiada
txes informe inicials, préviament consensuats per I'equip. Tenen Lo ,
I'avantatge que s’hi ha pogut reflexionar a priori i, per tant, es per iniciar les relacions
poden cenyir a les gliestions fonamentals que ens permetran de conﬁanga amb
acollir particularment cada infant. Cap pregunta hauria de vulne-

rar la intimitat de la familia, cal recordar que només ens cal sa- /esfamilies.

ber allo que és pertinent per a la tasca que se’ns encomana.

Pel que fa a I'emplenament dels quiestionaris, és millor no fer-ho durant I'entrevista, ja que aixo difi-
culta mantenir un dialeg cara a cara i no hi ha possibilitat d’'incorporar els matisos o les apreciacions
que les families considerin importants. També impedeix que les families se sentin escoltades. Es més
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adequat no apuntar res, o només allo indispensable i retenir la informacié i acabar d’emplenar
el formulari quan les families han marxat.

També s’ha anat imposant una férmula més distant que consisteix a fer omplir el qlestionari als pa-
res durant I'estiu i demanar-los que el retornin el dia de I'entrevista. Si bé pot ser més comode, no sem-
bla la forma més calida d’entrar en contacte amb les families. Cal tenir molta cura de no elaborar
questionaris molt llargs amb dades de les quals podem prescindir. No s’ha d’oblidar que no es pot
pretendre aconseguir tota la informacié d’entrada. Si s'estableix una relacié calida i cordial amb les
families, poc a poc s’aniran compartint les informacions necessaries.

Una questio a plantejar-se, un cop resolta la forma de trobar 'equilibri entre la informacié necessa-
ria per a la tasca educativa i el dret de I'infant a la intimitat és qui, com i durant quant temps “conser-
vara” la informacio que sobre Iinfant queda recollida per escrit en el centre (llibretes diaries, infor-
mes, diagnostics...) i, evidentment , quin Us se'n fa.

No es pot passar per alt la confidencialitat de certes informacions i, per tant, la conveniencia de regu-
lar la seva circulacio i accés, sobretot en el cas que sigui necessaria la intervencié de diferents profes-
sionals o de professionals de diferents ambits.

Pel que fa a I'obtencio i cessid de les dades personals dels infants cal assegurar la confidencialitat i
ajustar-se al que disposa la legislacio vigent en matéria de protecci¢ de dades de caracter personal i,
en tot cas, al que estableix |la disposicic addicional 14a de la Llei d’educacid. Es troben a disposicio
de les llars d’infants les disposicions especifiques en el Portal de centre del Departament d'Ensenya-
ment.

La informacié que es retorna

La imatge que I'adult té de I'infant determina les seves expectatives sobre aquest i les propostes que
li fa. Per aix0, és important aportar dades que posin de manifest les competencies de I'infant oferint a
les families la possibilitat de conéixer com interactua a la llar d’infants. La llar d’infants pot, també, as-
sumir una important tasca d’informacio sobre qué és un infant avui, quines sén les seves necessi-
tats, les seves possibilitats..., sense aconsellar ni alliconar, siné senzillament facilitant les informa-
cions que permetin a cada pare i mare prendre les propies decisions sobre I'educacio dels fills.

La llibreta diaria i els contactes quotidians durant les entrades i sortides sén vies de comunicacié es-
cola-familia. La informacio que s’intercanvia tant en la llibreta com durant els contactes quotidians ha
de permetre conéixer i valorar el que fan els infants a I'escola i a casa, donar informacié acurada dels
seus progressos, descobertes i interessos, i oferir a les families una perspectiva més amplia del fill/a i
de les seves possibilitats.

Els informes. Cada vegada és més freqlent I'Us de pautes d’observacio i perfils de desenvolupa-
ment amb la intencié de fer informes el més ajustats possibles de cada infant. Pero, en els infants,
com en qualsevol ésser viu, hi ha quelcom inabastable, opac, que no és possible copsar amb cap
pauta ni perfil, tot i estar “degudament validat”. Hem de reconéixer que no és real fer gaires afir-
macions sobre ningu a partir d'una suma de conductes observades i que cal deixar-se sorprendre
pels nens i les nenes.

La informacio recollida en els informes escrits no ha de jutjar ni etiquetar 'infant remarcant les man-
cances, els aspectes negatius..., siné que ha de descriure processos i ressaltar els avencos i habilitats
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dels nens i les nenes. Els infants no haurien de ser jutjats amb parametres d’adults, pel que fan o dei-
xen de fer, sin6 que han de poder créixer i formar-se sense la pressié de judicis constants.

Lalbum que recull el pas de I'infant per I'escola bressol s’ha anat consolidant com un recurs més de
les llars d’infants. Ofereix I'oportunitat de mostrar el gran ventall de competéncies que despleguen els
infants durant P’activitat quotidiana. Permet mostrar processos, oferir instantanies que capten situa-
cions efimeres, perd que mostren clarament un infant curids, solidari, creatiu, perseverant, en defini-
tiva, permet visualitzar totes aquelles situacions que, si no és en una instantania fotografica, no que-
darien fixades sobre paper.

En I'album, a més de les fotografies que descriuen processos, que ensenyen construccions, s'hi po-
den incloure observacions de I'infant en situacions diverses, una seleccié d'algunes de les seves pro-
duccions: els primers gargots, el primer cercle, el primer ninot, 'empremta de la propia ma deixada
per atzar en fer pintura, el retall d’'un mural on ell ha participat...

Pot esdevenir un projecte compartit amb cada familia durant el temps d’estada del fill a la llar d’in-
fants, si es preveu que puguin d’endur-se’l a casa durant les vacances, i puguin incloure-hi alguna fo-
to, un petit objecte record de les vacances i escriure-hi algunes paraules.

Els blocs a Internet sén cada cop més frequients, mostren el dia a dia de les llars d’infants, incorporen
albums fotografics digitals, arxius d’audio de les seves cancons, expliquen les experiéncies de I'espai
classe, mostren un projecte o com s’ha desenvolupat una determinada activitat. Les families els po-
den consultar des de casa, poden visualitzar-los amb els infants i també hi poden incorporar comen-
taris que els facin una eina més viva.

En la publicacié d’imatges dels infants cal tenir en compte allo que marca la Llei organica 1/1982,
de 5 de maig, sobre el dret a I'honor, a la intimitat personal i familiar i a la propia imatge, i estar en
possessio del consentiment dels pares, les mares o els tutors legals abans de publicar en espais web
o revistes les imatges dels infants on aquests infants siguin clarament identificables.

LES PERSONES EDUCADORES

Caracteristiques humanes i professionals

El perfil de les persones educadores de la primera infancia hauria d'estar configurat per I'adquisicio
de la maduresa personal i la formacié cientifica i professional necessaria per afavorir el desenvolupa-
ment harmonic dels infants.

La maduresa personal

Leducador o educadora ha de realitzar un procés d’autoconeixement que li permeti desenvolupar les
actituds d’empatia que han d'impregnar les relacions interpersonals. Uactitud respectuosa amb un ma-
teix i amb els altres propicia la construccié d'un ambient educatiu positiu.

Compartir la responsabilitat educativa dels infants amb altres persones demana tenir la capacitat
d’expressar les propies idees, escoltar activament les dels altres i, a la vegada, acceptar les opinions i
critiques que es puguin derivar de les accions quotidianes, mantenint una actitud receptiva a les no-
ves idees i al treball en equip en general.
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El vincle afectiv amb

la

La capacitat d’autocontrol de I'educador li permetra mantenir una actitud serena davant les situacions
imprevistes i els conflictes que puguin sorgir, i la seva perseveranca per aconseguir les millors condi-
cions possibles en 'ambient educatiu en general, que juntament amb el bon humor mantindran el cli-
ma de benestar a la llar.

La confianca en un mateix li permetra adaptar les seves accions a cada moment, confiant en les pos-
sibilitats dels infants i mantenint el sentit comu en I'accié educativa. Confianca que li ha de perme-
tre ser més tolerant amb les propies frustracions i poder mantenir la motivacié pel desenvolupament
de la seva tasca docent.

La persona educadora ha de ser conscient de la incidencia de la seva actitud en el desenvolupament
general de I'infant.

La formacié general

Disposar d'una formacio cultural amplia i solida I'ajudara a exercir de mediador entre la seva cultura, la
de les families i de la nostra societat, desenvolupant els valors socials i culturals basics per a la forma-
ci¢ dels infants. Un coneixement cientific aprofundit sobre el propi entorn li permetra orientar les ex-
periencies dels infants, facilitant-los situacions per investigar, comparar i practicar les seves desco-
bertes per tal que avancin en la construccié dels seus coneixements.

Una formacio extensa en el coneixement de les caracteristiques dels infants i dels processos d’aprenen-
tatge li proporcionara els criteris per establir les bases de I'educacié en aquesta etapa, contrastar pers-
pectives diferents i donar significacié a les situacions quotidianes. Els fonaments sobre I'organitzacio
pedagogica i els recursos didactics en general completaran el seu nivell de professionalitat, que es con-
cretara en les respostes educatives adaptades als interessos i necessitats dels infants, assegurant I'ad-
quisicié de les competéncies propies de la primera infancia i el seu desenvolupament en general.

La formacio és un procés obert que parteix de I"adquisicié d'unes bases en la formacié inicial, pero
el procés continua durant la practica professional, mantenint I'intercanvi amb altres professionals, am-
pliant la informacio per mitja de lectures i participant en activitats de formacié continuada. Procurar-
se elements d'analisi que ajudin a objectivar les propies experiencies, documentar les situacions edu-
catives i mantenir actituds favorables a la revisio i a 'adaptacié de criteris a les noves situacions poden
facilitar I'evolucio en el treball educatiu i la formacié continuada de I'equip docent.

Fer d’educador

Les persones educadores sén un punt de referéncia respecte als pares i als infants. Els pares confien
a la persona educadora I'atencioé dels seus infants, fins i tot d’aquells aspectes més intims com son
la higiene, I'alimentacié i molts dels detalls que confeccionen les
seves relacions afectives. D’altra banda, els infants per desenvolupar-
se i entrar en relacié amb un nou entorn necessiten crear relacions
persona educadora estables i segures. L'establiment d’una vinculaci¢ afectiva de I'infant
amb les persones que en tenen cura li déna la seguretat necessaria

\ ) M
dOI’ICII’CI a l IHfCIHt per adaptar-se a les noves situacions i ser part activa en aquest pro-

seguretat [ COHﬁGHgG. cés de coneixerment mutu.
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Es ben cert que resulta dificil educar sense ensenyar alguna cosa, pe-
ro també ho és que es poden ensenyar moltes coses sense educar gens ni mica, perqué educar no és

educacié infantil curriculum i orientacions



Unicament instruir, és molt més que aixo. Educar implica: aconduir, canalitzar, donar a conéixer, posar li-
mits, transmetre pautes, conviure, cooperar, compartir, créixer..., en definitiva, col-laborar en la forma-
ci¢ de la persona, amb el respecte corresponent pels valors de les families i mostrant de forma oberta
i conscient els propis. A la llar d’infants es posen en contacte un conjunt de realitats viscudes de forma
diferent, reconéixer la diversitat vol dir acceptar la confrontacié d’opinions i posar en practica el dialeg
i la cooperacio evitant actituds moralitzadores, vivint la diversitat amb naturalitat.

El comportament de les persones educadores es constitueix com a model educatiu en el context del
centre. La manera com es relacionen, com solucionen els problemes, com limiten..., en definitiva, les
eleccions que fan davant la complexitat del fet educatiu orienten sobre les pautes i els valors que prio-
ritzen. No es tracta d’imposar un conjunt de normes étiques, es tracta “del fer” amb coheréncia als
valors existents.

Educar no vol dir aconseguir una uniformitat en els comportaments i els coneixements dels infants,
ben el contrari, vol dir garantir la riquesa i les potencialitats de cadascun d’ells, per elaborar conjunta-
ment un saber compartit entre els infants. No és la quantitat d’informacié la que determina la quali-
tat educativa a la llar d’infants, siné la impregnacié de les actituds necessaries per aprendre de les
situacions naturals que ens ofereix la vida quotidiana.

A partir d’aquest marc referencial per als infants i les seves families, les persones educadores exerceixen
la seva responsabilitat educativa tot vetllant pel desenvolupament de I'infant, pel seu benestar i pel
respecte dels seus drets com a persona. Aixi, les seves funcions educatives es concreten en:
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- planificar i organitzar 'ambient educatiu;
- promoure el desenvolupament de les capacitats dels infants;
- acompanyar |'activitat dels infants;

. observar i documentar.

Planificar i organitzar I'ambient educatiu

La planificacié de I'ambient educatiu demana organitzar I'entorn fisic i social de la llar d'infants i, alho-
ra, fer previsions sobre els comportaments i activitats que hi han de poder dur a terme les persones
que hi participen (infants i adults). En aquest sentit, cal prendre decisions sobre I'organitzacié dels
temps, dels espais i dels materials, aixi com també sobre I'organitzacié grupal, les propostes educati-
ves i, fins i tot, sobre la conservacio, adaptacié i millores dels equipaments del centre.

Planificar i organitzar I'ambient educatiu vol dir també preveure espai i temps per tal d'acollir i pro-
piciar les relacions que sén la seva base i la constitueixen, entre els infants i entre els adults. Cal vet-
llar perque el nombre de persones que atenen un mateix infant sigui reduit al maxim, afavorint la
creacio d’unes relacions estables i protegint-lo de I'esfor¢ d’adaptacié extra que ha de fer si I'atenen
moltes persones. Només aixi es pot garantir una millor coheréncia en el tracte dels infants, respec-
tant les particularitats de cada infant i mantenint la continuitat en les maneres de procedir: la ma-
nera com se'ls agafa, la manera com se’ls parla, la individualitzacié de les seqliencies d’accié en una
determinada situacio, etc.

Leducador o educadora ha de preveure i planificar el temps, facilitant que les seqtiencies d’activitat
quotidianes es visquin amb total naturalitat i sense presses. La regularitat en les rutines diaries ofereix
un marc previsible i permet als infants orientar-se i anticipar-se al possibles canvis. Els infants d’a-
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questa etapa necessiten “el seu temps” per adaptar-se als ritmes col-lectius del grup. Cal planificar les
situacions de traspas d’una activitat a I'altra, per evitar els moments d’espera que inquieten especial-
ment els infants.

Lorganitzacio de 'espai i els materials ha de respondre a les necessitats dels infants i als criteris de:
seguretat, autonomia, intimitat, relacio i activitat. Oferir uns espais estables en els quals els nens i les
nenes puguin orientar-se i explorar autonomament, planificar zones on es pugui estar sol, jugar en
petit grup..., sén caracteristiques organitzatives que faciliten la vida en col-lectivitat.

Els materials han de ser seleccionats per la seva qualitat sensorial, per les possibilitats d'afavorir I'ac-
cié de I'infant i per les diferents possibilitats d’experimentacio i Us. A la vegada han de promoure la
iniciativa, la curiositat i la creativitat dels infants.

La vida quotidiana demana adaptar-se a les necessitats individuals i grupals; per aixo cal que I'organit-
zacio dels temps, dels espais i de les activitats sigui flexible, introduint els canvis adients a la planifi-
caci¢ inicial sempre que sigui necessari. No hi ha una unica forma d’organitzar-se, cal prioritzar sem-
pre les necessitats dels infants i cal intentar trobar 'organitzacié més optima en funcio de les persones
que formen part de la xarxa de relacions del centre.

Promoure el desenvolupament de les capacitats dels infants

El principal objectiu de I'educacié infantil és facilitar que cada infant es pugui desenvolupar d’acord
amb les seves caracteristiques personals, tot promovent les seves habilitats de relacio, exploraci¢ i
joc, que pugui desenvolupar les seves capacitats. Aquestes capacitats s’han assolir al llarg de tota

I'etapa d’educacio infantil, pero cal tenir-les ja com a referen-

Les Capacitats s’han cia en el primer cicle.

d’asso/ir a/ Ilarg de tota Els infants aprenen a partir de totes les situacions que viuen,
a partir de les rutines quotidianes posen en practica totes les

y y e .
I etapa d’educacid I”fantllr seves habilitats incipients i extreuen les informacions tant de

p@l’é cal tenir-les com a les situacions espontanies com d’altres de més planificades.
Sovint I'adult és més conscient del seu paper d’educador en

referéncia en el primer cicle. les situacions en qué ell proposa una activitat a I'infant, i es
cau en I'error de creure que els infants només aprenen en
aquells moments. Per aixo, és necessari que actui amb la maxima professionalitat i coheréncia en to-

tes les situacions.

La persona educadora esdevé guia i acompanyant del procés d'aprenentatge de I'infant oferint-li un
entorn que afavoreixi la concentracid, la descoberta, la interaccid i la creativitat. La seva intervencié s’ha
de centrar a facilitar situacions que suggereixin multiples possibilitats d’accié als infants, i a permetre
que l'infant en faci la seva propia exploracio, evitant demanar-li una resposta unica i que satisfaci no-
meés la perspectiva de I'adult. Cal respectar i acollir les diferéncies individuals tant en la forma de ser
com en els ritmes i processos d’aprenentatge.

Les persones educadores son mediadores entre I'infant i I'entorn cultural i social. La seva experiencia
meés extensa i el seu coneixement sobre I'entorn els permet ajudar I'infant que es construeixi la seva
propia visié del mén. La intervencié ha d’anar orientada a posar en contacte els coneixements de I'a-
dult amb les descobertes dels infants, per tal que els infants puguin extreure les caracteristiques de la
vida sociocultural proxima.
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La persona educadora ha d’introduir els infants en els comportaments adaptats a la vida quotidiana,
facilitant-los I'adquisici¢ d’habits i formes de relacié propies de la vida social.

Acompanyar 'activitat dels infants

La persona educadora facilita I'activitat dels infants a partir de la seva actitud de confianca i suport a I'accid,
preveient i canalitzant situacions d'inquietud i també orientant I'activitat del grup de nens i nenes. Ai-
xi mateix, facilitar la seva accié implica organitzar i seleccionar els materials més adients a les possibi-
litats i interessos dels nens i nenes, oferir nous elements i aportar nous recursos quan s'observa que
el seu joc comenca a decaure i, finalment, oferir I'ajuda necessaria per resoldre dificultats, si cal, i, en
definitiva, expandir 'activitat dels infants.

La confianca dels adults en les competéncies dels infants els retorna una imatge positiva d’ells matei-
x0s, els encoratja a seguir sent actius i afavoreix la seva autonomia. Cal facilitar que els nens i les ne-
nes prenguin les seves propies decisions, posin a prova els seus recursos, assaboreixin els seus éxits
i progressin en la tolerancia a la frustracio.

Ladult ha d'intentar canalitzar els interessos dels infants, preveure i reconduir possibles conflictes i
facilitar el desenvolupament d’estratégies per a I'autocontrol. Quan els infants necessiten suport, la
proximitat de I'adult o una mirada sén suficients per a sostenir la seva activitat i aportar-los la segure-
tat necessaria per continuar essent actius. Cal estar atent a les demandes d’ajuda dels infants, oferint-
los I'ajut necessari perqué puguin fer allo que sols no aconseguien fer, i retornant-los el protagonis-
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me tan aviat com sigui possible.

La persona educadora, a partir del coneixement dels infants i de la propia experiéncia, ha d’intuir el
moment en qué ha de prendre la iniciativa per dirigir I'activitat dels infants, fer propostes noves per
canalitzar la seva I'energia, o per retornar la calma al grup. La seva intervenci¢ variara en funcié de
les diferents situacions: agrupant i disposant els materials de forma estratégica per promoure I'accié
dels infants, mostrant interés o participant en els seus dialegs, o sorprenent-se de les seves descober-
tes. Ha de saber reorganitzar certes situacions amb rapidesa, pero a la vegada mostrar calma en les
seves accions, per tal de mantenir un ambient que afavoreixi la tranquil-litat en les relacions dins del

grup.

Observar i documentar

Lobservacio i la documentaci¢ pedagogica son eines fonamentals per a I'educador en la mesura que
li permet aprofundir en el coneixement de cada infant, en la dinamica del grup classe i en I'analisi dels
processos educatius en general.

La documentacio de I'activitat diaria en qué s'impliquen i participen els infants a partir de fotografies
que mostren processos d’aprenentatge, transcripcié de converses i comentaris, recopilacié de pro-
ductes..., permet donar a coneixer a les families i altres professionals la tasca educativa de la llar; evi-
denciar les capacitats dels infants permet a les persones educadores programar noves situacions
educatives que, partint dels coneixements i interessos dels infants, ofereixin la possibilitat de seguir
construint coneixements.

A partir d’aquests retalls de vida podem dialogar i reflexionar sobre la propia accié educativa, estimu-
lant els canvis pertinents, observar i analitzar els diferents estils d’aprenentatge, la forma en que els
infants construeixen coneixement conjuntament, i conjuntament amb ells aprendre.
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Aixi, aguesta documentacié permet descobrir I'evolucié pedagogica que fa I'equip al llarg del temps.
Les diferents maneres de com s’han il-lustrat les situacions educatives durant el pas del temps son
una mostra del com han estat llegides per I'equip i, per tant, ensenya el seu procés de construccio
d’idees sobre el concepte d’educar.

El treball en equip

En la llar d’infants tots els adults, cadascu des de la seva tasca, sén igualment responsables de I'edu-
cacié dels infants i de la bona marxa del centre, i cal consensuar-ne I'organitzacié i el funcionament
amb la participacié de tothom.

El treball en equip és el que garanteix la coherencia educativa del cen-
tre, i de tots els seus membres, tant pel que fa al tracte amb els in-

El treball en equip

fants com a la relacié amb les families, les propostes educatives, i, en
I’IG de garantir Ia definitiva, I'organitzacid i el funcionament global del centre.

coheréncia educativa No obstant aixd, que un conjunt de persones esdevingui un equip

. demana temps i dedicacié conjunta. Temps per reflexionar, per deci-
)
de la llar d ’Hfa”ts‘ dir i avangar conjuntament, per formar-se, per anar perfilant la linia

educativa, per pensar, per reunir-se, per decidir...

Les reunions periodiques en qué participen les persones educadores i, quan escau, el personal de
cuina i neteja, permeten reflexionar sobre el dia a dia, perd també serveixen per establir criteris, con-
sensuar objectius i actuacions, arribar a acords i compartir significats.

Aixi mateix, la formacié permanent, ja sigui mitjangant cursos en el mateix centre o bé assessoraments
en els quals participa el conjunt de membres de I'equip, permet aprofundir en els diferents aspectes
que configuren la intervencié educativa i avancar conjuntament en una mateixa direccio.

La possibilitat de debatre periodicament, formar-se i avangar conjuntament és el que, amb el temps,
facilita formar un equip que comparteix una mateixa manera d'entendre i fer escola. Un equip cohe-
sionat que, en funcié d’'una mateixa idea, pren decisions i estableix criteris d’intervencid, tant en I'am-
bit organitzatiu com en I'ambit pedagogic.

Aixi, pel que fa a I'ambit organitzatiu I'equip ha de prendre decisions que formaran part del projecte
educatiu i que fan referéncia a:

- criteris per a I'agrupacié dels infants;

- mesures per a la incorporacié dels infants i les seves families a la llar;

- criteris sobre I'organitzacio dels espais, els temps i els materials;

- criteris sobre la seleccié d’equipaments i materials;

- criteris sobre I'organitzacio, la utilitzacio i el manteniment dels espais i materials comuns;

- instruments i/o estratégies a emprar per conéixer i documentar el procés seguit per cada infant i
el que ha apres;

- canals de comunicacié i col-laboracié escola-familia;

- criteris per a I'assignacio de la persona educadora a un grup d’infants.

22 | educacié infantil curriculum i orientacions



La discussio i els acords presos sobre aquests aspectes i/o d’altres de I'ambit organitzatiu configu-
ren els criteris, recursos i estratégies metodologiques que cada centre adopta, per tal de garantir el
compliment de I'encarrec social de contribuir al desenvolupament de l'infant i donar suport a la tas-
ca educativa familiar. No obstant aix0, si bé és competencia de I'equip reflexionar sobre totes aquestes
qlestions i acordar els criteris generals que orientaran el fer de cada persona educadora, sén els edu-
cadors qui han de decidir quan i com aplicar-los al dia a dia.

LOBSERVACIO | LA DOCUMENTACIO PEDAGOGICA

L'observacid i la documentacié pedagogica sén dos processos que, malgrat partir de procediments i
objectius aparentment diferents, sén de gran utilitat tant per a reflexionar sobre la practica pedagogica
a I'escola bressol, com per a la programacié i I'avaluacio.

Si bé la finalitat de I'observacié és disposar d’informacié sobre cada infant i millorar-ne el procés
d’ensenyament i aprenentatge, la de la documentacié pedagogica és fer visible el treball pedagogic
de la llar i mostrar de qué sén capacos els infants. Cap dels dos processos no poden ser ni objec-
tius ni neutrals, ja que no poden escapar als sentiments, desitjos i valors de les persones que els em-
pren.

observacié
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Lobservacié és un instrument util per obtenir informacié sobre els comportaments i les conductes
dels infants, sobre la coheréncia dels recursos emprats en relacié amb els objectius marcats. Per ai-
x0, és I'instrument emprat més habitualment pels educadors i les educadores interessats a analitzar i
comprendre alld que succeeix dia rere dia a la llar d'infants.

La finalitat de I'observacio és disposar d’informacié sobre cada infant i millorar-ne el procés d’en-
senyament i aprenentatge.

Mitjangant I'observacio és possible explorar els interessos dels infants,

els seus coneixements i idees sobre la realitat que els envolta, les habili- [’observacid és un

tats i procediments que despleguen en una situacié determinada, els pro- )

Cessos que segueixen... recurs per millorar
’ £ :

No obstant aixo, cal ser conscients que 'observacié no és I'enregistra- I'accid educativa.

ment fidel, la representaci¢ real dels infants i del seu desenvolupament,
sind Unicament una interpretacio (d’entre moltes possibles) feta per la persona que observa sobre el
que ha observat (d’entre tot el que ha succeit).

Tota situaci¢ d'observacié implica un seguit d’eleccions per part de I'observador: qué s’observara,
com, quan, qui, per qué... i, per tant, esta sotmesa a la subjectivitat, a la parcialitat, a I'error, ja sigui per
aspectes relacionats amb les condicions psicofisiques de 'observador (cansament, atencio, habili-
tats...), ja sigui per aspectes vinculats a les seves expectatives (tendéncia a observar allo que s’espera
o desitja, a cercar aquelles dades que validen les hipotesis inicials..), pel mateix marc teoric en que se
situa |'observador o per aspectes vinculats a I'ambient. Per aquest motiu, cada vegada s’insisteix més
en la responsabilitat de I'observador en la seva observacié, les seves descripcions, interpretacions i ex-
plicacions.
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Algunes qliestions a tenir en compte

Quan es desitja dur a terme una observacio, préviament cal posar-se d’acord i decidir: qué s’observa-
ra?, com s’observara? i qui observara?

Que s’observara?
El primer que cal fer és acotar el tema, la persona o la situaci¢ a observar, tan concretament com si-
gui possible, ja que les observacions massa amplies sén complexes de gestionar i poc fiables.

Com s’observara?

Seguidament cal decidir quina metodologia i quins instruments d’observacié sén els més adients en
relacié amb el tema escollit (registres d’observacid, pautes...); quina situacié o moment de la jornada
sera el més convenient o viable per tal d’observar allo que s’ha decidit (moments en que es produeix),
i durant quant de temps s’observara.

Qui observara?

La tercera decisié és la de triar 'observador o els observadors. Si es decideix la participaci¢ de dife-
rents observadors és necessari que tinguin un cert entrenament sobre el fet d’observar i estiguin d'a-
cord sobre el que es vol observar i el perqué, per tal d’evitar dificultats i procurar que cadascu s’ajusti
el millor possible als objectius acordats. Si aixd s’aconsegueix, la subjectivitat seguira existint, pero la
suma de diversos punts de vista enriqueix I'observacio.

Per dur a terme qualsevol observacio (el procés seguit per un infant, els procediments emprats per re-
soldre un determinat problema, les relacions que s’estableixen a I'hora del dinar...) és util disposar
de pautes o registres d’observacié consensuats que orientin i acotin |'observacié. Aquestes pautes
o registres a utilitzar cal que hagin estat ajustades a la realitat del centre per tot I'equip.

Com més clara és la finalitat de 'observacié, més senzill resulta observar i seleccionar les dades adients.
Una bona planificacié de I'observacié requereix acotar el seu objecte i determinar quan, com i qui la
dura a terme.

Les dades recollides a partir de I'observacié de les diferents situacions que els nens i les nenes viuen a
la llar d’infants, serveixen per coneixer alguns dels seus interessos, aixi com els diferents estils i pro-
cessos d’aprenentatge de cadascun. També aporten informacié molt util i valuosa per compartir en les
trobades i els intercanvis periodics amb les families, aixi com per donar contingut a les llibretes dia-
ries o setmanals, als albums personals, als blocs d'Internet.

En resum, Pobservacié és un recurs per millorar I'accié educativa, ja que permet obtenir informacio
tant de les situacions proposades i els seus elements (materials, espai, temps, organitzacio...), com de
la intervenci¢ de la persona educadora o del procés i/o nivell de competencia de I'infant referit a un as-
pecte concret o a la seva globalitat. Informacié que, convenientment analitzada, fa possible introduir
modificacions o innovacions que reverteixen en la millora del context de desenvolupament que és la
llar d’infants.

La documentacié pedagogica

La documentacioé pedagogica és un instrument vital per a una practica reflexiva i democratica. Permet
fer visibles tant els processos dels infants, el que diuen, el que fan, la seva activitat i alguns dels seus
productes, com la relacié que mantenen les persones educadores amb els infants i el seu treball.
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Tot el que s’esdevé en I'activitat quotidiana a la llar d’infants pot ser registrat i mostrat per tal de po-
sar de relleu les competéncies dels nens i de les nenes, contribuir a la divulgacié d’una imatge d'in-
fant competent, que sovint no és la que impera en molts sectors de la nostra societat i aportar ele-
ments per a la construccié d’una nova cultura de la infancia.

El material que compon la documentacié pedagogica pot concre-

tar-se en notes escrites, enregistraments en video, enregistraments La documentacid
d’audio, fotografies, algunes produccions dels infants... L'analisi
d’aquest material permet reflexionar d’una manera rigorosa i metodica
sobre la practica educativa, la propia tasca i les propostes fetes als pera la prc‘lctica reﬂexiva.
infants, projectar noves propostes, fer el lligam entre practica i teoria,

i deba-tre amb els altres companys i amb col-legues d'altres centres.

pedagogica és necessdria

Es important que les families puguin percebre les capacitats dels fills en situacions diferents de les
del context familiar i que tinguin I'oportunitat de conéixer i valorar les activitats en que aquests partici-
pen a la llar d'infants, ja que d'altra manera és molt dificil que valorin i, indirectament, motivin els fills
a participar en les activitats que se'ls proposen.

Fer visible el projecte educatiu de la llar d’infants mitjancant la documentacié pedagogica de les dife-
rents activitats i situacions en qué s'impliquen i participen els infants mostra a les families les capa-
citats que aquests despleguen per resoldre-les i, a la vegada, promou el debat entorn de la practica
educativa i els principis pedagogics que la sustenten, tot generant dinamiques participatives que con-
viden pares i educadors a compartir significats i punts de vista.
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Els murals situats a les parets de la llar d'infants, en els quals per mitja de fotografies, escrits, treballs fets
pels infants..., es fa palés com els petits gaudeixen i aprenen, afavoreixen que les families prenguin més
consciéncia de les potencialitats infantils i de la importancia d’activitats que, tal vegada, fins aleshores
desconeixien o consideraven poc adequades per els seus fills i filles, i els anima a valorar i incorporar
algunes d'aquestes iniciatives a casa (Us d'aquarel-les, fang, pasta de farina, albums d'imatges...), o
bé a utilitzar recursos que I'entorn posa al seu abast: concerts per a infants, la natura, visites a mu-
seus, teatre, instal-lacions ludiques i esportives...

Els albums poden ser també un instrument molt Util per presentar una recopilacié de les traces
més rellevants del procés d'aprenentatge de cada infant. Una seleccié de les seves produccions més
emblematiques (el primer gargot, I'aparicié del cercle), fotografies i observacions realitzades en di-
ferents moments i situacions significatives de la vida quotidiana a la llar d’infants (un somriure
de complicitat, el primer contacte amb la sorra o I'argila, I'hora del dinar, posant-se les sabates, fent
una construccid...), la informacio recollida en els contactes periodics amb la familia, son materials que
permeten evidenciar el procés de desenvolupament seguit per cadascun dels infants.

Llegir els articles en la revista del centre, o en el bloc del centre si en té, o en revistes especialitzades,
on es mostren algunes de les activitats en qué participen els infants o que se’ls proposen, i analitzar
com aprenen els infants i quines estratégies posen en practica per resoldre les diferents situacions
que es plantegen durant la jornada, sén altres instruments a partir dels quals es pot donar difusié al
material obtingut mitjancant la documentacié pedagogica del que s’esdevé dia a dia a la llar d’infants.
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LORGANITZACIO DE LA LLAR D’INFANTS

La vida quotidiana i els moments de cura

Les activitats de la vida quotidiana formen I'eix central de I'ambient educatiu a la llar d'infants i com-
parteixen el seu valor educatiu amb el joc i I'experimentacid, promovent conjuntament el desenvolu-
pament de les capacitats dels infants.

En les activitats de vida quotidiana s’alternen els moments d’hi-
Les activitats d@ Ia giene personal amb els de joc, de descans i d’alimentacié i s'es-
tableix sovint una sequiéncia d’accions que es reprodueix de
forma periodica. Els infants s’orienten en aquests diferents pro-
de ser 'eix central de cessos i s’habituen a I'organitzacio especifica de cada centre, hi
adquireixen els valors implicits que 'equip docent els atribueix,
i vivencien des de la primera infancia si tenir cura d’un mateix i

del I'escola bressol. proporcionar-se benestar és rellevant i positiu pel al seu entorn
social.

vida quotidiana han

'ambient educatiu

Aquestes activitats representen uns moments privilegiats en la relacié entre I'infant i I'adult. Faciliten
que es pugui parlar amb ell individualment, amb intimitat, i no només per ajudar-lo a menjar, a vestir,
a rentar mans, sin¢ per establir una relacié muatua profunda. Aprofitar aquests moments per estrényer
la relaci¢ afectiva, comunicar-nos interessant-nos per ell, parlar de la seqtiéncia d’accions, anticipar
I'accié que farem, demanar-li el que esperem que faci, posar paraules a les seves accions, respondre
als seus interessos...

El dialeg que s’estableix en aquestes situacions i la seva repeticié al llarg del dia i de la setmana per-
met que I'adult comprengui els senyals dels infants, i aixi pot satisfer-los. A la vegada 'adult coneix
els ritmes, el nivell de participacié en I'activitat quotidiana i estableix unes formes adaptades a ca-
dascun. Els infants prenen part activament, en la vida quotidiana, poden anticipar-se al gest i a I'accio,
hi participen amb alegria.

Cal estar pendent de les reaccions de I'infant per veure si segueix la seqiencia d’accions habitual: el
seguiment de les mirades, 'observacio dels objectes, etc. Algunes estratégies per aconseguir-ne la
cooperacié poden ser acompanyar 'accié de 'infant amb la mirada i la paraula; conciliar el ritme de
les atencions amb el ritme de I'infant; donar-li temps perqué pugui expressar la seva intencid; convidar-
lo a participar tenint en compte la seva iniciativa, facilitant-li que hi prengui part, pero sense insistir.

L'estructura organitzativa és molt important en totes les activitats d’atencié personal. Cal fer-ne una
previsié acurada en funcié del grup de nens, I'edat que tenen, les caracteristiques individuals, aixi
com de I'organitzacié de les persones de suport al grup classe.

L'organitzacio de 'espai concret on es realitza I'activitat d’atencié personal, I'organitzacié dels mate-
rials necessaris, la planificacio de la sequiéncia concreta faciliten I'accié de la persona educadora i
augmenten 'autonomia dels infants. Els infants que no participen de I'activitat han de poder mante-
nir el seu joc amb els elements de I'aula, evitant situacions d’espera i inactivitat. Si la vida a I'aula ha-
bitualment segueix aquest criteri, els infants no necessiten 'atencié de I'adult per continuar en el
seu joc.
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Entrades i sortides

Les entrades a la llar son un moment de separacio, tant per a I'infant com per als seus familiars; alho-
ra que és el retrobament de persones, espais i activitats noves. La separacié sempre és un tall en la
relacié afectiva existent fins a aquell moment, i I'entrada a un nou ambient pot implicar certa inquie-
tud quan encara no es té massa coneixement del nou entorn. Per als familiars el fet de no poder-se
ocupar directament de I'infant durant el dia pot generar sentiments ambivalents, que viuen amb més
intensitat si I'infant plora. Per aixd, és necessari disposar del temps i 'espai més adients, que facilitin
la transicio d’una situacio a I'altra. El dialeg obert entre la familia i els educadors de referéncia facili-
ta trobar les estratégies més adequades a cada procés.

Es important que I'infant manifesti els seus sentiments i que aquests sentiments siguin reconeguts
pels educadors per, aixi, donar valor a les propies emocions i estar disponible per a noves relacions i
activitats. Separar-se i retrobar-se son accions complementaries des d’un punt de vista afectiu. Supe-
rar una separacié no desitjada suposa assumir-la, normalment, després d’'un temps de manifestacio
'infant pugui manifestar els seus estats d'anim, els seus

de la tristesa que provoca. Un context en qué
desitjos, les seves necessitats, i que I'adult respongui a les seves manifestacions acollint-les i mos-
trant interes per ell i les seves coses, facilita les entrades i sortides dels infants.

Des d’una perspectiva educativa, per ajudar I'infant a I'elaboracio de la separaci6 és important que
ell tingui la possibilitat d'anticipar i preveure el moment de la separacié i que tingui la seguretat que
el retrobament es produira a partir del coneixement de les seqtiéncies quotidianes. També és neces-
sari que 'infant pugui disposar d’alguns objectes, dipositaris del significat afectiu que suposa la pér-
dua, que li donin el suport emocional necessari per assumir el dolor de la separacio. Aixi, determinats
objectes personals, com el xumet, una nina, un coixi..., es converteixen en indispensables en els mo-
ments de separar-se i retrobar-se.

Ala llar d'infants es viuen moltes situacions de separacio i retrobament, a més de les entrades i sorti-
des, on hi ha implicades les persones estimades; també existeixen de forma habitual els canvis d'es-
pai, d’activitat, anar a dormir, despertar-se, deixar un objecte al company, retrobar un amic que ha
estat malalt, etc., que poden ser moments d’inquietud i d’alegria per als infants. La regularitat espa-
cial i temporal és el principal recurs que tenim per facilitar a I'infant punts de referéncia estables que
I'orientaran en els canvis i li donaran la confianca que el retrobament desitjat es produira en un mo-
ment determinat.

La higiene personal

La importancia d'un bon estat de salut esta relacionada amb els bons habits higienics. La higiene
corporal implica tenir cura d’'un mateix: adonar-se de la bruticia, adonar-se dels canvis de temperatu-
ra corporal, evitar anar moll innecessariament, reconeixer les necessitats d'orinar, defecar, etc., és
un procés d’autoconeixement que facilita I'aprenentatge de les accions del vestir, desvestir, la neteja
de les mans, de les mucositats, fins a arribar al control d’esfinters.

La higiene corporal no implica només la prevencié de malalties, siné que promou activitats que por-
ten a I'exploracié del propi cos. Experimentar-la de manera positiva, reconéixer sensacions plaents i
diferenciar-les de les desagradables, permeten al nen descobrir accions que li provocaran benestar i
satisfaccio. A la vegada anar net influeix en la imatge positiva d’'un mateix que es trasllada a tot I'en-
torn social i facilita les relacions amb els altres.
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Rentar les mans i la cara

Sén unes accions que es fan diariament, per a I'infant sén moments de descoberta de 'aigua, de
les propietats del sabo, del reconeixement d'unes parts del cos, del domini d’unes accions especifi-
ques i la seva coordinacié manual. Convé que l'infant reconegui quan les mans estan brutes, la ne-
cessitat de rentar-se-les per menjar, per tenir cura d'un material especific, etc. En aquest sentit la per-
sona educadora ha de preveure estratégies per a I'accés autonom de 'infant a les piques, per evitar
que es mullin innecessariament. A la vegada I'organitzacio dels estris personals i de facil accés afa-
vorira la independeéncia de les accions i la seva integracié en la vida quotidiana.

La higiene nasal

Es necessaria per al control de les malalties provocades pels refredats, freqiients en aquesta edat.
La respiracié nasal permet humitejar i escalfar I'aire, alhora que reté els possibles gérmens de I'am-
bient per protegir-nos de les infeccions.

Una bona respiracié és una caracteristica fonamental, per mantenir un bon nivell d’oxigenacié so-
bre I'organisme i per facilitar I'eliminaci¢ de toxines. Aquest aspecte influeix directament, a I'hora del
descans, que el son sigui reparador i també en la qualitat de I'atencio en els moments d’activitat.

Tenir cura, doncs, de la higiene nasal, vol dir, incidir primer sobre el nivell d’humitat i de ventilacié de
les sales i en segon terme, realitzar la neteja nasal tan frequient com sigui necessari. Durant la neteja
de les mucositats, I'actitud ha de ser de respecte, com en totes les situacions d’higiene personal, i pro-
curarem anticipar 'accié verbalment i estimular el protagonisme de I'infant.

Cal pensar en el material que utilitzarem. Es bo tenir a les estances un espai destinat a la neteja del
nas, amb un mirall, un dispensador de paper i una paperera de pedal.

El canvi de bolquers

Representa un dels moments més adients per afavorir les relacions individualitzades, la riquesa d’in-
teraccions que s'hi poden establir fa que sigui una situacio privilegiada per al desenvolupament emo-
cional de I'infant, que cal que visqui aquests moments de forma agradable i que hi participi activa-
ment, calmant-lo si és necessari quan mostri inquietud i evitant distreure’l del procés. L'objectiu del
canvi de bolquers és, també, la relaci¢ i el coneixement que I'infant té de si mateix.

En el canvi de bolquers es tindran presents les diferents fases del procés. A I'inici, cal establir contacte
visual amb I'infant, respectant el que esta fent perd, estimulant la seva atencié per poder realitzar el
canvi d’activitat sense un trencament brusc. Com més petit és I'infant, més cura s’ha de tenir en la for-
ma d’establir contacte corporal, especialment en el moment de deixar-lo sobre la taula de canvi, per
tal que el canvi de posicié corporal no el desequilibri, fet que el fara sentir insegur o espantat. S’ha
d’estar atent per tal de permetre-li participar en I'accié. No s’ha de tenir presa, i s’han d'aprofitar les
ocasions que ofereix |a situacio, com per exemple el moment de vestir que es presta a I'exploracié del
propi cos, i en qué I'infant rep una gran quantitat d’estimuls propioceptius, sensorials, que faciliten la
contextualitzacié de la situacid, perd també el coneixement corporal. Un cop acabat el procés ens cal
una separacié tranquil-la i cal orientar 'infant per entrar a la nova situacio, retrobar els objectes de joc,
els companys, anar a dormir, etc. Es necessari acompanyar-lo en aquest procés.
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Lobservacio atenta de les reaccions de I'infant serveix per actuar de forma més adaptada a cadascun.
Si esta en periode d'adaptacio o acolliment, cal transmetre-li molta seguretat actuant de manera tran-
quil-la i pausada i evitant canvis inesperats en la seqiiéncia habitual. A mesura que la relaci¢ s’enfor-
teix aquesta actitud serveix per augmentar la seva col-laboracié.

El control d’esfinters

Es el resultat d’'un procés maduratiu en el terreny neurofisiologic i psicologic de I'infant. La participacio
de linfant durant el canvi de bolquers i els aprenentatges realitzats sobre el coneixement corporal son

el punt de partida per reconeéixer els excrements i el pipi com a productes naturals del propi cos.

Des del punt de vista neurofisiologic, el control d’esfinters vol dir traduir la informacié sensitiva que
emeten les cél-lules de la paret vesical i del recte a I'encéfal, en una resposta de conveniéncia sobre Ia
distensié de la musculatura del esfinter vesical o anal. Tots
aquests processos automatics necessiten un periode llarg
per convertir-se en voluntaris i s’han d'ajudar d'un procés
psicologic paral-lel sobre el coneixement del propi cos, el re- el resultat del procés
coneixement propioceptiu i I'elaboracié de respostes adap-
tades a les exigéncies socials.

El control d’esfinters és

TN TON ,e
Per iniciar tot el procés d’aprenentatge sobre el control volun- ! pSICO/OgIC de | mfant.
tari dels esfinters, I'educador haura d’estar pendent dels sig-

nes de maduracié neurofisiologica, com sén la disminucié del nombre d’excrecions i de miccions, i els
de maduracio psicologica, com sén els moments que I'infant reconeix les necessitats d'excrecio jun-
tament amb les seves possibilitats d'expressar-ho. Altres indicadors que ens poden guiar per decidir
I'inici d’aquest aprenentatge son la utilitzacio de la primera persona del singular en la seva parla habi-

tual i també que posseeix el domini del cos necessari per seure i aixecar-se de la gibrelleta.

A nivell practic I'infant necessita poder experimentar amb la funcio excretora, fer pipi o caca a 'orinal,
per iniciar-se en el reconeixement de sensacions que es donen de forma casual. Observar els adults i
companys abans que siguin capagos de realitzar el control, els aproximen a I'Us social dels objectes
pertinents, a les seqliencies d’'accio, i a les indicacions que els seran Utils per expressar aquesta neces-
sitat.

Leducacié sobre el control d’esfinters ha d’estar emmarcada en I'evolucié psicoafectiva de I'infant i se-
guint les mateixes directrius que en la higiene en general. En alguns infants aquest procés de control
esfinteria s'allarga durant I'etapa de I'educaci¢ infantil, els accidents i les regressions son exemples
de la complexitat madurativa de tot el procés. Per aixo, en tot el procés ha de prevaldre la vivencia po-
sitiva que ens aporta la sensacié de netedat i una relacio afectiva agradable que culmina amb el plaer
de l'infant en 'augment de la seva participacio activa i el domini progressiu de la nova competéncia.
Cal tenir present que el que motiva I'infant és ajustar-se als valors i als costums socials; per aixo, un
cop adquirida la competéncia, la utilitzen amb la finalitat d’agradar als adults i aixi, la practiquen fins
a automatitzar-la.

Lalimentacié

Alimentar-se és una necessitat fisiologica, els aliments contenen les substancies nutritives necessa-
ries per al manteniment de I'activitat corporal i psiquica. Amb I'acte de menjar I'infant estableix les se-
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ves primeres relacions voluntaries amb el I'entorn i estructura les bases per a la comunicacio afectiva
i social. Pero I'alimentacio, a nivell cultural, esta acompanyada de certes tradicions i prejudicis que so-
vint entren a I'escola i impregnen les practiques quotidianes. Per aixo cal fer una reflexi¢ acurada per
no mantenir, castigar, o estimular certs comportaments il-logics i, fins i tot, contraproduents: idees so-
bre la superioritat de certs aliments respecte als altres, les percepcions sobre la quantitat i la varietat
d’aliments que han de menijar els infants, els premis als comportaments en forma de llaminadures, etc.
També ens cal respectar que un infant no mengi de la mane-
ra prevista per I'adult o rebutgi certs aliments. La persona
educadora ha de poder superar I'ansia que provoca no sa-

p/aents que promogu[n ber si I'infant ha menjat suficientment, evitant forcar-lo i ac-
ceptar la seva decisié que no vol menjar més.

Els apats han de ser estones

les relacions afectives i
Els aliments sén productes del nostre entorn natural, alguns

ens arriben amb la forma original i altres amb transforma-
cions. Per aix0, cal tenir una actitud oberta al coneixement

socials dels infants.

de la varietat sensorial que ens ofereixen, sabors, olors, formes, textures, temperatures, tots ells son
un regal privilegiat per estimular la percepci¢ i el coneixement de I'entorn. Observar els aliments al na-
tural, tastar-los, entrar a la cuina, veure’n alguns processos de transformacio, poder elaborar-ne algun,
conéixer els estris que s'utilitzen, vetllar per I'estética de la presentacio, tot junt és converteix en un
coneixement cultural significatiu.

L'alimentacio evoluciona al llarg de I'estada a llar d'infants segons les necessitats nutritives, i les habi-
litats personals es van desenvolupant al llarg del periode. En els lactants el seguiment de I'horari i els
ritmes establerts és molt important. La persona educadora ha de disposar d'un espai tranquil on do-
nar el biberd, per tal de crear una relacié intima que, a més de I'aliment, proporcioni plaer i satisfaccio
als infants i ajudi a la construccié del vincle afectiu. No cal dir que, amb els nadons és imprescindible
una atencié individualitzada i que és important que la persona educadora pugui donar el menjar a la
falda als més petits. Es important que els apats estiguin distribuits en periodes regulars; aixi, I'esmor-
zar, el dinar i el berenar han d'estar separats per un nombre d’hores equivalents.

Els canvis d’alimentacié que es van produint suposen per a l'infant el coneixement de nous aliments
amb les seves varietats sensorials, pero a la vegada també estimulen les seves habilitats, es passa de
xuclar a mastegar, i a utilitzar els estris adequats per beure i menjar tot sol. Es important que els in-
fants puguin explorar els aliments nous tocant-los, tastant-los i que comencin a compartir aquesta es-
tona amb altres companys. Uadequacié de les seves habilitats, I'acceptacié de noves sensacions de-
manen un temps d’aproximacio i adaptacié que seguira un ritme diferent en cada infant. Coneixer els
costums alimentaris de la familia, respectar-ne alguns aliments pot facilitar els canvis d’alimentacio al
centre.

A mesura que els infants creixen, la varietat dels aliments augmenta per adaptar-se als costums i gus-
tos culturals. Lexploracio dels aliments és constant i la seva actitud activa per provar, conéixer i explorar
les novetats és cada cop més gran. Respectar les necessitats d’aliment i beguda, facilitant que el nen
prengui les seves propies decisions i elegeixi els aliments i les quantitats, ens orientara sobre les pre-
feréncies individuals. L'estimulacié d’aquesta actitud positiva davant el menjar és més important que
la varietat d’aliments que mengi un infant. Cal tenir present que a la nostra societat la varietat de pro-
ductes és molt amplia i no necessariament els infants han d’estar oberts a totes les seves possibili-
tats. Per aix0, no ens ha de preocupar si algun nen restringeix la seva alimentacio als nutrients basics
en aquest periode, ja que al llarg de I'educacié infantil té temps per anar ampliant-ne el coneixement.
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En I'organitzacié cal tenir present tots els elements representats en I'acte de menjar: aspectes nutri-
cionals, desenvolupament personal i coneixement de I'entorn social i cultural. La persona educadora
ha de vetllar perqué I'hora de I'apat sigui una activitat plaent i que estimuli el desenvolupament de
I'infant promovent les relacions afectives i els comportaments propis de la nostra societat. En la nos-
tra cultura I'acte d'alimentar-se normalment es fa en grup, es viu com un moment de trobada amb la
familia 0 amb els amics, és un moment privilegiat per a les relacions amb els altres; per aixo, menjar
amb un grup reduit pot facilitar la comunicacié amb els infants.

Lorganitzacio dels apats també afavorira I'autonomia personal, facilitant als infants que exercitin les
seves habilitats, oferint estris adequats i de proporcions ajustades, per exemple, gerres petites i trans-
parents i gots de base ampla, transparents per tal que els infants se serveixin aigua sense vessar-la...

Es necessari la creacié d'un clima tranquil i relaxat per gaudir de I'apat, evitant les esperes innecessa-
ries. Menjar en espais confortables i coneguts, utilitzar un mobiliari ergonomic, evitar el soroll exces-
siu i les presses durant el procés. La planificacié de la sequiéncia i de les persones que intervenen és
molt important, cal que les seves funcions estiguin clarament determinades. Sovint I'hora de dinar
demana el pas de tots els nens per una serie d’accions que necessiten la supervisié dels adults: aca-
bar una activitat, rentar-se les mans, parar taula, repartir pitets o tovallons, el desenvolupament de

"apat, 'endreca del material, tornar a rentar les mans, canvi de bolquers i migdiada; aixo vol dir que cal
fer una previsio dels moments de realitzacié d’una activitat reduint les esperes al minim. Cal facilitar
que cada infant faci la seqliéncia al seu ritme, i, a la vegada, vetllar per un cert ritme grupal en els més
grans, sense que aixo vulgui dir que tots fan el mateix en el mateix moment.

El descans

La fatiga es dona de forma periodica durant el dia, els infants es cansen més rapidament que els
adults, pero la seva recuperacio d’energia també és molt més rapida. Els nens i les nenes, quan estan
desperts, normalment estan actius i combinen la seva activitat amb estones de repos. Activitat i des-
cans es converteixen al llarg del dia en una sequiéncia vital per mantenir I'atencié i assumir tota la in-
formacio que els ofereix I'entorn proxim.

En l'activitat quotidiana reposar pot voler dir fer un canvi d'activitat. Lorganitzacio especifica dels es-
pais i materials han d’afavorir que els infants vagin descobrint les seves necessitats de descans i tro-
bar els espais que els ajudaran en el seu objectiu: anar a un racé més tranquil, estar sols una estona,
buscar un espai més fresc, o amb menys soroll, tenir I'atencié de la persona educadora, etc. En els in-
fants més petits, ha de ser la persona educadora qui llegeix els petits signes d'inquietud i ofereix a

cada infant allo que creu més beneficios.

Cal posar especial émfasi en el respecte a les necessitats del son dels infants com a condicié prévia
per al seu desenvolupament harmonic. En la primera infancia dormir i descansar son necessitats de
primer ordre, ja que a més de recuperar les energies, participen en el procés de maduracié neurologica
i en el desenvolupament de sistemes neurofuncionals. Dormir aporta un repos a les estructures cere-
brals encarregades de totes les funcions vitals, el fet de reduir I'estimulacié sensorial permet a I'activi-
tat cerebral recuperar energies i desintoxicar-se. El son passa per diferents fases i en acabar cada cicle
es fa una valoracié neurologica per decidir si es necessita continuar dormint o pot despertar-se. Men-
tre I'infant dorm, recrea els estimuls viscuts durant les hores de vigilia i crea les connexions neurolo-
giques que li permetran estructurar la seva experiéncia i mantenir aquelles accions més adaptades a
les activitats del dia a dia.
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El despertar espontani afavoreix una incorporacio a I'activitat amb les maximes garanties, sense males-
tars ni dificultats en la concentracio, facilitant una actitud activa per al joc i I'aprenentatge. De la ma-
teixa manera que no tots els infants s’adormen en el mateix moment quan se'ls posa a fer la migdia-
da, el moment de despertar-se també sera diferent. Cal preveure un periode durant el qual els infants
es desperten i poc a poc s'incorporen a I'activitat de 'aula.

Dormir és una necessitat que varia en funcié de I'edat. Aixi el nadé pot dedicar gran part del seu temps
a dormir, mentre que aquest temps és redueix progressivament en la infancia. Igualment, la forma de
distribuir les hores de son és variable entre infants, si bé el periode llarg es realitza sempre durant la
nit i es reparteixen petites franges durant el dia que acaben concentrant-se en la migdiada. Per aixo
en I'organitzacié de les hores de dormir a I'escola bressol ha de prevaler el respecte a la variacié indi-
vidual i aixo fa necessari dedicar un espai dormitori de facil accés des de I'aula i protegit de I'activitat
de la resta d'infants.

Dormir i despertar-se representa per a l'infant separar-se i retrobar-se amb les persones, els espais i
els materials del seu entorn d’activitat. Per aixo, hi ha infants que manifesten una gran neguit en el mo-
ment de la separacio, abans d’anar a dormir, mentre que altres es mostren irritables en el moment
que es desperten i s’han d’incorporar a I'activitat. Es important I'actitud d’acompanyament de I'adult,
donar temps al canvi fisic, mental i emocional que han de dur a terme els infants en aquesta situacio.
La relacié de confianga existent entre el personal educador i els infants és primordial en tot el procés.
Cal oferir-los suport mitjancant el contacte fisic, les demostracions d’afecte i I'is d’objectes personals
i familiars. EI coneixement de les particularitats individuals orienta la persona educadora en la seva
intervencid: a uns infants cal agafar-los a coll, mentre que altres necessiten que se'ls canti una cango...
Tots aquests poden ser recursos que s'utilitzaran mentre els infants no estan prou familiaritzats amb
I'entorn.

Des de la perspectiva educativa, cal promoure la comoditat fisica i la calma com a elements precur-
sors del son. Es important que abans d’anar a dormir els infants gaudeixin d’una activitat tranquil-la i
relaxant, que estiguin tips, nets i secs, vestits amb roba comoda i sense sabates. Les condicions am-
bientals han d’assegurar una bona qualitat del descans, un espai ventilat amb una il-luminacié cali-
da, sense sorolls forts o altres elements que interfereixin en el son. Igualment, els dormitoris amb
pocs nens afavoreixen el descans perqué les interferéncies causades pels diferents ritmes o les casuis-
tiques individuals és menor. LUespai i el mobiliari han de tendir a facilitar la independencia de I'infant.
Es important la seleccié dels bressols o la disposicié dels matalassos per tal que facilitin que I'infant
pugui anar a dormir i llevar-se autbonomament.

LA INCORPORACIO A LA LLAR D’INFANTS

Larribada de nous infants a la llar d’'infants suposa canvis tant per a ells com per a les seves families,
perd també per als educadors i per al conjunt de I'escola, que ha d’adaptar-se als nouvinguts i preveu-
re la manera de facilitar-los-en la incorporacio.

Per a un infant, comencar a freqlientar una llar d'infants implica el pas de I'ambit privat i familiar a I'am-
bit social, és a dir, passar d'una “particular” forma de ser educat, tractat i percebut per la seva familia,

a laincorporacio de formes més socialitzades i col-lectives d’educacié i d'interaccio.

La incorporacié a la llar d’infants o escola bressol facilita que els nens i les nenes estableixin relacions
amb altres infants i diferents adults, ampliant la seva xarxa social i la de la seva familia. Pero, a la vegada,
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també suposa fer front a noves situacions. Primer de tot han de

familiaritzar-se amb un nou context, que té un ritme i una dina- La fHCOI’pOI’GCié alallar
mica propis, probablement equipat i ambientat amb elements

) M V4
i jocs absolutament desconeguts per a molts dels infants, fins d II’IfCIHtS €s un moment
aquell moment. Han d’aprendre a acceptar els nous companys de canvis que cal
de joc, a conviure i a relacionar-se amb ells, i a compartir amb

ells I'atencio i la cura de la persona educadora, les joguines, I'es- pICH’I[ﬁCGI’ acuradament.
pai, el seu temps, les seves experiencies vitals...

Per als pares i mares, la incorporacio del fill/a a I'escola bressol també suposa canvis importants.
Ala llar el fill/a entrara en contacte amb altres infants i diversos adults, rebra altres influéncies i, per
tant, aprendra altres coses i establira nous vincles, fora de I'ambit familiar.

Han d’acceptar que durant la seva estada a I'escola bressol els infants estan sota la responsabilitat de
les persones educadores, sense per aixo deixar de ser responsabilitat de la familia, i que, a partir d’ara,
pares i educadors esdevindran coresponsables en I'educacié de I'infant i, per tant, és impor-tant que
es coneguin i col-laborin.

Per a la persona educadora, I'arribada de nous infants demana establir noves relacions i facilitar nous
vincles (amb els infants i les seves families, entre els pares, entre els infants...). Aquest periode no
és afectivament neutre per a ella; el neguit inicial dels infants i de les families fa que visqui el procés
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amb incerteses. Es el moment en qué se sent més jutjada en la seva professionalitat, en la seva capa-
citat per tractar i entendre cada infant i cada familia. Comporta acceptar amb normalitat les diferén-
cies en les relacions i afectes compartits, evitant viure-les com a graus diferents d'éxit o de fracas de
la vida professional.

No cal dir que la calidesa i la qualitat comunicativa ha d’estar present en totes les relacions, ja que
els inicis sovint en determinen el desenvolupament posterior. Cal mostrar afecte als infants i a les se-
ves families sense caure en estereotips, tenir en compte que és la primera vegada que moltes families
passen per aquest procés, perque, tot i que per a les persones educadores aquestes situacions es re-
produeixen cada any, els infants i les families son sempre diferents i, per tant, cap procés d’adaptacio
ésigual.

La planificacié de I’acollida

Parlem d’acollida en referir-nos al seguit de d’actuacions que fa I'escola bressol per tal que els infants
se sentin comodes els primers dies d’assistencia al centre.

Cal preveure i planificar, al més rigorosament i professionalment possible, I'acollida de tots els nens
i nenes i les seves families, per tal de fer que la incorporacio a la llar sigui tan suau com sigui possible
i aconseguir que tothom tingui un lloc dins de I'entramat de relacions que la formen. Aixi, cal decidir
i planificar:

- El ritme d’incorporacié dels infants (quins, quan, durant quant temps, amb qui...) i el rol que hi
hauran de jugar els adults (educadors, pares...).

- Els primers contactes amb les families.

- Pacollida de cada infant i la seva familia: el dia d’inici, si sera possible que el pare o la mare I'acom-
panyin durant I'acollida, durant quant temps podran fer-ho, etc.

- Lespai classe, els objectes, els materials i les joguines que hi trobaran.
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- Patencié individualitzada de cada infant.
- Les activitats que es proposaran.

- El temps per observar el procés que segueix cada infant.

El ritme d’incorporacié dels infants

Els infants que ja fa temps que assisteixen a 'escola bressol, generalment no necessiten cap més me-
sura especifica en tornar de vacances. La continuitat dins del mateix grup de companys i amb la ma-
teixa persona educadora els aporten seguretat. Malgrat el temps de vacances, no acostumen a tenir
gaires dificultats per reincorporar-se i reemprendre, des del primer dia, un ritme que ja els és conegut.
Malgrat tot, cal preveure que, a vegades, els plors dels infants nous poden ser contagiosos i que des-
prés de les vacances alguns infants poden mostrar-se nerviosos o manifestar el seu disgust per haver
de renunciar a un “temps” durant el qual han gaudit d’un contacte més intens amb els pares.

Amb els infants que assisteixen a la llar per primer cop la incorporacié és diferent, ja que han de fami-
liaritzar-se amb un nou entorn i entrar en relacié amb infants i adults desconeguts fins aquell moment.
Nombroses recerques han demostrat que els infants se senten més segurs si estan acompanyats per
una figura familiar, la qual cosa els permet explorar el nou medi, i conéixer i acceptar noves relacions amb
molta més facilitat. Aquest és un tema del qual cal parlar amb les families, per tal que puguin prendre
decisions amb la maxima informacio possible.

La incorporacié gradual dels infants, de manera que no coincideixin massa nens i nenes nous alhora,
ni s'allargui més del compte aquest procés, és un dels recursos que cada vegada esdevé més habi-
tual pel bon resultat que ofereix.

Fer coincidir des del primer moment les noves incorporacions amb els infants que ja assistien ante-
riorment a la llar d’infants genera dinamiques positives en el grup. Aquests darrers “marquen el rit-
me”, ofereixen models a imitar als nens i les nenes novells, cosa que ajudara que el grup estigui més
tranquil i permetra a les persones educadores atendre més individualment a qui ho requereixi.

La tranquil-litat i la confianga dels pares i les mares en la llar d'infants i en el personal educador que
s’ocupa del fill/a li facilita en gran mesura la incorporacié al nou medi.

Per a la majoria de families I'entrada del fill/a a la llar suposa afrontar una primera separacié que els
provoca sentiments ambivalents i no saben molt bé com actuar. Trobar I'ocasié per donar algunes pau-
tes en relacié amb el que s’espera d’ells durant els primers dies al centre amb el fill, els ajudara a sa-
ber queé fer per ajudar el seu petit a dominar la nova situacié (mostrar-se tranquil i relaxat, no quedar-
se amb I'infant a la falda durant I'estona que és a la sala, sin6 deixar que explori I'espai, tot i que no
I'obligui a fer-ho, deixar que observi i participi en alguna de les activitats que s’ofereixen als infants, afa-
vorir el contacte amb els altres infants i amb I'educador o educadora, buscar un espai per seure a I'es-
tanga, parlar amb veu baixa...).

També pot ser d'utilitat afavorir que les families noves a la llar d’infants trobin suport en els pares i
mares que, al seu dia, ja van passar per aquest procés. Es poden preveure moments de trobada, en
els quals, tot compartint un café, puguin intercanviar experiencies sobre el que, per a alguns, és una
situacio nova.

Pero, sobretot, és necessari que la persona educadora trobi cada dia el moment per parlar amb cada
mare i/o pare sobre com viuen el procés de familiaritzacié i separacio, el que els preocupa i el que
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observen mentre sén a la llar o a casa amb el fill. Cal mantenir una actitud de dialeg davant dels seus
dubtes i pors en preguntar-se per I'atencié que rebra el seu fill fora de la familia i, sobretot, no deixar de
banda els sentiments que envolten tot el procés.

Els primers contactes amb les families

Preveure I'adaptacié dels pares abans que la dels infants és fonamental per iniciar una relaci¢ de co-
municacid i confianca mutua entre pares i educadors. Principalment perqué aquesta contribueix a la
tranquil-litat emotiva i el benestar psicologic de I'infant que percep que no hi ha contradiccié entre
els seus dos contextos de vida, familia i llar d’infants.

Aixi, una primera trobada de presentacio de la llar, que els permeti saber qui s’ocupara de la seva cria-
tura, i coneéixer el procés d’adaptacié previst per acollir-la, ajuda que tothom pugui passar les vacan-
ces sense incerteses i permet als pares i mares plantejar-se la possibilitat de reservar-se uns dies de
vacances per acompanyar el fill/a durant els seus inicis a I'escola bressol. Aixi mateix, facilita que tin-
guin temps de preparar-se mentalment per a aquesta primera separacio, imaginant-se el fill/a en un
espai que ja han vist, amb una educadora i alguns infants que ja coneixen...

Aquesta presentacié pot tenir una segona part en la qual cada persona educadora es reuneixi amb
els pares dels infants nous del seu grup. Es una bona ocasié per comencar-se a conéixer i per am-
pliar les primeres informacions sobre el periode d'adaptacio: qué suposa per als infants, com es pre-
veu acollir-los, les previsions i mesures acordades per I'equip i els objectius corresponents, etc.,
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vetllant sempre perqué tothom pugui expressar els seus dubtes, les seves expectatives..., i reservant
temps per pactar les diferents quiestions organitzatives, com per exemple: el torn en qué cada infant
s'incorporara a I'escola, qué s’espera d’ells els primers dies, quan estiguin a la classe amb l'infant..., i,
finalment, anunciar una entrevista individual amb cada familia els primers dies de setembre.

Exposar als pares els criteris que fonamenten la planificacié de I'acollida, fent-los-en particips i convi-
dant-los a decidir conjuntament el torn en que s’incorporara el seu fill/a, segons les seves disponibili-
tats, evita malestars i els fa coparticips de les decisions preses.

Per molt que vulguin, no totes les famf
el fill durant els primers dies. Si és aixi caldra preveure la manera d’estar en contacte quotidianament
amb aquestes famf

ies tenen la possibilitat de quedar-se una estona a la llar amb

ies per tal de seguir conjuntament el procés.

Pacollida de cada infant i la seva familia

Lentrevista individual ha de servir per iniciar una relacié de confianca i respecte mutu entre la perso-
na educadora i els pares de cada infant, per planificar la incorporacié del fill/a a la llar dinfants i per
recollir algunes informacions molt basiques sobre els habits i preferéncies de I'infant, pel que fa a ali-
mentacio i repos, jocs i joguines, horaris, apats que fara a I'escola, si podra estar “acompanyat” per
algun adult del seu entorn durant els primers dies..., i per confirmar el seu dia d'inici.

No s’ha d'oblidar que no es pot pretendre aconseguir tota la informacié d’entrada. A mesura que la
relacié de confianga entre pares i persona educadora es consolidi, les primeres dades sobre el fill/a
s’aniran ampliant i podran ser contrastades tant durant els contactes diaris, com en les entrevistes
que es mantindran al llarg de la seva estada a la llar d’infants.
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L'espai classe, els objectes i les joguines que hi troben

Es habitual que els infants canviin de sala cada curs. Mantenir en el nou espai alguns dels materials i
jocs preferits, i/o els més utilitzats durant el curs anterior (el titella de la classe, algun conte o unes
imatges...), aporta als nens i nenes un punt més de referéncia i de continuitat durant les primeres set-
manes, que els infants de ben segur agraeixen.

Pel que fa als nens i nenes de nova incorporacid, possiblement agrairan un entorn calid i harmonic,
amb materials i joguines suficients (ni massa joguines que els atabalen, ni poques que generen con-
flictes; les suficients per tal que permetin el joc paral-lel, la imitacio, les col-laboracions, etc.), varia-
des, estimulants, en bon estat d’us, agradables a la vista i ben distribuides, i, per descomptat, ade-
quades als interessos i possibilitats dels infants. Joguines i materials que convidin a compartir, a jugar
amb els altres, a entrar en relacio, perd també un racé calid i tou que convidi a la intimitat, al repos,
equipat amb un matalas prim o una catifa, nines de drap o ninots de peluix, etc. La persona educa-
dora vetllara perque la sala es mantingui en ordre, endrecant i reorganitzant els materials quan la si-
tuacio d’aquests en la sala ho aconselli.

Es convenient demanar a les families que els infants portin de casa algun dels seus objectes preferits,
ja que, a més d’aportar la seguretat i el record del seu ambit familiar, potser seran d’utilitat per iniciar
relacions amb els altres infants.

El mobiliari i els elements domeéstics afegeixen un toc familiar a I'escola bressol, la qual cosa fa que
tant infants com adults se sentin més comodes. Disposar d'un sofa on adults i infants puguin seure
plegats i mirar un conte abans d’acomiadar-se, o bé relaxar-se i observar 'activitat del grup, posar cor-
tines i plantes a les finestres i decorar-les amb algun penjoll, o unes transparéncies, petites campa-
nes..., que l'infant pot observar i tocar quan va a coll. En definitiva, crear un ambient calid, familiar
i acollidor que fugi del rigor institucional i impersonal, col-labora positivament que els que hi han de
fer vida (infants, families i educadors) s’hi sentin més a gust.

Latencié individualitzada

Durant la entrevista individual d’inici de curs amb les families, cal tractar algunes de les quiestions que
els primers dies permetran atendre I'infant de manera personalitzada, com per exemple: el seu ritme
de son, vigilia i alimentacio, els seus costums i objectes preferits, I'horari que seguira, i el ritme d’incor-
poracié dels primers dies.

Aquestes informacions son de gran utilitat per tal de preveure el ritme quotidia del grup, i a la vegada
tractar al més individualment possible tant les incorporacions com les reincorporacions, tot respec-
tant el ritme i costums de cadascun del infants, per tal que la seva estada a la llar sigui el més comoda
possible.

Certament no es pot evitar el canvi que representa per als infants ser atesos en un entorn diferent,
per mans desconegudes fins aquell moment en el cas dels lactants. Per molt que es conegui al detall
com se'ls agafa, acarona o vesteix a casa, els infants perceben a partir del to muscular, que és una al-
tra persona qui els porta a coll.

No es tracta de “suplantar” la mare o el pare, siné de procurar una transicié suau de casa a la llar, res-
pectant tant com sigui possible els costums i preferéncies de cada infant i buscant una certa continui-
tat en els ritmes i en les situacions més intimes (el ritme d'alimentacid, son i vigilia de cada infant,
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procurar fer dormir els bebés en el seu cabasset durant els primers dies, fer servir la roba de llit por-
tada de casa en passar-los al llit de la llar d'infants, deixar-hi algun objecte personal...).

Al centre cal una organitzacié que procuri que sigui sempre la mateixa persona educadora qui s’ocupi
de cada infant, sobretot durant la rebuda del mati, els moments de I'alimentacio, higiene, son... per
tal que puguin identificar-la com a referent que tindra cura d’ells quan els seus familiars no estiguin
presents. Aquesta relacié privilegiada podra ser ampliada amb la intervencié d’altres persones edu-
cadores a mesura que els infants se sentin segurs en el nou medi.

Les activitats que s’hi proposen

Durant el periode en queé les families romanen a la I'escola bressol amb els infants, durant el periode
d’acollida, la persona educadora ha de saber aprofitar el moment oportu per oferir o iniciar un joc amb
un infant, o potser amb un petit grup que es mostra receptiu al contacte, procurant crear moments
d’interaccié plaents que cada nen o nena pugui recordar.

Els primers dies, les persones educadores han de fer propostes i organitzar activitats i jocs per tal de
procurar que els nens i les nenes descobreixin el nou medi, coneguin els companys del grup, la perso-
na educadora, i que tinguin interées per establir relacions i gaudir de les propostes que se'ls ofereixen.

Quan els infants se senten prou segurs i emprenen jocs i activitats per iniciativa propia, la intervencié
de I'educador s’ha de limitar a sostenir |'activitat amb la seva proximitat o a facilitar-la, apropant al-
gun material o oferint I'ajuda necessaria. La persona educadora ha d’estar disponible i, per tant, loca-
litzable per tal que els infants puguin adrecar-s’hi quan ho necessitin.

Durant aquest periode també és convenient suggerir algunes activitats que afavoreixen a la relacié
grupal. La musica i les danses (en el grup dels més grans) acostumen a ser un bon recurs, ja que po-
den ser perfectament adaptades a les possibilitats dels infants, afavoreixen els primers contactes i
acostumen a ser ben rebudes per tothom.

Hi ha diferents activitats o recursos que podem utilitzar per ajudar els infants a entendre la separa-
cio, com jocs d'amargar, jocs de posar i treure material d'un recipient, objectes per poder-se tapar i
destapar, titelles, contes...

Quan els infants i les families s’acomiaden és bo recordar qué han fet, de quines coses han gaudit i
explicar també les coses que passaran I'endema.

El temps per observar

Els primers dies d’estada del nen o nena a la llar d'infants cal observar el procés d’adaptacié que se-
gueix. Es convenient fixar-se en la seva actitud i disposicié en diferents moments de la jornada (com
arriba, amb qué juga, com es relaciona amb qui 'acompanya, si busca o accepta el contacte amb la
persona educadora, amb els altres infants..., si es manté actiu o al contrari es mostra abatut, trist, apa-
tic...) a partir d’indicadors que informin sobre I'evolucié i la fi del procés (més autonomia en el joc i
en les interaccions, busca la relacié amb la persona educadora, amb altres infants...).

La informacio recopilada és de gran utilitat per continuar la construccié del necessari pont de confianga
entre mestres i educadors, ja que constitueix un dels exponents de l'interés de la persona educadora
per I'infant i del coneixement sobre la seva forma de fer i de ser que va adquirint. No hi ha res que ins-
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piri més confianca als pares i mares que constatar que la persona a qui confien el fill/a el coneix cada
dia més, I'accepta, el valora i sap com respondre a les seves necessitats.

Mentre I'infant assisteix a la llar acompanyat d’algun familiar, la persona educadora pot observar la
forma d’agafar-lo, de canviar-lo, de jugar amb ell... Aquestes situacions aporten molta informacié
complementaria a la ja obtinguda en la primera entrevista amb el pare i la mare i, a la vegada, permet
recollir alguns aspectes rellevants de la relacid, i la persona educadora pot recrear situacions familiars
per a I'infant, que amb el temps esdevindran la seva particular forma de relacionar-se amb cada nen
inena.

LACTIVITAT DE U'INFANT

Els infants des del naixement mantenen una activitat espontania que es caracteritza per una actitud
activa per 'exploracio, ja sigui escoltant, observant o manipulant directament tot el que tenen al seu
abast. Utilitzen les seves possibilitats motores, sensorials, emocionals, cognitives i comunicatives per
coneixer el seu entorn. Lactivitat de I'infant influeix en el
procés del seu desenvolupament, aixi, les seves capaci-
tats, el seu interés i la curiositat per tot el que I'envolta

de l'activitat de I’infant influira directament en el domini del seu propi cos i en el
de I'entorn.

Coneixent les caracteristiques

podrem fer les propostes que els
Aquesta activitat espontania dels infants és la base dels
aprenentatges. Els infants n’extrauen informacions, les

proporcionin més possibilitats

de desenvo/upament comproven i les modifiquen i construeixen aixi els seus
. coneixements. El pensament es desenvolupa a partir de
de les CGPGC’thS- I'esforc per interpretar les informacions adquirides en

I'exploracid, aixi, la interpretacio de les noves dades mo-
difica les idees inicials i és necessari buscar un model més logic, per tant més evolucionat, per incor-
porar els nous coneixements.

Per aprendre és imprescindible tenir iniciatives i produir efectes sobre el mén. La confianga en un ma-
teix i el grau de creativitat influiran en les aptituds per inventar noves combinacions que implicaran
descobrir noves relacions i permetran construir les millors “teories possibles” sobre les experiéncies
viscudes.

Caracteristiques de I'activitat de I'infant

En 'activitat dels infants més menuts s'observen uns tipus de comportaments especifics. El mateix
desenvolupament determina un ordre en la seva aparicio, tot i aixi, alguns d’ells coexisteixen en el
temps i es complementen durant I'etapa d'educacio infantil:

- Exploren els objectes i materials amb tots els sentits per reconeixer les seves propietats.

- Descobreixen les relacions entre objectes, materials i situacions basant-se en I'experiéncia directa.

- Aprenen amb tot el cos, gaudeixen fent les coses per ells mateixos i posen a prova totes les seves
habilitats.

- Creen amb els materials, imaginen escenaris i els comparteixen amb les persones proximes.
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Exploren els objectes i materials amb tots els sentits per reconéixer-ne les
propietats

Durant els primers mesos de vida els nens i les nenes es relacionen amb el mon a través dels sentits
i actuant-hi. D’aquesta manera descobreixen les caracteristiques i les reaccions que fan que dos objec-

tes semblants tinguin una identitat diferent, i posant en marxa totes les seves tecniques explorato-
ries disponibles, com ara olorar, llepar, xuclar, tirar, escoltar, etc. poden identificar les caracteristiques
rellevants de cada objecte.

La boca és durant aquest periode el centre neuralgic amb qué exploren i coneixen tot el que els envol-
ta. Tenen una gran curiositat per totes les coses i si observem com exploren els objectes al seu abast
sembla que es preguntin: “Queé és aixd?". Passat aquest periode, qualsevol objecte nou passara per
aquesta investigacié abans de formar part del mén dels objectes quotidians.

Descobreixen les relacions d’objectes, materials i situacions amb I'experiéncia
directa

En el moment que I'infant té un conjunt d’objectes al seu abast s'inicia en el procés de combinar-
los i crear les primeres relacions i usos. A partir d’ara sembla com si la pregunta principal del mo-
ment fos: “Qué puc fer amb aixo?”.

Orientacions sobre la tasca educativa en el primer cicle d’educacié infantil

Les idees que només existeixen comparant propietats penetren la ment dels infants: dins/fora, dur/
tou, trist/content, etc. Hi ha objectes que son fantastics per omplir, mentre que d’altres sembla
que demanin ficar-se a dins. N'hi ha que sén I'eina imprescindible per... Els objectes s'alien per realit-
zar les accions que passen pel pensament de I'infant.

Lexperiencia de la vida quotidiana, les seqtiéncies d’accions constants, les consequiéncies de certs
fets imprevistos es converteixen també en objecte d’estudi dels infants, que n'extrauran les prime-
res relacions entre mitjans, i també, les primeres relacions causals. Beure, menjar, jugar... son accions
que porten implicits tant el coneixement dels objectes i els materials com el de les situacions afectives
i socials viscudes.

Aprenen amb tot el cos, gaudeixen fent les coses per ells mateixos i posen
a prova totes les seves habilitats

Durant el primer any de vida els infants han passat de ser absolutament dependents a gaudir de la in-
dependencia que els ofereix un major control del propi cos, que els ha permes passar del pla horitzon-
tal al vertical. En el segon any de vida estan profundament interessats a experimentar les noves ha-
bilitats motores, s'inicia I'etapa en qué semblen no poder parar quiets ni un moment, desplagar-se,
salvar petits desnivells, entrar i sortir, pujar i baixar esglaons, pendents, etc. Sén activitats que combi-
naran i milloraran durant I'Gltim any d’estada a la llar d’infants.

Qualsevol accié motriu es pot convertir en un repte en un moment determinat, i aconseguir-la supo-
sa un plaer que implicara que la repetira fins a dominar-la i la combinara en multiples situacions dife-
rents. Les relacions de causa-efecte s’enfortiran a mesura que es resolguin petits conflictes.
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Creen amb els materials, imaginen escenaris i els comparteixen
amb les persones proximes

La seva progressiva incorporacié al mon dels adults (que reprodueixen en I'afany per comprendre’l i
fer-lo seu) coincideix amb I'accés a 'univers simbolic. Els inicis del llenguatge sén una clara evidéncia
de I'accés dels infants al mén de la representacid, de I'abstraccié i van units amb la capacitat de repre-
sentar, de recrear, d’evocar un objecte o una persona que no hi és present, i de simbolitzar un objecte
mitjancant un altre diferent sense confondre’l amb el real. En definitiva, és el moment en qué apareix
ic, caracteritzat per la recreacio lliure de situacions vis-

el que s’ha convingut a anomenar joc simbo
cudes o imaginades.

Els materials de I'entorn son multifuncionals, en un moment determinat poden representar una solu-
cio d'un problema, en un altre moment es converteixen en interlocutors dels infants fent-los pre-
guntes i essent la font del problema, en un altre moment la creativitat dels infants els déna forma per
expressar els seus impulsos i les seves idees.

Lactivitat creativa, la fantasia i els llenguatges aporten la novetat i I'alegria de poder crear, inventar i
dialogar, compartint les propies idees amb les dels altres, ajustant-les i comparant-les.

El joc

El joc és definit por diferents autors com una conducta observable caracteritzada per ser plaent, apa-
rentment gratuita, estar relacionada amb l'interés dels infants per integrar el mén extern a la seva rea-
litat individual, sorgir d’'una motivacié intrinseca, tenir objectius canviants i presentar una dimensioé
evolutiva.

Eljoc és una conducta espontania i voluntaria, és escollit lliurement per qui el practica. Qui juga man-
té una actitud activa, posa en joc les seves motivacions i no persegueix una finalitat concreta; per
aixd mentre juga pot variar els seus objectius. Jugar no sempre és |'activitat més agradable que po-
den fer els infants, fins i tot pot no anar acompanyada de signes de “joia”, perd normalment és ava-
luada positivament per qui juga.

El joc conté totes les tendéncies evolutives i a la vegada és una font importantissima per al desenvo-
lupament dels infants. Uactivitat manipulativa i corporal que I'infant du a terme en el joc consolida i
desenvolupa habilitats i estrategies cada cop més precises que a la vegada li permeten dur a terme
activitats i jocs més complexos, la qual cosa posa de manifest la clara relacié entre I'activitat de I'in-
fant i el seu desenvolupament neuronal.

Integra una funcié clarament adaptativa relacionada amb l'interés dels infants per integrar el mon ex-
tern a la seva realitat individual. Mitjangant I'activitat imitativa i simbolica, els nens reconstrueixen el
mon en que viuen. Mentre juguen, fingeixen que dominen coneixements i habilitats i s’apropien fins i
tot, dels aspectes del mén que no dominen o només coneixen parcialment. Quan els nens juguen es-
tan investigant i comprenen totes aquestes coses que els serviran per poder entendre com sén els al-
tres, com soén ells i com funcionen les coses.

En el joc es combina activitat, pensament, sensibilitat i autonomia, perqué el joc és basicament una
actitud, una manera d'utilitzar la ment, articulant realitat i fantasia, integrant el coneixement i I'emo-
ci6. Jugar es converteix en una activitat en qué els infants mostren un alt grau de concentracid, capa-
citat imprescindible per aprendre.
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El joc és una activitat privilegiada per al desenvolupament de les capacitats de I'infant, tant pel grau
d’activitat que comporta com pel seu caracter motivador, per les situacions en qué es desenvolupa
(ja que permeten als infants elaborar les experiéncies viscudes) i per les possibilitats de participacio
i d'interaccié social que propicia.

El joc simbolic s'inicia en l'infant a partir dels dos anys aproximadament i és una continuacié del joc
imitatiu. Es un mitja d’aprenentatge que permet a I'infant entendre millor el mén que I'envolta i tam-
bé entendre’s a si mateix: comprendre les relacions entre les persones, la utilitat dels objectes, les pau-
tes de relacié social...

Només el convenciment de la importancia del joc en el desenvolupament i I'aprenentatge dels in-
fants fara que la llar d'infants planifiqui el joc com una activitat prioritaria, donant-li el temps i I'espai
necessari perqueé formi part de la vida quotidiana al centre i evitant, aixi, relegar-lo a la categoria d’en-
treteniment. En aquest cicle, una de les feines més importants que ha de fer un infant per a desenvolu-
par-se amb salut i felicitat és jugar.

L'adult davant del joc

Promoure les condicions perqué el joc es desenvolupi és organitzar un ambient relaxat i emocional-
udica dels infants es manifesti. Es imprescindible I'es-

ment satisfactori amb la finalitat que I'actitud
tabliment d’un marc relacional basat en la confianga mutua en qué I'adult ha de ser capag d’adequar-
se a cada infant, tenint en compte el seu moment maduratiu i la seva individualitat.

Leducador ha de vetllar perqué el joc sigui voluntari i espontani, que sén caracteristiques intrinse-
ques a la seva definicio. No per aixo, I'actitud adequada és la de “deixar fer” i mantenir-se al marge
de I'accié dels infants. Ha d’estar pendent de 'accioé per mantenir-la i ampliar-la; incentivar I'activitat,
per evitar que decaigui, fent alguna aportacio, per exemple, un material nou i, si cal, acompanyar amb
paraules I'accio dels infants, pero sense fer-ne interpretacions ni prendre el paper protagonista que
ha de tenir I'infant. La practica quotidiana li permetra progressar en la discriminacié de quan ha
d’entrar i de quan ha de sortir d’'una situacid, i evitara envair I'espai dels infants i interferir en la se-
va accio.

No es pot ensenyar a jugar, ja que el joc és innat en els infants. Tot i aixi, la persona educadora ha de
tenir present la necessitat d'alimentar I'interes dels infants fomentant el joc espontani com a part inte-
grant de |'experiéncia quotidiana. Ueducador ha de ser sensible a I'originalitat del joc infantil i fer tot
el possible per reforcar les seves idees creatives oferint-los la possibilitat de posar-les a prova. Donar
el protagonisme als nens i les nenes no només fomenta la seva capacitat creativa, siné que té el valor
d’enfortir la confianca en ells mateixos i la seva autoestima.

En la intervencié de I'adult han de prevaldre les actituds d'observacié activa que li permetran acom-
panyar mentalment I'accioé dels infants i estar receptiu a les seves demandes. A la vegada, les seves ob-
servacions li serviran per conéixer el joc dels infants i prendre la distancia necessaria per poder objec-
tivar millor les possibles lectures de les situacions.

Les propostes ludiques

El concepte de proposta ludica s’ha d’emmarcar en la idea que el nen “ha de jugar per aprendre”, re-
coneixent plenament el valor singular del joc com a generador d’aprenentatge. El comportament |0-
dic dels infants porta incorporat 'actitud activa que els permet tenir iniciatives i provocar efectes en el
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seu entorn proxim, aixi com comprovar les seves hipotesis de “com funciona I'entorn proxim”, condi-
cions que son imprescindibles per aprendre.

Ara bé, per propostes ludiques no s’ha d’entendre que les activitats s’han de presentar sempre de for-
ma divertida fins al punt que a vegades es dissimuli el veritable objectiu de 'aprenentatge. Tampoc
I'objectiu és entretenir els infants perqué no s’avorreixin, oferint-los unes activitats divertides que a
vegades desestimen les possibilitats dels infants i limiten I'adquisicio de les seves capacitats.

S’afavoreix el comportament ltdic dels infants quan una proposta té la caracteristica de ser una acti-
vitat oberta, en el sentit que cadascun dels infants posa en joc les seves possibilitats exploratories i
interpretatives d’acord amb les seves necessitats, els seus interessos i el seu moment evolutiu. El seu
objectiu és promoure les capacitats individuals dels infants, no pas aconseguir una resposta Unica o
un comportament concret. Aquest fet implica prioritzar la importancia dels processos d’aprenentatge
per damunt dels resultats.

Davant una activitat oberta, els infants sempre es procuren la manera de posar en practica els com-
portaments exploradors més beneficiosos per al seu desenvolupament i aprenentatge. Per exemple,
si un infant esta investigant la combinacié de materials i les seves relacions, fara aquesta investigacié
amb el material que té al seu abast, mentre que si un altre que esta interessat pel joc simbolic, utilit-
zara els mateixos materials per imitar 'actuacié dels adults.

Valor educatiu de les propostes ludiques

Les activitats ludiques amb les activitats quotidianes i el joc doten de valor educatiu I'estada dels in-
fants a I'escola bressol. Els tipus de propostes que es plantegin variaran en funcio dels objectius edu-
catius que ha prioritzat I'equip docent en el centre, el grup d'infants a qui van dirigides i els recursos
de qué es disposa: nombre d'educadors, espais i materials, etc.

Perqueé una proposta ludica tingui el valor educatiu, ha de tenir marcats uns objectius clars, les in-
tencions educatives que els atribueix I'equip educatiu han de poder ser explicitades préviament (en
unitats didactiques o de programacio) i, per tant, dissenyaran les condicions inicials sobre els espais,
la temporalitat, els materials i el grup a qui va dirigida.

Lobservacio de I'activitat espontania dels infants ens aporten els elements per discernir quina propos-
ta ludica pot ser més beneficiosa d’acord amb els seus interessos. Sovint una situacié imprevista en
les vivencies del dia a dia pot provocar el desenvolupament d’una seqtiéncia de propostes. La capaci-
tat de I'educador per llegir aquests petits moments que es donen en la vida quotidiana i donar-hi res-
posta en forma d’una proposta ludica assegura que tingui un valor significatiu en el procés d’aprenen-
tatge dels infants.

Les propostes ludiques han de representar un alt nivell qualitatiu educatiu, tant pel que fa a les qualitats
sensorials dels materials, com per afavorir les possibilitats de crear noves relacions logiques, per plan-
tejar nous reptes, o per les seves possibilitats de posar en practica I'us dels llenguatges.

El paper de I'adult

El paper de la persona educadora hauria de mantenir les funcions educatives basiques: abans d’iniciar
la proposta li cal planificar i organitzar de forma acurada els espais, el temps i els materials destinats a
I'activitat concreta, i durant la realitzacid li cal facilitar i orientar els infants per assegurar que cadascun
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d’ells pugui trobar el seu lloc, la seva manera d’aproximar-se a 'activitat, perqué pugui realitzar i cons-
truir el propi procés d'aprenentatge. Aixo vol dir que I'adult deixa de ser el protagonista, el “distribui-
dor de coneixement”, tot reconeixent que els infants aprenen per ells mateixos en el moment que es
posen en relacio amb els objectes, amb els materials i amb els altres infants i adults.

Seria desitjable que les persones educadores mostressin una actitud d'observacio activa, amb una
intencionalitat clara en contrastar les propies interpretacions amb allo que fan els nens i les nenes,
que adoptessin una actitud de recerca al costat dels infants, que aprenguessin d’ells i de les situa-
cions que generen, i que acceptessin que sovint la ment dels infants va més lluny del que fan i del que
I'adult veu i interpreta.

En I'organitzacio d'aquestes propostes ludiques cal tenir present algunes consideracions:

- En aquest cicle no tots els infants participaran al mateix nivell en una proposta, per aixo cal pre-
veure que en tinguin al seu abast altres que en el seu conjunt completin I'oferta global d’activitats
per al grup d'infants. Els nens i les nenes sén lliures per triar I'activitat d’acord amb els seus inte-
ressos, I'estat emocional i el moment evolutiu (que sovint determinen la seva eleccié i el seu grau
de participacio). Per exemple, en explicar un conte cal centrar-se en el grup d'infants que estan in-
teressats a seguir-lo en aquell moment, obligar que els altres I'escoltin sovint provoca distorsions
en I'atencié dels que es mostraven interessats en un inici. Per aixo, és imprescindible haver previst
una organitzacioé dels espais i materials que permeti que els infants que no hi participin puguin
continuar actius en altres propostes.

Orientacions sobre la tasca educativa en el primer cicle d’educacié infantil

- S'aconsella poder dividir els infants en subgrups més petits, la qual cosa permet que els infants
puguin realitzar el seu procés d'aprenentatge amb les minimes interferéncies i I'adult pot fer-ne
un seguiment més acurat que li permetra donar els ajuts més precisos als infants que ho dema-
nin. Per aixo, planificar determinades propostes amb la perspectiva que els infants no disposin
només d’un adult per a la seva atencié afavoreix el seu procés d’aprenentatge i assegura el desen-
volupament de les seves competéncies al maxim.

- Un altre element a considerar sén els aspectes temporals, ja que cada infant manté el seu ritme
d’exploracio i té una capacitat de concentracioé diferent. Per aix0, és necessari preveure la possibi-
litat que mentre uns van finalitzant determinada activitat, altres encara necessiten una mica més
de temps per finalitzar el seu procés. A la vegada, la periodicitat en la repeticié permet que els in-
fants puguin refer el procés i ampliar-lo, enfortint aixi les seves descobertes.

- Determinades propostes ludiques, per ampliar el procés d’aprenentatge dels infants, demanen pre-
veure una sequiéncia determinada, ja sigui per les habilitats manipulatives dels infants, per la incor-
poracié de materials nous o per les diferents possibilitats d’exploracio.

ESPAIS | MATERIALS

Lambient educatiu i I'organitzacié concreta dels espais i mate- : ) -
rials reflecteix la concepcié sobre I'edu-cacié de I'infant que té L Ol’gal’lltZGClO ad@quada

I'equip docent. Concreta els valors educatius que es viuen en la d’espais i materialsforma
llar d'infants i el paper que tenen els adults en I'educacié. Espai
i temps convergeixen i orienten I'infant i els seus familiars en les par't de la tasca educativa
sequéncies d’activitat, la seva planificacié acurada es conver-
teix en I'eix de la vida en el centre.

de 'equip docent.
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Lespai és un agent que estructura les relacions personals, per tant, I'equipament dels espais s’ha de
fer de tal manera que tothom trobi el seu lloc, infants, pares i mestres. Cal dissenyar I'ambient perque
faciliti i promogui les relacions, buscant estratégies per habilitar espais i temps de trobada i aixi estruc-
turar les relacions espontanies que es donen diariament a la llar d'infants.

Equipar els espais de trobada es pot fer de la manera més diversa, les condicions concretes dels cen-
tres i la creativitat de I'equip docent faran que cada espai es converteixi en unic. A la llar d’infants,
pot haver-hi:

- Espais per a la comunicacio, que facilitin I'intercanvi pausat entre adults, que s'impregnin d’un
ambient familiar i quotidia, per exemple, un sofa i una tauleta al vestibul pot facilitar les relacions
entre familiars o unes butaques a I'aula, o una taula i unes cadires que donen suport a la comuni-
caci¢ entre I'educador i les families.

- Espais per compartir conjuntament infants i familiars, tenint present les relacions dels infants amb
els seus pares o amb els familiars dels altres infants. Una taula i una prestatgeria amb contes po-
den suggerir el contacte amb els germans més grans; disposar en el passadis de certs materials
provoquen que els infants demostrin les seves competéncies als familiars.

Planificar espais per establir relacions implica pensar també en 'organitzacié temporal que les possi-
biliti. No es tracta de tenir un horari que limiti els moments adients per establir relacions, pero si
d’observar la sequiéncia temporal per veure’n els moments més adients i eixamplar el temps per fa-
cilitar que es produeixin. Tot i que s’estructurin espais i temps per afavorir les relacions espontanies,
aquestes no substitueixen les relacions formals que I'equip educatiu hagi previst.

Lequip educatiu és 'encarregat de planificar els espais i els materials per promoure la resposta au-
tonoma dels infants a les seves necessitats psicologiques i fisiologiques. Assumir el concepte d'in-
fant competent significa que I'adult deixa de ser el centre de I'activitat del grup i adquireix el paper de
planificar 'ambient educatiu per garantir el procés personal de cada nen i nena, acompanyant-los des
de la distancia necessaria per respectar I'espai de 'infant. Des d'aquesta perspectiva, 'organitzacié
temporal, la distribucié dels espais interiors i exteriors, i dels materials en general, han de comptar amb
unes caracteristiques especifiques que afavoreixin I'autonomia, les relacions, la intimitat, I'activitat i
la seguretat dels infants.

El concepte d’autonomia implica que els infants han de poder reconeixer les seves necessitats i, pro-
gressivament, posar a prova les seves possibilitats de satisfer-les. Aixo vol dir que I'autonomia no equi-
val només a tenir certes habilitats de coordinacié motora siné que cal el desenvolupament de proces-
sos cognitius i emocionals molt complexos. Per exemple, li cal adonar-se que té set per poder anar
a beure aigua, o li cal elegir quina activitat li interessa fer en un moment determinat o decidir amb
quins infants vol compartir un joc. Uactitud confiada de 'adult envers les possibilitats dels infants,
donant-los el temps necessari perquée puguin fer el seu procés o adequar I'entorn perqué els infants
puguin accedir a I'Us dels espais i materials sén condicions per afavorir I'autonomia. Aixi, tenir els
gots al seu abast, poder arribar a la pica i obrir I'aixeta els dona opcié a beure sols; combinar determi-
nats materials pot provocar la seva curiositat exploratoria i oferir-los racons d'activitats variades els fa-
cilita triar amb qui volen jugar.

La vivéncia de respecte envers les necessitats i decisions particulars dels infants és el punt de partida
per garantir les relacions grupals positives. Cada nen i nena necessiten dominar el nivell d'implicacio
en les relacions per gaudir plenament de les interaccions amb els altres infants i els adults, igualment
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necessiten mantenir certs espais i moments d'intimitat, d'allunyament de I'activitat grupal, i aixo dema-
na una planificacié que mantingui un cert equilibri entre els espais i temps individuals i els col-lectius.

La vida en col-lectivitat inclou que moltes de les relacions siguin grupals i només la consciencia i la
sensibilitat de I'equip docent permetran mantenir I'equilibri amb I'atencié individual o de petit grup.

Quant al temps, aquest equilibri es concreta durant la jornada buscant els moments de relacié indivi-
dualitzada per a cada nen i nena. Les activitats de vida quotidiana poden ser una ocasié indiscutible,
pero també a nivell grupal hi ha moments per compartir petites descobertes, col-laborar en una tas-
ca conjunta, o fer un joc de falda.

Pel que fa a I'equipament és important preveure espais que facilitin la creacié de relacions diverses
entre I'adult i els infants. Per exemple, compartir la taula amb la persona educadora per fer un dibuix,
ordenar petits objectes o asseure’s a la butaca per mirar un conte conjuntament sén espais que afa-
voreixen els contactes de I'adult amb un o dos infants. Igualment preveure diferents zones d’activitat
que permetin agrupaments de petit grup promouran diferents nivells en les relacions dels infants.

La persona educadora també necessita disposar d’'un temps i un espai personal, des d’on observar
els infants, per tenir la seva documentacio, realitzar petites tasques de preparacié de materials. Un
lloc que ha de poder tenir el suport d'uns mobles a la seva mida, pero integrat en I'entorn d’activitat
dels infants. Un espai que pot compartir amb els infants oferint una alta qualitat en la relacio, un espai
que pot compartir amb els familiars o amb altres persones educadores. Un lloc on els infants la pu-
guin localitzar facilment i aixi obtinguin la seguretat per mantenir-se actius en I'exploracié i el joc.

Orientacions sobre la tasca educativa en el primer cicle d’educacié infantil

Espais d’activitat i de joc

Lambient educatiu ha d’estar preparat per oferir a I'infant els estimuls necessaris per a I'experimen-
tacio amb els objectes quotidians i de I'entorn, el domini de les habilitats corporals i comunicatives i
el joc social i simbolic. En aquest periode estar actiu és una premissa per assegurar el desenvolupa-
ment; els temps d’activitat i de descans formen una sequiéncia natural en la vida dels infants.

Cal organitzar I'espai disponible en diferents arees funcionals, clarament delimitades, amb uns mate-
rials especifics que estimularan I'accié dels infants i els plantejaran petits reptes per mantenir la seva
actitud activa per a I'aprenentatge. Per assegurar el procés maduratiu és necessari que I'infant pugui re-
petir les seves accions. En cada repeticid, s'ajusten habilitats i es descobreixen noves formes de mani-
pulacid i Us. La constancia en 'organitzacio dels espais i els materials facilita les repeticions d’activi-
tats, igualment cal mantenir una certa periodicitat en les propostes lidiques que organitza la persona
educadora per garantir-ne I'aprofitament per part dels infants.

Per sostenir un ambient d’aprenentatge, és imprescindible que els espais protegeixin els infants de les
interferéncies que provoca l'activitat grupal. Per aconseguir aquest objectiu podem col-locar els mo-
bles construint una linia suficientment llarga perpendicular a la paret, creant angles i delimitant zones
d’activitat. Cal combinar les zones de manera que es crein arees diferenciades que no s'interfereixin,
per exemple, que les que ofereixen activitats de relaxaci¢ estiguin allunyades de les que impliquen
activitat psicomotriu. Lobservacié de 'accio dels infants, les seves iniciatives, les seves dificultats ens
orientaran per realitzar els canvis pertinents i adaptar millor els espais i materials a les necessitats dels
infants al llarg del curs.

Alguns recursos ens poden facilitar la creacio de zones d’activitat: les catifes, sofas i coixins, per crear
una zona d’activitat tranquil-la, amb imatges, albums de fotos, llibres, etc.; recobrir el terra de certes
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zones d’experimentacié amb objectes, per disminuir el soroll de la sala; disposar d’una tarima o taula
per fer construccions, amb una vorera per evitar que els materials caiguin per terra. Un armari sense
prestatges i una cortina es pot convertir en una zona d’amagar, o una taula revestida fins a terra pot
convertir-se en un tunel, etc.

No es pot oblidar la creacié de petits espais d'intimitat, espais reduits per tal de facilitar que 'infant
pugui estar sol, o per compartir especialment amb un altre infant, descansant aixi de I'activitat gru-
pal. Un lloc tranquil per relaxar-se, per concentrar-se en una determinada activitat, un racé que pot
tenir també les caracteristiques d’amagatall i poder jugar a fer aparéixer i desaparéixer el mon que
I'envolta.

La seguretat en els espais i materials ha de mantenir un equilibri molt fi amb la necessitat de risc i
d’exploracio que és imprescindible per a tot aprenentatge. Ser autonom també vol dir conéixer les difi-
cultats que ens imposa el medi, buscar-hi solucions o protegir-nos d’algunes situacions. Un ambient
tranquil i relaxat afavoreix que els infants actuin d’acord amb les propies possibilitats, en canvi un am-
bient estressant no els permet estar atents al reconeixement dels limits personals i tenir el control
per evitar un accident (caure, fer-se mal, mullar-se...). Els infants s6n conscients dels riscos de I'en-
torn proxim des de molt petits, restringir en excés el risc pot suposar crear un ambient sense reptes i
empobridor per al seu aprenentatge.

Els espais exteriors han de mantenir una continuitat amb les caracteristiques generals de |'organitza-
cié del centre. Laprofitament de I'entorn natural de I'escola hauria de prevaler com a criteri en la pla-
nificacio de l'activitat en aquests espais, la reutilitzacio dels elements de la poda de les plantes, la
recol-leccio de fruits per fer-ne I'exploracio, etc.

Aixi, porxos, jardi, hort, pati, formen part de la vida dins I'escola i ofereixen un espai unic per viure 'en-
torn natural, i per a I'activitat dels infants en general: exploracié psicomotriu, experimentacié sensorial,
el joc simbolic i social. Per aixo, cal que es puguin separar en zones per facilitar activitats propies del
grup d'infants que I'utilitzen, que siguin de facil accés des de les aules, i que es puguin moblar d’acord
amb la seva funcié: un sofa per descansar i observar I'entorn, unes taules i cadires per dinar o dibui-
xar, una font per poder beure aigua, etc.

Alguns recursos per a I'equipament poden ser: instal-lar alguns troncs fixos i altres elements per crear
desnivells, utilitzar unes plantes per delimitar arees d’activitat diferents, disposar d’una zona amb sor-
ra i aigua, construir una caseta per tenir un espai d'intimitat o de joc simbolic, tenir materials que faci-
liten el joc dels infants, com poden ser rodes, caixes, carretons, etc. Es necessari preveure un espai
per guardar els materials que s'utilitzin a I'exterior i que cal reservar-los de la seva exposicié constant
a la intemperie.

Els materials

Parlar de materials a I'educacio infantil demana una visié amplia que va més enlla del concepte de
materials didactics o de les joguines comercials per a les primeres edats. Si observem en cultures
diferents a la nostra, en paisos del tercer mén en els quals no és facil per a la majoria d’infants tenir
joguines “comprades”, veiem que sempre sén capacos de “trobar” o “fabricar-se” allo amb qué sa-
tisfer la seva necessitat de jugar: pilotes i nines de drap fetes amb fulles de blat de moro, vehicles fets
amb llaunes o fulles de palma... Els pals, la terra, les pedres, les cordes i els cordills acostumen a ser
autentics tresors que permeten als infants “crear del no-res” alld que els cal, només seguint el fil de la
propia imaginacio.
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Els infants aprenen a dominar el seu entorn a partir de I'exploracié dels objectes. Els objectes de I'en-
torn proxim sén uns materials privilegiats en el sentit que estan disponibles i faciliten I'exploracio fre-
quent per part dels infants. Al mateix temps, 'infant pot observar els adults per descobrir-ne noves
possibilitats i compartir-ne usos concrets. Els escenaris on es fan servir i com I'adult els utilitza tam-
bé formen part del coneixement sobre |'objecte, per exemple la pinta normalment és al bany i porta
implicita la idea de tenir cura del nostre cos, o un tovallé de paper pot servir per falcar la taula en un
restaurant i implica tenir estratégies per solucionar petits problemes fent un Us lliure del material.

Cal oferir una gran varietat de materials als infants i preveure I'accés dels infants a materials de la
vida quotidiana, materials de I’entorn natural, materials inespecifics i de recuperacié, materials es-
pecifics de I’entorn cultural, aixi com també joguines.

Els materials que formen part de la vida quotidiana, per vestir-se, rentar-se, menjar, dormir tenen la
caracteristica de ser compartits amb els adults diariament i la seva manipulacié suposa assumir els
significats culturals implicits, aixi com també les vivéncies personals de les activitats quotidianes. Per
aixo, és necessari proveir-nos de materials utilitzats dins I'entorn cultural, plats, culleres, nines, pin-
tes, miralls, moneders, clauers, bosses, etc., per oferir-los en una area de joc en qué la vida quotidia-
na pugui ser imitada i reinterpretada pels infants. Es preferible que els objectes siguin reals i no les
seves imitacions reduides a una joguina, cosa que facilita una millor adequacié a les capacitats mo-
trius dels infants i a la vegada incideix en I'enriquiment del seu joc.

Els materials de I’entorn natural ofereixen una gran varietat manipulativa i riquesa sensorial. Desper-
ten la curiositat i les ganes de manipular i, per tant, creen actituds positives davant I'aprenentatge en
general. El coneixement de les seves caracteristiques sensorials augmenta I'accié autonoma dels in-
fants sobre el medi. Esporgar les plantes aromatiques i assecar-les, descobrir els aliments que men-
gem, recollir pinyes, conquilles, pedres, etc., estimula al coneixement de gustos, de tactes, d’olors i de
la diferenciacié dels elements naturals en general.

Els materials inespecifics i de recuperacié faciliten que els infants posin a prova les seves capacitats
d’experimentar, crear i imaginar. Aixi capses de cartro, taps de suro, anelles i tubs de mides diferents, ro-
bes, fustes, etc. conviden a I'accioé i permeten que els infants construeixin uns espais de joc no deter-
minats pel pes cultural dels objectes concrets. Uexploracié d’aquests materials demana una actitud
oberta per part de la persona educadora, que eviti els conceptes preestablerts sobre I'is concret dels
materials i que faciliti I'exploraci¢ lliure per part de I'infant. Es important que els materials nous, abans
de posar-los a disposicio dels infants, siguin provats pels mateixos adults per comprendre’n les possi-
bilitats d’experimentacio.

Els materials especifics de I'entorn cultural permeten compartir les formes culturals propies del nos-
tre pais. Els llibres, els instruments musicals, les eines per realitzar una activitat o un ofici, etc., es po-
den convertir en un material per enriquir el coneixement dels infants i també per estimular la creati-
vitat, I'expressio oral, musical i plastica.

Els materials han de ser seleccionats per les possibilitats d’afavorir I’accié de 'infant, de tal mane-
ra que quan I'infant manipula un objecte obtingui diversitat de respostes, que I'informen de les se-
ves qualitats naturals i que li donen identitat. En la seleccio dels materials s’ha de tenir present els
criteris seglients:

- La funcionalitat dels materials per estimular les capacitats dels infants a nivell sensorial, joc i ex-
perimentacio, aixi com el nivell de competéncies que desenvolupa.
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- La polivalencia i multiplicitats d’usos i accions que permet el material i les possibilitats de creati-
vitat que ofereix als infants.

- La resisténcia a la manipulacié dels infants sense que es trenqui facilment o que toleri el joc per
al qual estava previst.

- L'estética dels objecte d’acord amb els valors culturals que es volen estimular: agradables senso-
rialment, ordenats i en bon estat.

- L'ergonomia dels objectes d’acord amb les dimensions del cos de I'infant.

- La seguretat en la tria dels materials per evitar riscos innecessaris, per a la qual cosa cal tenir cura
de les dimensions dels objectes, la toxicitat i la higiene.

La persona educadora organitza els materials vetllant per la seva disposicié ordenada, visible i acces-
sible per als infants, la qual cosa els permet moure’s amb seguretat en el mon dels objectes i facilita
que s’hi puguin orientar i recrear facilment. La previsié inicial de 'educador sobre la finalitat educativa
dels materials que introdueix a les diferents arees d'activitat i
joc determinara les formes d'organitzacio inicial del material, la

Ca/ renovar per:od:cament necessitat de posar junts determinats materials i de buscar llocs

els materials per estratégics per suggerir I'accio dels infants.

mantenir viu I'fnterés [ Ia Tenir cura de renovar el material sistematicament, tenint en
. . compte els interessos de nens i nenes, desfer-se de les coses
curiositat dels mfants. que destorben i reparar els objectes desgastats per I'Us conti-
nuat estimula els infants a mantenir I'interés per I'exploracio

dels objectes, i a promoure les actituds de respecte envers el material en general.

La quantitat de material és molt important en I'educacié grupal. En aquesta edat el tipus de joc so-
vint adopta formes d’imitacio. Per aixo, cal que cada nen i nena puguin realitzar el seu joc i alhora fer
un joc paral-lel amb I'altre company, i és necessari que existeixin diversos exemplars del mateix ob-
jecte. No és un recurs per evitar conflictes entre els infants sind que és fonamental per a I'aprenentat-
ge, perqué compartir I'accié sobre el material permet captar la idea que hi ha a la ment de I'altre in-
fant i comprendre-la a partir de la propia experimentacio. Fer junts per compartir els sabers implicits
en la ment de cadascu. Els objectes petits i Unics porten conflictes. Els objectes grans o repetits afa-
voreixen el joc compartit, la imitacio i la col-laboracio.
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El desplegament curricular en el primer
cicle d’educacié infantil

En aquesta segona part del document es donen estratégies per incorporar a la manera de fer i a la do-
cumentacio del centre allo que disposa el Decret 101/2010, de 3 d’agost, d’ordenacio dels ensenyaments
del primer cicle de I'educacié infantil.

Aquest decret déna instruccions sobre les capacitats que cal contribuir a desenvolupar al llarg de I'e-
tapa d’educacié infantil, els objectius del cicle, també expressats en forma de capacitats i les arees
d’experiéncia i desenvolupament en qué s’han agrupat els continguts educatius.

EL DESENVOLUPAMENT DE LES CAPACITATS EN EL CURRICULUM

Leducaci¢ infantil ha de promoure el desenvolupament integral dels nens i les nenes, és a dir de les se-
ves capacitats. Aquestes capacitats s’estableixen en els curriculums dels dos cicles d’educacié infantil i
han de ser el referent de tots dos cicles. Son les seglients:

- Progressar en el coneixement i domini del seu cos, en el moviment i la coordinacio, tot
adonant-se de les seves possibilitats.

- Assolir progressivament seguretat afectiva i emocional i anar-se formant una imatge positiva
de si mateixos i de les altres persones.

- Adquirir progressivament habits basics d’autonomia en accions quotidianes, per actuar

El desplegament curricular en el primer cicle d’educacié infantil

amb seguretat i eficacia.

- Pensar, crear, elaborar explicacions i iniciar-se en les habilitats matematiques basiques.

- Progressar en la comunicacio i expressio ajustada als diferents contextos i situacions
de comunicacio habituals per mitja de diversos llenguatges.

- Observar i explorar I'entorn immediat, natural i fisic, amb una actitud de curiositat i respecte
i participar, gradualment, en activitats socials i culturals.

- Mostrar iniciativa per afrontar situacions de la vida quotidiana, identificar-ne els perills i aprendre
a actuar-hi en consegiiéncia.

- Conviure en la diversitat, avangant en la relacié amb les altres persones i iniciant-se en la
resolucié pacifica de conflictes.

- Comportar-se d'acord amb unes pautes de convivencia que els portin cap a una autonomia
personal, cap a la col-laboracié amb el grup i cap a la integracid social.

El desenvolupament de capacitats és el resultat d’allo que I'infant aprén, i per aprendre i construir co-
neixements I'infant ha d’actuar i participar en situacions i activitats que tinguin sentit per a ell.

Aixi, en el primer cicle de I'educaci¢ infantil s’han de tenir present els processos de coneixement i do-
mini del propi cos i d’individualitzacié, acompanyats de la construccié de la trama de relacions i interac-
cions que es donen dins i fora de I'escola i dels llenguatges expressius i comunicatius que la fan possible,
aixi com del coneixement sobre I'entorn fisic i social.
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ELS OBJECTIUS DE CICLE

Els objectius de cicle a la llar d’infants expressen les capacitats que els infants han d’haver desenvolu-
pat en acabar aquest periode. Aixi, I'infant haura de ser capag de:

- Identificar-se com a persona, assolir el grau de seguretat afectiva i emocional corresponent al
seu moment maduratiu, i esforcar-se per manifestar i expressar les propies emocions i sentiments.
Les relacions afectives que els infants estableixen amb les persones que en tenen cura habitualment,
i les respostes d'aquestes persones, adaptades a les caracteristiques individuals de cada un, afavo-
reixen la seva seguretat afectiva i faciliten el seu progrés en I'autoconeixement, en la formacié d’un
autoconcepte positiu i en la seva expressié emocional en general.

- Establir relacions afectives positives, comprenent i apreciant progressivament el seu entorn im-
mediat, iniciant-se en I'adquisicié de comportaments socials que facilitin la integracié en el grup.

El model relacional de la persona educadora i

Les Capacitats son Igsﬁtes a assolir de tot I'equip orienta i modela el dels infants,

bar et d . en la mesura en qué aquests imiten i reproduei-
en acabar i etapa eaucativa.

xen els comportaments que veuen en els adults

Els objectius de cicle especiﬁque” amb qui es relacionen i practiquen estrategies
) , ) relacionals d’acord amb les seves possibili-
el nivell d’assoliment al quan han tats. Si les necessitats de cada infant es res-

pecten, aquests aprendran a respectar les dels

altres, establiran relacions positives dins del
) ) . . sy

I'estada a I'escola bressol. grup i descobriran les caracteristiques dels com-

portaments més eficients i adaptats a la realitat

d’arribar els infants en acabar

sociocultural en qué viuen.

- Participar amb iniciativa i constancia en les activitats quotidianes d’alimentacio, repos i higiene
personal, iniciant-se en la propia autonomia i orientant-se en les seqiiéncies temporals quotidia-
nes i en els espais que li sén habituals. Les activitats quotidianes lligades a la satisfaccié d’algunes
de les necessitats basiques dels éssers humans sén fonamentals per a I'accés dels infants a la des-
coberta de valors culturals basics i afavoreixen el coneixement sobre I'entorn proxim i I'orientacié
espaciotemporal. Aixi mateix, sén una excel-lent ocasié per promoure I"autonomia dels infants i
I'adquisicié d’habilitats comunicatives i psicomotrius, i, a la vegada, les interaccions que infant i
adult mantenen en aquestes ocasions incideixen en bona mesura en la construccié de la propia
identitat. Uorganitzacié de la vida quotidiana a la llar d'infants ha d’estar orientada a extreure tot el
valor educatiu d’aquestes activitats i no nomeés des de la perspectiva de satisfer unes necessitats fi-
siques, sino des d'una dimensio personal i cultural amplia.

- Comprendre el llenguatge adult i dels altres infants, comunicar-se i expressar-se a través del mo-
viment, el gest, el joc i la paraula, amb una progressiva millora del llenguatge oral. Som éssers
socials per naturalesa i, per tant, la comunicacio i el llenguatge sén imprescindibles per al desenvo-
lupament huma. Des del moment del naixement es posen en marxa les habilitats comunicatives:
la mirada, I'escolta, el contacte, el gest. El respecte als torns d'accié entre I'infant i I'adult consti-
tueixen un dialeg basic que facilita la comprensié mutua. Un ambient relaxat i una actitud recep-
tiva per part de I'adult estimulen el progrés dels infants en la comunicacié en general i en I'ex-
pressié corporal i oral. La melodia i la claredat en la parla de les persones educadores proporciona
el model adient per al desenvolupament del llenguatge verbal.
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- Dominar progressivament el cos i ’adquisicié de noves habilitats motrius, augmentant I'au-
tonomia en els desplacaments, en I'tis dels objectes i I'orientacié en I'espai quotidia. En I'evo-
lucié motriu dels primers anys de vida es desenvolupen dues de les caracteristiques que ens defi-
neixen com a espécie: caminar dret i I's d’objectes amb finalitat instrumental. Aquestes habilitats
estimulen la representacié mental del propi cos, de 'espai i de les relacions, a la vegada que per-
meten una progressiva organitzacié perceptiva de I'entorn. Confiar en les possibilitats dels infants,
juntament amb la llibertat d’accid, tant en la manipulacié d’objectes com en I'exploracié d’espais
i materials diversos, possibilitara el domini progressiu del propi cos.

- Actuar sobre la realitat immediata, descobrir-ne I'organitzacio a partir de les propies vivéncies
i establir relacions entre objectes segons les seves caracteristiques perceptives. 'accio dels in-
fants sobre el seu entorn facilita la descoberta de les caracteristiques sensorials rellevants dels ma-
terials i dels objectes. La repeticié de les accions que duen a terme els aproximen a la descoberta
de les primeres categories perceptives. La manipulacié i I'experimentacié amb diferents materials
de la vida quotidiana afavoreix la construccié de les primeres relacions causals, que els orientaran
en els seus comportaments d’exploracié de I'entorn i a prendre decisions més adequades. Les vi-
vencies del dia a dia obren els interrogants necessaris per desenvolupar els seus coneixements.
L'organitzacié dels espais i materials de la llar d'infants han de facilitar I'accié autonoma dels in-
fants, la possibilitat d’explorar, fer-se preguntes i aventurar possibles respostes. Compartir-ho amb
els adults i els altres infants assegura el progrés en I'organitzacié dels coneixements en les prime-

res edats.

El desplegament curricular en el primer cicle d’educacié infantil

- Projectar les propies vivéncies a través de I'activitat ltidica i anar-les representant a través d’un
incipient joc simbolic. El joc permet reproduir de forma personal i Unica les vivéncies quotidianes
dels infants: imitar accions dels altres, exercitar les propies habilitats, expressar sensacions i senti-
ments, imaginar i organitzar escenaris, comparar i compartir els punts de vista de I'altre, etc. L'or-
ganitzacié d'un entorn que respongui a les seves necessitats de joc, de representacié de les expe-
riencies, d'imaginar i de crear situacions noves, etc., contribueix favorablement al desenvolupa-
ment harmonic dels infants.

- Iniciar-se en la descoberta i I'iis del llenguatge corporal, verbal, matematic, musical i plastic. Des-
cobrir diferents formes d'expressio i de comunicacié mitjangant la interaccié amb formes culturals
propies dels diferents llenguatges afavoreix la descoberta de les caracteristiques especifiques de
cadascun. Parlar, ballar, cantar, dibuixar... son algunes de les capacitats expressives de I'infant que
permeten I'organitzacid i la representacié mental de les seves experiéncies. Les possibilitats d’ex-
ploracio que ofereix 'entorn permet comparar propietats i atributs entre objectes i materials, establir
relacions espacials, temporals i logiques i construir les primeres nocions quantitatives. També cal
tenir especial cura de I'estetica del centre, per ressaltar el valor comunicatiu i cultural dels elements
decoratius i dels materials que s’hi exposen.

LES AREES
A l'educacié infantil es presenten tres arees d’experiéncia i desenvolupament:

- area de descoberta d’un mateix i dels altres;
- area de descoberta de I'entorn;

- area de comunicacio i llenguatges.
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Aquesta estructura per arees ha d'ajudar a sistematitzar i

estructura per arees ha de planificar I'activitat docent, perd en cap cas no ha de supo-
sar presentar la realitat segmentada, siné que caldra crear

. . , -
servir per plamﬁcar lactivitat uns espais d’aprenentatge globalitzats, establint rela-

docent. no per presentar als cions entre els continguts de les diferents arees, a fi que es
' contribueixi al desenvolupament de les nenes i els nens,

in(JFItS la realitat segmentada. acostant-los a la interpretacié del mon, donant-hi signifi-
cat i facilitant-los-en la participacié activa.

Area de descoberta d’un mateix i dels altres

La descoberta d’un mateix va estretament relacionada amb la descoberta de I'altre. Tot i que /’altre for-
ma part de I'entorn, es vol subratllar la importancia que té en la construccié d’un mateix, en la seva do-
ble dimensié personal i comunitaria, la necessaria interioritzacié de l'altre per construir-se un mateix,
i la qualitat del desenvolupament emocional i relacional quan aquest altre se sent com a part d'un ma-
teix. Se subratlla aixi el valor de I'alteritat, que fonamenta la veritable construccié de valors democra-
tics necessaris per a la convivéencia. En un principi, l'altre es refereix a la persona adulta de referéncia,
i, a poc a poc, aquest altre es va eixamplant amb altres infants i altres adults.

Els elements que se subratllen en aquesta area sén la descoberta del propi cos i de les seves possibili-
tats (motrius, perceptives, expressives i relacionals); la descoberta de les propies necessitats i I'adquisi-
cié d’eines per a la seva resolucio; I'expressio i la progressiva regulacié de les emocions; I'establiment
de relacions afectives i segures amb les altres persones, aixi com la progressiva construccié d’una iden-
titat positiva que integra I'autoconeixement i I'autoestima.

Continguts de I'area

- Identificacié com a persona, coneixement d’algunes caracteristiques personals propies per
assolir el grau de seguretat afectiva i emocional corresponent al seu moment maduratiu.

- Domini progressiu de les possibilitats expressives, perceptives i motores del propi cos
i utilitzacié dels recursos personals de qué disposa en la vida quotidiana.

- Descobriment i identificacié de les propies necessitats fisiologiques (gana, set, son, etc.),
mostrant un control progressiu d’aguestes.

- Manifestacid i expressio de les propies emocions i sentiments, utilitzant el llenguatge com a
mitja d’expressié i comunicacio.

- Progrés en I'adquisicio d’habits relacionats amb el benestar corporal i la seguretat personal,
la higiene i la salut, aixi com en I'inici d’habits d’ordre, constancia i organitzacio en les activitats
en que participa.

- Progrés en el domini de la coordinacio i el control dinamic del cos, augmentant la seva
autonomia en els desplacaments, en I'Us dels objectes i en I'orientacié en I'espai quotidia.

- Participacié amb iniciativa i constancia en les activitats quotidianes d’alimentacid, repos
i higiene personal, iniciant-se en la propia autonomia i orientant-se en les seqliéncies temporals
quotidianes i en els espais que li sén habituals.

- Domini progressiu del control i de la coordinacié oculomanual, aixi com de les habilitats
manipulatives necessaries per explorar objectes i per ser cada vegada més actiu i autonom
en les diferents situacions quotidianes (vestir-se, posar-se les sabates, etc.).
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- Iniciativa per dur a terme activitats i jocs, resolent les dificultats que es puguin presentar
mitjancant la propia actuacié o demanant als altres I'ajuda necessaria i acceptant petites
frustracions.

- Disposicio per establir relacions afectives positives amb les persones adultes i els infants amb
qui comparteix situacions i activitats quotidianament.

Orientacions per a la intervencié educativa

El cos dels infants és el motor de la seva accié i a la vegada acumula tota la seva experiéncia. L'accio
motriu i la percepcio sensorial es coordinen per aportar coneixement sobre el propi cos, el dels altres
i de I'entorn en general. Les activitats que es proposin han de facilitar I'observacio de les diferents
sensacions corporals, que provenen d'un mateix o del mon extern. Les situacions de la vida quoti-
diana s6n molt riques per percebre varietat de sensacions corporals, aixi com també per identificar-
ne les diferents parts i les seves funcions.

Per tal que els infants avancin en la descoberta del cos, cal acondicionar uns espais on puguin explo-
rar amb les seves possibilitats motrius. Amb el moviment posen en relacié els espais i els objectes,
mesures, desnivells, construccions, formant el coneixement de les primeres nocions espacials i tem-
porals. Cal tenir present que els nens i les nenes gaudeixen de les situacions que impliquen exer-
citar les seves habilitats: espais per gatejar, per caminar, per correr, per enfilar-se, per arrossegar-se,
espais i materials per construir-se amagatalls... Per aixo, s’ha d'aprofitar aquesta motivacié per fer un
treball més acurat, oferint materials transformables i polivalents com caixes de cartro, robes, etc., que
ic.

permetin desenvolupar la creativitat i la imaginacié dels infants enriquint el seu procés simbo

Les manipulacions dels objectes poden ser cada cop més minucioses fins a dominar eines i instru-
ments molt precisos. Les activitats de manipulacié i d’experimentacié que des de 'inici desenvolu-
pen una coordinacié entre 'ull, la ma i la boca progressaran fins a dominar eines del nostre entorn
cultural, i aconseguiran una bona precisié en el seu domini.

Cal acollir i propiciar les possibilitats expressives del cos, tant des de la quotidianitat com des de pro-
postes dedicades a fomentar el llenguatge corporal, basic per a les relacions intrapersonals i interper-
sonals. El cos és també la nostra eina de relacid, i cal educar les possibilitats i recursos que té el cos
com a llenguatge.

Aquesta expressivitat del cos s’arrela en I'experiéncia emocional. Les emocions se situen a la base
de la descoberta d'un mateix i del altres, alhora que se subratlla la seva rellevancia en el desenvolupa-
ment de tots els tipus de capacitats (cognitives, motrius, relacionals, d’equilibri personal, d'insercié i
actuacié social). Es reivindica a I'educacié en general i a I'educaci¢ infantil en particular, I'atencid, la
cura i la prioritzacié del mén emocional i el seu desenvolupament orientat a I'autoregulacio i al benes-
tar amb un mateix i amb els altres.

Tot i que el joc es relaciona amb totes les arees d’experiéncia perqueé és 'activitat natural dels infants,
amb qué explora, descobreix, transforma, integra..., amb llibertat, la intervencié dels docents I'ha de
propiciar continuadament. En aquesta area se subratlla la importancia del joc psicomotor, tot i que
la psicomotricitat entesa des del desenvolupament de I'infant integra totes les seves dimensions, i
que la psicomotricitat com a forma metodologica d'intervencio es relaciona amb totes les arees d’ex-
periéncia. En aquesta activitat psicomotriu, els jocs de falda, el de maternatge, d’exploracié i el sim-
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bolic han d’ocupar un lloc important. Es fonamental dissenyar un espai i preveure uns temps per-
qué aquesta activitat sigui possible.

També cal tenir present les possibilitats d'exploracié d'un mateix i de I'altre que pot proporcionar el
joc a I'exterior, en espais de lleure, quan aquests estan estructurats i organitzats perqué aixo sigui
possible.

El benestar emocional de cadascu es relaciona de ple amb el benestar grupal i comunitari. Hi ha un
apropament afectiu des del benestar emocional d'un a les emocions de I'altre de manera que es for-
ma una vinculacié emocional, carregada d'afecte i amorositat, que va calant i es va construint entre
els infants i els adults, la qual cosa permet 'aparici¢ del sentiment de pertinenga al grup i la disponibi-
litat per avancar en les habilitats de convivencia: dialeg, compromis, resolucié de conflictes...

Es fonamental aprofitar els moments que ofereix la vida quotidiana per reforcar els vincles, tant amb
les persones adultes com entre els mateixos infants, aixi com ajudar-los en la identificacio, I'expressio
i la regulacié de les propies emocions. Els moments d'intimitat integrats a la quotidianitat, com les
petites grans converses entre I'infant i la la persona educadora, I'hora del dinar, el canvi de bolquers,
els moments de cura, permeten compartir vivéncies i sentiments, tot ajudant I'infant a sentir-se unic.

Pero també cal preveure situacions més enlla de la quotidianitat per assegurar el tractament calmat i
reflexiu dels continguts que aquestes relacions interpersonals i intrapersonals impliquen: alfabetitzacio
emocional, comencar a fer conscient I'infant dels seus sentiments. Lexpressi¢ de vivéncies i sentiments,
d’acords i desacords, de pensaments... Aquests moments han de permetre a l'infant anar flexibilitzant
el propi punt de vista i implicar-se en la construccié del grup entés com a comunitat.

L'aplicacio i 'autoregulacié d’habits personals i socials requereix assajar en certes habilitats i com-
portaments d’acord amb uns principis i valors educatius que han de garantir la seva activitat i benes-
tar. Els infants aprenen a rentar-se les mans, a menjar sols, a posar-se i treure's el pitet, a utilitzar els
coberts, a posar-se les sabates... Cal donar importancia a I'adquisicié d’aquests habits i intervenir-hi
de la manera més curosa possible. Progressivament els nens i les nenes han d’anar adquirint un grau
d’autonomia més elevat. Aixdo comporta que I'adult vagi renunciant cada vegada més a la seva actua-
cié més dirigent i la vagi traspassant als nens i les nenes. Uequip d’educadors sequiencia quins habits
i quines rutines cal treballar amb cada grup, i de quina manera es dura a terme perqué resulti un pro-
cés afectiu, efectiu i significatiu. En aquest sentit, les rigideses poden ser tot un entrebanc.

Es convenient planificar propostes que permetin als infants sentir-se Unics i importants, per promou-
re aixi la confianga en un mateix i progressant en I'adquisicié de la seva autoestima.

Area de descoberta de ’entorn

Aquesta area posa 'accent en la descoberta de 'entorn a través de I'exploracio dels seus elements
naturals i socials, de la curiositat i la iniciativa, cosa que implica sensibilitzacio, observacio, manipula-
cio, transformacio, raonament i analisi progressiu, representacio i evocacio, gaudi i satisfaccio, amb
una concrecié cada vegada més gran dels elements a descobrir i dels processos a realitzar d'acord
amb les seves possibilitats exploratories cognitives, motrius i comunicatives.

El curriculum considera les matematiques com una eina per coneéixer I'entorn. Per conéixer cal com-
parar, classificar, ordenar, definir, mesurar, comptar, fer transformacions, descriure, fer estimacions i
comprovacions, representar, cercar estratégies, compartir-les amb els altres, trobar explicacions, justi-
ficar els raonaments... | les matematiques aporten recursos per fer-ho.
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Continguts de I'area

- Comprensio i apreciacié progressiva de I'entorn immediat, iniciant-se en el coneixement
i I'adquisicié de comportaments socials que facilitin la integracié en els diferents grups socials
en que participa.

- Orientacié amb autonomia en els espais habituals i quotidians i iniciacié en I'is de termes
relatius a I'espai (aqui, alla, dins, fora, amunt, avall).

- Orientaci¢ en les seqliencies temporals en que s'organitza la vida diaria i iniciacié en I'is
de termes relatius a I'organitzacio del temps (mati, tarda, ara, després, avui, dema).

- Observacio i actuacio sobre la realitat immediata, a partir de les propies vivéncies, establint
relacions entre objectes segons les seves caracteristiques perceptives.

- Observacié i exploracié de I'entorn fisic i social, planificant i ordenant la propia accio,
constatant-ne els efectes i establint relacions entre la propia actuacid i les conseqtiencies que
se'n deriven.

- Observacio i constatacio d'alguns dels canvis i modificacions a qué estan sotmesos tots
els elements de I'entorn (persones, animals, plantes i objectes).

- Interés i curiositat pel medi fisic i social, explorant les caracteristiques d’objectes, materials
i elements de I'entorn natural, formulant preguntes sobre alguns esdeveniments i representant
vivéncies i situacions mitjancant el joc simbolic.

- Participacio en festes, tradicions i costums de la comunitat a la qual pertany, mostrant interés
i curiositat.

- Iniciacié en la diferenciacio d’algunes qualitats sensorials fruit de I'exploracié dels objectes
materials, d’elements de I'entorn natural i de la comparacié de les seves propietats. Inici de
les primeres classificacions, ordenacions i correspondéncies en funcid de les caracteristiques
i els atributs.

- Reconeixement de seqtiencies espacials, temporals i ogiques i iniciacié en I'Us de les primeres
nocions quantitatives en situacions quotidianes.

Orientacions per a la intervencié educativa

Les activitats de la vida quotidiana aporten el coneixement basic sobre I'entorn proxim i la seva or-
ganitzacio social. Aixi, objectes, persones, fenomens i situacions diverses obren un ventall de possibili-
tats d’entrar en relacié amb materials, costums, formes de procedir i de comportar-se adaptades a la
nostra societat. Per aixo, cal vetllar per la riquesa i varietat dels materials que posem a I'abast dels in-
fants, crear situacions i aprofitar aquelles que es produeixen dins de la propia escola per aproximar els
infants a tot aquest coneixement.

També caldra afavorir la participacié de les families dels nens i les nenes, que poden aportar experién-
cies i coneixements relacionats amb I'area, des del seu coneixement i la visié de diferents temes de la
seva cultura: oficis, alimentacio, indumentaria...

La matematica pren un paper fonamental com a eina per contribuir a la descoberta de I'entorn. En
les primeres edats la matematica es fonamenta en les possibilitats que ofereix I'entorn i, alhora, n’afa-
voreix la descoberta en tocar, observar, comparar les caracteristiques i les propietats dels objectes,
dels materials, dels elements, dels esdeveniments. Amb la matematica, I'infant avanga en la descober-
ta sensorial, en les seves possibilitats perceptives i en I'establiment de relacions logiques de I'entorn.
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La intervencio de les persones educadores ha d’afavorir aquest procés de maduracio facilitant pro-
postes que els permetin comparar, ordenar, agrupar des d’una manera global i intuitiva, per arribar
amb I'alumnat del segon cicle a classificar de manera progressivament més complexa, a ordenar i a
descobrir i completar patrons. Les propostes d’intervencié han de permetre que I'infant pugui classifi-
car, apilar, agrupar...

També s’ha d'afavorir el coneixement de I'espai més proper i els desplacaments que s’hi poden fer,
aixi com el coneixement de les figures i de les formes basiques en I'entorn quotidia. Tot plegat ajuda a
resoldre problemes i a trobar explicacions a les preguntes que ells mateixos es fan. La persona adulta
ha d'utilitzar el llenguatge verbal per anomenar amb precisio les petites descobertes, fent preguntes
que desvelin I'actitud investigadora dels infants i oferint ocasions per crear i exposar les seves idees,
d’aquesta forma facilita que els infants s’apropiin d’aquestes eines i posa la base d'una educacié ma-
ida.

tematica so

Les persones educadores han d'estar atentes a les curiositats que manifesta I'infant quan interaccio-
na amb I'entorn natural i social que I'envolta i a les interpretacions que en fa, i han d'incentivar la des-
coberta.

Es poden organitzar ambients i racons destinats a activitats exploratories. Es tracta de posar a I'abast
de I'infant elements de I'entorn que incentivin I'exploracié sensorial i I’experimentacié. Activitats com
la panera dels tresors, el joc heuristic o les safates d’experimentacié contribueixen a aquesta explo-
racio.

La curiositat porta els nens i les nenes a la necessitat d’explorar, a la vegada que experimenten emo-
cions diverses amb el que fan, compartint el coneixement de cadascu, descobrint nous punts de vista
a través de la representacio i el dialeg i aprenent a acceptar I'incertesa, el fracas i els conflictes.

Experimentar, verbalitzar, argumentar, contrastar, comprovar. La repeticié habitual d’aquests procedi-
ments comporta que l'infant aprengui a mirar el mén des d'una altra optica, gliestionant-se coses, im-

plicant-hi el pensament, anant sempre una mica més en
del mon: els objectes que suren o s’enfonsen, el moviment de les boles en els plans inclinats, I'equili-
bri en funcio de la posicié dels objectes, les barreges d’elements, el moviment d’un péndol, el com-

a, construint i ampliant el seu coneixement

portament de la llum, I'atraccié dels imants.

Leducacio infantil ha de prioritzar també |a descoberta d’elements naturals de I'entorn que son, per
a l'infant, intrinsecament atractius i motivadors. Res no interessa més a un infant petit que la vida,
per la qual cosa és imprescindible que, tant en els espais interiors com en els exteriors, es pugui oferir
la possibilitat de descobrir-la. Apassionar-se amb ells, participant en les observacions, comentant com-
portaments, formulant o responent preguntes... sén moments molt intensos que les persones educa-
dores poden compartir amb els infants.

Cal omplir de riquesa natural la vida quotidiana dels nens i les nenes, amb la cura sanitaria i esteti-
ca que convingui. Uhort al pati permet fer el seguiment del procés de creixement de les plantes, aixi
com quiestionar-se I'origen dels aliments. Buscar o trobar habitualment insectes al pati, a les herbes,
al jardi..., aporta vivéncies apassionants. A la vegada, la persona educadora engrescara els infants a or-
ganitzar tota la informacié que es deriva de les seves descobertes, comengant a construir el model
d’ésser viu.

Lactivitat exploratoria amb elements naturals no esta deslligada del coneixement de I'entorn natural i
social, la descoberta dels materials porta imp

icita la seva procedencia, I'Us social que se’n fa, I'obser-
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vacio de les seves caracteristiques i el seu comportament habitual. Els infants que poden tenir pro-
postes ben planificades, que els permetin coneixer I'entorn de forma vivencial, aproximen la seva ment
a totes aquestes nocions molt abans que les puguin verbalitzar. Per exemple, I'aigua és un element que
esta present en la vida quotidiana de tot ésser viu: beure, rentar-se, regar, menjar, etc. porta implicits
un valors culturals i socials, per exemple I'actitud d’aprofitament d’un bé escas; i, a la vegada, ens per-
met estudiar les seves caracteristiques com a element natural: es tenyeix, canvia d'estat (liquid, solid,
gasos), i els altres materials es dissolen, suren o s’enfonsen dins I'aigua.

S’ha de procurar enriquir I'entorn natural dins la mateixa llar, respectant el sol natural de sorra, d’her-
ba; aprofitant els jardins per posar-hi plantes que els infants puguin regar, tenir-ne cura, per tal d’ob-
servar el cicle de la vida, conéixer les flors, les tiges i fulles per a determinats usos... Aprofitar 'espai
exterior per observar comportaments dels petits animals: cargols, papallones, ocells, formigues... Fer-
se preguntes, buscar respostes, extreure’n caracteristiques comunes, comparar formes de vida i am-
pliar la informacié amb fotos, poden ser estratégies i recursos per facilitar la descoberta de I'entorn
proxim. Experimentar amb el sol i 'ombra, 'acci¢ del vent i la pluja, el fred sortint a I'exterior indepen-
dentment de I'época de I'any; aprendre que ens hem de protegir del sol i de la calor utilitzant barrets i
robes lleugeres, i del fred abrigant-nos més.

Les sortides a I'entorn son una de les propostes més significatives i joioses per a I'infant. A I'hora de
planificar sortides, com per exemple al parc, al bosc, al riu, a una casa de pages, etc., cal assegurar que
els infants en puguin gaudir i explorar al maxim aquest nou entorn. Per aixo, cal que els infants tin-
guin confianca en els adults que els acompanyin. Se subratlla la importancia de fer sortides properes
a l'escola, que ajuden a descobrir 'entorn més proper (una visita al forn, anar al parc del barri, un pas-
seig per un camf conegut...).

La descoberta de I'entorn natural es completa amb el coneixement del mén social i cultural. Es impor-
tant prendre consciéncia dels grups socials als quals pertany cada infant, i donar una visié amplia i
oberta de les diferents possibilitats d’'identificacié de cadascu. Aixi cal que I'equip docent estigui atent
als diferents models de familia i culturals que conviuen a la llar i fer adonar els infants de la riquesa
d’aquesta convivéncia.

Cal ser conscients dels rols de génere, que s'interioritzen des del naixement: una observacié acurada
mostra que I'eleccié de colors, joguines i formes de relacid sén estereotipades des dels primers me-
sos de vida. Les persones educadores han d'interaccionar i tenir expectatives de forma igualitaria amb
els infants, siguin nenes o nens, per tal de no considerar “normals” comportaments diferents en les
nenes i els nens que poguessin esdevenir el primer embrié de conductes violentes en ells i submises
en elles.

El joc simbolic i de maternatge faciliten a la persona educadora observacions per saber com els in-
fants viuen els rols familiars, i ofereixen, per tant, l'ocasi¢ de poder-los treballar. També les sortides,
els centres d'interes, les celebracions i altres propostes significatives ajuden a ampliar informaci i
coneixement sobre diferents elements i qUiestions del mén social i cultural: els diferents rols que ocu-
pen les persones per tirar endavant la societat, la diversitat de formes culturals que conviuen al nos-
tre entorn (llengties, tradicions, folklore, indumentaria, alimentacié...), les normes basiques de com-
portament... Aquestes observacions i ampliacié progressiva d’experiéncies i coneixement referit a
I'entorn social s’ha d’anar impregnant de participacio i implicacié. Cal que els equips educatius bus-
quin formes de participar en celebracions del barri, en activitats del poble, en serveis de millora... i que
estableixin un auténtic dialeg entre I'escola i la comunitat que I'envolta i de la qual forma part.
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Cal subratllar també la diversitat cultural creixent al nostre pais i la importancia que la intervencié educa-
tiva aporti eines i experiéncies per fer avancar de la vivencia multicultural a 'auténtica vivéncia intercul-
tural. Uescola ha d’ensenyar a mirar i a sentir respectuosament la diversitat, acceptant i valorant posi-
tivament la diferéncia, i fomentant I'acostament sensible i afectuds de manera quotidiana. Lactitud
de les persones adultes és clau per orientar I'actitud de I'infant. Hi ha recursos que poden ajudar a
I'hora de planificar aquestes propostes: llibres, material audiovisual, projectes elaborats per diferents
entitats que poden orientar... Tanmateix, també poden anar bé algunes sortides, festes o celebracions
que ajuden a posar en relacié I'infant amb manifestacions culturals diverses, tant les que resulten
més familiars per ubicar-se en la propia cultura, com les que ens acosten a d’altres.

Area de comunicacié i llenguatges

Linfant va explorant, utilitzant i interioritzant els diferents llenguatges amb qué es pot comunicar.
Aquest aveng és possible quan el seu entorn més proper i significatiu 'atén, el reconeix, I'escolta, li res-
pon i li ofereix eines per explorar i avangar en aquests llenguatges.

L'area de comunicacio i llenguatges precisa aquestes eines per mitja dels continguts que integren pro-
cediments i habilitats, coneixements i actituds, i que compleixen una triple funcié: comunicativa, ludi-
cocreativa i representativa.

Aixi, doncs, s’entén que la intervencié del personal educador ha de tenir present tots aquests continguts
per ajudar I'infant, sempre partint de les seves possibilitats, a integrar els llenguatges corporal, verbal,
plastic, musical, matematic i audiovisual en el seu desenvolupament.

La interioritzacio i I'Us dels diferents llenguatges ha de permetre a I'infant anar esdevenint una persona
capac de comunicar-se i expressar-se de forma ajustada als diferents contextos i situacions de comu-
nicacio habituals, augmentant la seva creativitat, autonomia, seguretat i habilitats relacionals intraper-
sonals i interpersonals.

La llengua oral és la base i el mitja dels seus aprenentatges. Cal posar paraules a totes les descober-
tes que fan els infants i potenciar la llengua oral establint amb ells un dialeg al voltant dels esdeveni-
ments del dia a dia.

Els diferents usos i funcions dels diferents llenguatges es treballaran en un ambient amb condicions
favorables i on es desenvolupi la comunicacio tant verbal com no verbal. Per aixo, és imprescindible
establir una relacié afectiva positiva entre I'infant i la persona adulta, i entre els mateixos infants.

En aquesta area els diferents llenguatges es presenten interrelacionats, en uns mateixos blocs de co-
neixements adrecats a desenvolupar capacitats i on els recursos lingliistics i comunicatius també son
claus per al seu desenvolupament personal i per a I'adquisicié de nous coneixements.

Continguts de I'area
- Iniciacio en la descoberta i I'is del llenguatge corporal, verbal, musical i p
- Interes per algunes de les tecniques més basiques (pintura, modelatge, dibuix, etc.) dels
diferents llenguatges expressius i formes de representacio.

astic.

- Comprensio de les intencions i dels missatges que li adrecen les persones adultes i altres infants,
identificant i emprant els diferents senyals comunicatius (gest, entonacid) i valorant el llenguatge
oral com un mitja de relacié amb les altres persones.
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- Coneixement i utilitzacié de manera progressiva de les normes que regeixen els intercanvis,
relats i converses (atencid, espera, to de veu, interés, iniciativa).

- Expressio de necessitats, sentiments i idees mitjancant el llenguatge oral, mostrant
un progressiu increment del vocabulari relatiu al propi entorn i experiencia, us de frases simples
i comprensio de variacions morfologiques de genere i nombre.

- Iniciacié en I'us de diferents formes de comunicacio, esforcant-se per fer-se entendre i escoltant
els altres.

- Record i relat d’experiencies passades i relacionar-les amb situacions semblants o diferents.

- Reconeixement, retencié i memoritzacié de cancons, dites senzilles, cantarelles i jocs de falda
i participar-hi de manera activa, seguint la tonada, reproduint el gest, etc.

- Reconeixement i participacio activa en danses senzilles amb una progressiva coordinacié general
del cos i sentit del ritme.

Orientacions per a la intervencié educativa

Elllenguatge és essencial per al desenvolupament dels infants i per a tots els seus aprenentatges, per-
qué és una dimensid i una condicié d’adquisicié de capacitats i competéncies. També permet inte-
grar la vida familiar i I'escolar perque, a banda de la modalitat d’aprenentatge més formal, és molt im-
portant la seva adquisicio en situacions naturals.

El llenguatge oral és |a forma més natural del llenguatge perqué gairebé sempre és present en qualse-
vol situacio de la vida escolar i contribueix en gran manera a la globalitzacioé dels aprenentatges.

En el nostre medi, la llengua catalana ha de ser la llengua de comunicacié i d’aprenentatge. Cal trobar
moments per a una bona practica amb tot el grup i també amb grups reduits. Les estratégies organit-
zatives que permetin la flexibilitat dels agrupaments son fonamentals. Aixo se subratlla en els centres
on hi ha un gran nombre d'infants amb una llengua materna diferent de la catalana. L'adquisicié de la
nova llengua requereix, primer de tot, acollir la propia amb el maxim respecte i reconeixement. Cal do-
nar el temps i el suport necessaris perqué es puguin reexperimentar els formats més basics de la co-
municacié amb la llengua catalana per tal que I'infant pugui compartir i construir veritablement els
significats.

L'adquisicio i el perfeccionament progressiu del llenguatge oral és la fita principal del desenvolupa-
ment dels infants d’aquest cicle. Per aixo, cal donar continuitat a les adquisicions i a les formes d'inter-
vencio prioritzant els moments de vida quotidiana i preveient I'ampliacié de situacions comunica-
tives on I'us funcional del llenguatge li atorgui el maxim sentit: situacions on el llenguatge expliqui les
accions, situacions de conversa (individuals i col-lectives), narracions de vivencies i contes amb un
llenguatge que evoqui I'experiencia viscuda o memoritzada, presentacions i denominacions d’objec-
tes personals, encarrecs a diferents persones de la comunitat educativa, jocs de falda, moixaines, reci-
tacié de jocs de llenguatge, de petits poemes, representacions de titelles, cantar cangons...

Acostar els infants als llenguatges musical i plastic suposa un enriquiment extraordinari per millorar les
seves capacitats expressives i creatives. Els infants gaudeixen escoltant musica del seu entorn social,
reconeixent les cancons i cantarelles dels jocs de falda, participant en les cancons de manera cada ve-
gada més activa, explorant les possibilitats de la veu i d’altres instruments musicals, alhora que incor-
poren habilitats i actituds necessaries per al progressiu desenvolupament de les seves capacitats.
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El llenguatge musical déna forma al gest per anar-se convertint en moviment i dansa. Els jocs musi-
cals que permeten explorar els ritmes, la plasticitat del moviment, I'expressivitat del gest, les modula-
cions tonals viscudes amb tot el cos, poden anar culminant —en els més grans— en danses inven-
tades i/o ja conegudes. La dansa comenca a prendre forca a mesura que s’avanca en el control del
propi cos i en la percepcié dels diversos ritmes.

Per acostar els infants al moén de les creacions musicals i potenciar la seva escolta activa, cal preveu-
re la realitzacié d’audicions, tant de manera indirecta (gravacions) com directa (audicions al centre,
sortides a concerts). Convé que el repertori inclogui estils i géneres diversos, que permeti la familiaritza-
cié amb instruments variats i que possibiliti la interpretacio i la imaginacié.

També cal procurar situacions per explorar el silenci i les qualitats del so, incidint en la seva analisi
més acurada i amb el suport dels altres llenguatges, sempre en el marc de propostes ludiques que
parteixin de la globalitat, com un joc corporal, una audicié... Els llenguatges visual i plastic donen la
possibilitat als infants de manifestar la seva capacitat creativa i comunicativa. La intervencié ha de
potenciar-la mitjancant estratégies diverses, per exemple, posar a I'abast de I'infant materials de I'en-
torn perqué experimentin i desenvolupin amb llibertat els fonaments del llenguatge plastic.

Un cop els infants han experimentat les sensacions amb els materials, actuen per transformar-los tot
impregnant-los dels seus impulsos, les seves intencions i les seves emocions. Activitats variades amb
materials mal-leables o els que embruten, i que tenen la caracteristica de deixar rastres i empremtes
que perduren en el temps, sén uns bons elements per iniciar-se en I'expressié plastica.

Les eines que es posen a I'abast s’han d’ajustar a les possibilitats motrius dels infants. A més,
sera convenient explorar les possibilitats d’aquests instruments i del propi gest grafic i plastic, en di-
ferents plans de I'espai (vertical, inclinat, horitzontal...) i en diferents formats (paper d’embalar, pis-
sarra, terra...).

També cal donar al volum el protagonisme que es mereix. Els infants han de tenir 'oportunitat d’ob-
servar i crear obres amb volum, per la qual cosa cal preveure I'is de diferents tecniques i materials
que ho permetin: fang, pasta de sal, material de rebuig, objectes de I'entorn...

L'exploracio del llenguatge visual i plastic també incorpora una dimensié contemplativa. Cal educar la
mirada, I'apreciacio artistica, el plaer d’observar... Aixo ho podem aconseguir amb una acurada decora-
cié de les estances, creant un racé de I'art amb I'exposicié de diferents obres que es van canviant...

EL PROJECTE EDUCATIU

Els criteris i acords de I'equip docent de cada centre referits a I'ambit pedagogic es recullen en el pro-
jecte educatiu, que és l'instrument que, a més de les decisions i acords sobre aquest ambit, permet
plasmar la particularitat propia de cada llar d’infants, resultat
. ., d'un entorn social i cultural concret, format per unes persones

El projecte educatiu és

concretes, amb uns valors i una intencionalitat educativa pro-

el document marc que pis. El projecte educatiu és el document que recull aquesta es-
. . . pecificitat.

ha de regir la intervencio
. El context social, I'espai i els recursos de qué disposa, la par-
educatlva d@/ centre. ticularitat dels membres que integren la llar: infants, families,

personal educador, fan que un projecte no pugui ser igual que
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un altre. Aquesta particularitat és la que enriqueix el projecte, la que li dona estatut d’eina Util per al per-
sonal del centre, per a les families i/o per a d’altres institucions properes al moén de I'educacio.

El projecte educatiu és també una eina Util per cohesionar I'equip, donar a conéixer el centre a les fa-
milies i presentar la linia de centre a les persones que s’hi incorporen.

Components del projecte educatiu

- La concrecio per al desenvolupament del curriculum. Formen part d’aquest apartat la programa-
ci6 de curs i les unitats didactiques.

- Les caracteristiques de I'entorn social, cultural i sociolingliistic, i els criteris d’us de la llengua cata-
lana en el centre.

- Els criteris de no-discriminacié i d’inclusio educativa.
- Els criteris per a I'atenci¢ a la diversitat de I'alumnat.
- La concrecio dels criteris metodologics, organitzatius i de seguiment i observacié de I'infant.

- Uorganitzacio de I'horari escolar, que ha d’incloure les mesures per a I'acolliment i observacié dels
infants.

- La concrecio dels mitjans de relacié amb les families.

El desplegament curricular en el primer cicle d’educacié infantil

Elements de reflexié per a ’elaboracié del projecte educatiu

Lelaboracio del projecte educatiu requereix reflexionar entorn dels fonaments sobre els quals des-
cansa la practica educativa, explicitar-los i prendre acords que permetin revisar, actualitzar i consen-
suar els principis i valors que donen identitat al centre.

Per elaborar o reelaborar aquest document a partir del que ja s’esta fent i de I'experiéncia de treball
de la llar d’infants, el centre s’ha de plantejar quines son les grans linies del seu desplegament cur-
ricular que han d'aparéixer en el projecte educatiu. Es tracta d’'un procés de reflexié sobre la practica
educativa, on esta implicat tot el personal educador. Algunes de les preguntes que ens poden ajudar
a la seva elaboracio son:

- Quina idea té el personal educador de les capacitats?

- Com s’assegura el lligam entre la llar d’infants i la familia?

- Com es tindran en compte els diversos espais i métodes d’aprenentatge: joc, habits, racons...?

- Quin és el rol del personal educador en les situacions d’aprenentatge?

- Com es valora la importancia del tracte personal i de fer que cada nen i nena se senti important?

- Qué s’entén per oferir expectatives d’aprenentatge a tot I'alumnat?

- Queé s’entén per educaci¢ integral?

- Com es concreten, amplien o adequien els objectius a la realitat del centre?

- Quines actuacions ja es fan a la llar d’infants que el personal educador valora especialment?

- Com es detectaran i valoraran les diferents necessitats educatives dels infants?

- Com s'avaluara la propia actuacié educativa?

- Quines activitats i oportunitats s’oferiran als infants?
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- Quina imatge tenim dels infants?
- Qué entenem per documentacié pedagogica?

- Quina idea té el personal educador sobre el respecte?

LA PROGRAMACIO DE CURS

Un cop definides les grans linies del projecte educatiu, cal revisar o bé elaborar la programacié del
curs o programacio anual, és a dir, la planificacié de la tasca educativa adregada a cada grup d'infants.

Les capacitats a desenvolupar en els infants de o a 3 anys abasten un espectre molt ampli i global, ja
que en aquestes edats s'inicien gran part de les descobertes basiques per al seu desenvolupament.
La programacio ha de tenir en compte les capacitats que els infants han d’assolir en acabar I'etapa

d’educaci¢ infantil, els objectius del cicle, I'organitzacié del

La progmmacio’ de curs temps, dels espais i dels materials de la llar d’infants, realit-
‘ zant previsions sobre les necessitats i les conductes dels in-

0 programacio anual fants i les persones adultes que la componen.
conté la plCH"l(ﬁCGCI'O' de la La utilitat d’aquesta programaci¢ anual o de curs és dispo-

sar d’una visié panoramica dels diferents temes, ambits de
treball, propostes o conjunt de tasques quotidianes que es
aungrup d’infants. duran a terme durant el curs i que s’explicitaran en les uni-
tats didactiques.

tasca educativa adrecada

Es el moment adequat per assenyalar a quins objectius de cicle i a quines capacitats contribuiran a
assolir cadascun d’aquests ambits de treball o unitats didactiques amb la finalitat d’assegurar-nos
una correcta planificacié que no descuidi o atorgui poques possibilitats per assolir els objectius de ci-
cle i les capacitats.

Els components de la programacié de curs
Els components de la programacio de curs que es proposen son:

- El nivell o grup d’infants al qual esta destinada.

- El periode temporal al qual fan referéncia, habitualment anual.

- La distribucio de les unitats didactiques dins el periode temporal per al qual s’han pensat.
- El nom de les unitats didactiques, projectes o conjunt de tasques quotidianes.

- Els objectius de cicle que s'associen a cadascuna de les unitats didactiques (també es poden po-
sar en cada unitat didactica).

- Les capacitats que s’associen a cadascuna de les unitats didactiques (també es poden posar en ca-
da unitat didactica).

- Els continguts de cada unitat didactica (també es poden posar en cada unitat didactica).

Queé cal tenir en compte a I’hora de concretar la programacié de curs

Cal considerar I’entorn de la llar d’infants com un context de desenvolupament en el qual tot el que
esdevé quotidianament té per a 'infant valor educatiu i en el qual es considera “educador” tot el per-
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sonal del centre, ja que, si bé des de llocs i responsabilitats diferents, tothom aporta conscientment
o inconscientment models de relacié i pautes de comportament als infants.

Totes les diferents situacions i vivéncies quotidianes dels nens i les nenes a la llar d’infants s’han de
tenir en compte en la programacié i ser considerades com a activitats educatives. No hi ha d’haver
diferéncia siné continuitat educativa entre els moments de les rutines diaries, el joc espontani de
Pinfant i les activitats estructurades per part del personal educador. 'activitat educativa no és no-
més la que té lloc entre les deu i les onze del mati, siné que els apats, el canvi dels bolquers, la mig-
diada, la preparacio per a la sortida..., sén, igualment, activitats amb una gran potencialitat educativa.
El temps que es concedeix a cadascun d’aquests aspectes i el paper que hi juga la persona educado-
ra, revela la importancia que s’atorga a unes experiéncies i a d'altres.

Una bona programacié hauria de reflectir tant les propostes de I'adult com el que es deixa a la lliu-
re decisié de I'infant, que habitualment correspon al que s'anomena joc en totes les seves variants,
des del joc sensorial i motriu del nad¢ fins al joc d’imitacié i simbolitzacié dels infants de dos i tres
anys.

El joc és una activitat privilegiada per al desenvolupament de les capacitats, tant pel grau d’activi-
tat que comporta, com pel seu caracter motivador i per les situacions en qué es desenvolupa, per-
queé permeten als infants elaborar les experiéncies viscudes i propicien diverses possibilitats de partici-
pacié i interaccio social.

Cal fugir de les propostes tancades, en les quals els infants no tenen cap marge d'iniciativa ni de crea-
tivitat. Els infants sén competents per desenvolupar les seves capacitats si disposen de les condicions
per fer-ho. Una certa organitzacio del temps, I'espai i els materials afavoreix que els nens i les nenes
esdevinguin protagonistes del propi desenvolupament. En la mesura en que els ofereixen suficients
oportunitats d’activitat, d’exploracié i d’aprenentatge afavoreixen I'activitat autbnoma.

No sempre és senzill copsar els interessos i les necessitats dels infants, per aquest motiu és neces-
sari que la programacié no sigui quelcom rigid i tancat, ans al contrari, una eina ductil i flexible que
possibiliti a la persona educadora incorporar I'inesperat i realitzar els ajustos i les modificacions ne-
cessaris, fruit del constant dialeg entre les seves propostes i les iniciatives dels infants.

Una bona programacié ha de permetre alentir o alleugerir el projecte en funcié de cada moment,
incorporant la incertesa en qué es troben adults i infants davant del que ha de venir. Programar
també ha de significar deixar lloc a la pedagogia de I'estupor, a la capacitat de sorprendre’s i de mera-
vellar-se de I'infant i conjuntament amb I'infant, acceptant les seves iniciatives i errors i no esperant
Unicament conductes o solucions previstes.

Sempre hi ha una certa distancia entre allo programat —expressié d’una intencié— i la realitzacio
concreta que recull i incorpora la forma particular de cada infant de captar la proposta i de deixar-hi
la seva empremta personal. De fet, I'observacio i I'analisi de com cada infant ha dut a terme una de-
terminada proposta aporta informacio de gran utilitat per planificar el pas segtent.

LES UNITATS DIDACTIQUES

Les parcel-les en qué concretarem aquesta programacio al llarg del curs sén les unitats didactiques o
unitats de programacio.
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Una unitat de programacié és una situacié o conjunt de situacions

La realitzacié de les que preveuen certes activitats mitjangant les quals es pretén propi-
ciar 'assoliment d’'uns aprenentatges determinats, referits a con-
tinguts de diferent mena i de diverses arees de coneixement, a par-
tasca del /’equip docent. tir dels interessos dels infants. Per tant, és factible que una unitat de
programacio agrupi i doni una certa forma a aquells aprenentatges

que poden ser assolits pels infants en situacions habituals (el dinar, el temps de descans, I'activitat a

unitats didactiques és

I'exterior, la recollida...) i amb les quals els infants assoleixen uns objectius.

Queé cal tenir en compte a I’hora de fer les unitats didactiques

Hem de preveure la diversitat. La llar d’infants acull infants molt diversos. Aquesta diversitat és pro-
ducte tant dels diferents ritmes i nivells maduratius de cadascun, com del moment en qué els infants
s'incorporen al centre. Aixi mateix, també és resultat de la cultura familiar de la qual provenen, que es
concreta en practiques educatives diverses i, per tant, en bagatges i experiéncies diferents. En un ma-
teix grup hi pot haver criatures que freqtienten la llar d'infants des del primer any de vida i d'altres
que comencen a anar-hi als dos anys. A la vegada, de la mateixa manera que actualment es coneix i
s’accepta que cadascu té un ritme maduratiu propi, cada cop cal tenir més present que no hi ha dues
families iguals. Les practiques educatives de cada familia responen a uns determinats patrons cultu-
rals, a la seva escala de valors i a la situacié en qué en cada moment es troben els seus membres.

La persona educadora ha de saber acollir la diferéncia com un dret dels infants, portadors d’una iden-
titat propia, fruit de la historia personal, de la llengua i cultura de pertinenca, dels valors de la seva fa-
milia i de la seva particular forma d'interactuar amb I’entorn.

La programacié ha de preveure la manera d’acollir les diferéncies individuals, aplicant aquelles estra-
tégies didactiques que millor s’adequin a cada infant i els permetin diversificar i ampliar experién-
cies, habilitats i coneixements.

Un altre punt a tenir en compte fa referéncia a quan programar. No sempre és possible definir una
programacié a priori, sense haver disposat del temps necessari per observar i conéixer el moment del
procés de desenvolupament en qué es troba cada infant del grup i els seus interessos (qué els interes-
saiqueé no, qué han tingut I'oportunitat d’experimentar i qué no...).

El disseny de situacions exploratories en les quals els nens i les nenes puguin desplegar les seves ha-
bilitats i la persona educadora pugui observar quines sén les preferéncies de cadascu, son recursos
que donen informacié per elaborar una programacio que tingui en compte els punts de qué parteix
cada infant. Aporten informacié sobre els esquemes de coneixement dels infants en relacié amb de-
terminats continguts, cosa que permet diversificar les propostes posteriors, ajustant-les a la diversitat
dels infants i a nous reptes.

El coneixement de la vida quotidiana dels infants i de la cultura del seu medi familiar permet a la
persona educadora incorporar elements que aportin sentit i significacio a les propostes i una certa
continuitat entre els dos principals nuclis de vida dels infants, la familia i la llar d’infants.

Lagrupacié dels infants és un altre dels aspectes a tenir present. Lactivitat individual, en petit o gran
grup, les agrupacions per edats homogénies o mixtes, etc. ofereixen avantatges i inconvenients que
cal sospesar per tal d’escollir, en cada moment, la que més s'ajusti als objectius desitjats.
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Els infants menors de tres anys es comuniquen millor en situacions de dialeg individual, per la qual
cosa cal prioritzar les situacions en qué poden gaudir d’un tracte el més personalitzat possible, com
les situacions en les quals formen part d'un petit grup de coetanis o bé d’infants d’edat diversa.

En els grups reduits s’estableixen vincles i relacions amb més facilitat que en grups nombrosos; ai-
xi mateix s'incrementen les situacions d'observacié mutua, d'imitacio, d’ajuda i de col-laboracié...,
la qual cosa afavoreix 'aparicié de conductes que dificilment es manifestarien sense I'estimul i el su-
port que un infant ofereix a un altre.

Lactivitat en petit grup facilita també la tasca de la persona educadora, ja que permet observar i escol-
tar més acuradament els infants i intervenir de manera individualitzada, oferint a cadascu I'ajut ne-

cessari per progressar en |'activitat que du a terme.

Lordre en qué es presentaran les propostes és un altre aspecte a concretar. A la llar d’infants aquest
punt presenta una certa complexitat per la diversitat de factors que intervenen en l'ordre i la forma en
que els infants d’aquestes edats aprenen i es desenvolupen; no obstant aixo, hi ha alguns criteris que
resulten orientadors, com per exemple: presentar les propostes tenint en compte el grau de dificultat
que comporten per a cada infant, anar sempre del tot a les parts, vetllar perqué les activitats no si-
guin tancades en si mateixes, que tinguin “sentit” per a 'infant i aportin elements que facilitin la pos-
terior resolucié de situacions en les quals sigui imprescindible emprar les habilitats i/o coneixements

ja apresos.

El desplegament curricular en el primer cicle d’educacié infantil

Quan es parla de “sentit” es fa referéncia al conjunt d’elements de diferents menes (motivacio, auto-
concepte, vincle afectiu...) que intervenen perqué I'infant aprengui. Per atribuir sentit a una tasca o
activitat és necessari que l'infant se senti interessat en ella, ha de ser-li atractiva i ha de trobar que li
és util per resoldre el que s’ha proposat.

En resum, programar implica:
- Organitzar el temps, I’espai i els materials fent previsions sobre les conductes i activitats d'infants
i adults, respectant les seves necessitats fisiques, psiquiques i emocionals.

- Donar valor educatiu a tot alld que succeeix quotidianament sense establir diferéncies entre els
moments de rutines quotidianes, I'activitat espontania de l'infant i les propostes estructurades per
part de la persona educadora i que constitueix el que anomenem pedagogia de la vida quotidiana.

- Ampliar les experiéncies dels infants acollint I'inesperat, incorporant I'imprevist, enriquint el
quotidia, mitjancant propostes que, a partir dels interessos dels infants, globalitzin continguts de
diferents arees i propiciin I'assoliment d’aprenentatges determinats.

- Avaluar el procés d’ensenyament i aprenentatge, no tant per valorar els encerts i els errors dels in-
fants com per conéixer I'ajust dels recursos emprats a les finalitats perseguides.

Qué podem programar a la llar d’infants
- Els moments de cura i relacié: la benvinguda, I'estona de dinar, el descans, la neteja, el periode
d’adaptacid, el canvi de bolquers, el control d’esfinters...

- Les propostes ludiques: panera dels tresors, joc heuristic, joc sensorial, joc simbolic, joc de llen-
guatge, safates d’experimentacio...

- Els espais: I'espai de 'aula, I'espai de descans, el pati, la sala d'usos multiples...
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Totes les propostes i activitats
que es fan a la llar d’infants es

estones a 'aire lliure, el dinar,

66

Caracteristiques que han de tenir les unitats didactiques

Per a la programaci¢ de les unitats didactiques cal dissenyar i combinar propostes educatives diverses

que respectin la formaci¢ integral de I'infant i I'atenci¢ a la diversitat:

- que donin resposta a les necessitats dels infants i a la manera natural d’aprendre;

- que integrin el protagonisme de I'infant en I'activitat del joc;

- que potenciin I'autonomia;

- que assumeixin un enfocament que parteixi de 'acci;

- que tinguin cura del benestar emocional;

- que promoguin la multiplicitat de potencialitats de l'infant;

- que considerin que totes les situacions i vivéncies quotidianes dels nens i les nenes a la llar d’infants

s’han de tenir en compte en la programacic i ser considerades com a activitats educatives.

poden programar:
les entrades i sortides,

les propostes ltidiques...

Aixd comporta, per part de I'equip educatiu, elaborar pro-
postes que interrelacionin les tres arees curriculars, tres
camps d’experiencia que tenen sentit per a l'infant sempre
que les pugui viure en interdependéncia. Per tant, cal ver-
tebrar la intervencio en formes metodologiques que garan-
teixin a I'infant la seva vivéncia globalitzada, el seu paper ac-
tiu i I'experimentacio.

Es convenient preveure de quina manera es documentara
el procés i de quina manera aquesta documentacio servira
a l’equip per reflexionar i avangar en la seva tasca educativa
i per poder donar informacié a les families.

Es important concretar la programacié quan ja s’hagi disposat del temps necessari per observar i

conéixer el moment del procés de desenvolupament en queé es troba el grup classe.

Components de les unitats didactiques

A continuacid, es descriuen els components de la programacio de les unitats didactiques, tot indicant

la funcié que compleixen i la manera com es poden expressar formalment. Cal recordar que aquest text

té un caracter orientador, que pretén donar resposta a la formalitzacié de les programacions del cur-

riculum. Cada centre ha d’ajustar la proposta a les seves necessitats i caracteristiques propies.

Components basics de la programacié de la unitat didactica

- Nom i grup d'infants al qual es destina

- Objectius d’aprenentatge

- Continguts (si no s’han posat a la programacié de curs)

- Metodologia
- Activitat
- Materials necessaris

- Temps
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- Agrupament de I'alumnat
- Paper de la persona educadora
- Avaluacio
- Valoracio del progrés i evolucié dels infants

- Valoracié de la unitat didactica

Objectius d’aprenentatge

Els objectius d’aprenentatge expressen que es pretén que aprengui I'infant, per la qual cosa han de
concretar les habilitats necessaries per desenvolupar les capacitats. Cal que els objectius tinguin en
compte I'adquisicié de coneixements de tipus cognitiu o intel-lectual, metodologic, psicomotriu, acti-
tudinal i de valors, afectius i emocionals, i que desenvolupin diferents nivells de complexitat, sempre
actuant en la zona de desenvolupament proper dels infants a qui es presenten, que és on es produeix
I'aprenentatge: des de coneixer i memoritzar fins a crear i construir, passant per comprendre, aplicar,
experimentar, analitzar...

Aquests objectius d’aprenentatge s'han d’expressar amb verbs en infinitiu.

Continguts

El desplegament curricular en el primer cicle d’educacié infantil

Es proposa que la redaccié formal dels continguts integri els diversos components conceptuals, pro-
cedimentals i actitudinals, tal com apareix als documents curriculars prescriptius, ja que els tres tipus
de continguts, a la practica, no s’aprenen de manera aillada, siné integrats com a recursos que es mo-
bilitzen en relacié amb situacions de I'entorn. Una manera de formalitzar aquests continguts de for-
ma integrada és substantivar I'accio a realitzar i la finalitat de la seva aplicacio, tal com es formalitzen
en el document prescriptiu del curriculum. Els continguts es poden incorporar a la programacié de
curs o a la unitat didactica indistintament.

Metodologia

Per desenvolupar les capacitats calen activitats diversificades, que comportin diferents formes d'orga-
nitzar l'aula i impliquin també I'Us de recursos diversos.

Aixo suposa un treball globalitzat entre les diverses arees per potenciar estratégies per aprendre, cen-
trades en el dialeg pedagogic i la construccié compartida de coneixement, situacions adrecades a ge-
nerar interés mitjangant la resolucié d'activitats i altres métodes actius que ajudin al desenvolupament
dels infants. Cal tenir en compte també que les diferents propostes han de comportar diferents i varia-
des formes d’agrupar I'alumnat i de distribuir I'espai.

Dins 'apartat metodologia, podem fer referéncia a I'activitat, I'espai, el temps, I'agrupament i el paper
de la persona educadora.

Activitat

Els infants han de trobar diversitat de propostes per tenir oportunitats per a |'aprenentatge. Aquestes
propostes han de ser continuades, significatives i realitzades d’acord amb I'augment de les potencia-
litats dels infants. Les propostes han de ser interessants, agradables i atractives si hi ha un equilibri en-
tre els aspectes coneguts i els aspectes que se situen prou allunyats de les capacitats que té I'infant.
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En moltes ocasions, a banda de descriure Unicament I'activitat, cal també fer esment de la sequién-
cia didactica, i s’ha de descriure ordenadament el conjunt de les activitats que ha de realitzar la per-
sona educadora i les activitats que han de realitzar els infants.

Espais

Cal explicar en quin espai es dura a terme la proposta, si hi haura joguines o materials i de quin ti-
pus, si sera buit, on se situaran els infants i on les persones educadores, si és una activitat que es pot
fer a I'aire lliure, si s'utilitzaran espais diferents dels de I'aula o estanca...

Materials

Cal concretar quin tipus de material necessitarem per dur a terme la proposta, com s'utilitzara (indi-
vidualment o en grup), com el repartirem (cada infant tindra el seu i podra decidir si utilitzar-lo o
no...).

La naturalesa dels materials que es posen a disposicio dels infants, I'interés i I'atencio de I'adult per
les maneres d’utilitzar-los, la forma en qué el material esta preparat, dirigeixen, en part, I'activitat dels
infants.

Temps

Quina previsié de temps tenim per fer la proposta? Com respectarem els diferents ritmes dels infants?
Sovint, en els infants petits, els moments de molta concentracié van seguits de moments en que I'in-
teres de I'infant disminueix. Cal respectar aquest procés, i deixar que I'infant reprengui la proposta sen-
se pressa.

Agrupament
Quin tipus d’agrupament afavorira la construccié de nous coneixement per part dels infants: és mi-
llor un grup reduit d’infants per dur a terme una proposta? Podem treballar amb tot el grup?

Paper de la persona educadora

Cal decidir quin sera el paper de la persona educadora durant la proposta: observara i encoratjara, vet-
llara per tal que tots els infants participin, tindra un paper actiu, fara unes propostes determinades i
atendra les demandes... Cal preveure on se situara: a |'alcada dels infants, a terra, acompanyara els in-
fants que ho necessitin...

Avaluacié

L'avaluacié ha de respondre a la conveniéncia de vetllar constantment per I'adequacio de les propos-
tes educatives. També té per objectiu descriure el nivell de desenvolupament dels objectius previstos
per al cicle, sense perdre de vista el grau d’assoliment de les capacitats, el referent que hem de tenir
en compte a llarg termini, quan els infants acabin I'etapa d'educacié infantil.

Lavaluacié no ha de confondre’s amb la comprovacioé de resultats, sind que ha de servir per fer un se-
guiment de com i que aprenen els infants, valorar el seu progrés i desenvolupament i també per valo-
rar 'adequacié de les nostres propostes per tal que els infants progressin, és a dir, col-laborar en la mi-
llora del procés d’ensenyament i aprenentatge.

Valoracié del progrés i evolucié dels infants
Dues eines basiques ens serviran per recollir la informacié necessaria sobre els infants per valorar el
seu progrés. La primera és I'observacio; la segona, la documentacio pedagogica.
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- Uobservacié. Per a cada unitat didactica s’haurien de concretar uns elements d’observacio, uns
trets en els quals ens hem de fixar per valorar el progrés de I'infant o I'assoliment dels objectius
didactics de la unitat.

Aquests elements d’observacié han de tenir relacié amb els objectius d’aprenentatge establerts,
d’aquesta manera comprovarem de forma efectiva si els objectius proposats s'acompleixen o no.
La tecnica més adequada per recollir la informacié és la utilitzacié de pautes o registres d’observa-
ci¢ agils, orientats no tan sols a I'avaluacié global del comportament de 'infant siné de les seves

habilitats i competéncies.

- La documentaci6 pedagogica. La documentacio pedagogica ajuda a entendre I'infant, deixa cons-
tancia del que fa, de com apren, de qué li interessa. Permet ensenyar tota aquesta informacio a I'e-
quip d'educadors, a les families, ens permet la reflexié sobre la nostra tasca educativa.

Cal tenir els ulls i el pensament preparat per a la documentacié: hi ha moments Unics, que cal
fotografiar, estones de gaudi que cal recordar, activitats que no es repetiran. Cal tenir disponibilitat i
estar sempre atent a les diferents situacions del dia a dia dins I'escola.

Valoracié de la unitat didactica

L'organitzacié de les situacions i propostes educatives condiciona I'aveng en I'aprenentatge, afavorint-
lo o pel contrari inhibint-lo i fins i tot dificultant-lo. El desplegament de certes conductes i habilitats
per part dels infants depén de les possibilitats que ofereixen les situacions organitzades pels adults.
Per tant, I'analisi de les conductes i habilitats emprades per I'infant ha de tenir sempre en compte les
condicions en queé s’han produit: els continguts proposats, els materials proporcionats i la seva orga-
nitzacid, I'espai disponible, les relacions entre els infants i/o entre aquests i I'adult, etc.

El desplegament curricular en el primer cicle d’educacié infantil

Per avaluar I'eficacia del procés d’ensenyament i aprenentatge s’han de considerar els diferents factors
que hiincideixen: la intervencio de la persona educadora, la metodologia, I'agrupacié d’infants, els ma-
terials seleccionats... Cal analitzar la seva pertinéncia i ajustar-los a les necessitats i caracteristiques in-
dividuals.

Per a la valoraci¢ del disseny de la unitat didactica i de la propia actuacio, també |'observacié és un re-
curs imprescindible, ja que permet obtenir informacid tant de les situacions proposades i els elements
que les conformen (materials, espais, temps, agrupament...) com de la intervencié de la persona edu-
cadora.

Son necessaris instruments senzills, facils d’aplicar, que permetin el registre i la consulta de la informa-
cié obtinguda per fer el seguiment del procés de cada activitat, poder contrastar-la amb els companys i
ajustar les propostes a les necessitats i interessos detectats.

Podem també dissenyar eines de valoracié de les unitats didactiques, com ara pautes, que ens perme-
tran la reflexio al voltant del seu disseny, desenvolupament i resultats.
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Annex
Decret 101/2010

DECRET 101/2010, de 3 d'agost, d’ordenacio dels ensenyaments del primer cicle de I'educacié in-
fantil.

D’acord amb I'article 131.2.b) de I'"Estatut d’autonomia de Catalunya, la Generalitat té competencia
exclusiva en la determinacio dels continguts educatius del primer cicle de I'educacié infantil.

Larticle 56.6 de la Llei 12/2009, de 10 de juliol, d’educacié, disposa que el Govern ha de determinar
el curriculum que, per al primer cicle de I'educacié infantil, s’ha de centrar en els continguts educa-
tius relacionats amb el desenvolupament del moviment, del control corporal, les primeres manifesta-
cions de la comunicacio i el llenguatge, les pautes elementals de convivéncia i relacié social i la des-
coberta de I'entorn proper dels infants.

Larticle 6.1 de I'Estatut d’autonomia de Catalunya estableix que la llengua propia de Catalunya és el
catala, que és també la llengua normalment emprada com a vehicular i d’aprenentatge en I'ensenya-
ment. En el mateix sentit, I'article 9.1 de la Llei 12/2009, d’educacid, estableix el regim lingliistic que
ha de regir el sistema educatiu.

En I'estructura del sistema educatiu es defineix I'educacio infantil com una etapa educativa Unica,
organitzada en dos cicles, amb identitat propia, que ha de contribuir al desenvolupament emocional
i afectiu, fisic i motor, social i cognitiu dels infants en col-laboracié amb les seves families, proporcio-
nant-los un clima i un entorn de confianca.

Lordenacié d'aquests ensenyaments es basa en la llarga experiéncia educativa que té Catalunya
en I'educacié dels infants de zero a tres anys i en el seu nivell de qualitat i renovacié pedagogica en el
desenvolupament de I'accié educativa.

S'estableixen els objectius i els continguts a desenvolupar en cada area, els quals, juntament amb les
previsions del Decret 181/2008, de g de setembre, pel qual s’estableix 'ordenacié dels ensenyaments
del segon cicle de I'educacié infantil, complementen I'ordenament de I'etapa de I'educaci¢ infantil. Els
aprenentatges que fan els infants s’han de plantejar sempre des d’una perspectiva de globalitat per tal
que es puguin assolir les capacitats que es preveuen amb voluntat de continuitat en els dos cicles de
I'etapa.

Leducacio dels infants i els primers aprenentatges es fan a la familia, perd en el moment en qué I'in-
fant entra en el mén escolar aquesta responsabilitat educativa es comparteix. El centre és un espai
privilegiat que permet I'adquisicié de coneixements, de vivéncies emocionals i socials. Es, després
de la familia, el primer espai social de cohesid, integracio i participacio. El centre ha d'oferir als infants
ple suport i un acompanyament coherent i eficag en el seu desenvolupament personal i social.

El centre educatiu ha d’acollir els infants i acceptar-los integrament amb estima, conéixer-los i com-
prendre’ls des del respecte i I'afectivitat, i assegurar les relacions de confianca amb les persones adul-
tes i amb la resta dels infants propers.
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Lequip educatiu és el responsable d’organitzar I'espai, el temps i les activitats i d’aplicar les estrate-
gies pertinents a fi d'aconseguir el maxim desenvolupament de les potencialitats dels infants, d’acord
amb unes finalitats educatives fixades, respectant els drets, els interessos i les aportacions dels in-
fants, amb la col-laboracié i participacio de les families.

L'accié educativa s’ha d’emmarcar en els criteris per a |'organitzacié pedagogica dels centres de I'ar-
ticle 78 del capitol Il del titol VI de la Llei d’educacid, i ha de tenir en compte els diferents ritmes de
desenvolupament dels infants, adequar 'ensenyament a les diverses caracteristiques personals i so-
cials que condicionen els aprenentatges, seleccionar i organitzar de manera adequada els continguts
que els nens i nenes aprenguin, potenciar que I'activitat de classe discorri en les millors condicions
possibles perqué cada infant i el grup en conjunt s’esforci per actuar amb autonomia, aixi com esta-
blir els mitjans necessaris perqué cada infant se senti atés, orientat i valorat, sense veure's condicio-
nat per estereotips culturals i de génere, quan ho necessiti i sense cap tipus de discriminacio.

Annex

Aquest Decret s’ha tramitat d’acord amb la Llei 13/1989, de 14 de desembre, d’organitzacio, procedi-
ment i regim juridic de 'Administracié de la Generalitat de Catalunya; la Llei 13/2008, de 5 de novem-
bre, de la presidencia de la Generalitat i del Govern, i el dictamen del Consell Escolar de Catalunya.

D’acord amb el dictamen de la Comissié Juridica Assessora;
En virtut d’aixo, a proposta del conseller d’Educacié i amb la deliberacié prévia del Govern,

Decreto:
Article1

Principis generals

1. Leducaci¢ infantil és I'etapa educativa i voluntaria que s’'imparteix als infants de zero a sis anys i
que s’organitza en dos cicles. El primer, primera infancia, compreén entre els zero i els tres anys,
i el segon, primer ensenyament, comprén entre els tres i els sis anys.

2. El primer cicle de I'educaci¢ infantil s'organitza d’acord amb els principis d’educacié inclusiva i
coeducadora. S’ha de posar una atencio especial a la diversitat dels infants, a la deteccié precog
de les necessitats educatives especifiques, a la intervencié en les dificultats de desenvolupament,
tan bon punt es detectin, i a la cooperacié estreta entre els centres i les families.

3. El catala, com a llengua propia de Catalunya, s’ha d’utilitzar normalment com a llengua vehi-
cular i d’aprenentatge. Les activitats internes i externes de la comunitat educativa, tant les orals
com les escrites i les comunicacions amb les families, han de ser normalment en catala.

Els nens i les nenes tenen el dret a rebre I'ensenyament en catala i a no ser separats en centres ni
en grups classe diferents per ra¢ de la seva llengua habitual. En tot cas es respectaran els drets lin-
glistics individuals de I'alumne o alumna, d’acord amb la legislaci¢ vigent.

Totes les referéncies que fa aquest Decret al catala com a llengua propia de I'ensenyament a Cata-
lunya s’estenen a I'occita per als centres educatius d’Aran.

4. Laccié educativa ha de procurar la integracié de les diverses experiéncies dels infants, promoure
el seu desenvolupament integral i I'adaptacié al seu ritme evolutiu.
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5. Sempre que sigui possible s’ha d’establir una coordinacié amb el segon cicle de I'educacio infan-
til, per tal d'assegurar la transicié adequada de I'alumnat i facilitar la continuitat del seu procés edu-
catiu.

Article 2

Finalitat

La finalitat de I'educacio infantil és contribuir al desenvolupament emocional i afectiu, fisic i motor,
social i cognitiu dels infants, proporcionant-los un clima i entorn de confianca on se sentin acollits i
amb expectatives d'aprenentatge. L'accié educativa ha de permetre el desenvolupament afectiu, el
creixement personal dels infants, la formacié d’'una imatge positiva i equilibrada d’ells mateixos, el
descobriment de I'entorn, de les possibilitats del seu propi cos, del moviment i dels habits de control
corporal, perqueé actuin cada vegada d'una manera més autonoma; la possibilitat d’experimentar,
de relacionar-se i de comunicar-se amb les altres persones, infants i persones adultes, per mitja dels
diferents llenguatges, establint vincles i relacions amb les corresponents pautes elementals de convi-
vencia, de relacid i de respecte al principi de no-discriminacio.

Article 3

Relacid entre centres i familia

1. Els pares, mares o persones tutores i els centres han de cooperar estretament en I'educacié dels
infants, per tal de garantir la coheréncia educativa entre la familia i el centre, que sén el primer refe-
rent afectiu dels infants i tenen la responsabilitat primera en llur educacio.

2. El centre ha d'establir els mecanismes de participacio i col-laboracié necessaris que permetin com-
partir amb les families els criteris d’intervenci¢ i responsabilitat educativa, per afavorir la participa-
cié en el procés educatiu dels seus fills i filles, i formular una carta de compromis educatiu amb les
families.

3. Per facilitar informacio a les families sobre el seguiment i I'evoluci¢ educativa de I'alumnat, cada
centre ha d’establir, a comengament de curs, el calendari de reunions i entrevistes. S’han de garan-
tir, com a minim, una entrevista individual a I'inici de 'escolaritat, una altra al llarg de cada curs i
una reunié col-lectiva a I'inici de cadascun dels cursos del cicle, aixi com aquells mecanismes de
relacié periodica que permetin informar sobre les activitats, les rutines i els habits quotidians dels
infants tant al centre com a casa.

4. Les families han de contribuir a I'educacio dels seus fills i filles assistint a les convocatories de reu-
nions o entrevistes que faci el centre. Igualment s’han de fer responsables del seguiment de les orien-
tacions educatives del centre en aspectes com habits d’higiene i salut, assisténcia al centre i com-
pliment dels horaris, i de conéixer les normes de funcionament del centre i col-laborar en la seva
aplicacio.
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Article 4

Elements del curriculum

En el curriculum definit a 'annex 1, a partir de les capacitats de I'etapa s’estableixen els objectius del
cicle i els continguts educatius que s’han de desenvolupar en cadascuna de les arees.

Article 5

Capacitats

1. S’ha d’afavorir el desenvolupament de les capacitats que han de permetre als infants créixer inte-
gralment com a persones iguals en el mén actual, amb uns aprenentatges continuats i progres-

Annex

sius, que han de seguir en el segon cicle de I'educacié infantil.

2. El desenvolupament d’aquestes capacitats és el resultat del que s’aprén. Aixi doncs, al llarg de
I'etapa de I'educacid infantil els infants han d’anar desenvolupant les capacitats segtients:

- Progressar en el coneixement i domini del seu cos, en el moviment i la coordinacio, tot adonant-
se de les seves possibilitats.

- Assolir progressivament seguretat afectiva i emocional i anar-se formant una imatge positiva de si
mateixos i de les altres persones.

- Adquirir progressivament habits basics d'autonomia en accions quotidianes, per actuar amb segu-
retat i eficacia.

- Pensar, crear, elaborar explicacions i iniciar-se en les habilitats matematiques basiques.

- Progressar en la comunicacid i expressio ajustada als diferents contextos i situacions de comunica-
ci¢ habituals per mitja de diversos llenguatges.

- Observar i explorar I'entorn immediat, natural i fisic, amb una actitud de curiositat i respecte i par-
ticipar, gradualment, en activitats socials i culturals.

- Mostrar iniciativa per afrontar situacions de la vida quotidiana, identificar-ne els perills i aprendre
a actuar-hi en consequiéncia.

- Conviure en la diversitat, avancant en la relacié amb les altres persones i iniciant-se en la resolu-
cié pacifica de conflictes.

- Comportar-se d’acord amb unes pautes de convivencia que els portin cap a una autonomia per-
sonal, cap a la col-laboracié amb el grup i cap a la integracié social.

3. Els objectius de cicle precisen les capacitats que els infants han d’haver desenvolupat en acabar
el primer cicle de I'educacié infantil, en relacié amb els continguts de les arees.

Article 6

Arees
1. Les arees d’experiéncia i desenvolupament sén:

- Descoberta d’un mateix i dels altres.
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- Descoberta de I'entorn.

- Comunicacié i llenguatges.

2. Les arees s'interrelacionen per crear uns espais d’aprenentatge globalitzats on es contribueixi al
desenvolupament integral dels infants, acostant-los a la interpretacié del mén, donant significat i
facilitant-ne la participacié activa.

3. Les activitats i els projectes de treball s’han de tractar de manera globalitzada i amb interés i signi-
ficat per als infants.

Article 7

Organitzacié i horari

1.

2.

El Departament d’'Educacié ha d’afavorir I'autonomia pedagogica i organitzativa dels centres.

Els centres han d’organitzar la distribucio horaria en funcié de les activitats quotidianes lligades a
la satisfaccié de les necessitats basiques dels infants, el nombre d’alumnes, d’espais i de recursos,
i atenent la seva planificacié curricular. Es considera educatiu tot el temps que I'infant romangui
en el centre.

Lorganitzacié del temps, els espais i els materials ha de facilitar I'accié autonoma dels infants i la
possibilitat d'explorar i descobrir.

Els diferents models organitzatius i de funcionament recollits en el projecte educatiu han de faci-
litar la proteccié dels drets dels infants i la conciliacié de la vida laboral amb la responsabilitat pri-
mordial de les families en la crianca i educacio dels seus fills i filles.

Article 8

Seguiment del desenvolupament de I'infant

1.

El seguiment del desenvolupament de I'infant, basat en I'observacié constant i sistematica, ha
de possibilitar el coneixement de les condicions inicials individuals de cada infant, dels progressos
que ha efectuat en el seu desenvolupament i del grau d’assoliment dels objectius educatius esta-
blerts. També ha de permetre conéixer i analitzar la pertinencia dels recursos emprats per tal de fa-
cilitar el procés d’ensenyament i d’aprenentatge.

Lequip educatiu de cicle decideix sobre els aspectes de I'observacio i la documentacié pedagogi-
ca que s’han d’incloure en la programacio. Aixi mateix, elabora els diferents instruments de regis-
tre per a les observacions dels progressos de I'alumnat i la comunicacié amb les families.

Lobservacio i la documentacio pedagogica son les eines fonamentals per al seguiment del desen-
volupament de I'infant. Uobservacié permet disposar d'informacié sobre els comportaments i les
actuacions dels infants mitjancant instruments diferents i la documentacié permet fer visibles els
processos dels infants, la relacié que mantenen amb les altres persones i la seva activitat.

A Pinici del cicle, el centre educatiu ha d’obrir un arxiu personal per a cada infant amb el nom i
cognoms i les dades del centre, del qual formen part els documents oficials d’avaluacié, la fitxa de
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dades basiques, el resum d’escolaritzacio i I'informe global individualitzat de final de cicle elabo-
rat pels centres, que ha de reflectir el procés educatiu seguit per I'infant. Aquest document s’ha
de trametre als mestres tutors o tutores de l'infant del cicle segtient, aixi com aquells altres instru-
ments d’observacié i documentacié pedagogica establerts per I'equip educatiu de cicle.

La fitxa de dades basiques i el resum d'escolaritzacié s’han d’ajustar en el seu contingut als models
que estableix la normativa vigent per al segon cicle de I'educaci¢ infantil, i que figuren a I'annex 2
d’aquest Decret.

5. Pel que fa a l'obtencié de les dades personals de 'alumnat i la seva cessid, cal ajustar-se al que dis-
posa la legislacié vigent en mateéria de proteccié de dades.

6. La Inspecci¢ d’Educacié ha de supervisar el procediment de seguiment del desenvolupament de

Annex

I'infant de cada centre, vetllar per la seva adequada integracio en el procés educatiu de I'infant i la
seva correccié formal, aixi com les mesures adoptades d’atencié a la diversitat, i proposar les me-
sures que contribueixin a millorar-lo.

Article 9

Projecte educatiu

Cada centre educatiu, d'acord amb la seva autonomia pedagogica i organitzativa i en aplicacié del
capitol | del titol VII de la Llei 12/2009, d’educacid, ha d’elaborar un projecte educatiu en el qual s’han
de concretar els principis pedagogics i organitzatius, els valors, els objectius i les prioritats d’actuacio,
i que ha d’'incloure:

- La concrecio per al desenvolupament del curriculum.

- Les caracteristiques de I'entorn social, cultural i sociolingtiistic, i els criteris d’us de la llengua cata-
lana en el centre.

- Els criteris de no-discriminacié i d’inclusio educativa.
- Els criteris per a I'atenci¢ a la diversitat de I'alumnat.
- La concreci¢ dels criteris metodologics, organitzatius i de seguiment i observacio de I'infant.

- Lorganitzacio de I'horari escolar, que incloura les mesures per a I'acolliment i I'adaptacio dels in-
fants.

- La concrecio dels mitjans de relacié amb les families.
Article 10

Tutoria

1. Cada grup d'infants té una tutora o tutor responsable de I'atencid i el seguiment, tant individual
com de grup, del procés de desenvolupament de I'infant, i d'afavorir que tots els infants se sentin
segurs i acollits i amb expectatives d’aprenentatge.

2. Eltutor o tutora ha de coordinar I'accié del conjunt de persones que intervenen en el grup d’alum-
nes, vehicular la informacio a les families i, si escau, coordinar-se amb els serveis externs que pu-
guin intervenir en infants del grup.
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Article 11

Actuacions de I'equip educatiu

1. Lequip educatiu ha d’elaborar, desenvolupar i avaluar les programacions didactiques en cohe-
réncia amb el curriculum que estableix aquest Decret i els criteris acordats en el projecte educa-
tiu de centre.

2. Les programacions didactiques han de tenir un tractament globalitzat. Per a I'organitzacié d’activi-
tats s’han de tenir presents els ritmes de desenvolupament individual, de joc, d’assoliment d’ha-
bits i de descans de 'infant, aixi com les seves necessitats socioafectives i educatives.

3. Lequip educatiu ha de col-laborar per prevenir les dificultats que pugui presentar I'infant i compar-
tir la informacié que calgui per treballar de manera coordinada en el compliment de les seves fun-
cions.

Article 12

Atencid a la diversitat

1. Els projectes educatius que elaboren els centres han de ser prou flexibles per permetre concre-
cions individuals ajustades a les caracteristiques, els ritmes de desenvolupament i aprenentatge i
les singularitats de cada infant per tal que es pugui donar compliment al principi d’atenci¢ a la di-
versitat.

2. El centre ha d'aplicar les mesures necessaries perqueé I'infant amb necessitats especifiques tingui
els suports necessaris per assolir el maxim desenvolupament de les seves capacitats personals i els
objectius a aconseguir.

3. S’han de tenir especialment en compte les dificultats dels infants en el moment en que es detectin,
a fi i efecte de prendre les decisions necessaries per afavorir-ne el procés de desenvolupament i
aprenentatge.

Disposicié derogatoria

Queden derogats:

El Decret 75/1992, de g de marg, pel qual s’estableix I'ordenacié general dels ensenyaments de 'educa-
cié infantil, 'educacié primaria i 'educacié secundaria a Catalunya.

Els articles 3, 4 i 5 del Decret 282/2006, de 4 de juliol, pel qual es regulen el primer cicle de I'educa-
cié infantil i els requisits dels centres.

L'Ordre de 13 d'octubre de 1994, per la qual es determinen els documents i requisits formals del pro-
cés d’avaluacio a I'educacié infantil.
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Disposicions finals
Primera

Implantacié
En el curs académic 2010-2011 s’han d'implantar, amb caracter general, els tres cursos de la nova or-
denacio del primer cicle de I'educacio infantil.

Segona

Requisits dels centres
Es modifiquen el titol i I'article 2 del Decret 282/2006, de 4 de juliol, que queden redactats de la ma-
nera seglent:

Annex

“Decret 282/2006, de 4 de juliol, dels requisits dels centres del primer cicle de I'educacio infantil.”
“Article 2
"Objecte

"Aquest Decret estableix els requisits minims quant al nombre i la qualificacio dels professionals, dels
espais i de les instal-lacions on es produeix I'acci¢ educativa, el nombre maxim d'infants per unitat,
el procediment d’autoritzacié administrativa d’aquests centres i la participacié de la comunitat educa-
tiva, aixi com la possibilitat de delegar determinades competéncies en els ajuntaments.”

Barcelona, 3 d’agost de 2010

José Montilla i Aguilera

President de la Generalitat de Catalunya

Ernest Maragall i Mira

Conseller d’'Educacié

ANNEX 1
Elements del curriculum

Introduccid

La finalitat de I'educacié infantil és contribuir al desenvolupament emocional i afectiu, fisic i motor, so-
cial i cognitiu dels infants en col-laboracié amb les seves families, proporcionant-los un clima i en-
torn de confianca on se sentin acollits i amb expectatives d’aprenentatge.
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Els infants, ja a I'inici d’aquesta etapa, comencen a experimentar la connexié entre les seves families
i 'entorn. Un entorn que s'eixampla de manera progressiva i que, a partir dels referents familiars que
tenen com a propis, integrara altres persones, objectes, llocs, experiéncies, emocions, valors, llenguat-
ges, imatges, gustos, sons i olors, entre altres, fet que desencadena aprenentatge.

En la convivéncia familiar s’inicia, doncs, I'educacio dels infants i es fan els primers aprenentatges.
Quan posteriorment els infants entren en el mon escolar la responsabilitat es comparteix. Per aixo cal
un lligam entre escola i familia, per tal que les nenes i els nens tinguin ple suport i un acompanyament
coherent i eficag en el seu desenvolupament personal i social.

En aquesta etapa és imprescindible que els infants sentin que tenen un lloc en el seu entorn i que hi
confiin. Per aixo cal acollir-los i acceptar-los integrament amb estima, conéixer-los i comprendre’ls des
del respecte i I'afectivitat, i assegurar les relacions de confianca i la creacié de vincles amb les perso-
nes adultes i els companys i companyes propers. Les rutines, els habits i el coneixement dels limits i
les conductes que sén acceptades els faran sentir confortables i els permetran preveure els esdeveni-
ments, aixi com les consequiencies de les seves accions.

La intencid educativa d’aprendre a viure i a conviure reclama als infants un desenvolupament perso-
nal que promogui I'autoregulacio, la motivacio i el fet de sentir-se més confiats i responsables dels seus
propis actes.

Cal també que se sentin actius i iguals, i tinguin la capacitat d’anar desenvolupant eines i recursos per
conéixer el mon que els envolta, iniciant-se en I'is d’estrategies per fer una exploracié activa, viscu-
da, experimentant i raonant per elaborar explicacions que hi donin sentit, i que ho puguin fer amb la
confianga que seran reconeguts, valorats i ajudats en aquest cam.

Els centres han de promoure la igualtat d’oportunitats per a nens i nenes, procurar que els patrons se-
xistes i androcentrics no generin la imposici¢ de caracteristiques i aspiracions en funcio del sexe i evi-
tar els comportaments i les actituds discriminatories.

Els companys i companyes i les persones adultes de I'entorn proper sén part essencial d’aquest pro-
cés. Lintercanvi amb ells, la comunicacié, I'empatia i la representacié donen informacié i ofereixen al-
tres punts de vista que permeten ampliar i ajustar el propi raonament i construir de manera conjunta
un coneixement més adaptat al context: aprendre compartint amb les altres persones.

Importancia de la funcié educativa en el primer cicle de I'’educacié infantil

En el primer cicle de 'educaci¢ infantil s’han de tenir presents els processos de coneixement i domi-
ni del propi cos i d’individualitzacio, acompanyats de la construccié de la trama de relacions i interac-
cions que es donen dins i fora de I'escola i dels llenguatges expressius i comunicatius que la fan pos-
sible, aixi com del coneixement sobre I'entorn fisic i social.

Ja des dels primers moments de vida, cada infant té un ritme i una manera particular de manifestar-
se. Per tal d'ajudar al seu desenvolupament, caldra respectar les diferéncies individuals de I'alumnat.
Una vinculaci¢ afectiva per part de les persones educadores i un entorn acollidor faran que els infants
tinguin confianga i se sentin atesos i ben acollits, i afavoriran un desenvolupament progressiu de ma-
nera adequada.

Els infants inicien les connexions amb el mén a través de les persones més properes, la familia i els
educadors o educadores. El model relacional del personal educador orienta i modela el dels infants,

78 | educacié infantil curriculum i orientacions



en la mesura que aquests imiten i reprodueixen els comportaments que veuen en les persones adul-
tes amb qui es relacionen i practiquen estrategies relacionals d'acord amb les seves possibilitats. Cal-
dra identificar, si escau, els mecanismes de discriminacio sexual ocults a les relacions interactives pre-
sents a les escoles. Si les necessitats de cada infant es respecten, aquests aprendran a respectar les
dels altres, i a establir relacions positives dins del grup.

Els infants entren en contacte amb els objectes, les imatges, els sons, els gustos i les olors, exploren
I'entorn proper amb interés, amb progressio de la seva autonomia, fent transferéncia dels aprenentat-
ges obtinguts d’uns objectes a uns altres, i s’adonen que si actuen sobre ells provoquen un efecte.
Lentorn natural ha d’estar present en les seves observacions i exploracions, en un context també re-
lacionat amb la vida quotidiana.

Les activitats quotidianes lligades a la satisfaccié de les necessitats basiques sén I'eix de I'organitzacio
educativa i esdevenen una excel-lent situacio per enfortir el vincle amb I'adult; per descobrir els pro-
pis limits, necessitats i possibilitats; per avancar en la comunicacid i la construccié conjunta de signi-
ficats; per anar percebent ritmes temporals; per anar copsant els espais viscuts; per anar sentint els
valors culturals del seu entorn, i per anar guanyant autonomia.

La manipulaci¢ i I'experimentacié amb diferents materials de la vida quotidiana afavoreixen la cons-
truccié de les primeres relacions causals, que els orientaran en els seus comportaments d’exploracio
de I'entorn i a prendre decisions més adequades. Lorganitzacié dels espais i materials del primer cicle
de I'educaci¢ infantil ha de facilitar I'acci¢ autonoma dels infants, la possibilitat d'explorar, fer-se pre-
guntes i aventurar possibles respostes. Compartir-ho amb les persones adultes i els altres infants asse-
gura el progrés en I'organitzacié del pensament en les primeres edats.

Som éssers socials per naturalesa, per tant, la comunicacid i el llenguatge sén imprescindibles per al
desenvolupament huma. Des del moment del naixement es posen en marxa les habilitats comunicati-
ves: la mirada, 'escolta, el contacte, el gest, i el respecte als torns d’accié entre I'infant i I'adult cons-
titueixen un dialeg basic que facilitara la comprensié mutua. Un ambient relaxat i una actitud recepti-
va per part de I'adult estimularan el progrés dels infants en la comunicacié en general i en I'expressié
corporal i oral. La melodia i la claredat en la parla de I'educador o educadora proporcionaran el mo-
del adient per al desenvolupament del llenguatge verbal. En el desenvolupament de la tasca educa-
dora es posara especial atencid en la utilitzacio d'un llenguatge no sexista ni androcéntric.

Les activitats de comunicacié, més desenvolupades en la comprensié que en I'expressio, també van
progressant, tant en el llenguatge verbal com en el no verbal. Aquestes habilitats comunicatives es
desenvoluparan en contextos reals, de joc, escoltant i parlant, preguntant, cantant, repetint sons i pa-
raules, jugant amb la rima i el ritme.

De mica en mica, el joc individualitzat va deixant de ser solitari i I'infant va gaudint del fet d’estar a
prop dels altres. D’aquest joc paral-lel anira sorgint I'interes per I'accié de I'altre i intentara participar-hi.

Respondre a les necessitats de joc vol dir preveure-ho en |'organitzacio de tots els recursos: els espais
i el temps primordial per jugar, materials especifics i no especifics, personal que sap acompanyar el
joc, etc. L'actitud de I'adult sera fonamental per assegurar el gaudi i I'aveng de I'infant en el joc. A
més, aquests recursos han de procurar donar resposta als diferents tipus de jocs propis de I'edat: ma-
nipulatius, motrius, presimbolics, de caire popular, simbolic incipient, etc.

El joc simbolic reprodueix el moén on vivim i aixi esdevé un element prioritari en la reproduccio de les
relacions socials basades en la distribucié d’activitats i comportaments en funcio del génere, per la
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qual cosa el paper del personal educador sera fonamental per vetllar perqué la distribucié de joguines
i la participacié en els jocs fomentin relacions més igualitaries allunyades de la reproduccié d’este-
reotips i rols de genere.

Capacitats de I'etapa d’educacié infantil

Ueducaci¢ infantil afavorira el desenvolupament de les capacitats i la seva interrelacié, que ha de per-
metre als nens i a les nenes créixer integralment com a persones en el mén actual, amb uns aprenen-
tatges continuats i progressius, que seguiran en |'etapa d'educacié primaria amb 'adquisicié de les
competéncies basiques que ha d’assolir I'alumnat en finalitzar I'educacio obligatoria.

Els objectius de cicle precisen les capacitats que els infants han d’haver desenvolupat en cada cicle
de I'etapa d’educacic infantil, en relacié amb els continguts de les arees.

Objectius

El primer cicle de I'educacio infantil contribueix a desenvolupar en I'infant les capacitats segiients:

1. lIdentificar-se com a persona, assolir el grau de seguretat afectiva i emocional corresponent al seu
moment maduratiu, i esforcar-se per manifestar i expressar les propies emocions i sentiments.

2. Establir relacions afectives positives, comprenent i apreciant progressivament el seu entorn imme-
diat, iniciant-se en I'adquisicié de comportaments socials que facilitin la integracié en el grup.

3. Participar amb iniciativa i constancia en les activitats quotidianes d’alimentacio, repos i higiene
personal, iniciant-se en la propia autonomia i orientant-se en les seqtiencies temporals quotidia-
nes i en els espais que li sén habituals.

4. Comprendre el llenguatge adult i dels altres infants, comunicar-se i expressar-se a través del movi-
ment, el gest, el joci la paraula, amb una progressiva millora del llenguatge oral.

5. Dominar progressivament el cos i 'adquisicié de noves habilitats motrius, augmentant la seva au-
tonomia en els desplacaments, en I'Us dels objectes i I'orientacio en I'espai quotidia.

6. Actuar sobre la realitat immediata, descobrir-ne I'organitzacio a partir de les propies vivencies i es-
tablir relacions entre objectes segons les seves caracteristiques perceptives.

7. Projectar les propies vivéncies a través de I'activitat ludica, i anar-les representant a través d'un in-
cipient joc simbolic.

8. Iniciar-se en la descoberta i I's del llenguatge corporal, verbal, matematic, musical i plastic.

Arees

Estructurar la intervencié educativa i els aprenentatges dels infants en diferents ambits o arees d’expe-
riencia i desenvolupament és una tasca complexa i sempre discutible. Es imprescindible tenir present
la globalitat amb qué els infants actuen i aprenen, per aixo les activitats i els projectes de treball s’hau-
ran de tractar de manera globalitzada. Tanmateix, per facilitar a les persones educadores la identifica-
ci6 dels continguts i de les activitats que els infants han de dur a terme per assolir els objectius, agru-
pem els continguts en els seglients ambits d’experiéncia i desenvolupament:
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- Descoberta d’un mateix i dels altres.
- Descoberta de I'entorn.

- Comunicacié i llenguatges.

Descoberta d’un mateix i dels altres

Identificacié com a persona, coneixement d’algunes caracteristiques personals propies per assolir el
grau de seguretat afectiva i emocional corresponent al seu moment maduratiu.

Domini progressiu de les possibilitats expressives, perceptives i motores del propi cos i utilitzacié
dels recursos personals de que disposa en la vida quotidiana.

Annex

Descobriment i identificacié de les propies necessitats fisiologiques (gana, set, son, etc.), mostrant
un control progressiu d’aquestes.

Manifestacio i expressio de les propies emocions i sentiments, utilitzant el llenguatge com a mitja
d’expressid i comunicacio.

Progrés en I'adquisicio d’habits relacionats amb el benestar corporal i la seguretat personal, la higiene
i la salut, aixi com en I'inici d’habits d’ordre, constancia i organitzacio en les activitats en qué participa.

Progrés en el domini de la coordinacio i el control dinamic del cos, augmentant la seva autonomia
en els desplagaments, en I's dels objectes i en I'orientacié en I'espai quotidia.

Participacid amb iniciativa i constancia en les activitats quotidianes d’alimentacio, repos i higiene per-
sonal, iniciant-se en la propia autonomia i orientant-se en les seqliencies temporals quotidianes i en
els espais que li son habituals.

Domini progressiu del control i de la coordinacié oculomanual, aixi com de les habilitats manipulati-
ves necessaries per explorar objectes i per ser cada vegada més actiu i autonom en les diferents situa-
cions quotidianes (vestir-se, posar-se les sabates, etc.).

Iniciativa per dur a terme activitats i jocs, resolent les dificultats que es puguin presentar mitjangant
la propia actuacié o demanant als altres I'ajuda necessaria i acceptant petites frustracions.

Disposicié per establir relacions afectives positives amb les persones adultes i els infants amb qui
comparteix situacions i activitats quotidianament.
Descoberta de I'entorn

Comprensio i apreciacio progressiva de I'entorn immediat, iniciant-se en el coneixement i I'adquisicié
de comportaments socials que facilitin la integracio en els diferents grups socials en qué participa.

Orientacio amb autonomia en els espais habituals i quotidians i iniciacié en I'is de termes relatius a I'es-

pai (aqui, alla, dins, fora, amunt, avall).

Orientacio en les seqliéncies temporals en que s'organitza la vida diaria i iniciacié en I'ds de termes
relatius a I'organitzacié del temps (mati, tarda, ara, després, avui, dema).

Observacio i actuacio sobre la realitat immediata, a partir de les propies vivéncies, establint relacions
entre objectes segons les seves caracteristiques perceptives.
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Observacié i exploraci¢ de I'entorn fisic i social, planificant i ordenant la propia accio, constatant-ne
els efectes i establint relacions entre la propia actuacio i les conseqliencies que se’n deriven.

Observacio i constatacié d’alguns dels canvis i modificacions a qué estan sotmesos tots els elements
de I'entorn (persones, animals, plantes i objectes).

Interes i curiositat pel medi fisic i social, explorant les caracteristiques d’objectes, materials i elements
de I'entorn natural, formulant preguntes sobre alguns esdeveniments i representant vivéncies i situa-
cions mitjancant el joc simbolic.

Participaci¢ en festes, tradicions i costums de la comunitat a la qual pertany, mostrant interés i curio-
sitat.

Iniciacié en la diferenciacié d'algunes qualitats sensorials fruit de I'exploracié dels objectes materials,
d’elements de I'entorn natural i de la comparacié de les seves propietats. Inici de les primeres classifi-
cacions, ordenacions i correspondencies en funcié de les caracteristiques i els atributs.

Reconeixement de sequéncies espacials, temporals i logiques i iniciacié en I'Us de les primeres no-
cions quantitatives en situacions quotidianes.

Comunicaci6 i llenguatges

Iniciacio en la descoberta i I'Us del llenguatge corporal, verbal, musical i plastic.

Interes per algunes de les técniques més basiques (pintura, modelatge, dibuix, etc.) dels diferents llen-
guatges expressius i formes de representacio.

Comprensio de les intencions i dels missatges que li adrecen les persones adultes i altres infants, iden-
tificant i emprant els diferents senyals comunicatius (gest, entonacio) i valorant el llenguatge oral com
un mitja de relacié amb les altres persones.

Coneixement i utilitzacio de manera progressiva de les normes que regeixen els intercanvis, relats i
converses (atencio, espera, to de veu, interés, iniciativa).

Expressio de necessitats, sentiments i idees mitjancant el llenguatge oral, mostrant un progressiu in-
crement del vocabulari relatiu al propi entorn i experiencia, Us de frases simples i comprensié de varia-
cions morfologiques de génere i nombre.

Iniciacio en I'Us de diferents formes de comunicacio, esforcant-se per fer-se entendre i escoltant els al-
tres.

Record i relat d’experiéncies passades i relacionar-les amb situacions semblants o diferents.

Reconeixement, retencié i memoritzacié de cancons, dites senzilles, cantarelles i jocs de falda i partici-
par-hi de manera activa, seguint la tonada, reproduint el gest, etc.

Reconeixement i participacié activa en danses senzilles amb una progressiva coordinacié general del
cos i sentit del ritme.
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ANNEX 2

Fitxa de dades basiques

FOTO

Fitxa de dades basiques

Dades personals de I'alumne/a

Cognoms i nom

Num. d'identificacio

Data de naixement Lloc de naixement Pais Nacionalitat
Nom del pare o representant legal Document d'identificacié Num.
Nom de la mare o representant legal Document d'identificacio Num.

Adreca Teléfons habituals

Teléfon d'emergéncia

Municipi

Adrega electronica

Codi postal

Dades meédiques significatives

Nombre de germans Lloc que ocupa entre els germans

Llengua o llengties familiars

Dades académiques

Num. de registre de la matricula

Data de la matricula

Dades d'escolaritzacio

Data d'inici del primer cicle de I'educacié infantil

Data de finalitzacioé del primer cicle de I'educacié infantil

Nom i codi del centre de procedencia

Municipi

Nom i codi del centre de destinacié

Municipi

Data de la baixa

Observacions

Signatura del tutor/a

Nom i cognoms
Lloc i data

Segell del centre

Vistiplau del director/a

Nom i cognoms
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Resum d’escolaritzacié

Resum d'escolaritzacio. Primer cicle de I'educacié infantil

Dades personals de I'alumne/a

Cognoms i nom

Num. d'identificacio

Nom i cognoms
Lloc i data

Data de naixement Lloc de naixement Pais Nacionalitat

Nom del pare o representant legal Document d'identificacié Num.

Nom de la mare o representant legal Document d'identificacié Nam.

Adreca Telefons habituals Teléfon d'emergéncia
Municipi Adreca electronica Codi postal

Anys d'escolaritzacié

Curs académic Cicle Curs académic Cicle

Curs académic Cicle Curs académic Cicle

Curs académic Cicle Curs académic Cicle

Curs académic Cicle Curs académic Cicle
Observacions

Signatura del tutor/a Segell del centre Vistiplau del director/a

Nom i cognoms

84 | educaci¢ infantil curriculum i orientacions




	Consideracions generals sobre el primer cicle d’educació infantil
	INTRODUCCIÓ

	Orientacions sobre la tasca educativa en el primer cicle d’educació infantil
	LA LLAR D’INFANTS: UNA INSTITUCIÓ AMB IDENTITAT PRÒPIA
	FUNCIONS DE LA LLAR D’INFANTS
	LA LLAR D’INFANTS: XARXA DE RELACIONS
	COMUNICACIÓ I INFORMACIÓ ENTRE LA LLAR D’INFANTS I LA FAMÍLIA
	LES PERSONES EDUCADORES
	L’OBSERVACIÓ I LA DOCUMENTACIÓ PEDAGÒGICA
	L’ORGANITZACIÓ DE LA LLAR D’INFANTS
	LA INCORPORACIÓ A LA LLAR D’INFANTS
	L’ACTIVITAT DE L’INFANT
	ESPAIS I MATERIALS

	El desplegament curricular en el primer cicle d’educació infantil
	EL DESENVOLUPAMENT DE LES CAPACITATS EN EL CURRÍCULUM
	ELS OBJECTIUS DE CICLE
	LES ÀREES
	EL PROJECTE EDUCATIU
	LA PROGRAMACIÓ DE CURS
	LES UNITATS DIDÀCTIQUES

	Annex
	Decret 101/2010


